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SISTEMA DE APOIO A DECISAO: NAUSEAS E VOMITOS POS-OPERATORIOS. Wallau FD, Machado
099 MF, Savaris N, Arenson-Pandikow HM. (Nucleo de Avaliagdo em Anestesia, HCPA e Departamento de Cirurgia,
Faculdade de Medicina, UFRGS).

Néauseas e Vomitos (N & V) séo intercorréncias prevalentes na recuperacdo pds-anestésica (RPA) constituindo-se, por vezes, na
queixa maior de desconforto dos pacientes durante a hospitalizacdo. Podem ser causados pelo prdprio procedimento cirdrgico,
condigdo clinica pré-existente do paciente, técnica anestésica, movimentacdo na maca e administracdo de analgésicos-narcaticos.
Mas podem também indicar situa¢Ges clinicas adversas como hipotenséao e hipoxia e determinar aumento da morbidade cirurgico-
anestésica pelas complicag@es hidroeletroliticas e pulmonares. Medidas preventivas devem ser aplicadas em todos os pacientes e
a profilaxia medicamentosa fica restrita para casos especificos. No tratamento varias manobras e agentes podem ser utilizados de
forma efetiva quando adequadamente indicados. Este trabalho tem por objetivo criar, através de um Sistema de Apoio & Decisdo
(SADE), condigdes para que os alunos de medicina aprendam a prevenir e manejar objetivamente as ocorréncias de N & V e suas
complicagdes na RPA. Utiliza-se um microcomputador instalado na RPA, com o sistema operacional Windows, que permite ao
aluno-usuério navegar desde os fatores etioldgicos, vias nervosas, situacdes clinicas, diagnosticos diferenciais até leitura
recomendada para ampliar suas habilidades cognitivas. Os resultados serdo demonstrados através do funcionamento do SADE
para Nauseas e VOmitos no microcomputador. Conclui-se que o SADE promove uma base de aprendizado sobre um problema
clinico anestésico que, certamente, contribui para a formacéo do clinico geral.
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