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LEVANTAMENTO DE INDICADORES PARA AÇÕES EDUCATIVAS PREVENTIVAS DO 
ALCOOLISMO. Paula C. Henning, Betty N. C. Gehrke (Escola de Educação - UCPel).  
O alcoolismo é considerado uma doença e está no patamar das que mais matam no mundo! Segundo Salgado (1995), 

o álcool é a droga de nossos jovens. Em comparação com as drogas ilícitas, o álcool é a droga universal. Reconhecendo os 
problemas que o consumo de bebidas alcoólicas vem trazendo para a sociedade, em geral, e especialmente para os jovens, 
realizou-se um estudo em nível municipal, com alunos de escolas de Ensino Fundamental e Ensino Médio, da zona urbana da 
cidade de Pelotas-RS, com o objetivo de detectar a relação adolescente X álcool, nesta população. Para tal, utilizou-se como 
instrumento de coleta de dados um questionário. A partir dos dados obtidos que, num primeiro momento mostraram a precocidade 
do uso de álcool pelos adolescentes, criou-se um programa de ações preventivas, que tem como meta informar e conscientizar a 
população alvo sobre o alcoolismo como doença e suas conseqüências na saúde física e mental e no aspecto social da vida do 
indivíduo, procurando dessa fora, levá-lo a minimizar a atração pela bebida, possibilitando condutas mais comedidas, em relação 
ao consumo do álcool. (BIC/UCPel).  
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