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This study evaluates the light conditions of working space of an office building located at the urban area of
a medium-sized city such as Passo Fundo , state of Rio Grande do Sul.

Observations, measurements, calculations and interviews were the methods used in this study, which
relate lighting parameters such as illuminance, illuminance uniformity, luminance , luminance distribution
and glare control.

A quantitative analysis is made in order to verify the possibility of using natural lighting as the main source
of light for the different spaces. This ensures the necessary illuminance to perform visual tasks, limiting
artificial lighting during nights and cloudy days, as well as in parts of the building, which are far from the
windows. The reduction of the use of electric light provides energy saving. In addition, the exploration of
natural light can make the work more pleasant and productive.

The qualitative evaluation takes into consideration the interaction between user and illuminated
environment, providing good visual condictions to guarantee the proper completion of tasks. This study also
analyses subjective aspects that influence the motivation, mood and the enjoyment of the surrounding, as
well as features ensuring user’s health and safety.
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Este trabalho tem como objetivo fazer uma avaliacdo das condi¢des de iluminacéo de espacgos de trabalho
em um edificio de escritérios inserido no contexto urbano de uma cidade de porte médio como Passo
Fundo - RS.
Observacdes, medigdes, calculos e entrevistas foram os métodos utilizados neste estudo, que relaciona
parametros de iluminacdo como iluminancias, uniformidade de iluminancias , luminéncias , distribuicdo de
luminancias e controle de ofuscamentos.
E realizada uma anélise quantitativa que verifica a possibilidade do uso da luz natural como principal fonte
de iluminacao dos diferentes espacos, garantindo a iluminancia necessaria para a realizacdo das tarefas
visuais e limitando o uso da luz artificial a noite, aos dias nublados e a partes do edificio longe das janelas.
A minimizacao do uso da luz elétrica proporciona a racionalizacdo de energia e a exploracédo da luz natural
pode tornar o trabalho mais prazeroso e produtivo.
Na avaliacdo qualitativa é levado em conta a interagcéo entre o usuario e o0 ambiente iluminado e neste
sentido, além de boas condi¢cGes de viséo para o correto desempenho de tarefas, sdo analisados aspectos
subjetivos que influenciam o estado de espirito, a motivacdo e a apreciacdo estética do ambiente e fatores
gue garantam a salde e seguranca do usuario.
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Departamento de Luminotecnia, Luz y Visiéon - "Ing. HERBERTO C. BUHLER" - Universidad Nacional de Tucuman
Av. Independencia 1800 — 4000 Tucuman. Argentina -
Tel/Fax: +54 381 436 1936- +54 381 436 4093 ext. 176/316

: (C) - www.LuxAmerica2002.com.ar
Disefio:Technosapiens Departamento de Luminotecnia, Luz y Vision - "Ing. HERBERTO C. BUHLER"
Universidad Nacional de Tucuman
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