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Resumo

Introducdo: Este trabalho apresenta a experiéncia da equipe de estudantes que atuou na ESF Santa Anita,
durante as atividades da Disciplina de Praticas Integradas em Saude I. Composta por estudantes dos
seguintes cursos: fisioterapia, medicina, nutricdo, saude coletiva e servigo social. A disciplina é oferecida na
modalidade eletiva, para os estudantes dos cursos de salde, da Universidade Federal do Rio Grande do Sul,
e desenvolvida no distrito docente assisténcia: o territério da Geréncia Distrital em Saude
Gléria/Cruzeiro/Cristal, na cidade de Porto Alegre. De acordo com o Plano de Ensino, a disciplina se
caracteriza por estudos e vivéncias multiprofissionais e interdisciplinares em cenarios de praticas no Sistema
Unico de Saude (SUS), pelo (re)conhecimento, analise do territério e dos servicos de salde e pela
proposicdo de agdes compartilhadas em salde a partir das necessidades identificadas na e pela comunidade.
Objetivo: Aproximar os estudantes dos servicos de salde, dos equipamentos sociais e do manejo de banco
de dados sociodemograficos para o conhecimento do territdrio; Oportunizar a vivéncia do trabalho
multiprofissional e de praticas interdisciplinares na atengao integral em saulde; Analisar os territdrios sociais,
politicos, econémicos, culturais, ambientais e de servigos de salde. Estimular a transdisciplinaridade do
conceito salide e a compreensdo da totalidade dos sujeitos que acessam os seus direitos pelo SUS.
Metodologia: Observagao participante; entrevistas com moradores e profissionais da ESF utilizando
questionario semiestruturado para estimativa rapida; analise de documentos; (re)conhecimento do territério
e de seus equipamentos sociais; producdao de mapa falante identificando fragilidades e potencialidades do
territdrio, registro fotografico e no portfélio individual; leitura de textos de referéncia; rodas de conversa;
discussdo sobre conceitos relevantes da literatura para a compreensdo da relagdo entre a saude e o
territdrio. Aspectos mais relevantes vivenciados. Conhecimento de equipamentos sociais da comunidade;
Contato com usuarios do SUS; Aproximagao com profissionais de diferentes formagdes que atuam na
atencdo basica; Convivio com estudantes e professores de diferentes formacdes profissionais. Reflexdes
finais: A disciplina foi uma grande oportunidade, enquanto experiéncia transformadora na graduacdo, para
conhecermos a realidade do territorio vivo e mutante, que se transforma e se mostra diferente em cada
contato, como determinante no processo saude/doenca e potencial produtor de vida. Também tivemos
contato com praticas pedagdgicas inovadoras que atuam como dispositivos reflexivos para conexdes de
sentidos, produtoras de novos saberes e compreensdes. Sentimos que crescemos em aprendizagem e em
conhecimento, com a troca de saberes entre os estudantes, os profissionais e a populagdo, na realidade do
SUS. Reconhecemos a importancia dessa experiéncia e recomendamos a sua ampla divulgacdo para todos
os cursos de graduacao.
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Referéncias

INTRODUCAO

Este trabalho apresenta a experiéncia da equipe de estudantes que atuou na ESF Santa Anita, durante as
atividades da Disciplina de Praticas Integradas em Saude I. Composta por estudantes dos seguintes cursos:
fisioterapia, medicina, nutricdo, salde coletiva e servico social. A disciplina é oferecida na modalidade
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eletiva, para os estudantes dos cursos de saude, da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, e
desenvolvida no distrito docente assisténcia: o territério da Geréncia Distrital em Saude
Gléria/Cruzeiro/Cristal, na cidade de Porto Alegre. De acordo com o Plano de Ensino, a disciplina se
caracteriza por estudos e vivéncias multiprofissionais e interdisciplinares em cenarios de praticas no Sistema
Unico de Saude (SUS), pelo (re)conhecimento, analise do territério e dos servicos de saude e pela
proposicdo de agdes compartilhadas em salde a partir das necessidades identificadas na e pela comunidade.

OBJETIVO

Aproximar os estudantes dos servigos de salde, dos equipamentos sociais e do manejo de banco de dados
sociodemograficos para o conhecimento do territério;

Oportunizar a vivéncia do trabalho multiprofissional e de praticas interdisciplinares na atengdo integral em
salde;

Analisar os territérios sociais, politicos, econémicos, culturais, ambientais e de servigos de saude.

Estimular a transdisciplinaridade do conceito salde e a compreensdo da totalidade dos sujeitos que acessam
os seus direitos pelo SUS.

METODOLOGIA

Observacdo participante; entrevistas com moradores e profissionais da ESF utilizando questionario semi-
estruturado para estimativa rapida; andlise de documentos; (re)conhecimento do territério e de seus
equipamentos sociais; producdo de mapa falante identificando fragilidades e potencialidades do territorio,
registro fotografico e no portfélio individual; leitura de textos de referéncia; rodas de conversa; discussao
sobre conceitos relevantes da literatura para a compreensdo da relagdo entre a salde e o territorio.

Aspectos mais relevantes vivenciados

Conhecimento de equipamentos sociais da comunidade; Contato com usuarios do SUS; Aproximacdo com
profissionais de diferentes formacgdes que atuam na atengdo bdsica; Convivio com estudantes e professores
de diferentes formagdes profissionais.

REFLEXOES FINAIS

A disciplina foi uma grande oportunidade, enquanto experiéncia transformadora na graduacdo, para
conhecermos a realidade do territério vivo e mutante, que se transforma e se mostra diferente em cada
contato, como determinante no processo salde/doencga e potencial produtor de vida. Também tivemos
contato com praticas pedagdgicas inovadoras que atuam como dispositivos reflexivos para conexdes de
sentidos, produtoras de novos saberes e compreensdes. Sentimos que crescemos em aprendizagem e em
conhecimento, com a troca de saberes entre os estudantes, os profissionais e a populagdo, na realidade do
SUS. Reconhecemos a importancia dessa experiéncia e recomendamos a sua ampla divulgagdo para todos
os cursos de graduacdo.
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