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O ACADEMICO DE ENFERMAGEM INSERIDO NUMA

Titulo: ESCOLA DE EDUCAGAO INFANTIL

Area Tematica: SAUDE
SALAO DE EXTENSAO - COMUNICACAO ORAL E

Modalidade: POSTERES
Instituicdo: Universidade Federal do Rio Grande do Sul
Palavras-chave: Creches; enfermagem pediatrica; educacdo infantil;
cuidadores
Equipe:
NOME PARTICIPAQAO

NAIR REGINA RITTER RIBEIRO Coordenador(a) Geral

MEIRIANE BURGER MACHADO Painelista
Contato: Nair Regina Ritter Ribeiro

Telefone: 51-33407317
E-mail: riribe@adufrgs.ufrgs.br

Sintese do Projeto:

O objetivo do projeto Cuidado a crianga numa escola de educacéo infantil é
oportunizar ao académico de enfermagem a integracdo entre teoria e
pratica, resultando na qualificagcdo do cuidado a saude da crianga. Ocorre
numa creche filantrépica que atende em torno de 80 criancas de 4 meses e
6 anos. As acgbes envolvem a temaética de salde junto as criancas,
familiares e equipe de funcionéarios. Constata-se a importancia da atuacéo
do profissional de enfermagem nas instituicdes de ensino fundamental.

Resumo:

O objetivo do projeto Cuidando a crianga numa escola de educacédo infantil
é oportunizar ao académico de enfermagem a desenvolver junto a
comunidade infantil os contetdos teéricos adquiridos ao longo da Disciplina
de Enfermagem no cuidado a crianga. Esta integracdo tem como resultado a
qualificagdo do cuidado a crianca que freqienta a creche onde a atividade é
desenvolvida por uma académica de enfermagem com a supervisdo de uma
professora da Escola de Enfermagem da UFRGS. O projeto ocorre em uma
creche filantrépica que atende em torno de 80 criancas com idade entre 4
meses e 6 anos, que permanecem na instituicdo nos turnos da manha e
tarde. As acbOes do académico envolvem a tematica de saude junto as
criancas, seus familiares e a equipe de funcionéarios. Entre as acdes de
cuidado direcionadas a crianca estdo: o processo de enfermagem através
de entrevista com 0s pais e responsaveis, realizacdo de exame fisico na
crianca, analise dos registros existentes na instituicdo e registro dos
atendimentos realizados; identificacdo das necessidades das criancas
relacionadas as suas condi¢fes de salde; atendimento das intercorréncias
com as criangas como quedas, escoriacdes leves, hipertermia, alteragbes de
pele e mucosa, entre outras; administracdo de medicamentos e realizagdo
de nebulizagdo sempre que estas vém acompanhadas de prescricdo
médica; avaliacdo da cobertura vacinal a partir dos registros na carteira de
vacinagdo da crianga; encaminhamento das criangas para atualizacdo do
quadro vacinal; orientagdo e supervisdo da escovagdo dos dentes apés as
refei¢cbes. Entre as acdes direcionadas aos familiares, prioritariamente estdo
as orientagfes voltadas ~a salde das criancas que freglentam a instituicéo,
no entanto, sdo abordados temas de salde para os irmao e para 0s pais
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sempre que identificado a necessidade ou for solicitado. As acdes
desenvolvidas junto aos funcionarios tém seu maior foco na supervisao e
orientagdo do cuidado a crianca. No entanto, também sao realizadas as
orientacbes e supervisdo da saude do trabalhador. Salientamos as
orientagbes sobre os habitos saudaveis de salde como alimentagédo
adequada, exercicios fisicos, controle de saude periédico, cobertura vacinal,
resultados de exames e prevencdo de doencas. A supervisdo é realizada
através da afericdo da presséo arterial e verificagdo do peso. Além destas
atividades, o académico tem auxiliado na revisdo e implementacdo de
exigéncias da Secretaria Municipal da Saude para a renovagdo do Alvara de
Salde da instituicdo. Entre estas a¢lOes estdo: participacdo nas reunides
com a equipe de técnicos; instrumentalizacdo de funcionarios em grupos ou
individualmente; elaboracdo e implantacdo rotinas de higienizacdo do
ambiente, limpeza e desinfeccdo de superficies, materiais e brinquedos,
rotina de trocas de fraldas, lavagem de maos, uso de uniforme e
Equipamento de protecdo individual (EPIs). O desenvolvimento deste
projeto possibilita a qualificacdo do cuidado prestado as criangas visando a
atencdo as suas necessidades psicobiolégicas, proporcionando condi¢cdes
adequadas para o desenvolvimento psicomotor das mesmas. Possibilita
também, inserir o académico de enfermagem em atividades junto a crianca
na comunidade aplicando o0s conhecimentos tedricos adquiridos na
academia. Constatada a importancia da atuacdo do profissional de
enfermagem nas instituicbes de ensino fundamental, sugere-se a
participacdo de outro académico de enfermagem neste projeto, para que
em turno integral — manhéd e tarde- possa estar sendo disponibilizado a
comunidade este tipo de atendimento. Sugere-se também,que este tipo de
atividade de extensdo seja desenvolvida em outras instituicdes que
atendam criancas na comunidade.

Lista de Acgdes
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