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MENINAS ADOLESCENDO EM GRUPO

Palavras-chave: adolescência;grupo de risco;desenvolvimento saudável 
Sub-projeto vinculado ao projeto de extensão "Promoção da Qualidade de Vida 
no Centro Comunitário Arapeí". Atividade interdepartamental da Escola de 
Enfermagem desenvolvida semanalmente, de março a dezembro de 2001, 
envolvendo professoras e acadêmicos. Objetivo geral: ampliar ações 
educativas em saúde para desenvolvimento pessoal e grupal das adolescentes. 
Objetivos específicos: propocionar a integração da Universidade à comunidade; 
oferecer às adolescentes espaço específico para discutir temas inerentes a 
faixa etária e, aos acadêmicos, vivências em saúde comunitária. As 
adolescentes têm mais de 10 anos e escolaridade entre 2ª e 6ª série. Os 
resultados são considerados positivos, identificados através da solicitação da 
diretoria do Centro Comunitário para a continuação deste trabalho, da 
assiduidade das meninas aos encontros, da avaliação dos acadêmicos quanto 
ao valor dessa experiência para sua formação profissional e, da motivação da 
equipe executora em dar continuidade à atividade. 

 

GEMA CONTE PICCININI 
ARMELLINI, Cláudia Junqueira; CICOLELLA, Dayane de Aguiar; NACIUK, 
Fernando Fredo; BERNARDES, Michelle Poletto 
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