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QUE SUJEITOS APllESENTAII'lMELHORES RESULTADOS DE APHENDIZA
GEM NO ENSINO DE DESPORTOa COLETIVO E INDIVIDUAL: OS SUE
METIDOS À PROGRESS~O CONTiNUA, OS SUBMETIDOS À PROGRESSÃO
ALTEiU~ADA OU OS SUBMETIDOS À NÃO PROGRESSÃO ?

.~Os resultados mostraram que nao existem díferen
ças significativas entre o método de proeressão contínua
e alternada. Ambos mostraram-se eficientes. Encontraram-
se diferenças significativas nos resultados obtidos em ca
da um dos grupos experimentais em relação ao grupo de con

t ro.Le,
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V2 ENCONTRO NACIOliAL DE PROFESSORES DE
EDUCAÇ~O F1SICA COM DIRETORES DE ESTABELECI1.!ENTOS DE 1 Q

E 22 GRAUS.
A Associação dos Especializados em Edu-

cação F{sica e Desportos, Por intermédio de seu presi-
dente prof. Jacintho F. Targa, informa que será realiza
do na cidade marítima de Tramandaí de 27/04 à 12/05 dõ
corrente ano oVQ Encont1~ Nacional de Educaç~o Física.
Outrossim, convoca todos os professores de Educação Fí-
sica a participarem deste evento para se tratar assun-
tos pertinente a classe. Os assuntos tratados serão os
seguintes:
li Câmara:
Coord.: Profi. Zaida Marques 23-91 4
Rel. : Profi. ~m;j na l?aQQiP4;, fJ '"

Profª. Ma:r1QX)e RiJ!'fili):lí' ~~~ '-'
(L \.~~~! }i'fi )-

2i câmara: Qmntaç~o ª=à EEl. F:;t.s..' nos 12 e 22 graus ~ ~
Coord.: lula G. Hervê - Te,l.: 2)-0527 _ . ~
Rel. : ~liga Ya3::demarc9.A.t\À;J:~ (!;- 6~

Alice Opala,. -n_-:~~~
31 Camara: ~~çao da Rd ~*o_ no

los de Escolas Superiores
c.oord.: Antônio Boaverrtrurada Silva
Rel. : Jili:'\i ti SaIlb±~Q..

lone Tomates Loph
Terezinha Becker

,32 grau e cu~cu-
de Ed. Física.'
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4ª câmara: Temaslivres, Conselhos Nacional e Regionais
dos titulados em Ed. Física.

(rooreL.•:: :Dr.. In:ezil Penna Marinho
TIro Luiz Settineri

ReI.. : LÍdia Cavali
Sirlei Guerra
Marlene Koerch

Farão parte também, de uma.mesa redonda.,. os di-
retores de Éstabelecimentos de Ensino das Escolas de l~
e 2SI graus, que est~ prevista para dia 28/04 à.s 14h na
SAT.
Coord.: Washington Guttierez - Tel.: 31-6364
ReI. : Airton Negrini e colaboradores

,A a eatf ~
na SAT. A . çôes' a o cont
para pra essores e de ~ 200, o par acad
no ato da inseri ão e Trama.daí), no s ão

Ser4 fo eei um ce tifi ado de pã /
no C ~sso de 4 oras. .

Domingo,dia 29/04, às 20J;lhaverá' duas demonstra
••• ft

{}çges.
11~ Eduoaç~ono Jardim da Inf~ia por um grupo do Insti-
, tuto de Ed..ucaç~o. -
2m Apresentação do grupo de danças da ESEF-UF.RGS:., coorde

nado pela Profª.-Morgada.
O encont rp te~ a seguinte comissão executiva:

Presid.: JacinthoYTarga - Tal.: -21-3186
Vice-Presid.: Adil Mtf]derQuites - Te1.: 21-3134
Diretores da Associaç~o~
b1embros.dor,'!Conselho1DeLí,berati v» e Fiscal
Tesoureiro: Cleomar"~ - Te1..,~42-25-19 AAAJ:t-/I'
~Ti l Carmem LTJ.acomo~ - :~
Secret§:rio Geral: Ludendor.feXAvier-- Tel.: 25-7651/'
Relaçqes ~blicas: Fernando Vilela - Tel.: 41-1776
Comissio de Divulg.: Airton Negrini - Tel.: 42-7101

Cleri Lima - ,
Comiss~ode Audio-Visuais: tric, Oscar Ely ~;:;::;:;::;;;ê,;t' ~~~o=~iSIr .
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A PROGRESSÃO PEDAGÓGICAE o :RESULTADO DA APRENDIZAGEM

NO ENSINO DOS DESPORTOS

Pelo Prof. A'irton Negrine

Mediante o estudo experimental, testaram-se três.

grupos de escolares da 5~ série do 12 grau, nas provas de

habilidade motora e de conhecimento de -regras sobre duas /

modalidades esportivas, coma finalidade de verificar di-
ferenças entre metodologi~s no ensino da Educaç~oFísica.

As idades dos sujeitos varia.ra.mentre onze e ql~

torze anos. O fi de sf.gn" constitui-se de dois grupos exper!

mentais e um grupo de controle. O grupo experimental"l foi

submetido ao método de progressão alternada; e o grupo d~
controle teve os conte~dos desenvolvidos pelo mitodo deno
minado de não proSFessi vo ,

l?ALMA.DE (1964tP.1l7-118), afirma que a qualidade
do educador comoa do mitodo de trabalho s~o importa...l1tes.

Todo educador deve utilizar diversos m@todos,fazendo seus

experimentos, pois só assim pode~ achar uma f9rmula que

permita realizar de melhor modoposaivel a sua vocaç~o p~
dagggicao

Portanto, este estudo, visando a proporcionar suE.
sídios à Educaç~oFísica, pretendeu fundamentalmente res -

,.
ponder a seguinte pergunta:



AEEFD

- Possibilidade de medir a capacidade DÚnim.a dos múscu-
los considerados importantes na sustentaç~o do corpo,
- Possibilidades de detectar desvios funcionais ou debi
lidade muscular favorecendo sua recupe raçâo ,

ApÇs a revisão da literatura pertinente ao es-
tudo questionado chegou-se a formulação do seguinte pr~
blema: EXISTEM DIFEREl~ÇAS SIGNIFICATIVAS NO QUE SE REF~

RE À CAPACIDADE fu~SCTJLAR 14NIMA E A FLEXIBILIDADE ENTRE

OS ALUNOS DE ÇURRÍCULO POR ATIVIDADES E ALUNOS DE CUELRf
LO POR ÁREAS EM ESCOLAS ESTADUAIS DE 12 GRAU DE PORTO A

. -
LEGRE, FRENTE AOS TESTES DE KR.AUS E WEBER ?

Em conclusão este trabalho resultou em índices
de fracasso considerando elevados pois, 57,7% dos alu-
nos de li a 8ª s~rie foram reprovados nos testes, sendo
que 61,6% cursam o curr~culo por atividade e 55,0% cur=

, ,sam o our-rí.cul.o por area.

Referências Bibliográficas:
BUXTON, Doris. E:xtension of the Kraus-Weber test .Research

Quartely, 28, nQ 3, 1957, p.210-217~
JOHNSON, P.K. La.Evaluacion del Rend;rn;ento Fisico em

losProgramas de Educacion Física. Buenos !ires, Paf
dos, 1972.

1~THEWS, DóK. Meas~ment in Physical Education. 4iEd.
Ehilade1phia, W.E. Saunders Company, 1973.

*Este trabalho encontra.-se na biblioteca da -Fa.c.de Edu
caç~o e na Escola de Educação Fisica da UFRGS.
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Â NOVA ASSOCIAÇ$.O

Em Assembléia Geral realizada no sal~o do a-
tos da FEEVALE no dia 15/03/79 às 20h, com a presença,
de Psic41ogos~ Professores de Educaç~o F~sica e profi~
sionais de área a fins, foi criada a ÂSSOCIAç~O BR~SI-
LEIRA DE PSICOLOGLJ\ DESPORTIVA, RECREAÇ~OE ATIVIDADES

FtSICAS, que ap~s os debates pertinentes a denominaç~o
que levaria a ter a nova Associaç~o e as colocaçqes s~

bre a regulamentação dos estatutos, foi escolhida pela. ,assembléia o primeiro grupo executivo que tera mandato
por 4( quatro) anos.

Ficou assim constituída a d.iretoria:
Presidente
Vice-Presidente
Secretário
Tesoureiro
Diretor Cient{fico

Prof , .Benno .Becker Jr.
Maria 1Jagali Pint o
Ana L:úcia Salgado
TeImo José Silva
Odair P. de Castro

Conselho Fiscal: Willi Bocklage
Milton José Madeira

':",=

João Pedra Leal
Ernest Sarlet
Airton Negrine
Bernadete T. Schimtd

Esta Associaç~o te~ como um de seus objeti-
vos, unir profissionais de Educação FíSica, T~cnicos /
em La.zer e Recreaç~o e Psicólogos, para que em conjun-
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to desenvolvam trabaJL~os de pesquisa buscando cada vez
mais o aperfeiçoamento T~cnico-Científico.

PARABtNS A DIREÇ~O DA ,FEEVALE POR ACOLHER ESTE EVENTO
T~O SIGNIFICATIVO NO MEIO EDUCACIONAL, E PELO COQUETEL
FESTIVO, FRATER1~O E SINGELO QUE FOI OFERECIDO.

NOVO DI~rOR NO DED/SEC

Foi nomeado o novo Diretor do Departamen
to de'Educaç~o Física e Desportos, em substituiç~o ao
Prof', Rudy Auler o Prof , Amo Raupp , A Associação dos
,
Bspecializados em Educaç~o F~sica em nome da classe se
coloca ao inteiro dispor deste Departamento para me Lho
rar cada vez mais o nível da Educaç~o Fís-ica e dos De~
portos. A redação deste Boletim Informativo est4 pron-
ta para servir este departamento quanto a divulgação !
de informações e todos aqueles esclarecimentos que fo-

.. .rem nece asam.os ,

VAliIOSU PROF. ARlfO. ACREDITAMOS NA FORÇA JOVEM.

A E E F D CAlüPEÃ DE VOLIBOL

A Associaçio dos ESPecializados em Edu-
caçio Física 'e Desportos participaram do Campeonato Se
cretário de Educação e Cultura em Setembro de 1978, Or
ganizado pelo Clube do Professor Ga~cho, sagrando-se /
Campe~o de Volibo1. Fizeram parte desta equipe repre-

), P' -ag.,AEEFD

sentando a associaç~o os seguintes professores:' Diva
Santiago Correa, Volmer Correa, Jayme V. dos!Reis, wa~
ter Koeche ,Marlene Koeche, Valni Volpi, L:Çdi Cava1i,
Carlos Eduardo Junque í.r-ae a~1ia Cracolli Junqueira.

PARA.BÉNS AOS CAMPgoES

SU~RIO DE TRABALHOS CIENTíFICOS

A CAPACIDADE rurruSCULARM+NINA E A FLEXIBILIDADE DOS ES-
TUDAI;rrESDE ESCOLAS ESTADUAIS DE 1º GRAU DE PORTO ALE-.
GHE FRENTE AOS TESTES DE IGUl..DS-'NEBER

Pelo Prof. Francisco Camargo Netto

,

Os testes de Kraus e Weber foram aplicados pa
ra avaliar a força muscular m+nima e a flexibilidade /
do tronco e da coxa de 1000 a1tUlos de escolas estaduais
de 12 grau de Porto Alegre.

Entre os inúmeros testes de capacidade muscu-
lar selecionou-se para este estudo o de Kraus-Weber, /
em razão da simplicidade e da pouca exigênciá de recur
sos materiais, o que favorece sua aplicação em escolas
de diferentes condições, al~m de apresentar os seguin-
tes elementos que o qualificam e justificam sua uti1i--zaç~o:

EstrutUras b~sicas em experiências cient'ficas;
Ausência de contra-indicaç§es de idade e sexo;
Submetidos a testagem nos Estados Unidos e na Europa,

comprovaram sua fidedignidade e validade;
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Referências Bibliográficas:
BUXTON, Doris. E:xtension of the Kraus-Weber test .Research

Quartely, 28, nQ 3, 1957, p.210-217~
JOHNSON, P.K. La.Evaluacion del Rend;rn;ento Fisico em

losProgramas de Educacion Física. Buenos !ires, Paf
dos, 1972.

1~THEWS, DóK. Meas~ment in Physical Education. 4iEd.
Ehilade1phia, W.E. Saunders Company, 1973.

*Este trabalho encontra.-se na biblioteca da -Fa.c.de Edu
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QUE SUJEITOS APllESENTAII'lMELHORES RESULTADOS DE APHENDIZA
GEM NO ENSINO DE DESPORTOa COLETIVO E INDIVIDUAL: OS SUE
METIDOS À PROGRESS~O CONTiNUA, OS SUBMETIDOS À PROGRESSÃO
ALTEiU~ADA OU OS SUBMETIDOS À NÃO PROGRESSÃO ?

.~Os resultados mostraram que nao existem díferen
ças significativas entre o método de proeressão contínua
e alternada. Ambos mostraram-se eficientes. Encontraram-
se diferenças significativas nos resultados obtidos em ca
da um dos grupos experimentais em relação ao grupo de con

t ro.Le,
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V2 ENCONTRO NACIOliAL DE PROFESSORES DE
EDUCAÇ~O F1SICA COM DIRETORES DE ESTABELECI1.!ENTOS DE 1 Q

E 22 GRAUS.
A Associação dos Especializados em Edu-

cação F{sica e Desportos, Por intermédio de seu presi-
dente prof. Jacintho F. Targa, informa que será realiza
do na cidade marítima de Tramandaí de 27/04 à 12/05 dõ
corrente ano oVQ Encont1~ Nacional de Educaç~o Física.
Outrossim, convoca todos os professores de Educação Fí-
sica a participarem deste evento para se tratar assun-
tos pertinente a classe. Os assuntos tratados serão os
seguintes:
li Câmara:
Coord.: Profi. Zaida Marques 23-91 4
Rel. : Profi. ~m;j na l?aQQiP4;, fJ '"

Profª. Ma:r1QX)e RiJ!'fili):lí' ~~~ '-'
(L \.~~~! }i'fi )-

2i câmara: Qmntaç~o ª=à EEl. F:;t.s..' nos 12 e 22 graus ~ ~
Coord.: lula G. Hervê - Te,l.: 2)-0527 _ . ~
Rel. : ~liga Ya3::demarc9.A.t\À;J:~ (!;- 6~

Alice Opala,. -n_-:~~~
31 Camara: ~~çao da Rd ~*o_ no

los de Escolas Superiores
c.oord.: Antônio Boaverrtrurada Silva
Rel. : Jili:'\i ti SaIlb±~Q..

lone Tomates Loph
Terezinha Becker

,32 grau e cu~cu-
de Ed. Física.'


