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ESTUDO DOS MOTIVOS PARA A PRÁTICA DE HANDEBOL DE ATLETAS ADULTOS. Garcia, A. B.; 
Vieira, L. F.; Krebs, R. J. (Centro de Educação Física e Desportos, UFSM) 
Este estudo teve como objetivo principal investigar os motivos para a prática do handebol. Foram sujeitos do estudo 

41 atletas do sexo masculino, pertencentes a categoria adulta. Como instrumento de medida utilizou-se o questionário de GILL et 
alli (1993) apud FIORESE.. Para a análise dos dados adotou-se a estatística descritiva e o teste "t" de Student. Os resultados 
encontram-se em discussão. 
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