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PREVALÊNCIA E FATORES DE RISCO DA TIREOIDITE PÓS-PARTO. Premaor, M. O.; Frantz, B. C.; 
Vaz, A. G.; Patta, G.. Z.; Caramori, M. L.;Furlanetto, T. W. (Faculdade de Medicina, UFRGS). 
A tireoidite pós-parto (TPP) é definida como a alteração da função tireoideana que ocorre no período pós-parto e 

com provável etiologia auto-imune.. Avaliamos a prevalência de TPP nas mulheres que traziam seus filhos para consultar no 
ambulatório de pediatria do HCPA., dividindo-as em três cortes transvessais, pela idade do bebe (30-90 dias; 91-150 dias e 151-
210 dias) e obtivemos os seguintes resultados: o primeiro corte, com 100 integrantes, apresentou 4 com hipertireoidismo 
subclínico e 2 com alterações de anticorpos anti-tireóide; o segundo com 63 integrantes apresentou 1 com hiperireoidismo franco, 
2 com hipertireoidismo subclínico e 7 pacientes com anticorpos anti-tireóida e o último corte com 59 integrantes apresentou 1 
com hipertireoidismo franco e 2 com hipertiteidismo subclínico; o que nos dá uma prevalência de 6%, 15% e 5%, 
respectivamente.. Foram avaliados ainda fatores de risco par a o desenvolvimento de TPP (idade materna, paridade, fumo, sexo do 
bebe, fumo uso de anticoncepcional oral, história familiar e pessoal de tireoidopatia, amamentação e abortamentos) e 
correlacionadas sinais e sintomas com disfunção tireiodeia, sem alterações significativas, porém deve-se mencionar que nosso n 
final ainda não está completo. 
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