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LEUCOPLASIA BUCAL - PERFIL DEMOGRÁFICO E CARACTERÍSTICAS 
CLÍNICAS DOS PACIENTES DA FACULDADE DE ODONTOLOGIA DA UFRGS. 
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Leucoplasia bucal (LB) é uma mancha ou placa predominantemente 
branca, não removível por raspagem, que não pode ser definida clinicamente ou 
histopatologicamente como qualquer outra doença. Os pacientes com LB devem ser 
reavaliados periodicamente, pois a mesma apresenta risco de transformação maligna. 
O objetivo deste estudo foi descrever o perfil demográfico e as características clínicas 
dos pacientes portadores de LB em acompanhamento na Faculdade de Odontologia 
da UFRGS (FOUFRGS). A amostra consistiu de 48 pacientes (23 mulheres e 25 
homens) com LB atendidos na FOUFRGS entre 2003 a 2012. A idade média da 
amostra foi 55,92 anos (±12,35). Entre os pacientes, 77% eram fumantes ou ex-
fumantes e 62% consumiam bebidas alcoólicas há mais de 10 anos. Foram 
observadas 97 lesões com tamanho médio 102,81 mm². Treze pacientes 
apresentavam lesões múltiplas. Os sítios mais acometidos foram palato, região jugal e 
gengiva. Em relação ao aspecto clínico, a maioria das lesões (71,1%) eram 
homogêneas e não apresentavam microscopicamente displasia epitelial (53,7%). 
Dentre esses pacientes, 27 apresentaram novas lesões e 1 sofreu transformação 
maligna ao longo do período de acompanhamento. Conclui-se que muitos pacientes 
com LB são atendidos na FOUFRGS, sendo o acompanhamento clínico importante 
para detectar transformação maligna precocemente. 
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