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TRATAMENTO CIRÚRGICO PERIODONTAL COMO PARTE DO TRATAMENTO 
PERIODONTAL DE PACIENTE USUÁRIO DE NIFEDIPINA: RELATO DE CASO. 
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O objetivo do presente trabalho é apresentar um relato clínico de um 
paciente com gengivite e periodontite associada à utilização de medicamento 
bloqueador dos canais de cálcio e com aumento de volume gengival. O caso 
apresentado trata de um paciente do sexo masculino de 59 anos usuário de nifedipina 
a 12 anos, para controle da pressão arterial, que apresentava aumento de volume 
gengival associada a biofilme, e relatava dificuldade de higienização bucal devido ao 
aumento do tecido gengival. A abordagem realizada foi raspagem, alisamento e 
polimento supragengival (realizado com ultrassom) e instrução de higiene bucal. Após 
o controle de placa supragengival foi realizado o tratamento da periodontite (raspagem 
subgengival) seguidos de gengivectomia e, possibilitando assim a manutenção da 
higiene pelo paciente. O paciente foi encaminhado para reabilitação protética e 
mantem-se em manutenção periodontal.Conclui-se que mesmo que o uso de 
bloqueadores dos canais de cálcio possibilite o surgimento de aumento de volume 
gengival, este quadro somente se apresenta na presença de biofilme. Portanto, e de 
extrema importância que o tratamento de pacientes com tal quadro clinico possibilite a 
manutenção de uma adequada higiene bucal pelo paciente, com o intuito de manter 
sua saúde bucal e evitar a progressão da hiperplasia inflamatória. 
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