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A EDUCAGAO INTEGRAL E OS ESPACOS FiSICOS
DE QUALIDADE NAS PRATICAS DE EDUCAGAO FiSICA

RESUMO

O presente artigo tem como objetivos analisar qualitativamente os espacgos
escolares da disciplina de Educagao Fisica em quatro escolas estaduais da periferia
de Porto Alegre, buscando informar as dificuldades enfrentadas pelos profissionais
nesta area ao utilizar tais espacos, relacionando-os com segurang¢a, humanizagao e
aprendizagem. ldentifica adaptagdes e recursos aplicados e distribuidos a area da
Educagao Fisica dentro de uma visdo de Educagédo Integral. Analisa também,
alternativas capazes de buscar na propria comunidade escolar, solugdes educativas,
que até entdo eram somente debatidas dentro da escola, como a qualidade dos
espacos atribuidos a essa pratica nas relagdes entre professores, alunos e dentro da
comunidade escolar, evoluem para uma Educacédo Integral em um Tempo Integral.
Salienta-se ainda, a necessidade do profissional de educacao, preocupar-se com
sua formagdo continua e informar-se sobre inovacbes, através da pesquisa,
lembrando sempre de ter incluido a familia em suas parcerias, numa constante troca
com o cotidiano de nossos educandos.

Palavras-Chave: Educacgao Integral; Espacos de Qualidade; Educagéo Fisica.

Introducgao

O presente estudo propde analisar qualitativamente sob diferentes olhares,
através de entrevistas, questionarios, com professores e alunos da disciplina de
Educagao Fisica, de quatro escolas da periferia do municipio de Porto Alegre, RS,
além da pesquisa bibliografica, as dificuldades das escolas e dos profissionais, em
relacdo as condicdes dos Espacgos Fisicos destinados para a pratica da Educacao
Fisica e os recursos disponiveis para a mesma, aplicados e distribuidos também
dentro de uma visdo de Educacéao Integral.

Para tanto, objetiva-se pesquisar as realidades das areas destinadas a pratica
da Educacéo Fisica no interior destes espacos publicos escolares, sua conservacao,

construgcdes e adaptagdes, personalizadas pelos sujeitos em questdo, alunos e
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professores, de forma a valorizar o que existe e melhorar o que esta defasado, afim
de que se possa empregar a Educacéo Integral de qualidade que tanto se almeja.

Segundo Moll (2009, p.199), “trata-se de associar a escola ao conceito de
cidade educadora”, sendo a mesma concebida pelos moradores que la habitam, de
forma permanente, produzida pelos seus sujeitos de direito, que sdo os alunos,
professores, funcionarios, como possuidores do territério da educagédo escolar num
contexto integral, com multiplas possibilidades, estruturando a vida como uma
sociedade democratica para qual a escola pode fazer muita diferenca.

Por outro lado, observa-se que os professores de Educacao Fisica ocupam
parte de seu tempo profissional, motivando praticas corporais, dentro e fora dos
muros escolares, com constante preocupacdo sobre as mesmas, para torna-las
continuas e saudaveis. A relacdo humanitaria de seu trabalho € uma rotina
interminavel, na busca da qualidade relacionada a atividade fisica, que por si so, é
dificil de ser conquistada, como a melhoria técnica, que advém de muito boas
execugdes e de treinamento, que valorize corpo e mente, dignificando os sujeitos
como um todo, dentro da sociedade.

Considerando esse compromisso dos profissionais entrevistados, faz-se
necessario trazer a gestores, professores, pesquisadores, académicos graduados e
pos-graduados de Educagéao Fisica, alguns subsidios que os possibilitem conhecer
um pouco das realidades e experiéncias de conteudos aplicados através da cultura
esportiva, desenvolvida nas escolas, muitas vezes, transformadas e adaptadas para
utilizacdo dos educandos.

O estudo foi realizado na Zona Leste do Municipio de Porto Alegre, onde
existem vinte e sete vilas agregadas por uma estrada central de vinte e quatro
paradas somando um total aproximado de sessenta mil pessoas. Onde a situagao
social ha poucos anos era muito mais precaria e também considerada como Zona
Rural, correndo o mesmo risco que ocorrem nos grandes centros, de se tornar um
“Bairro Dormitério”, de mao de obra urbana, onde a méo de obra local se torna
automaticamente informais, sem reconhecimento devido quase que exclusivamente
pela distancia dos grandes centros populacionais.

Foram aplicados em duas escolas de Ensino Fundamental, questionarios
especificos, segundo anexos |, com um grupo de nove alunos € em uma escola de
Ensino Médio, mais dez alunos opinaram sobre o mesmo questionario e em mais

duas escolas de Ensino Fundamental, foram feitas duas entrevistas, gravadas em



MP3 com dois professores regentes de turmas de Educacado Fisica de turnos
diferenciados, totalizando vinte e dois depoimentos, fotografias e observacdes
empiricas, sobre a realidade espacial enfrentada por algumas comunidades
escolares dentro do mesmo bairro e da mesma Coordenadoria de Educacéo.

No roteiro das entrevistas (anexo | e IlI) foram utilizadas perguntas que
levassem os entrevistados a refletir sobre os espacgos destinados a pratica de
Educagdo Fisica, bem como recursos destinados a mesma, no interior das
Instituicbes escolhidas para analise.

Desta forma com intuito pedagdgico, verifica-se a visdo segmentada sobre
estes espacos fisicos estudados, suas pretensdes, compreensdes e 0 que 0s motiva
na hora de suas praticas, preferéncias, adaptacdes e escolhas, além de fornecer
informacdes minimas para um melhor aproveitamento destes junto a comunidade,
buscando maior qualidade e utilizacdo mais confortavel para os educandos em
periodos mais prolongados, considerando a Educagao Integral em um Tempo

Integral.

Contextualizagao do estudo e primeiras impressoes

Neste artigo pretende-se elucidar, as possibilidades, os limites e os desafios
vivenciados pelos professores de Educacdo Fisica, a fim de proporcionar ao
educando uma assisténcia integral, acolhedora, para que o0 mesmo melhore seu
desempenho e seu aproveitamento escolar, valorizando e sendo valorizado pelos
demais, aumentando, desta forma, sua auto-estima, seu sentimento de
pertencimento a escola onde passa boa parte do dia durante sua vida pelo lado de
dentro dos muros escolares.

A partir destas vivéncias, e, analisando minhas praticas de trabalho ao longo
de mais de dez anos como professor da disciplina de Educacao Fisica em escolas
publicas, deparei-me com uma constante pergunta que era feita, por varios alunos,

durante a execucao de minhas aulas.
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“Professor, quando teremos um espaco adequado para a pratica de educacdo fisica em nossa
escola?” — “Por que nos dias que chove, ndo podemos fazer atividades no patio?” — “Como e quando

teremos condig¢des de treinar nossas equipes para competigdes e jogos escolares?”

Para Ferraco (2007, p. 75), pensar os curriculos de uma escola pressupde
“viver seu cotidiano, o que inclui além do que é formal e tradicionalmente estudado,
toda uma dindmica das relacbes estabelecidas”. Assim, considerando o
cumprimento e preservagao de um curriculo ja previamente determinado para o
professor, enquanto fungdo pedagdgica, seja uma intengdo, um plano de agao ou
uma prescrigdo que se deseja seguir, torna-se imprescindivel agregar a este, um
diferencial, pensar um curriculo baseado no cotidiano do aluno, nos saberes que
eles trazem de casa, em suas relacdes que devem ser estabelecidas e melhor
aproveitadas por todos da comunidade escolar. Com estes acessos a saberes nos
remetem as afirmacdes de Arroyo (2006, apud Moreira e Candau 2007, p. 20),
‘conhecimentos que se constroem e que circulam em diferentes espagos sociais
constituem direito de todos”.

Na Educacao Fisica ndo poderia ser diferente, sendo o conhecimento peca
central do curriculo, precisa possuir um significado efetivo e ajudar os alunos com
recursos e espacos adequados a cada atividade proposta, promovendo cada vez
mais, a ampliacdo de seu universo cultural. Desta forma, a Educacgao Fisica, que lida
diretamente com a diversidade de alunos em seu cotidiano ndo existiria sem uma
absorcédo total a estes espacos escolares, onde se explicitam variadas contradicées
sociais, na esperanca de uma sociedade mais democratica, que se renova
diariamente.

Marcellino e Almeida (2009, p. 31), alerta-nos que “democratizar o lazer
implica em democratizar o espago [...], devemos sim tornar agradavel o espago
fisico, para que nossos educandos sintam-se mais humanos quando o utilizarem,
modificando seus habitos e atitudes”. Essa modificacido altera rapidamente o
comportamento dentro dos espacgos explorados pelos alunos.

Cabe salientar que nestes espacos, acontece todo tipo de contato, social,
verbal, esportivo, onde muitas vezes sem se conhecerem e estranhamente ao longo
das atividades, os alunos, a partir de certo momento, estabelecem lagos de amizade
ou trocas afins, dentro de tamanha diversidade, gerando novos conhecimentos,

novas opinides, novos lagos, enfim o dialogo.
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A busca pela qualidade destes espacos depende diretamente da
representacdo simbdlica do ambiente recreativo construido pelos proprios
profissionais que aderem a esse processo educativo que envolve o cotidiano de
nossos educandos. Pois, “0 ser humano nasce na espécie, ndo nasce humano —
para ser homem precisa ser ensinado, pela familia, pela escola” (XAVIER, 2008,
p.17). Esses ensinamentos, ja comegam desde a tenra infancia, principalmente no
que se refere as condigcdes sociais das familias, como relata esta professora

entrevistada:

Professora J. V., 15 anos nomeada no estado, na mesma escola, a respeito da humanizagéo do
espaco escolar: "[...] o aluno vem pra escola participar da aula com um pé sé de ténis, porque o outro
é economizado devido a qualidade do piso que é praticada a Educacao Fisica”, e ainda a referida
professora salienta a necessidade urgente de uma quadra coberta ou area livre especifica para
melhorar a qualidade de atendimento ao nosso educando.

Percebe-se, com o relato que, para melhorar a qualidade do ensino, faz-se
necessario, um tipo de formacao que permita ao profissional criar, com o coletivo da
escola, uma proposta mais humana de trabalho e ao mesmo tempo, conduzi-la em
sala de aula, oferecendo aos estudantes um espaco de escuta, de falas, onde a

instituicdo que ensina a aprender passe também a ensinar a viver.

Dialogos com os aportes tedricos

Dayrell (1996, p. 17), “define que os espagos escolares arquitetdnicos
expressam uma determinada concepg¢éo educativa”, desde o isolamento que causa
os seus muros, afastando a comunidade do seu interior, de suas regras e
imposigdes, mas independente destes, existem rotinas proprias conhecidas em
todas elas.

Freire (1989, apud Damazio e Paiva, 2008) lembra, que os espacos
destinados pela Lei LDB5692/ 71 e Dec. 69450/71 para as aulas de Educacgao Fisica
nas escolas, ndo permitiriam que a crianga desse um giro com os bracos abertos.

Seguindo a Lei, na integra, poderiamos colocar cinquenta criangas ao mesmo tempo



em cem metros quadrados. N&o seria possivel as criangas saltarem, girarem ou
correrem.

Assim sendo, torna-se importante adaptar as condicbes de trabalho do
professor, dentro dom Projeto Politico Pedagdgico (PPP) de cada escola, através de
um bom planejamento curricular, em conjunto com a comunidade escolar. Na falta
ou inexisténcia de espacgos alternativos para pratica , escolar, faz-se necessario
definir no PPP tal espago antecipadamente, programando as saidas de com
seguranca a todos envolvidos.

Assim sendo, faz-se necessario reinventar as condi¢gdes de trabalho do
professor, dentro do projeto politico pedagogico de cada escola, através de um bom
planejamento curricular, feito pelos professores, em conjunto com a comunidade
escolar. Na falta ou existéncia de espacos alternativos para pratica escolar, define-
se no projeto politico pedagdgico o quanto participativo € a unidade de planejamento
da disciplina, ou projeto que usufrua tal espago, sendo pensado antecipadamente e
programado a saida de campo, com total seguranga para todos envolvidos.

Piaget (apud Damazio e Paiva, 2008), “em suas teorias sobre a psicogénese
das estruturas topoldgicas da infancia, remete a valorizagdo das primeiras
experiéncias espaciais como fatores determinantes do desenvolvimento sensorial,
motor, cognitivo”. A inovagao e a formagao continua do professor o impede de tornar
sua aula enfadonha, a area da Educacgao Fisica é tdo ampla e ilimitada que faz com
que o minimo impedimento ndo possa atrapalhar a continuidade da aula dada,
servindo como incentivo ou desafio diario de conquistas, alcangando uma melhor
qualidade de vida, provocando, apds o término das aulas de Educacdo Fisica
escolar, novos habitos e mudangas de atitudes favoraveis a uma consciéncia
corporal.

Neste sentido, a escola deveria ser exemplo rico em termos de estimulo para
experiéncias espaciais, oferecendo toda uma infra estrutura compativel com o
desenvolvimento global do aluno, por isso, torna-se vital para a qualidade do
trabalho docente que a escola aperfeigcoe seus espacos e tempos educativos..

De acordo com Guara (2006), o tempo de permanéncia dos alunos na escola
“‘esta muito aquém do que seria necessario para dar conta da formacao de nossas
criancas e jovens para os desafios do século XXI” (GUARA, 2006, p. 18). Tentando
suprir esta lacuna existente, surge a Educagéao Integral, que se iniciou no Brasil com

Anisio Teixeira, Escolas - Parques e Escolas-Classes e Darci Ribeiro com os CIEPS,
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formavam locais adequados, animadores culturais, orientadores pedagdgicos,
merendeiras e serventes com vistas a discutir com cada um desses profissionais o
sentido politico-pedagodgico de seu trabalho naquela instituigao formal.

Teixeira (1971), acredita que, na escola de Educacdo Integral formam-se
habitos de vida, trabalho e de julgamento moral e intelectual. Esta concepgao de
educacao privilegia a escola e um profissional, o “professor’” que nao € unico, mas &
o impulsionador dessa formagao (TEIXEIRA, 1971, p. 142) e renovam no momento
que extrapolam os muros escolares buscando novos cenarios, atores sociais,
mediando saberes, internos e externos a comunidade.

Ainda para Guara (2006), a Educacado Integral oferece ao aluno “[...]Ja
oportunidade de uma escolarizacdo formal ampliada por um conjunto de
experiéncias esportivas, artisticas, recreativas ou tematicas, em complementa¢éo ao
curriculo escolar formal” (GUARA, 2006, p. 18), havendo, desta forma, uma proje¢ao
de outros espacos e de outros atores, buscando na comunidade escolar o apoio
necessario para novos projetos e novas formagdes € em novos horarios.

Sobre a escola de Educagéo Integral, Luzardo e Domingues (2009), nos

coloca que:

A proposta pedagogica inicial tem a ver com o carater educacional das
atividades esportivas oferecidas nas escolas, que tem como objetivo maior
o desenvolvimento integral da crianga e do adolescente, de forma a
favorecer a consciéncia corporal, exploragdo de seus limites, aumento das
potencialidades individuais, desenvolvimento de espirito de solidariedade,
de cooperagdo mutua e de respeito pelo coletivo (LUZARDO e
DOMINGUES, 2009, p. 35).

Por isso, as escolas que tem como pressuposto a Educagdo Integral, a
socializagao e a formagdo humana, os esportes em espacos adequados passam a
ser um elemento essencial na educacdo dos alunos ao desenvolver praticas
esportivas de qualidade e em transversalidade com outras disciplinas. Tais
atividades desenvolvem nao somente o fisico, como o cognitivo, o sécio afetivo, o
psicomotor e as praticas coletivas para a¢des de cooperacio e cidadania.

Cabe observar que o presente estudo aponta diferentes definicbes de
Educagao Integral, conforme os autores ja citados, sendo que, a definicdo que
melhor engloba o tema Educacao Integral, trabalhado neste artigo, refere-se aos

apontamentos de Hickmann (2011), onde afirma:
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“A Educacgéao Integral estda sendo compreendida como uma diversidade de
propostas pedagogicas [...], afirma a educagdo como direito de todos,
promovendo 0 acesso a bens culturais, a inclusdo social, bem como
contribuir para a redugao de niveis de pobreza e de desigualdades sociais”
(HICKMANN, 2011, p. 1-6).

Ainda, no que se refere a Educacgao Integral, as instituicdes responsaveis pela
organizagao das politicas publicas para o setor educativo, dentro de qualquer esfera
governista, respondem sempre ao que determina o (ECA) Estatuto da Crianga e do
Adolescente e aos (PCNs) Parametros Curriculares Nacionais, onde é delimitado o
numero de participantes, desconsiderando totalmente a diversidade cultural local e a
referéncia especifica aos espacos escolares disponiveis.

Em relagéo as politicas publicas segue a sugestao de uma aluna:

Aluna A.S., turma 80 do 8° ano da Escola A do Ensino Fundamental: “a Unica coisa que sugiro a
todos da escola que fazem Educacéo Fisica, € que devemos nos reunir e fazer um tipo de protesto,
pedindo um bom lugar para se jogar, uma quadra bem feita, so isso”.

Diante da sugestdo da aluna, as escolas devem repensar 0s seus
planejamentos, seus projetos, o curriculo, buscando melhores relacionamentos e
interlocucbes entre os segmentos da comunidade escolar, pois as desigualdades
encontradas nas escolas, referentes a estrutura dos espacos fisicos e recursos
disponibilizados para a pratica da Educacdo Fisica, seja no ensino regular ou
Educagao Integral, mostram uma realidade carente que nos leva a refletir muito
sobre a questdo ja que, raramente, se fala em manutengdo, preservagao ou
reaproveitamento de espacgos.

Justificando a auséncia de espacos, as escolas defendem-se com adaptagdes
internas, externas e com espacos alternativos dentro da comunidade. O crescimento
demografico ndo obedece a um padrdo das construgdes para educagao. O numero
de alunos excedentes matriculados nas quatro escolas de Ensinos Fundamental e
Médio pesquisadas ultrapassam, em sua maioria, conforme dados do diario de
classe dos professores e secretaria, o permitido pedagogicamente pela (LDB) Leis

de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional.
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Reflexdes e articulagoes sobre os sujeitos pesquisados, os espacgos fisicos e

as praticas em Educacao Fisica

Para analisarmos “o espacgo fisico escolar’ precisaremos acompanhar o
trabalho pedagdgico, da Educacéo Fisica, desempenhado nas escolas, escolhidas
como amostra para pesquisa. Dentre as trés escolas pesquisadas e varios itens
apurados, encontramos um fator comum a todas, nao existe acessibilidade em
nenhuma delas para portadores de necessidades especiais.

Neste sentido, segundo Tuan (1983, p. 568, apud Marcellino e Almeida,
2009), “ha uma relagao intrinseca entre espago e lugar, pois sdo componentes
basicos do mundo vivo. Assim o que comega como espagco diferenciado, transforma-
se em lugar a medida que o conhecemos melhor e o dotamos de valor”, pois s6
poderemos agir, para criar novos espagos, através do dialogo, onde sua
transformagéo ocorra de acordo com as necessidades constatadas nos segmentos,
interagindo na comunidade escolar.

As trés escolas analisadas fazem parte da mesma comunidade, passaram por
diversas reformas, desde a década de 60 até os anos 90 e embora tenham sido
aprovadas mudangas importantes na legislacao, referente a acessibilidade, as
mesmas nao priorizam esta visdo, seja na parte técnica ou de aproveitamento
estratégico de espacos fisicos nas construgdes realizadas.

Nao foram encontrados nas escolas estudadas, espacos alternativos para
atletismo, dangas lutas ou ginasticas especificas. Apenas uma possui um espaco
diminuto construido como quadra esportiva, as outras possuem somente espacos
caracterizados como quadras. Em todas foram constatados a utilizagao dos espacos
por duas turmas ao mesmo tempo e com idades diferenciadas.

Nenhuma possui quadra coberta, duas delas possuem como piso, saibro,
com goleiras e postes de vélei e de basquete improvisados. A escola que possui
uma quadra pequena, também é descoberta e o piso é irregular. Devido ao piso, as
marcagdes obrigatorias e determinantes para realizagdo de um jogo simples
inexistem, em todas, quando necessario séo improvisadas. Em dias de chuva os

professores, preocupam-se em levar seus alunos para sala de aula quando
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permitido, ou também, improvisando aulas em outras salas disponiveis, ja que néo
existem sagudes cobertos para utilizagao alternativa.

Numa quadra de terra batida, o piso € irregular, na maioria das vezes pode
provocar entorses com facilidade, na hora das atividades. A poeira quando removida
do solo provoca irritagdo nas vias respiratorias, o que impede as criangas alérgicas
de participarem da aula. As quadras existentes em seu redor ndo possuem redes de
seguranga, € nem protegdes laterais, para muros e moirbes. Existem sim, muros de
concreto e telas metalicas desconectadas, arrebentadas na maioria delas. As bolas,
durante as aulas,constantemente sédo jogadas além do muro da escola, provocando
um desperdicio de material, que ja € reduzido, para seu uso normal, além disso, este
fato torna-se perigoso, porque na periferia, quando uma bola cai do lado de fora da
escola, sempre ocorre o imprevisto, a vizinhanga ndo devolve ou a rua € muito
movimentada, presenga de caes, entre outros, fica impossivel para criangas e
professores o0 seu resgate.

No ensino noturno ou vespertino, encontramos outro problema crdnico entre
as escolas de periferia, independente se Ensino Fundamental ou Ensino Médio, a
iluminacdo é quase inexistente. Todas as escolas pesquisadas possuem um local
adequado para guardar o material especifico da Educagdo Fisica. Na escola de
Ensino Médio é que os espacos da Educagao Fisica nao interferem, sonoramente,
nas aulas de outras disciplinas, ja nas trés escolas de Ensino Fundamental, ocorre
esta interferéncia.

As escolas, ndo possuem vestiarios para guardar os pertences de seus
alunos, bem como realizar sua higienizagao apos atividade fisica, algumas nao tem
bebedouros proximos a area de exercicios, e as que possuem bebedouro, nio
possuem canecas para beber agua nem uma area de higiene facial, o que dificulta
muito o retorno para as aulas subsequentes, causando um grande transtorno, fato
este que gera muita incompreensao por parte de outros professores, além disso, em
algumas épocas do ano, turmas invadem os espagos determinados para a
Educacéo Fisica.

Foi identificado que em nenhuma escola houve o planejamento de algum
espaco de convivéncia para alunos ficarem em momentos de lazer, conversas e
encontros. Neste sentido, salienta-se a opinido de uma aluna do Ensino Médio sobre

a necessidade de um espaco para pratica esportiva:
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Aluna A.M. da Escola B do 2° ano do Ensino Médio: “a maioria dos adolescentes e até mesmo as
criangas passam a maior parte do tempo na frente do computador e comendo, porém nao fazem
atividades fisicas, se continuarem assim vao se tornar sedentarios ou obesos, por isso a necessidade
urgente de uma quadra esportiva na escola, porque o aluno passa grande de seu tempo nela”.

Verificou-se também, que, em nenhuma escola pesquisada, havia um projeto
de arborizacdo, preocupacdo ambiental ou aparéncia estética da escola, para tornar
o ambiente mais acolhedor ou agradavel, além da péssima estrutura e quase total
falta de recursos para a disciplina, o que colabora para o desestimulo e evasao dos
alunos.

Rodrigues (1984 apud Rego et all, 2010), que ja algum tempo compartilha do
problema de evasdo escolar, “considera que esse ndo é um problema restrito a
algumas unidades escolares, mas uma questdo nacional e que ocupa relevante
papel nas discussdes e pesquisas educacionais no cenario brasileiro”
(RODRIGUES, 1984, p. 06, apud REGO et all, 2010, p. 1-15).

Sobre esta constatacdo segue abaixo a opinidao de um dos professores

entrevistados:

Professor L.; 10 anos trabalhando com criangas de periferia, relata sua inquietude em relagéo a
realidade encontrada nas escolas estaduais: “as escolas estaduais e os professores de Educagéo
Fisica vivem um sonho, uma utopia, de um dia aparelharem-se com recursos de qualidade e obter um
excelente desempenho em suas aulas, além de usufruir, um dia, quem sabe, de uma area coberta
para as aulas em dias de chuva”. Muitos desses sonhos néo realizados, comprovadamente tornam-se,
causas ou razdes dos desinteresses e desmotivagdes dos alunos que evadem e abandonam a escola.

Registrada a posigdo do professor L, percebe-se que na disciplina de
Educagao Fisica, algumas das causas de evasao sao a falta de estrutura e recursos
das escolas, fazendo com que os alunos percam a motivagao e o interesse pelas
praticas, restringindo a disciplina, muitas vezes, apenas ao conhecimento
automatizado, através da escrita, neste caso, entdo, evidencia-se que a forma como
o conhecimento é abordado, influencia os alunos e pode ou nao transformar os
ensinamentos em mais uma causa de desestimulo, abandono ou evaséo escolar.

Com tantas irregularidades, fatores de inseguranca e desmotivacdo, os
administradores deveriam prestar mais atengao na estrutura e recursos oferecidos
as instituicdes educativas do estado e em provaveis situagdes de risco, que possam

ser prejudiciais a saude dos profissionais e dos alunos no ambiente escolar.
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Algumas Consideragoes

Considerando que o objetivo principal deste artigo é conhecer a qualidade dos
espacos fisicos oferecidos aos educandos da periferia em escolas publicas, acredito
que a pesquisa mostra sua relevancia com relagdo a escola enquanto um espago e
tempo de humanizagao de praticas fisicas e pedagdgicas, podendo contribuir para
que o trabalho dos professores de Educacao Fisica, seja mais valorizado, que a
comunidade escolar posicione-se em relagdo as estratégias ofertadas pelos
governos, participando e se aproximando mais de seus filhos na escola, contribuindo
na gestéo e nos conselhos escolares.

Um dos itens colocados que mais precisa ser refletido € a questdo do
curriculo, pois ele carrega um pouco de tudo que é apresentado pelos professores
em seus projetos politicos pedagdgicos escolares dentro da comunidade.

Segundo Silva (1999, apud Moreira e Candau, 2007, p. 18),

"0 curriculo tem significados que vdo muito além daqueles as quais as
teorias tradicionais nos confinaram. O curriculo é lugar, espaco e territorio.
O curriculo é relagao de poder. O curriculo € trajetéria, viagem, percurso. O
curriculo é autobiografia, é nossa vida, forja-se a identidade” (SILVA, 1999,
apud MOREIRA E CANDAU, p.18).

E dentro deste percurso curricular faz-se necessario encontrar as diferencas
atribuidas as populagdes menos favorecidas, que existem por varios fatores, entre
eles, a falta de reconhecimento de situagcbes de direito, de ignorancia e falta de
preparo e informacao, quanto ao que diz nossas leis, educacionais e de direito
publico, o que nos leva a contemplar o segundo objetivo do estudo, que diz respeito
ao relato das dificuldades vivenciadas por professores e alunos da disciplina de
Educacéo Fisica.

Com relagdo ao sucateamento e a insalubridade das escolas, foi possivel,
apenas compartilhar com os interessados do meio educacional, alguns subsidios,
conhecer um pouco de nossa realidade escolar publica estadual, e debater uma ou
varias solugdes para o tema mais do que conhecido de nossos profissionais da
educacao e principalmente do ensino publico em questao.

Quem sabe na consolidagao do curriculo, como lembra Morin (apud Ferreira

et all, 1999), perceba-se o encontro de diferentes disciplinas para a troca de
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cooperacdo entre si, visando um estudo mais orgéanico, onde raramente ocorrem
trocas e dialogos.

Tentativa salutar, até porque, dentro da Educacao Integral ha a necessidade
desta transversalidade de disciplinas, imagine entre as pessoas envolvidas
diretamente na criagdo de opgdes para a comunidade, que interaja com os saberes
informais e, misturando aos que dominamos como docentes, seriam especialmente
objetos de uso daqueles que realmente merecem, nossos educandos.

Parafraseando Charlot (2000, apud Moll, 2013), “ndo existe fracasso escolar,
[...] as posicbes ocupadas pelas criancas no espacgo escolar sdo correlatas das
posicdes dos pais no espacgo social” (CHARLOT, 2000, p. 87, apud MOLL, 2013, p.
262). De la pra ca, novos investimentos foram feitos e ainda continuamos a buscar
nos exemplos antigos, as respostas necessarias para compreensido do que esta
acontecendo realmente com nossas criangas, nos dias atuais, dentro dos espacgos
fisicos escolares.

Buscando novas formas de qualificar a Educacgao Integral, frequentemente
reflete-se sobre agbes governistas que vao e voltam como solugdes inovadoras, isto
€, politicas publicas que anteriormente e parcialmente funcionaram e volta e meia
retornam como estratégia de governo, por vezes desconsiderando novos tempos em
novos espagos. Espacos esses para aprender, para estar, para viver além dos
limites da escola e para além do restrito tempo de um turno escolar.

Segundo Morin (2000, p. 199, apud Moll, 2012), teorizando sobre uma nova
Educagdo Fisica, defendendo a ideia de que € necessario preservar o meio
ambiente, cuidar de si, dos outros e viver com amor, como podemos desenvolver
uma Educagado Integral, se ndo somos capazes de cuidar inicialmente de nos
mesmos, dos principios éticos, do ser humano que convivemos e com 0 espago que
ocupamos?

Cabe, apos este estudo, a reflexdo das instituicbes, sobre as condigdes de
suas instalacbes e recursos oferecidos aos profissionais da Educacdo Fisica e
comunidade escolar. Convém salientar sempre ao grupo de trabalho docente das
escolas, planejar seus projetos pensando primeiramente nas condigdes humanas
necessarias para trabalhar a cultura corporal e principalmente a saude de nossos
alunos integralmente. Vale ressaltar que, ndo somente a Educagdo Fisica é

responsavel e tera méritos pela exploracao destes espacos mencionados no estudo,
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mas todas as disciplinas ganhardo pedagogicamente se analisarem com outro olhar
a questao de construgdes e de arquitetura das escolas.

A formulagao final deste artigo criou a possibilidade de enxergar a Educagao
Fisica como disciplina indispensavel na construgdo de uma Educagao Integral, pois
facilita a transversalidade, motivando praticas fisicas, cognitivas e emocionais,
trabalhando corpo e mente como um todo, o que responde ao terceiro objetivo deste
estudo, que trata de aplicar os recursos da Educacao Fisica a partir de uma visdo de
Educacéo Integral.

Também foi possivel observar que os espacos fisicos de qualidade requerem
a preocupacao de formar um planejamento mais humano na utilizacdo dos espacos
escolares com um curriculo formatado pela comunidade escolar, dando énfase a
qualidade das relacdes pessoais dentro da escola, em todos os seus segmentos,
levando-nos a humanizacdo da aprendizagem, o que complementa a resposta ao
segundo objetivo do estudo.

Desta forma, torna-se importante, superar as deficiéncias das escolas,
através de mudancgas estratégicas, aperfeicoando projetos, construindo novos
espacos, buscando em seu contexto educacional que toda comunidade escolar se
reconhega como sujeitos de direito e cidaddos conscientes de suas capacidades

fisicas, cognitivas e psicologicas.
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ANEXO | — Questionario Professores

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL
FACULDADE DE EDUCAGAO
CURSO DE ESPECIALIZAGAO DE EDUCAGAO INTEGRAL DA

ESCOLA CONTEMPORANEA: ENFASE EM ABORDAGENS TEORICO
METODOLOGICAS TRAJETORIAS CRIATIVAS

DISCIPLINA: PESQUISA EM EDUCAGAO
ORIENTADORA: Prof2.Dr2. Roseli Inés Hickmann
Professor: Francisco Serrano Neto

Entrevista com Professores que atuam com o corpo, que explorem os espagos
fisicos escolares disponiveis para tal atividade, Educagao Fisica.

Nome (opcional):
Escola em que atua:
Anos de Magistério:
Area em que atua:

Perguntas:
1) Qual o significado do espaco fisico no curriculo de sua disciplina?

2) Que tipos de espacos fisicos vocé utiliza em suas praticas?

3) Vocé dispoe de locais adequados para pratica de suas atividades?

4) O que mais precisa em termos de materiais e recursos para que a pratica de
sua disciplina vocé possa desenvolver suas atividades escolares com mais
qualidade para seus educandos?

5) Vocé esta contente com o que recebe em recursos para desempenhar o seu
papel de Professor de Educagéao Fisica dentro do Ensino Publico para realizar
uma Educacao que num futuro prioriza ser Integral?
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6) O que vocé faz para melhorar a qualidade do seu trabalho perante seu aluno
sabido que todos alunos sao detentores de direitos a uma educagdo de
qualidade?

Inquietagdes e Sugestoes:

Eu autorizo para uso de
pesquisa em Educacao Integral o questionario acima.

Porto Alegre, de 2014.

Assinatura
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ANEXO | — Questionario Alunos

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL
FACULDADE DE EDUCAGAO
CURSO DE ESPECIALIZAGAO DE EDUCAGAO INTEGRAL DA

ESCOLA CONTEMPORANEA: ENFASE EM ABORDAGENS TEORICO
METODOLOGICAS TRAJETORIAS CRIATIVAS

DISCIPLINA: PESQUISA EM EDUCAGAO
ORIENTADORA: Prof2.Dr2. Roseli Inés Hickmann
Professor: Francisco Serrano Neto

Entrevista com Alunos sobre a realidade encontrada nos espacos fisicos e
recursos oferecidos a pratica de Educacgao Fisica nas escolas publicas
estaduais do municipio de Porto Alegre.

Nome do aluno (opcional):
Escola:

Turma:

Série:

Perguntas:

1) Qual a necessidade mais urgente nas praticas da Educagao Fisica em sua
escola? Por qué?

2) Por qué vocé acha interessante um espagco adequado para atividades
corporais dentro da escola?

3) O que vocé gostaria de mudar em sua escola na area de expressao corporal?

4) Qual esporte vocé gostaria de aprender nas aulas de Educacao
Fisica?
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5) Vocé acha seus professores capacitados para lhes ensinar modalidades
diferenciadas, além das quais vocé esta acostumado a receber ensinamentos?
Exemplifique com detalhes esta situagcao?

Eu , responsavel pelo aluno(a)
, autorizo o mesmo(a) a responder ao
questionario acima para uso de pesquisa em Educacao Integral.

Porto Alegre, de 2014.

Assinatura do aluno(a) Assinatura do responsavel





