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Atualmente varios fatores de risco para o desenvolvimento de doencgas oncoldgicas sao reconhecidos. Entre os fatores
de risco estabelecidos estdo fatores ambientais como tabagismo, radiacéo ionizante, uso de alcool e horménios, bem
como fatores geneticamente determinados como o envelhecimento e heranca genética. Existem trés padrdes de
apresentacdo genética do cancer: esporadico, familial e hereditario. Este Ultimo corresponde a 5-10% de todos os
tumores. O objetivo do presente estudo foi descrever o perfil dos pacientes e dos atendimentos realizados no
Ambulatério de Oncogenética do Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA) de 2006 a 2012. Trata-se de um estudo
transversal, descritivo e de abordagem quantitativa. Utilizaram-se duas estratégias quanto a fonte de informacdes,
sendo uma etapa retrospectiva, para caracterizagdo dos atendimentos (revisdo de dados em prontuario eletrénico e
sistemas de informagfes gerenciais); e a outra prospectiva, aplicacdo de um questionario a todos pacientes adultos
(maiores de 18 anos) ou familiares responsaveis (no caso de pacientes pediatricos) para avaliagdo do entendimento
acerca do encaminhamento ao ambulatério. Os resultados preliminares mostraram um crescimento significativo no
ndmero de atendimentos e um decréscimo na taxa de absenteismo ao longo dos anos. Observou-se ainda que a
maioria dos pacientes foram encaminhados ao ambulatério de oncogenética a partir de algum familiar ja em
atendimento com a equipe. Em relacdo ao entendimento acerca do encaminhamento, a maioria compreendeu 0 motivo
da consulta e soube relaciona-la ao atendimento proposto. O conhecimento acerca da dinamica dos atendimentos e do
perfil dos pacientes em um programa ambulatorial para o diagnéstico e manejo em oncogenética € fundamental para
buscar o continuo aprimoramento e crescimento deste servico. Esta iniciativa, e em especial os seus resultados,
poderdo servir de modelo para o planejamento de expanséo de servigos existentes e criacdo de novos programas de
oncogenética. N° projeto no CEP: 12.0181
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