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O Infarto Agudo do Miocérdio (IAM) é a maior causa de morte no mundo ocidental. O mecanismo principal na sua
instalacéo é a trombose pds-dano em uma placa aterosclerética de uma artéria corondria. A terapia trombolitica vem
sendo estudada desde a década de 60, e desde 1986 tem sido utilizada em larga escala, com consideravel reducdo na
mortalidade pés-IAM. O objetivo deste trabalho é estudar a realizacdo da trombdlise no IAM em pacientes
internados nos seis hospitais de maior movimento de Porto Alegre, avaliando a possivel existéncia de subutilizagao
dessa terapia. A amostra consistird de pacientes com diagnostico de infarto, caracterizado por quadro clinico
sugestivo: dor precordial tipica e elevacdo do segmento ST maior do que 1 mm em duas ou mais derivacGes
eletrocardiogréaficas contiguas. Caso a subutilizagdo seja comprovada, e seus motivos estabelecidos, este trabalho
devera servir de instrumento de apoio para reverter esta situacdo. Sera realizado um estudo observacional de série de
casos, que se desenvolvera da seguinte forma: serdo feitas visitas didrias nos hospitais jA mencionados, a priori na
emergéncia e nos centros de tratamento intensivo clinico-cirdrgicos (CTICC). Os dados serdo recolhidos com a
intencdo de preencher um protocolo previamente estabelecido, e cujas fontes de informacdo serdo os pacientes da
amostra, possiveis familiares destes, o(s) médico(s) encarregado(s) do caso e o prontuario do paciente. Ndo havera
“cegamento”. O controle de qualidade sera feito através de estudos piloto, inicialmente, mas também por reunides
semanais entre os componentes do grupo e o orientador. (FAPERGS, CNPq.)
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