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A freqiiéncia a creche tem sido investigada como potencial fator de risco para infeccéo respiratoria aguda (IRA).
Com o objetivo de avaliar a magnitude desta associagdo delineou-se um estudo transversal. Estudaram-se criangas
entre 1 e 6 anos, filhos de funcionarios de um hospital de PA (HCPA). Investigaram-se caracteristicas biolégicas
(sexo e idade),a frequiéncia a creche, a ocorréncia de IRA no mesmo periodo e caracteristicas socio-econémicas.
Coletaram-se informagdes através de questionarios padronizados, entrevistando-se 0s pais ou responsaveis.
Identificaram-se prevaléncias de IRA de 52% para as criangas que frequentaram a creche e 14% para as que nao
freqiientaram. Avaliou-se a associacdo entre o nimero de horas que a crianga permaneceu na creche e a
prevaléncia de IRA através da razdo de prevaléncia. Destaca-se que criangas que freqlientaram a creche por mais
do que 24 horas por semana tiveram um risco aproximadamente quatro vezes maior de ter IRA, comparativamente
as que ndo frequentaram. Estes resultados permitem quantificar o risco devido a exposi¢cdo a creche e séo
independentes das caracteristicas soci6-econémicas.
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