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MASTALGIA:  CARACTERIZAÇÃO  DO  SINTOMA  E  PERFIL  DA  PACIENTE.  D.B.  da 
Silva, M. de Souza, D.T. Amaral, C. F. Figueira, J.V. Biazus (orientador). (Serviço de Patologia 
Mamária-HCPA) 

A mastalgia é o sintoma mais comum entre mulheres atendidas em ambulatórios de ginecologia, podendo estar 
relacionada a entidades patológicas distintas. Como tal, merece profundo conhecimento de suas características, 
bem como da mulher como pessoa afetada, pois atinge parcela importante da sua estrutura corporal. Pretendemos 
esclarecer a semiologia da dor, sua relação com o ciclo menstrual e suas repercussões emocionais, como o medo de 
patologia mais grave inclusive maligna. Responderão a questionário auto-explicativo todas as pacientes não 
grávidas que consultarem nos ambulatórios de Ginecologia geral, Patologia mamária e Medicina interna geral do 
HCPA, no período de um mês. No momento está sendo implantado no ambulatório de Patologia mamária o 
projeto piloto, com início da coleta de dados previsto para agosto. 
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