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O trabalho tem como objetivo o estudo de sinais e 
sintomas de Depressão, Risco de Suicídio e Expectativa de 
Futuro em Adolescentes de 13 a 20 anos, avaliando sua 
associação com a presença de sinais de doença mental e 
patologias orgânicas. Foi realizado um estudo transversal 
com 187 jovens (126 de Escolas e 61 em atendimento 
ambulatorial), controlando variáveis cognitivas, sócio-
econômicas, sexo, fumo, doenças orgânicas/psiquiátricas e 
aplicando escalas para Depressão, Suicídio, Expectativa 
de Futuro e Doença Mental. A análise dos dados mostrou 
maior frequência de sintomas de Depressão e sinais de 
Doença Mental no sexo feminino entre jovens da Escola, 
não havendo diferença entre sexos quando expostos à 
patologia orgânica, a qual está associada a maior nivel 
de Depressão, Défict Cognitivo, sinais de Doença Mental e 
perda de Motivação de Futuro. Não houve associação com 
Risco de Suicídio, classe social, nivel de instrução e 
fumo. Os resultados significativos para Depressão foram 
encontrados na Escala de Montgomery-Asberg, o mesmo não 
ocorrendo no Check-list do DM! III-R. 
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