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Introducdo: O peso de nascimento tem importante relacdo com a sobrevivéncia infantil, pois criancas com baixo peso
(até 2.500g) apresentam maior morbimortalidade no primeiro ano de vida e, além disso, repercussdes de saude quando
adultos. Desta forma, o conhecimento dos fatores determinantes do baixo peso ao nascer (BPN) e da sua evolugéo
temporal sédo Uteis para o conhecimento e a avaliagdo das condi¢cdes de saude materno infantil de uma determinada
populagdo. Este estudo (protocolo 120323/HCPA) investigou a prevaléncia de BPN e seus fatores determinantes
biolégicos e sociais de méaes residentes nas trés capitais da Regido Sul do Brasil, através de uma série temporal (1996
a 2010). As informacdes foram coletadas no Departamento de Informética do SUS (DATASUS) do Ministério da Salde,
baseadas no Sistema de Informa¢Bes de Nascidos Vivos (SINASC) excluindo-se nascidos com peso menor de 5009 e
de gestacdes mudltiplas. As variaveis estudadas foram peso de nascimento (BPN como desfecho), idade e escolaridade
materna, pré-natal e tipo de parto, tendo os valores como referéncia respectivamente, entre 18 a 34 anos de idade, 8 a

12 anos de estudo, 7 ou + consultas e o parto vaginal. Foi realizada uma analise descritiva, regressao logistica simples
e mdltipla por intermédio do programa SPSS (versao 18). 685.650 nascimentos foram analisados. A escolaridade
materna influenciou as taxas de BPN em Porto Alegre OR 1,015 (IC: 1,005 - 1,024). O nimero de consultas de pré-natal
tem relacgao significativa com a variagcdo do BPN nas trés capitais. A inexisténcia de pré-natal ou a realizacdo de até 6
consultas apresentou respectivamente a seguinte relacdo: Curitiba OR 1,050 (IC: 1,030 — 1,071) e OR 1,052 (IC: 1,045

— 1,059); Porto Alegre OR 1,066 (IC: 1,053 -1,079) e OR 1,044 (IC: 1,037 — 1,052) e Florianépolis OR 1,130 (IC: 1,088 —

1,173) e OR 1,047 (IC: 1,029 — 1,065). O tipo de parto teve relagdo com a variacdo do BPN em Curitiba e Florianopolis,
onde a cesarea aumenta o risco de baixo peso em relacdo ao parto vaginal com OR 1,026 (IC: 1,020 — 1,033) e OR

1,018 (IC: 1,002 — 1,036), respectivamente. A idade materna apresentou relacdo com a diminuicdo na variacdo das
taxas de BPN em Curitiba, para maes com 35 anos ou mais OR 0,987 ( IC: 0,979 — 0,996); e em Porto Alegre, para
maes com idade entre 10 e 17 anos OR 0,976 (IC:0,966 — 0,986). Os resultados sinalizam a necessidade de uma

reavaliacdo das politicas de assisténcia materno infantii nas capitais da regido sul do pais, as quais,

caracteristicamente, apresentam-se no processo de transicdo demografica e epidemioldgica. As estratégias deverao ser
focadas no acesso e ampliacdo da cobertura pré-natal, numa idade gestacional mais acurada e de uma revisao
criteriosa na indicacao do parto operatorio, todos protagonistas para 0 aumento do baixo peso na Regido Sul do pais.
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