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Atualmente vemos com frequéncia na pratica clinica a presenca de diagndsticos de transtornos psicoldgicos ainda na infancia. O
reconhecimento precoce de um transtorno pode prevenir danos futuros aos pacientes, mas somente o diagndstico ndo serve como
indicativo terapéutico, fazendo-se necessaria uma intervengdo efetiva, que dé conta das complexidades e peculiaridades de cada caso.
Neste sentido, o processo de Avaliagdo Psicodiagndstica vem para ampliar o conhecimento acerca do paciente como um todo,
considerando aspectos clinicos, sociais e emocionais e ndo somente sua psicopatologia. Os resultados das avaliagdes podem guiar os
profissionais a melhor intervencdo a ser executada, que, com o apoio de um contexto multidisciplinar, pode ser traduzida em melhoras
significativas para a qualidade de vida da crianga diagnosticada. O presente trabalho visa relatar o caso de um paciente, hoje com 13
anos de idade, de um Centro de Atengdo Psicossocial Infantil (CAPSi) do Hospital de Clinicas na cidade de Porto Alegre. O paciente
ingressou no servigo com seis anos de idade apresentando os diagnosticos de Transtorno de Déficit de Atengdo e Hiperatividade (TDAH) e
Transtorno Opositor Desafiante (TOD). Aos nove anos de idade somou-se o diagndstico de Diabete Melitus Insulino Dependente, o que
demandou da equipe de atendimento uma nova abordagem para investir na saide do menino. Ao longo deste periodo em que ele
frequenta o servigo, foram realizadas quatro AvaliagGes Psicodiagnosticas, permitindo assim, o acompanhamento da evolugdo cognitiva e
emocional do paciente, possibilitando desenvolver intervencdes pontuais nos mais diversos ambitos da vida do paciente.
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