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DE ATUAÇÃO DO TERAPEUTA OCUPACIONAL 
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Este estudo tem como objetivo geral, avaliar a qualidade de vida e a independência funcional de pacientes com doença pulmonar 
obstrutiva crônica e descrever as possibilidades de atuação do terapeuta ocupacional com esse grupo de pacientes.             A pesquisa 
caracterizou-se por ser um estudo transversal de abordagem quantitativa, a coleta de informação dos dados foram obtidos a partir dos 
protocolos de avaliação  Saint George‟s Respiratory Questionnaire e  Modified Pulmonary Functional Status and Dyspnea.             O 
estudo foi realizado com pacientes atendidos no Ambulatório de Pneumologia do Hospital de Clínicas de Porto Alegre. Com base nos 
resultados deste estudo, pode-se concluir quantitativamente que a qualidade de vida e a independência funcional dos entrevistados estão 
comprometidas em função da patologia existente. A partir destes  indicativos, acreditamos na importância da atuação da Terapia 
Ocupacional junto a população estudada, visando em sua especificidade a melhora da capacidade funcional e de diversos aspectos que 
envolvem a qualidade de vida.   
  

  

 




