
2007 27 1 1 292



277 
Revista HCPA 2007; 27 (Supl.1) 

  

Psicologia de Trabalho e Organizacional 
  
  
HISTÓRIAS DE VIDA E SOFRIMENTO PSÍQUICO EM TRABALHADORES DA INDÚSTRIA CALÇADISTA 
ATENDIDOS NO AMBULATÓRIO DE DOENÇAS DO TRABALHO DO HOSPITAL DE CLÍNICAS DE PORTO ALEGRE: 
UM ESTUDO EM EXECUÇÃO 
ANA LUISA POERSCH; JEAN ALEXANDRE CORRÊA VIEIRA, SIMONE ZANOTELLI HEISSLER, MICHELE KREUZ, 
MARIA CARLOTA BORBA BRUM, DESIRÉE LUZARDO CARDOZO BIANCHESSI, MÁRCIA ZIEBELL RAMOS, 
ÁLVARO ROBERTO CRESPO MERLO 
No Ambulatório de Doenças do Trabalho do Hospital de Clínicas de Porto Alegre (ADT-HCPA), identifica-se uma grande 
demanda de casos de portadores de LER/DORT. Dentre estes, muitos são provenientes da indústria calçadista da região do Vale 
dos Sinos, no Rio Grande do Sul. Estes trabalhadores, além das queixas de dores osteomusculares, manifestam sofrimento 
psíquico relacionado a sua história de adoecimento. Estas manifestações dizem respeito a uma vivência de incapacidade, 
desesperança, impotência, inutilidade, ambivalência, culpa, raiva, sentimentos de perda e de exclusão, tal como já citados em 
estudos anteriores (Sato et al, 1993; Santos, 1995; Merlo, Jacques e Hoefel, 2001; Ramos, 2005; ). Nesse sentido, este projeto tem 
como objetivo compreender a história de vida e trabalho e sua relação com LER/DORT e sofrimento psíquico nestes 
trabalhadores, em uma amostra de aproximadamente 15 pessoas. A coleta de dados está sendo realizada em uma entrevista com 
base no método de Histórias de Vida, tendo como segunda etapa 8 encontros em grupo utilizando-se da metodologia da 
Psicodinâmica do Trabalho para as discussões.  
  




