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No Ambulatério de Doengas do Trabalho do Hospital de Clinicas de Porto Alegre (ADT-HCPA), identifica-se uma grande
demanda de casos de portadores de LER/DORT. Dentre estes, muitos sdo provenientes da industria calgadista da regido do Vale
dos Sinos, no Rio Grande do Sul. Estes trabalhadores, além das queixas de dores osteomusculares, manifestam sofrimento
psiquico relacionado a sua histéria de adoecimento. Estas manifestagdes dizem respeito a uma vivéncia de incapacidade,
desesperanga, impoténcia, inutilidade, ambivaléncia, culpa, raiva, sentimentos de perda e de exclusdo, tal como ja citados em
estudos anteriores (Sato et al, 1993; Santos, 1995; Merlo, Jacques e Hoefel, 2001; Ramos, 2005; ). Nesse sentido, este projeto tem
como objetivo compreender a historia de vida e trabalho e sua relagdo com LER/DORT e sofrimento psiquico nestes
trabalhadores, em uma amostra de aproximadamente 15 pessoas. A coleta de dados esta sendo realizada em uma entrevista com
base no método de Historias de Vida, tendo como segunda etapa 8 encontros em grupo utilizando-se da metodologia da
Psicodinamica do Trabalho para as discussdes.





