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PREVENÇÃO DE PARASITOSES: CAPACITANDO AGENTES DE SAÚDE 

KARINA HECK DA SILVA;DANIEL DERROSSI MEYER, KÁTIA VALENÇA CORREIA LEANDRO DA 
SILVA 

Doenças relacionadas com parasitoses constituem-se em um problema de saúde pública, e tornam-
se agravadas quando ocasionadas por falta de higiene ou cuidados com o manuseio e preparo de 
alimentos. As maiores incidências de parasitoses ocorrem em países de terceiro mundo, mais 
especificamente em regiões de periferia de centros urbanos e cidades do interior. A eficácia de 
campanhas de combate a doenças parasitárias depende, em grande parte, da mediação de agentes 
de saúde com a comunidade. O objetivo deste trabalho foi levar uma oficina de capacitação de 
agentes de saúde, abordando temas de parasitoses e seus cuidados, para uma Unidade Básica de 

Saúde do município de Viamão – RS. Foi promovido um diálogo entre mediadores – extensionistas 
da Universidade Federal do Rio Grande do Sul – e agentes de saúde que atendem à comunidade do 
Jari, apontando as principais causas de parasitoses humanas, bem como os principais pontos 
preventivos, como o uso de água tratada, o correto manuseio e preparo de alimentos, noções básicas 
de higiene das mãos e correto armazenamento de recipientes que acumulam águas. Com a 
promoção do diálogo entre os interativos, as oficinas de extensão contribuíram para que os agentes 
de saúde tornassem-se mais aptos e seguros ao atendimento e esclarecimento de dúvidas da 
população e a campanhas de prevenção de doenças.  Cabe ressaltar que a atualização de 
informações entre os profissionais de saúde e sua constante capacitação, funcionam como 
importantes medidas preventivas, e devem ser estimuladas por órgãos competentes da Secretaria da 
Saúde. 




