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SENTIMENTOS DESPERTADOS EM CUIDADORES DE IDOSOS COM DOENÇA DE ALZHEIMER PARTICIPANTES 
DO GRUPO DE APOIO DE UM HOSPITAL UNIVERSITÁRIO DE PORTO ALEGRE 
OLGA FUCKS DA SILVA OLIVEIRA; MARGARITA ANA RUBIN UNICOVSKY 
 Trata-se de um estudo de natureza qualitativa que teve como objetivo conhecer os sentimentos despertados em cuidadores de 
idosos com Doença de Alzheimer (DA).O estudo foi desenvolvido no Hospital de Clinicas de Porto Alegre, RS, Brasil, hospital 
universitário, integrante da rede de hospitais do Ministério da Educação e vinculado academicamente à Universidade Federal do 
Rio Grande do Sul e teve como população alvo dez cuidadores de idosos que freqüentam o Grupo de Apoio a Familiares e 
Portadores da Doença de Alzheimer. O referencial teórico foi operacionalizado através dos passos de Bardin focalizando as três 
etapas básicas do processo de análise de conteúdo: pré-análise; descrição analítica e interpretação inferencial. Foi analisada 
também a caracterização dos participantes da pesquisa visando conhecer o perfil dos participantes. A obtenção dos dados deu-se 
através de entrevista. Os resultados revelam as situações vivenciadas no cotidiano pelos cuidadores de idosos com Alzheimer e os 
sentimentos despertados durante esse cuidado. 
  




