332 SEMANA CIENTIFICA DO HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE

30232

ESTUDO DE ASSOCIACAO DO POLIMORFISMO RS1800977 (-565 C/T) NO GENE ABCA1 COM A NEFROPATIA
DIABETICA EM PACIENTES COM DIABETES MELLITUS TIPO 2
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Introducdo: A nefropatia diabética (ND) é uma complicacdo do Diabetes mellitus tipo 2 (DM2) que acomete cerca de 30
a 40% dos pacientes e esta associada ao aumento da mortalidade. Fatores genéticos e ndo genéticos corroboram para
o surgimento da ND. O gene ABCAL codifica uma proteina transmembrana que regula a homeostase do colesterol
intracelular a partir do efluxo de colesterol e fosfolipides intracelular. Associac8es entre um perfil lipidico aterogénico e a
nefropatia diabética tém sido observada em pacientes com DM2. Neste sentido, polimorfismos neste gene podem estar
associados a ND. Objetivo: Investigar a associacdo do polimorfismo rs1800977 (-565 CIT) no gene ABCALl e a
nefropatia diabética em pacientes com DM2. Métodos: Foram analisados 636 pacientes brancos com DM2 destes, 283
controles, sem nefropatia diabética e com duracao da doenca maior que 8 anos e 353 casos com nefropatia diabética. A
nefropatia diabética foi definida segundo o fenétipo de macroalbuminudria (excrecdo urinaria de albumina> 300mg a
partir de no minimo duas coletas de urina em 24h) e o diagnostico de Doenga Renal Cronica Terminal pelo DM2 e a
necessidade de terapia renal substitutiva. Foram excluidos pacientes com outras doencas renais. Os pacientes
passaram por uma avaliacdo clinica e laboratorial padrdo, ap6s assinatura do termo de consentimento livre e
esclarecido. O polimorfismo foi genotipado pela técnica de discriminacdo alélica ~or PCR em tempo real, usando-se
sondas TagMan MGB. Foi utilizado o teste qui-quadrado (x ) para comparacdo das freqiéncias genotipicas, alélicas e
dos modelos de heranca entre os grupos. Uma medida de magnitude de efeito foi feita através da razao de chance e
intervalo de confianca de 95%. Resultados: Os genétipos do polimorfismo analisado rs1800977 (-565 CIT) estdo em
Equilibrio de Hardy-Weinberg (p>0,05). A frequéncia do alelo T do polimorfismo estudado foi maior nos individuos
controles quando comparados com 0s casos [37% vs. 31%; aR = 0,772 (IC95% (0,6118-0,9754) p=0,035]. Quando
analisado os diferentes modelos de heranca genética, o0 modelo dominante (CTITT vs. CC) apresentou-se associado
com protecdo para nefropatia diabética [aR = 0,712 (IC95% 0,519-0,977) p=0,037]. As caracteristicas clinicas e
laboratoriais como idade, sexo, hemoglobina glicada tempo de diabetes, pressédo arterial e perfil lipidico foram avaliadas
de acordo com o modelo dominante e ndo diferiram estatisticamente entre os grupos. Conclusdo: O alelo T do
polimorfismo rs1800977 (-565 CIT) no gene ABCA1 esta associado com menor frequiéncia de nefropatia diabética em
pacientes com DM2, sugerindo que a presenca desse alelo confere protecdo para esta complicacdo microvascular na
populagdo estudada. Apoio financeiro: FAPERGS, CNPq, FIPE-HCPA. N° projeto: 11-0626 Aprovado pelo Comité de
Etica do HCPA.
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