
 

 
PROGRAMA PELC PRONASCI - APRESENTAÇÃO 

  
 O Ministério do Esporte está consolidando uma parceria com o Ministério da 

Justiça no PRONASCI – Programa Nacional de Segurança Pública com Cidadania. 
 
 As ações do ME nesta parceria envolvem a construção das Praças da Juventude, 

instaladas em territórios de vulnerabilidade social; o desenvolvimento do Programa 
Esporte e Lazer da Cidade (PELC PRONASCI) nestes territórios, em 13 estados 

brasileiros em 82 cidades selecionadas para a implantação deste Programa, desde 
2009; e os Programas Pintando a Liberdade e Pintando a Cidadania. 
 

O Programa Pintando a Liberdade promove a ressocialização de internos do 
Sistema Penitenciário por meio da fabricação de materiais esportivos, proporcionando 
a profissionalização, a redução da pena e o recebimento em salário de acordo com a 

produção. O Programa Pintando a Cidadania envolve pessoas em situação de risco 
social em fábricas de material esportivo, envolvendo residentes em comunidades 
carentes e o ingresso dos mesmos no mercado de trabalho. Os rendimentos são 

divididos conforme a produção. O material feito nas fábricas dos dois programas 
(bolas, bolsas, redes, camisetas, bonés e bandeiras) é utilizado pelo Ministério do 

Esporte para a distribuição em núcleos dos programas Segundo Tempo e Esporte e 
Lazer na Cidade e em escolas e entidades sociais de todo o país e do exterior. 

 

 O projeto das Praças da Juventude está voltado para a democratização da 
prática desportiva, sendo também planejada para práticas sociais, culturais e 
educativas em geral. O objetivo principal é dar acesso e incentivar as atividades 

esportivas, recreativas, sociais, culturais e educativas para a comunidade destes 
territórios, promovendo a inclusão social, a promoção da saúde e a prevenção da 

violência, usando a cultura da paz como estratégia de transformação social. 
 
 O PRONASCI acredita que a comunidade tem papel fundamental na melhoria da 

segurança pública. O PELC tem papel importante nesta parceria, pois é um programa 
que visa desenvolver uma proposta de política pública e social, que atenda às 

necessidades de esporte recreativo e lazer da população. Além de proporcionar a 
prática de atividades físicas, jogos e brincadeiras, que envolvam todas as faixas 
etárias e as pessoas com deficiência, estimula a convivência social, a formação de 

gestores e lideranças comunitárias, fomenta a pesquisa e a socialização do 
conhecimento, contribuindo para que o esporte e o lazer sejam tratados como 

políticas públicas e direitos de todos. 

 

O Programa PELC PRONASCI tem o objetivo de estabelecer políticas de esporte 

recreativo e lazer que atendam, prioritariamente, jovens entre 15 e 24 anos que 
vivem em situações de vulnerabilidade social e econômica, reforçadoras das condições 

de injustiças, violências e exclusão social a que estão submetidas, com vista à 
melhoria da qualidade de vida e resgate da auto-estima. O ME e o MJ pretendem 
ultrapassar as barreiras da violência através do PELC, pela prevenção, controle e 

repressão da criminalidade, atuando em suas raízes sócio-culturais e na articulação de 
ações de segurança pública com políticas sociais, por meio da integração entre União, 

estados e municípios, aliados a participação e envolvimento direto da comunidade. 
 

 



 O programa está sendo implementado por meio do apoio à realização, nos 

espaços sócio-culturais, de ações sócio-educativas, incluindo os campos da educação, 
artes, cultura, esporte, lazer, mobilizando-os para o cultivo de relações 

intergeracionais nos diferentes ambientes de convivência, à garantia da proteção 
social da assistência social e à formação para a cidadania, incluindo perspectivas 

temáticas dos direitos humanos, consciência ambiental, novas tecnologias, 
comunicação social, saúde e consciência corporal, segurança alimentar e nutricional, 
convivência e democracia, compartilhamento comunitário e dinâmicas de redes. 

 
 O funcionamento do PELC PRONASCI prevê a constituição de núcleos nas Praças 

da Juventude, como locais de referência da comunidade, onde acontecem as 
atividades de esporte e lazer. Os núcleos são espaços de convivência social da 
comunidade, onde as manifestações socioculturais são planejadas e desenvolvidas 

tendo como princípio a gestão participativa e democrática. 

 As atividades a serem realizadas nos núcleos devem ser organizadas sob a 

forma de oficinas, com caráter permanente ou rotativo, desenvolvidas em horários 
pré-estabelecidos, possibilitando um conjunto amplo de vivências e experiências 
baseadas na prática da cultura lúdica e corporal. Também são articulados eventos 

integradores com a participação da comunidade, observada a lógica do planejamento 
participativo, da organização e mobilização popular. Estas ações são elaboradas e 

efetivadas pelos Agentes Sociais de Esporte e Lazer, orientados por um coordenador 
de núcleo e/ou coordenador geral dos núcleos. Além disso, o PELC conta também com 
a formação permanente dos Agentes sociais de Esporte e Lazer, garantindo 

qualificação permanente neste processo. 

 Para atender ao objetivo central da política pública de esporte e lazer, o 

Programa vem reforçando ações estruturantes que qualificam sua execução, tanto do 
ponto de vista técnico administrativo, quanto da ação em si, visando construir junto à 
comunidade participante, uma relação autônoma, crítica e protagonista no campo do 

esporte e do lazer. 

 

 


