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Introdugdo: A Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa, de 2006, define que a
atengdo a saude dessa populagéo tera como porta de entrada a Atengdo Primaria a
Saude (APS), que é o contato preferencial dos usuarios com os sistemas de salde.
Orienta-se pelos atributos de primeiro contato, longitudinalidade, integralidade e
coordenagéo do cuidado. Desta forma, aumenta a necessidade de avaliar as respostas
que o sistema de salude vem dando as questdes relacionadas com a saude da pessoa
idosa e a capacidade que o mesmo possui de orientar sua atengdo considerando os
atributos essenciais a sua qualidade. Objetivo: Descrever a orientagdo dos servigos
acessados pelos idosos, de acordo com o escore correspondente a soma dos atributos
essenciais da atengdo primaria a saude através do instrumento PCATool-Brasil
(Instrumento de Avaliagdo da APS). Método: Neste estudo de delineamento transversal,
foram entrevistados 804 idosos, selecionados através de uma amostra aleatdria por
conglomerados nosdistritos sanitarios Partenon e Lomba do Pinheiro em Porto Alegre.
Foram realizadas entrevistas por meio de um questionario sociodemografico, além do
instrumento PCATool-Brasil. Foi realizada andlise descritiva das variaveis e dos escore
essencial dos atributos de APS. Servigos de salide com escores maiores ou iguais a 6,6
foram considerados fortemente orientados para a APS. Resultados: Dos 804 idosos
contatados, 784 foram incluidos nesta andlise, destes: 526 (67,1%) eram mulheres, 258
eram homens (32,9%), a média de idade foi de 69,7 (+7,3) anos e a média de anos de
estudo foi de 6,0 (+3,8). Referiram acessar servico de atengdo primaria a saude, 116
(45,8%) homens e 263 (50,1%) mulheres. O escore médio do PCATool para os homens
foi de 5,47 (+1,3), e para as mulheres foi de 5,64 (+1,1), 18,6% dos servigos acessados
por homens e 20,0% dos servigos acessados por mulheres tiveram orientagdo para APS.
Conclusdo: A média dos escores do PCATool de todos os servicos de salde foi inferior
ao valor que indica forte orientagdo a APS, e poucos servigos acessados pelos idosos
apresentaram escore superior minimo, sugerindo que h& uma necessidade de
fortalecimento da APS, por meio de operagbes em seus atributos.
Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Pesquisa e Etica da Faculdade de
Odontologia da UFRGS no dia 18/06/2009, ata n°® 05/09, com o nimero do processo
15297. O mesmo foi financiado com recurso concedido pelo Edital FAPERGS 002/2009 -
PPSUS 2008/2009 (Processo 09/0131-6).

Rev. Fac. Odontol. Porto Alegre, Porto Alegre, v. 52, n. 1/3, p. 72-84, jan./dez., 2011.



