Curso de Formacado de Agentes Sociais do Programa Esporte e
Lazer da Cidade

EsorteLazer EsorteLazer

da Cidade - PELC da Cidade - PELC

IDENTIFICACAO

Nome do Formador: Rodrigo Terra

Nome da Entidade: Prefeitura Municipal de Resende/RJ
N°. do Convénio: 742524/2010

Projeto: PELC/Todas as Idades

Modulo: Introdutério

Data da formacéo: 13 a 16 de outubro de 2011

Local: Resende/RJ

Total de participantes: 15

Numero de agentes sociais:

Numero de pessoas da entidade convenente:

Representantes da entidade de controle social:

Outros (mencionar quantos e qual o vinculo):

Objetivos

Conhecer o projeto bésico da entidade conveniada, bem como assimilar a concepgao e as caracteristicas
estruturantes do Programa Esporte e Lazer da Cidade (PELC).

Refletir acerca da realidade local (cidade, regido, comunidade, espacos, equipamentos de lazer, perfil
dos agentes sociais) estabelecendo relacBes com os principios, diretrizes e caracteristicas conceituais e
metodoldgicas que fundamentam o PELC/Todas as Idades.

Discutir os conceitos de cultura, lazer, esporte, jogo, bem como fazer relaces entre esses conceitos e a
realidade local, contextualizando com os principios e diretrizes do PELC.

Compreender as caracteristicas e contradi¢des dos contextos sociais nas quais o nicleo sera implantado
e buscar superagdes por meio de reflexdes e de estratégias de intervencao, visando a ressignificacdo dos
espagos.

Entender as etapas da construcdo do planejamento participativo (atividades sistematicas e
assistematicas), estratégias de mobilizacdo da comunidade e organizacdo do trabalho pedagogico,
estabelecendo relages com os principios, as diretrizes e os objetivos do PELC.

Aprender a utilizar instrumentos de registro de experiéncias das atividades que serdo desenvolvidas nos
nacleos (relatorios), de planejamento e de avaliagdo das oficinas do PELC, perspectivando a
continuidade desse trabalho nas coordenacdes pedagogicas que fardo parte do modulo de
aprofundamento.

Discutir o papel dos agentes sociais na mediagdo das atividades culturais nos diferentes contextos de

intervencdo no ambito do lazer, fundamentados pelos conceitos de esporte, lazer e cultura.



PROGRAMACAQO

Quinta - feira, dia 13 de outubro de 2011

8h00 - 09h30 — Mesa de abertura: Programa Esporte e Lazer da Cidade
Formador: Rodrigo Terra
Publico: Agentes sociais e comunidade local (professores, estudantes, comerciantes....)
e Representante da entidade (Apresentacdo dos principais pontos do projeto basico)
e Representantes da comunidade local
e Representante da Secretaria do Desenvolvimento do Esporte (SNDEL) — ME
« Controle social (Conselho Municipal de Educacéo)
e Politicos locais
e Parceiros

09n30 - 10h30 — Momento Cultural:
Grupo: A confirmar

Atividade de recep¢do dos agentes sociais participantes do evento com a apresentacdo de manifestacdes
culturais da comunidade local. Socializagdo de gestores, agentes sociais e comunidade local.

10h30 - 12h00 — Tema de Abertura: Apresentacdo e aprovacao da proposta de programacgéo e apresentacao e
discussdo das caracteristicas do PELC/Todas as idades

Formador: Rodrigo Terra

Tema: As especificidades do PELC/Todas as idades em relacdo as praticas de lazer e cultura e suas diferentes
formas de organizacéo

Metodologia: Expositiva e Debate

12h00 - 14h00 — Almoco

14h00 - 16h00 — Visita aos Espacos destinados ao Nucleo

Formador: Rodrigo Terra

Temas: Diagnostico do contexto e da pratica social do agente social.

Avaliacdo diagnostica em grupo (conhecimento da realidade local).

Metodologia: Saida a campo para reconhecimento dos ndcleos de esporte e lazer, bem como das caracteristicas
da comunidade local.

16h00 - 18h00 — Oficina de Socializa¢do com os Agentes Sociais

Formador: Rodrigo Terra

Metodologia: Apresentacdo — coordenador geral, coordenadores de nucleos e agentes sociais (cada participante
apresenta a realidade em que vive e suas experiéncias).

18h00 - 19h00 — Reunido com os coordenadores
Formador: Rodrigo Terra

Reunido com o gestor, coordenador geral e coordenador de nucleo para discutir sobre as particularidades das
diferentes funcdes dos agentes socais no PELC. Elaboragdo das atividades de coordenagdo e formacdo em
servigo do programa.

Sexta - feira, dia 14 de outubro de 2011
8h00 - 8n30 — Café Cultural

8h30 - 12h00 — Conceitos estruturantes
Formador: Rodrigo Terra




e Esporte (alto-rendimento e recreativo)
e Lazer (histérico, conceito, contetdos culturais, barreiras do lazer etc.)
e Cultura (popular, de massa, erudita, ludica)
e Praticas corporais
Metodologia: Expositiva com debate.

12h00 - 14h00 — Almoco

14h00 - 18h00 — Conhecendo o lazer local

Formador: Rodrigo Terra

Metodologia: Em grupos discutir com 0s agentes as caracteristicas do lazer: dos agentes, da cidade, 0s
principais equipamentos, principais conteudos, acesso da populacado e a politica publica de lazer local.

Sabado, dia 15 de outubro de 2011
8h00 - 8h30 - Café Cultural

8h30 - 12h00 — Mostra de video — “Os Escritores da Liberdade”.

Formador: Rodrigo Terra
Metodologia: Exposicéo de video e debate com os Agentes Sociais

12h00 - 14h00 — Almoco

14h30 — 16h00 — Metodologia da A¢do Comunitéria.
Formador: Rodrigo Terra
Metodologia: Leitura de texto com debate.

16h00 — 18h00 — Oficina de Jogos e Brincadeiras populares.

Formador: Rodrigo Terra

Metodologia: Construida pelos préprios agentes esta oficina trabalhara a confec¢do e execucdo de jogos e
brincadeiras que poderdo ser desenvolvidas nas atividades dos nucleos.

Domingo, dia 16 de outubro de 2011
8h00 - 8h30 - Café Cultural
8h30 - 12h00 — Construindo os planos de acgao.

Formador: Rodrigo Terra
Metodologia: Preparacdo por parte dos agentes das propostas de a¢Oes sistematicas e assistematicas do nucleo.

12h00 - 14h00 — Almoco

14h00 - 17h00 — Avaliagao

Formador: Rodrigo Terra
Representante da entidade — Prefeitura de Resende/RJ

Temas: Avaliagdo do madulo introdutdrio de formagéao

Metodologia: Avaliacdo individual sobre a formacéao (questionrio institucional);

Discussdo em grupo (tendo como base a avaliagdo individual, identificar os pontos positivos e negativos da
formacdo e pontuar o que faltou ou o que poderia se fazer para melhorar essa formagao);

Breve discussao sobre os temas e relacGes entre as oficinas desenvolvidas nos dias anteriores;

Socializar as discussdes dos GT de avaliagcdo no grande grupo com o0s representantes componentes na mesa.

17h00 — Encerramento



LISTA DE MATERIAL PARA O MODULO DE AVALIAQAO
- transporte para todos os participantes da formacéo para realizacdo das visitas técnicas aos nucleos;

- cOpias xerogréaficas do material de apoio e instrumentos de avaliacao;

- 1 Computador com monitor para organizacdo dos trabalhos coletivos;

- multimidia (data-show) — se n&o for muito dificil gostaria de ter um a disposicdo para todos os dias;

- microfone e caixa de som (cabos para ligar ao aparelho de DVD);

- sala de aula ampla, iluminada, em local silencioso e ventilada — (com cadeiras méveis e mesas para trabalho

coletivo).



