Estudo da lixiviacao de cadmio e cromo da erva mate para a agua
no preparo do chimarrao utilizando espectrometria de absorcao
atomica de alta resolucao com fonte continua e forno de grafite
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Erva Mate

(llex paraguariensis)

Chimarrao

v Bebida estimulante
v Propriedades antioxidantes

[ Desenvolvimento da populacao e aumento da contaminacao do solo J

[ Elementos potencialmente toxicos J

/ Cromo (lll): essencial na nutricao \ / Cadmio: um dos \
humana; em excesso, debilita a elementos de maior
tolerancia a glicose, aumenta os toxicidade nos processos

niveis de colesterol e de triglicerideos bioldgicos dos

no sangue. Cromo (VI): classificado seres humanos,

K Como cancerigeno. / K animais e plantas. /

Verificar a lixiviagdo dos metais cadmio e cromo da erva mate para a
agua quente no preparo do chimarrao utilizando espectrometria de
absorcao atdmica de alta resolucdo com fonte continua e forno de
grafite (HR-CS GF AAS) com a determinacao dos elementos de forma
sequencial.
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i it Espectrometro de absorcéo atémica

A: 228,802 nm 357,869 nm
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Programa de aquecimento

Etapa Temperatura (°C) Rampa (°C s1) Patamar (s)
Secagem 1 90 5 20
Secagem 2 110 5 10

Pirdlise 450 100 30

Atomizacao* 1500 3000 S
Resfriamento e troca de comprimento de onda

Pirdlise 1500 1000 1

Atomizacao** 2500 3000 5

Limpeza 2550 1000 7

*Atomizacao do Cd **Atomizacao do Cr
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Preparo de amostra
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Amostras Controle

tamanho de
particula
(< 250 pm)

Moagem
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Preparo das infusoes

250 mg de B 10 mL agua D
[ erva mate ] [ ultra pura }
» Mantido sob aguecimento (60 — 70 °C)

» Quatro tempos: 10, 30, 60 e 120 minutos
» Triplicata

Determinacao de Cd e Cr por analise direta de solidos

Concentracao Erva Erva Erva
(ug gt £ sd) Folha 1 Folha 2 mate 1 mate 2 mate 3
Cd 05+0,03{2,1+0,20{0,9+0,08| 0,6 +0,03| 0,6 £0,04
Cr 06+0,06/2,2+0,20{0,8+£0,07|2,4+£0,30 | 0,7 0,05

Lixiviacdo de Cd e Cr para a agua do chimarrao (ug g* * sd)

Amostra | Elemento | 10 minutos | 30 minutos | 60 minutos | 120 minutos
Folha 1 Cd 0,08+£0,01{0,09+£0,01{0,0+£0,01|0,10+0,01
Cr 0,04 +£0,01{0,03+£0,01{0,04+0,01|0,03+£0,01

Folha 2 Cd 0,42 +£0,03|0,40+0,040,40+0,01|0,43 +£0,02
Cr 1,30+0,07(1,30+0,06|1,20£0,05| 1,30 £ 0,05

Erva Cd 0,12+0,01|/0,13+£0,01{0,13+0,01|0,14+£0,01
mate 1 Cr 0,24 +0,01{0,24 £0,01|0,24 £0,02| 0,24 £ 0,01
Erva Cd 0,12+0,01{0,12+0,01|0,12+0,01| 0,13 +£0,01
mate 2 Cr 0,36 £0,03|0,37+0,02{0,35+0,01| 0,36 £ 0,02
Erva Cd 0,08+0,01{0,13+£0,01/{0,13+0,01|0,15+0,02
mate 3 Cr 0,21 +£0,02|0,29+0,02/{0,28+0,01|0,31+£0,01

*RSD < 10%
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- Espectros de cadmio e cromo para a amostra Folha 2.

Os resultados indicam que a lixiviacdo de cadmio para a agua do
chimarrao foi entre 13 e 25% e de cromo entre 5 e 58%. Apenas para
uma das amostras o0 maior tempo de contato com a agua favoreceu
uma maior lixiviagcao dos metais (Erva mate 3). Nao existe legislacao
vigente sobre niveis maximos permitidos de cadmio e cromo em agua
de chimarrao ou em erva mate.
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