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O CENTRO DE INTEGRAÇÃO ESPORTE E CULTURA - CIEC", constituído em 19/04/2003 como

organização civil sem fins lucrativos, com sede na Estância Mestre D´Armas IV, Módulo 06, Lote 01,

Loja 02  Planaltina  DF., tem por finalidade: a) Promoção do desenvolvimento econômico e social e do

combate a pobreza; b) Promoção da ética, da paz, da cidadania, dos direitos humanos, da democracia

e de outros valores universais; c) Estudos e pesquisas, desenvolvimento de tecnologias alternativas,

produção e divulgação de informações e conhecimentos técnicos e científicos que digam respeito às

atividades mencionadas acima.

 

Desde 2003 o CIEC vem desenvolvendo projetos de cunho social: danças, lutas, artesanato, pintura,

Campanhas do Agasalho, Natal Sem Fome (Betinho), encontros juvenis, com recursos próprios e da

comunidade em parceria com: a) O Programa de Inclusão Digital do Banco do Brasil em vigência

(2004); b) Movimento de Educação de Base MEB, Alfabetização de Adultos (2005); c) Associação de

Idosos de Taguatinga Programa Esporte e Lazer da Cidade  PELC (2006) e d) Universidade Brasília

UnB Projeto Acorda Planaltina: um novo olhar sobre a cidade (2006) em vigência.

 

O CIEC, sempre esteve presente em atividades de interesse da comunidade de Planaltina junto a

Escola Classe Estância Planaltina, Centro de Ensino Fundamental Condomínio Estância III, Prefeitura

Comunitária do Bairro de Fátima; Prefeitura Comunitária da Estância Planaltina, Prefeitura Comunitária

do Setor Habitacional Mestre D´Armas; ONG Pássaro Livre, ONG Ação Esperança, Rádio Utopia FM

98.1Mhz.

 

Na parceria com a Associação de Idosos de Taguatinga no mesmo programa PELC, acima indicado o

CIEC coordenou ações, em 18 oficinas locais atingindo 1800 alunos cadastrados, bem como eventos e

capacitação com a participação da UnB, o resultado foi além da meta. Igualmente, com o Telecentro

oferece aceso a internet e cursos de introdução a informática, montagem e configuração de

computadores, dentro do Programa de Inclusão digital do Banco do Brasil.

 

Face em esse histórico de ações desenvolvidas junto a comunidade, o CIEC assumiu a gestão do

Projeto Esporte e Lazer da Cidade: Tecendo o Amanhã, em vigência, desde outubro de 2008 através

de Emenda Parlamenta. Por conta do bom desempenho nessa gestão o CIEC foi convidado a

concorrer para dar continuidade o projeto para uma II Etapa.

 

Por outro lado, participando ao chamado da Lei de Incentivo ao Esporte, em Planaltina-DF, o CIEC

assumiu uma outra gestão de Projeto de "Esporte e Lazer da Cidade: Espaços de Convivência" em

maio deste ano 2009 através de financiamento pela OI FUTURO.

 

A experiência do CIEC esta sediada em Planaltina DF a 38,5 km do Plano Piloto. Cidade com 234 mil

habitantes que apresenta uma das mais baixas rendas per-Capita do Distrito Federal, e teve o seu

crescimento demográfico quintuplicado nos últimos 25 anos, motivado pelo parcelamento e ocupação

irregular de terras, sem o correspondente planejamento urbano. As décadas de oitenta e noventa

foram marcadas pelo aumento de ocupações irregulares, surgindo o Arapoangas, Mestre dArmas

(Estâncias I a V e Estância Planaltina) e Aprodarmas. Na mesma época surge o Jardim Roriz, embora
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Apresentação(tendo como referência 20 linhas):



este seja um assentamento urbano organizado pelo GDF.

Por outro lado, é a mais antiga das regiões administrativas do Distrito Federal. Diversos pontos

turísticos como: a Pedra Fundamental, a Lagoa Bonita, a Cachoeira do Pipiripau, o Vale do

Amanhecer e a Estação Ecológica de Águas Emendadas, contribuem para a atratividade do seu

território. Abastada em tradição popular como a Folia do Divino, no sétimo domingo após a Páscoa, a

Folia dos Santos Reis no dia 6 de janeiro e a Via-Sacra durante as comemorações da Semana Santa

são os costumes preservados pela cidade e a tornam em Planaltina tradição.

 

Neste contexto imbuído no fortalecimento do esporte e lazer como direito social, e pela demanda da

comunidade, o Projeto ora apresentado tem por objetivo continuar a oferecer alternativas de esporte e

de lazer  para todas as faixas etárias desde a infância à terceira idade, com envolvimento dos

familiares.

 

A consecução do objetivo exige da previsão de atividades:

1) Captar beneficiários através da inscrição como processo continuo,

2) Garantir a disponibilidade dos espaços e sua adequação na vigência do projeto através de

Parcerias

3) Adquirir material de consumo e permanente

4) Divulgar o projeto junto a Comunidade e

5) Executar as oficinas.

 

Essas atividades requerem por operativas as oficinas de esporte recreativo e de lazer por um período

de 12 meses, a fim de obter 400 inscritos nas atividades sistemáticas e 4.000 beneficiários envolvendo

inscritos e participantes nos 06 macro-eventos a se realizar na vigência do projeto. Por conta disso, o

projeto que reflete sobre a característica da livre escolha, da espontaneidade, do prazer, da felicidade

vem a contribuir na melhora da qualidade de vida das famílias participantes..

 

Objetivo: Oferecer alternativas de esporte e lazer a 400 inscritos e obter 4.000 beneficiários no 2010.

No exercício de 2009 (Outubro 2008 a Setembro 2009) teve-se a gestão do Projeto Tecendo o

Amanha financiado por Emenda Parlamentar no Programa Esporte e Lazer da Cidade.  Nesta gestão o

CIEC demonstrou sua capacidade para o desenvolvimento do projeto dando cumprimento a meta de

400 inscritos, como consta nos relatórios e prestação de contas apresentados. 

 

Por outro lado, a atuação sócio-educativa através dos espaços de lazer oferecidos a comunidades

carentes com escalada de violência qual o caso de Estância de Planaltina, permite contribuir para

combati-la. Durante 12 meses o CIEC manteve alunos nas oficinas de esporte e lazer, reduzindo

comportamentos de risco, atitude violentas no interior das famílias, e diminuição de exclusão social.

 

Por conta disso, imbuído dos mesmos princípios constantes do PELC é que o CIEC  se apresenta a

concorrer para uma II Etapa de continuidade do Projeto, com o intuito de oferecer alternativas de lazer

na comunidade de Estância Planaltina, na faixa da infância à terceira idade com envolvimento dos

familiares, e torna-los protagonistas da construção de uma nova realidade.

Justificativa (tendo como referência 20 linhas):



Comunidade atendida por outro Projeto Social
Não Não tem Outros:

Cadastro de Cidades
Qtd Habitantes UF: Código Município Município:

1 2455903 DF 5300108 Brasília

Parcerias
Qtd Nome da Entidade Nome do

Responsável
Atribuições DDD Telefone:

1 Associação de
Difusão
Comunitária Utopia
- Rádio Utopia
98.1Mhz

Joao Batista de
Oliveira Filho

Acampanhamento
do projeto
apresentando
formulario no
6ºe12º meses de
execuçao do
convênio

61 84067438

N° de Núcleos Valor Solicitado Valor da Contrapartida Total
1 R$ 77.142,00 R$ 8.600,00 R$ 85.742,00

4 - Metas
N° Crianças/Adolescentes
(até 14 anos):

100 N° Jovens (15 a 24 anos): 100

N° Adultos (25 a 59 anos): 100 N° Idosos (a partir de 60
anos):

100

N°Total de Inscritos: 400
N° Portadores de
Necessidades Epeciais:

10 N° Municípios: 1

N° Núcleos: 1 N° Bairros Atendidos: 3
N° Eventos: 12 N° Pessoas Beneficiadas: 4000
N° Encontros de Formação: 3 N° Pessoas Beneficiadas

P/Encontro Formação:
10

Nº Pessoas Contratadas e
Contrapartida

8 N° Duração do Projeto
(meses):

14

5 - Atividades
5.1 Ações de Funcionamento dos Núcleos

Atividade Dia da Semana Período
Basquetebol com material de  Pintando a Liberdade Terça-feira, Segunda-feira,

Quinta-feira
Tarde

Costura de roupa de cama e mesa Quinta-feira, Terça-feira,
Quarta-feira

Tarde

Danças de rua "Street dance" diferentes estilos (Hip Hop) Segunda-feira, Quarta-feira,
Sexta-feira

Noite, Tarde

Desenho Artístico dos diferentes nanquin Terça-feira, Quarta-feira,
Quinta-feira

Tarde

Futsal equipado com material de  Pintando a Liberdade Terça-feira, Sexta-feira,
Quinta-feira

Tarde

Grafite em pintura panel Segunda-feira, Quarta-feira,
Sexta-feira

Manhã, Tarde

Jogo de Damas Sexta-feira, Quinta-feira,
Quarta-feira

Manhã

Pintura em tecido de direntes tipos de peças Segunda-feira, Quarta-feira,
Sexta-feira

Tarde

Voleibol com material de  Pintando a Liberdade Terça-feira, Quinta-feira,
Sexta-feira

Tarde, Noite

Xadrez Quarta-feira, Segunda-feira,
Sexta-feira

Manhã, Noite

5.2 - Eventos de Esporte e Lazer



Na vigência do projeto esta planejado realizar de forma alterna  12 eventos:

- 06 macro-eventos nos espaços abertos da comunidade com a participação de familiares dos inscritos, visam estimular o
convívio e estreitar os laços familiares, alem, da divulgação do projeto
01 Lançamento do projeto
02 Rua de Lazer
03 Festival cultural: Torneios diversos
04 Grande Show
05 Festival Esportivo: Apresentações diversas
06 Encerramento do Projeto

- 06 micro-eventos, nos espaço das oficinas e com a participação dos inscritos, visam estimular o convívio entre gênero e
gerações. Devem acontecer logo após de um macro-evento acompanhados de um pequeno lanche. Geralmente,  alusivos
às festas do calendário:

01 Tarde de Carnaval,
02 Festa Juninas,
03 Representação Folia do Divino
04 Rodas de lazer: jogos de damas, xadrez, bingo
05 Exibição de filmes (data-show) sobre esporte,
06 Confraternizaçao do esporte
5.3 - Formação Continuada
Dirigido à formação dos instrutores, coordenadores e controle social (10 pessoas), inclui alimentação dos participantes e
pagamento dos serviços do formador. Compreende três módulos (100 h):

Modulo Introdutório com carga de 32 horas aula dividida em 4 dias sobre os Conhecimentos básicos de Esporte e Lazer.
Deve acontecer no 1º ou 2o mês após assinatura do contrato, antes do inicio das atividades e ser ministrada por um
Formador do Sistema.

Modulo aprofundamento com carga de 36 horas logo após do Modulo Introdutório: palestras, exibição de filmes com temas
relacionados a pratica esportivas, cuidados. Deve acontecer do 3º a 11º mês, cada 15 dias 4h.

Modulo de avaliação com carga de 32 horas dividido em 2 etapas, sendo uma etapa de 16 h/aula (2 dias) a acontecer no
6o mês e a outra etapa de 16 h/aula (2 dias) ao final do projeto no 14o mês. Ministrada por formadores do Sistema:
exames, teste, filmes, entrevista, questionários e outros.

6 - Divulgação e Inscrição
A divulgação do Projeto será feita por a radio comunitária Utopia FM 89.1, jornal comunitário Acorda Buritis,  site escola
Classe www.sosplanaltina.org/escola, www.ciecdf.org, www.esporte.gov.br , panfletos, internet, banners, letreiros,
cartazes e outros. Alem disso, 06 macro-eventos a serem realizados na sua vigência vão torna-lo do conhecimento da
comunidade.

A proposta de inscrição consiste na aplicação de um processo continuo com o cronograma seguinte: Na primeira e
segunda semana após assinatura do convênio, se fará do conhecimento da comunidade o inicio da inscrição nos
endereços e horários de atendimento para o preenchimento da ficha nos bairros atendidos: Estância Planaltina, Buritis, e
Estância Mestre das Armas.
Logo após os primeiros inscritos o processo de inscrição devera continuar ate atingir a meta quantitativa do núcleo.
Posteriormente, permanecera aberto para preencher vagas deixadas pela desistência de algum dos alunos.

Em todas essas ações será divulgada a marca do Governo Federal

7 - Núcleos e Sub-Núcleos
Núcleo: Nucleo Estancia Mestre das Armas
Inscritos: 400 Situação: Alugado
UF: DF Município: Brasília
Endereço: Estancia Mestre Darmas IV Modulo 06 Lote 01 Loja 01 e 02
Logradouro: Estancia Complemento: CIEC
Cep: 73380400

8 - Programa Pintando a Liberdade
Itens do Pintando a Liberdade

Item Quantidade
BOLAS DE BASQUETE 20
BOLAS DE VÔLEI 20
BONÉS ESPORTIVOS 400
JOGOS DE XADREZ 10
REDES -  VÔLEI 2
JOGOS DE DAMA 10
CAMISETAS 400
PARES DE REDES-
FUTSAL/HANDEBOL

2

BOLAS DE FUTSAL 20



PARES DE REDES-BASQUETE 2

9 - Cadastro da Classificação
Nº Proposta SICONV ministerio

10 - Cadastro de Materiais
Nome Tipo Valor

MONITOR LCD 22 MULTIMIDIA T220M
(TV) (01)

Permanente R$ 799,00

CAMERA DIGITAL - DSC-H20 BLACK
BRASIL (01)

Permanente R$ 1.699,00

SOM MC 253 (01 unidade) Permanente R$ 248,00
MICRO C2D E7400 -3GB - 320GB -
LINUX (MW) (1)

Permanente R$ 1.499,00

MAQUINA RETA IND. COSTURA LEVE
E PESADA (2)

Permanente R$ 2.040,00

ESTAB 430VA BIV/115V6 TOM
BLACK0016602 (01)

Permanente R$ 109,00

OVERLOCK SEMI IND. PORTATIL (01) Permanente R$ 429,00
OVERLOCK SEMI BATHER FLY (01
unidade)

Permanente R$ 699,00

MAQUINA QUILT CS 600 (01 unidade) Permanente R$ 1.750,00
FILMADORA - DCR-SR47 PRATA
BRASIL (01 unidade)

Permanente R$ 2.299,00

Coordenador Pedagógico Contrapartida R$ 0,00
Coordenador Técnico Contrapartida R$ 0,00
Banners 120 x 80 cm (3 unid) Contrapartida R$ 0,00
Panfletos Contrapartida R$ 0,00
Letreiro (0,80 x 3 m) 2u. Contrapartida R$ 0,00
Cartaz (30x45cm) 100u Contrapartida R$ 0,00

Total: R$ 11.571,00


