
Projeto Básico
Tipo de Convênio
Núcleo

Informação do Tipo de Núcleo
Núcleo Esporte Lazer Cidade (todas as faixas etárias)

Origem do Recurso
Dotação Orçamentária Ministério do Esporte

Identificação da Entidade
Esfera da Entidade: Municipal
Entidade: Prefeitura Municipal de Sobral
CNPJ: 07.598.634/0001-37 Data Emissão: 26/12/1974
UF: CE
Município: Sobral
Endereço: RUA VIRIATO DE MEDEIROS, 1250, CENTRO
Logradouro: SOBRAL
Complemento: PRÓXIMO IGREJA DA

SAÚDE
CEP: 62011060

DDD(Telefone): 88 Telefone: 36147288
DDD(Fax): 88 Fax: 36147288
E-mail do dirigente:(Informe
apenas um)

osmarvasconcelos@sobral.ce.gov.br

Dirigente: JOSE LEONIDAS DE MENEZES CRISTINO
CPF Dirigente: 12105961304
RG Dirigente: 804415

Coordenador Técnico do Projeto
Coordenador: CARLOS ANDRÉ MONTEIRO DO AMARAL
UF: CE
Município:
Endereço: RUA MAURO ANDRADE, 400, ALTO DA BRASÍLIA
Logradouro: SOBRAL
Complemento: GINÁSIO POLIESPORTIVO CEP: 62041520
DDD(Telefone): 88 Telefone: 36147288
DDD(Fax): 88 Fax 36147531
DDD(Cel): 85 Celular: 88179786
E-mail:(Informe apenas um) aexitos@hotmail.com

Entidade de Controle Social
Entidade ASSOCIAÇÃO DOS MORADORES DO CONJUNTO DA COHAB II
UF: CE
Município: Sobral
Endereço: AVENIDA B, 160, COHAB II
Logradouro: SOBRAL
Complemento: PROXIMO A ESCOLA PAULO ARAGÃO
DDD(Telefone): 88 Telefone: 92339723
DDD(Fax): Fax
E-mail:(Informe apenas um) jacques.jefferson@yahoo.com.br



O Projeto de implantação dos Núcleos de Esporte Recreativo e de Lazer, no município de Sobral, tem

como objetivo constituir-se numa ferramenta de democratização e universalização do acesso ao

esporte e melhoria da qualidade de vida da população, atendendo assim as diversas faixas etárias,

incluindo as pessoas portadoras de deficiências, articulando os programas já existentes no município,

sobretudo aqueles que têm por objetivo, reduzir as desigualdades sociais.

Na perspectiva de formação de uma política de desenvolvimento do esporte e lazer do município de

Sobral, foi criada, em 2001, a Secretaria Especial de Esportes, através da promulgação da Lei nº.

296/01. No ano de 2005, transforma-se em Secretaria do Esporte e Juventude e intensificam-se os

projetos desenvolvidos. Projetos importantes são mantidos como o NAES  Núcleo de Atenção

Esportiva Social e o Programa Municipal de Atividade Física  Agita Sobral. Há três anos, o município

implementa o Programa Segundo Tempo, em parceria com o governo federal. Além disso, foram

criadas no município as ligas de futsal, futebol, voleibol, atletismo e karatê, estando outras ligas em

processo de formação, o que tem fortalecido a democratização e desenvolvimento do esporte junto às

camadas populares em todas as suas dimensões: esporte participativo, educacional e de rendimento.

No ano de 2005, o município de Sobral iniciou a construção de mais um equipamento esportivo, a Vila

Olímpica, vinculada a Secretaria do Esporte e Juventude, possuindo um terreno de 59.060,90 m2 e

uma área construída de 19.992,63 m2, permitindo o acesso de crianças, jovens, adultos, idosa e

pessoas com necessidades especiais.  Esse importante complexo esportivo será composto de uma

infra-estrutura de caráter oficial, compreendendo campo de futebol, pista de atletismo, piscina, ginásio

poliesportivo, bloco pedagógico, alojamento, refeitório e salas multifuncionais adequado ao

desenvolvimento das mais diversas atividades. Teremos um pólo de excelência esportiva para o

desenvolvimento do esporte de forma integrada, facilitando o gerenciamento de ações e dando

visibilidade ao esporte, lazer e atividade física enquanto promoção de uma vida saudável para a

população sobralense.

O Município de Sobral criado pela lei nº. 229, de 1841, destaca-se como cidade pólo na região norte

do estado do Ceará pelo destacado desenvolvimento alcançado, fruto da interação de suas forças

econômicas, políticas, sociais e culturais. Localizada na zona norte do Ceará, atualmente é um dos

municípios de maior visibilidade do estado, considerado o centro regional da zona norte e atinge outras

cidades no raio de influência de 200 Km. Além da sede o município possui 15 distritos (Aprazível,

Aracatiaçu, Bonfim, Caioca, Caracará, Jaibaras, Jordão, Patos, Patriarca, Rafael Arruda, São José do

Torto, Taperuaba, Baracho, Pedra de Fogo e Bilheira). Sobral dista da capital, Fortaleza, 224 km e

possui uma área territorial de 2.123 km². O município apresenta hoje indicadores favoráveis de

ocupação da força de trabalho comparadas aos anos de 1995 e 1996. Entre suas atividades

produtivas destacam-se: serviços com 37,16%, indústria de transformação com 28,84% e o comércio

com 21,68%.

Na agropecuária, com relação aos imóveis rurais, 53,14% são minifúndios, 35,30% são latifúndios por

exploração, 10, 78% são empresas rurais e menos de 10% não tem classificação. O algodão, o milho

e o feijão são as principais culturas. Cerca de 52% da população tem acesso à água potável e 95%

dos domicílios estão ligados à rede pública de saneamento.

O clima é tropical e quente, característico do semi-árido, altitude de 69,49m, com variação de

temperatura média de 30º. O período chuvoso vai de janeiro a maio com pluviosidade média de

821,6mm.

Dirigente/Representante: JACQUES JEFFERSON NASCIMENTO MENDES

Apresentação(tendo como referência 20 linhas):



No aspecto cultural, recentemente teve seu sítio histórico tombado pelo Instituto do Patrimônio

Histórico e Artístico Nacional (IPHAN).  No ensino superior destacamos a presença da Universidade

Estadual Vale do Acaraú  UVA, a Universidade Federal do Ceará  UFC, o Centro de Ensino

Tecnológico  CENTEC, a Faculdade Luciano Feijão e a Faculdade INTA, atendendo toda a região

norte do Ceará e outros estados.

O município conta com uma população estimada em 2006, de acordo com dados do IBGE, de 175.814

(cento e setenta e cinco mil e oitocentos e catorze) habitantes, dos quais mais de 86% moram na zona

urbana. Considera-se zona urbana a sede dos distritos. Há uma leve predominância de mulheres na

composição da população sendo que 51,52% são do sexo feminino, enquanto 48,48% são do sexo

masculino.

Sobral conta com 122 unidades de saúde ligadas ao Sistema Único de Saúde  SUS, sendo 77 públicas

e 45 particulares. Atuam em Sobral 1.904 profissionais de saúde, que vão desde médicos até agentes

comunitários de saúde. De acordo com dados de novembro de 2003, do DATASUS e da Coordenação

de Vigilância à Saúde da Secretaria da Saúde e Ação Social de Sobral, o município conta com 40

equipes do Programa de Saúde da Família - PSF, sendo que 27 funcionam na sede e 13 nos distritos,

com atendimento primário e secundário de saúde.

A Prefeitura Municipal de Sobral/CE por meio da Secretaria do Esporte e Juventude, preocupada com

a grande parcela da população em risco social (Entende-se por risco social todas as situações que

expõem a vida das crianças e adolescentes a perigo constante: drogas, prostituição, gravidez precoce,

criminalidade, trabalho infantil), ainda não alcançada pelos programas existentes no município e com a

existência de equipamentos esportivos e de lazer, não acessíveis a todos, propõe disponibilizar-se a

ser órgão executor dos Núcleos de Esporte Recreativo e de Lazer do Programa Esporte e Lazer da

Cidade.

De acordo com pesquisa de campo, encomendada por esta secretaria no ano de 2003, desenhada a

partir de um estudo transversal quantitativo descritivo e objetivando identificar o nível de atividade

física e a sua compreensão pela população, apresentou dados que serviram para nortear as ações da

Secretaria do Esporte e Juventude a partir daquele ano. Os índices, por faixa etária, quanto à ausência

da prática de atividade física regular, trouxeram os seguintes dados: 10 a 14 (30%), 15 a 19 (22%), 20

a 39 (25%), 40 a 49 (39%), 50 a 59 (65%) e acima de 60 anos (18%).

Observamos que, na época do estudo, apenas 18% dos idosos (acima de 60 anos) não praticavam

atividade física regular, dado justificado pelas intervenções do Programa de Saúde da Família e ações

da Fundação de Ação Social. As crianças e adolescentes, por sua vez, apresentaram elevado índice

de inatividade, justificado pela ausência da prática da atividade física regular.

Isto está em processo de reversão face aos programas implantados pela Secretaria do Esporte e

Juventude, que hoje já atendem mais de quinze mil crianças e adolescentes, além de jovens, adultos,

idosos, pessoas com deficiências e necessidades educacionais especiais.

A ampliação da proteção social e participação popular são fatores essenciais no enfrentamento de

exclusão social, agravada por histórico déficit de emprego, qualidade de vida e perspectivas que

preocupam toda a sociedade.

A cultura, o esporte, o lazer e a educação são ações estruturastes que se apresentam como um

contra-fluxo capaz de interferir nesta dura realidade. No município de Sobral, esta preocupação se

consolida através de ações intersetoriais que produzem intervenções positivas junto à comunidade.

Justificativa (tendo como referência 20 linhas):



Para garantir a execução das ações aqui apresentadas o município dispõe de infra-estrutura para

atender às necessidades do programa, tais como: ginásios, campos, quadras, pistas, parques, praças,

escolas, pólos de atendimento social, escola de música, escola de artes e ofícios  Projeto Superação

teatro, bibliotecas e museus.

Comunidade atendida por outro Projeto Social
Sim Segundo Tempo Outros:

Cadastro de Cidades
Qtd Habitantes UF: Código Município Município:

1 176895 CE 2312908 Sobral

Parcerias
Qtd Nome da Entidade Nome do

Responsável
Atribuições DDD Telefone:

1 SECRETARIA DA
EDUCAÇÃO DO
MUNICÍPIO DE
SOBRAL

JÚLIO CÉSAR IMPLANTAÇÃO E
MANUTENÇÃO
DOS NÚCLEOS
DE ESPORTE

88 36771190

2 SECRETARIA DA
SAÚDE E AÇÃO
SOCIAL

CARLOS HILTON ARTICULAÇÃO
EMOBILIZAÇÃO
DA COMUNIDADE

88 36771100

3 FACULDADES
INTA

OSCAR CAPACITAÇÃO E
FORMAÇÃO DE
AGENTES
SOCIAIS
ESPORTIVOS

88 36143232

4 SESC MARTA MEMÓRIA DISPONIBILIZAÇÃ
O DE ESPAÇOS
FÍSICOS E
EQUIPAMENTOS

88 36110827

5 SESI PEDRO DISPONIBILIZAÇÃ
O DE ESPAÇOS
FÍSICOS E
EQUIPAMENTOS

88 36141659

6 SECRETARIA DA
CULTURA E DO
TURISMO

JOAN CAPACITAÇÃO E
FORMAÇÃO DOS
AGENTES
SOCIAIS DE
ESPORTE

88 36112712

N° de Núcleos Valor Solicitado Valor da Contrapartida Total
4 R$ 290.753,89 R$ 37.540,51 R$ 328.294,40

4 - Metas
N° Crianças/Adolescentes
(até 14 anos):

300 N° Jovens (15 a 24 anos): 400

N° Adultos (25 a 59 anos): 400 N° Idosos (a partir de 60
anos):

500

N°Total de Inscritos: 1600
N° Portadores de
Necessidades Epeciais:

50 N° Municípios: 1

N° Núcleos: 4 N° Bairros Atendidos: 16
N° Eventos: 10 N° Pessoas Beneficiadas: 32000
N° Encontros de Formação: 3 N° Pessoas Beneficiadas

P/Encontro Formação:
30

Nº Pessoas Contratadas e
Contrapartida

30 N° Duração do Projeto
(meses):

14

5 - Atividades
5.1 Ações de Funcionamento dos Núcleos
Atividade Dia da Semana Período
ARTE Quarta-feira, Sexta-feira,

Segunda-feira
Noite

BASQUETE DE RUA Quinta-feira, Segunda-feira,
Terça-feira, Quarta-feira,
Sexta-feira, Sábado

Manhã, Noite



CAMINHADA Segunda-feira, Sexta-feira,
Quarta-feira

Tarde, Manhã

CAPOEIRA Terça-feira, Quinta-feira,
Sábado

Noite, Manhã

CINEMA Domingo, Quinta-feira, Terça-
feira

Noite

DANÇA Terça-feira, Quinta-feira,
Sábado

Noite, Manhã

FUTEBOL Quinta-feira, Sexta-feira,
Quarta-feira, Segunda-feira,
Terça-feira, Sábado

Manhã

GINÁSTICA Sexta-feira, Quarta-feira,
Segunda-feira

Noite

HANDEBOL Sexta-feira, Quarta-feira,
Segunda-feira

Tarde, Manhã

JIU-JITSU Sexta-feira, Quarta-feira,
Segunda-feira

Noite, Manhã

JOGO Segunda-feira, Terça-feira,
Quarta-feira, Sexta-feira,
Quinta-feira, Sábado

Tarde, Manhã

KARATÊ Sábado, Quinta-feira, Terça-
feira

Tarde, Manhã

MUSICA Terça-feira, Quarta-feira,
Quinta-feira, Sexta-feira,
Segunda-feira, Sábado

Manhã, Tarde

TEATRO Quarta-feira, Sexta-feira,
Segunda-feira

Manhã, Noite

VOLEIBOL Segunda-feira, Quarta-feira,
Sexta-feira

Tarde, Manhã

Descrição do Evento
São 9 os eventos de esporte e lazer, ou seja, atividades assistemáticas como: jogos da terceira idade, passeio ciclístico,
encontro sobralense de capoeira, gincana cultural, colônia de férias, mostra de cultura popular, festival esportivo, festival
junino, ruas de lazer. As atividades terão seu período de realização pré-estabelecidos de acordo com a organização
regular de atendimento dos núcleos em espaços e tempo comuns e específicos, a partir da aprovação final e início de
execução do programa, como também após o planejamento participativo com o objetivo de constituir-se num conjunto
amplo de vivências e experiências no campo do esporte e lazer. Associado aos evntos temos o fomento através da arte
onde trabalhamos com crochê, agulha de chorcê e lã, linha para chochê, plástico, etc, preferencialmente fazendo uso da
reciclagem. As dinâmicas funcionam através de oficinas. Já os vários tipos de jogos dão fundamentos num sentido sóciio-
cultural onde trabalhamos, entre outros, com peteca, tênis de mesa, etc.
5.3 - Formação Continuada
Compreendemos como sendo de extrema importância implantar um sistema contínuo de formação para os agentes
sociais de esporte e lazer, uma vez que os mesmos possuem níveis de conhecimento e habilidades diferenciadas.
A FORMAÇÃO CONTINUADA SERÁ REALIZADA DE FORMA MODULAR,TENDO SIDO DIVIDIDA EM TRÊS FASES
CONFORME ORIENTAÇÃO DO MINISTÉRIO DO ESPORTE, ATENDNDO OS PRINCIÍPIOS DA EDUCAÇÃO
POPULAR: ESTUDO DA REALIDADE, ORGANIZAÇÃO DO CONHECIMETNO E APLICAÇÃO DO CONHECIMENTO.
MÓDLULO I TERÁ CARÁTTER INTRODUT´RORIO; MÓDLULO II BUSCARÁ O APROFUNDAMENTO E O MÓDLULO III
SERÁ REALIZADO AVALIAÇÕES:
a) O módulo I terá 32 horas aula;
b) O módulo II as reuniões serão quinzenais;
c) O módulo III será dividido em 2 etapas de 16 horas-aula cada, sendo a primeira na metade do convênio e a segunda
nos meses finais do convênio. Ressaltando que os módulos I e III terão a particiação dos formadores indicados pelo
Ministério do Esporte.

6 - Divulgação e Inscrição
Divulgação:

	Através do Site da Secretaria do Esporte e Juventude
	Através de Jornais Locais
	Boletins Informativos Diários do município
	Rádios Locais
	Cartazes, panfletos, folderes.
	Visitas (escolas, associações comunitárias, instituições que desenvolvem trabalhos sociais, etc.);
	Banners.

7 - Núcleos e Sub-Núcleos
Nome: LAGOA DA FAZENDA
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: CE Município: Sobral
Endereço: GINÁSIO POLIESPORTIVO
Logradouro: SOBRAL Complemento: GINÁSIO POLIESPORTIVO



Cep: 62041520
Nome: NÚCLEO NASPOLINE
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: CE Município: Sobral
Endereço: RUA PREFEITO JERÔNIMO PRADO, SN
Logradouro: DOM JOSÉ Complemento: SOBRAL
Cep: 62041520
Nome: NÚCLEO PAULO ARAGÃO
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: CE Município: Sobral
Endereço: RUA CAETANO FIGUEIREDO, SN
Logradouro: COAB II Complemento: SOBRAL
Cep: 62041520
Nome: NÚCLEO YÊDDA FROTA
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: CE Município: Sobral
Endereço: VILA UNIÃO
Logradouro: SOBRAL Complemento: ESCOLA YÊDDA FROTA
Cep: 62041520

8 - Programa Pintando a Liberdade
Itens do Pintando a Liberdade

Item Quantidade
BANDEIRA NACIONAL 8
BOLAS DE BASQUETE 80
BOLAS DE FUTEBOL DE CAMPO 80
BOLAS DE FUTSAL COM GUIZO 3
BOLAS DE HANDEBOL 80
BOLAS DE VÔLEI 80
BONÉS ESPORTIVOS 1600
JOGOS DE XADREZ 40
PARES DE REDES-FUTEBOL CAMPO 8
REDES -  VÔLEI 8
JOGOS DE DAMA 40
CAMISETAS 1600
PARES DE REDES-
FUTSAL/HANDEBOL

8

BOLAS DE FUTSAL 80
PARES DE REDES-BASQUETE 8

9 - Cadastro da Classificação
Nº Proposta SICONV 028242/2009

10 - Cadastro de Materiais
Nome Tipo Valor

MICROSSISTEM Permanente R$ 1.050,00
MÁQUINA FOTOGRÁFICA DIGITAL Permanente R$ 1.200,00
FILMADORA DIGITAL Permanente R$ 1.400,00
BALANÇA DE BIOPEDANCIA Permanente R$ 1.400,00
CAIXA AMPLIFICADA Permanente R$ 600,00
PROJETOR Permanente R$ 2.070,00
TELA DE PROJEÇÃO Permanente R$ 270,00
TENSIÔMETRO COM
ESTETOSCÓPIO

Permanente R$ 752,00

ADIPÔMETRO Permanente R$ 2.200,00
NOTEBOOK Permanente R$ 3.450,00
VIOLÃO Permanente R$ 3.000,00
TABELA DE BASQUETE Permanente R$ 2.240,00
MICROFONE Permanente R$ 340,00
TENDA Permanente R$ 300,00



ALUGUEL DE PALCO MÉDIO (R$
6.000,00)

Contrapartida R$ 0,00

ALUGUEL DE SOM (R$ 7.000,00) Contrapartida R$ 0,00
COMUNICAÇÃO E/OU DIVULGAÇÃO
(R$ 6.000,00)

Contrapartida R$ 0,00

RECURSOS HUMANOS (R$
14.060,41)

Contrapartida R$ 0,00

PANFLETOS PARA DIVULGAÇÃO (R$
4.480,00)

Contrapartida R$ 0,00

Total: R$ 20.272,00


