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Introdugdo: A modificacdo na demanda de atendimento dos usuarios tem exigido reestruturacoes
nas organizacdes de saude provocando discussdes relativas ao grau de dependéncia dos pacientes
em relacdo aos cuidados de enfermagem e seu impacto sobre a carga de trabalho da equipe de
enfermagem e a seguranca do paciente?l. Objetivos: Medir o grau de dependéncia dos pacientes em
relacdo a equipe de enfermagem utilizando a Escala de Perroca. Método: Estudo descritivo,
transversal que aplicou a escala em duas unidades de internacao cirdrgicas (38 leitos) de um hospital
universitario do sul do Brasil, entre marco e setembro/2015. A coleta de dados ocorreu de segunda
a sexta-feira, na ultima semana de cada més, totalizando 34 dias de coletas e 981 avaliacoes. Foi
realizada analise estatistica descritiva. Houve aprovacdo em Comité de Etica em pesquisa sob n2.
12-0332. Resultados: Em 41,9% das observagdes os pacientes necessitaram de cuidados semi-
intensivos, seguidos de 37,95% de cuidados intermediarios, 14,75% de cuidados intensivos e 5,4%
de cuidados minimos. Esses resultados tém implicagGes para a seguranca do paciente em Unidades
de Internacgdo Cirurgicas. Conclusdes: A identificacdo da dependéncia dos pacientes em relagao a
assisténcia de enfermagem demonstra mudancas no perfil assistencial, com aumento do grau de
dependéncia, o que pode ser fator de risco para incidentes de seguranca.
Contribui¢cdes/implicacbes para a Seguranca do Paciente: A aplicagdo da Escala de Perroca pode
colaborar no gerenciamento e no planejamento de recursos humanos e materiais, uma vez que a
definicdo do numero de pacientes, atribuido a cada profissional de enfermagem é requisito para a
seguranca do paciente.

Descritores: Gerenciamento de seguranca; Recursos humanos de enfermagem; Seguranca do
paciente.

Area Tematica 3: Servicos de salude e Seguranca do Paciente
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