352 SEMANA CIENTIFICA DO HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO

P 2979

O papel da laringoscopia flexivel na sequéncia de Pierre Robin: uma reviséo sistematica
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Objetivo: Estudar o papel da laringoscopia flexivel (LF) na Sequéncia de Pierre Robin (SPR) em todas as diferentes abordagens
descritas na literatura. Bases de Dados: Pubmed (Medline), LILACS e SCIELO. Métodos: Revisdo sistematica usando estratégia
de busca focada em SPR e LF, sem restricdo de lingua ou delineamento do estudo. Resultados: Foram incluidos 43 estudos
nessa revisao sistematica. Metanalise dos dados ndo foi possivel devido a heterogeneidade das intervencdes e desfechos.
Abordagens envolvendo a LF foram agrupadas em cinco topicos: 1. Classificagdo endoscopica da glossoptose: ndo ha consenso
se 0 exame deva ser feito em vigilia ou com sedacgdo, qual a melhor classificacdo a ser adotada e sua correlacdo com as
manifestagBes clinicas ou dados polissonogréaficos; 2. Avaliagdo de lesGes associadas: ha descricdo de alta incidéncia (19 a
100%) de anormalidades concomitantes além da glossoptose, sendo a laringomalacia a associagdo mais comum; 3. Avaliacao da
degluticdo: ndo ha comparagdo com a videofluoroscopia que é o padrdo ouro dessa avaliagdo; 4. Intubacdo: a intubacdo dos
pacientes com SPR representa um desafio. Aparelhos flexiveis menos calibrosos tem melhorado progressivamente as taxas de
sucesso; 5. Avaliacdo dos desfechos do tratamento: ndo ha evidéncia concreta na literatura sobre quais parametros possuem
valor preditivo para o0 sucesso cirdrgico nestes pacientes. Conclusédo: Algumas abordagens usando a LF estdo bem estabelecidas
no manejo dos pacientes com SPR como o diagndstico da glossoptose e lesdes associadas e como ferramenta de auxilio na
intubacado. Outras abordagens necessitam de maiores estudos como qual a melhor forma de classificagcdo, 0 método de avaliagédo
(sedado versus vigilia), a sua associagcdo com manifestacdes clinicas e polissonogréaficas, o papel da LF na investigagdo de
disfagia e como ferramenta de avaliacdo do sucesso do tratamento. Palavras-chaves: Sindrome de Pierre Robin, laringoscopia,
intubacdo. Revisdo sistemética.
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