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Resumo

Neste estudo, a historia das atividades fisicas sistematicas € investigada em meio aos
escritos do médico, farmacéutico e eugenista, Renato Kehl. Com o intuito de interpretar
a relacdo entre Eugenia e educacdo fisica nos vestigios deixados por esse autor,
debrucei-me sobre seus livros, artigos de jornais, revistas, publicacbes em congressos,
além de cartas e postais que datam de 1917 a 1929. Fundamentado nas concepcoes
historiograficas da Histdria Cultural, procurei mostrar que o projeto eugénico de Kehl
recebe o auxilio dos exercicios fisicos sistematicos para disseminar nog¢fes eugénicas.
Procurando “pingar” das obras deste eugenista os fragmentos que se referem a educacgédo
fisica, construi um mosaico, cujo sentido aponta para a perfeicéo fisica. A presenca dos
corpos mal acabados, atrelados a inatividade, serve para referenciar o belo e o perfeito.
Gordas, sedentarias, alcodlatras, sifiliticos e tarados ndo eram vistos em poucos trajes,
exercitando-se ao ar livre; entretanto, seus corpos sdo fundamentais para dar devida
centralidade ao “homem puro-sangue” e atribuir as mulheres o imperativo da beleza. Ao
lado dos concursos de miss, da moda em poucos panos e da exposi¢do de belos corpos
na praia, a educacdo fisica evidencia membros bem torneados, musculos trabalhados,
graca, beleza, forca e robustez; atribui ao corpo eleito por Kehl valores como disciplina
e saude, concorrendo, assim, para a educacdo ‘estética’ do povo. Evidenciando a
perfeicdo, os exercicios fisicos ensinam quais os “verdadeiros” atributos da formosura,
ensinando jovens e adultos a escolherem devidamente bons maridos e boas esposas. Em
meio ao processo de educacdo da sensibilidade para a beleza eugénica, a educacgdo
fisica, ao lado de outras formas de exposicao do belo, vincula-se ao projeto de “Eugenia

positiva” arquitetado por Renato Kehl.

Palavras-chave: Eugenia, educacéo fisica, corpo.



Abstract

In this study, the story of the systematic physical activities is investigated through the
writings of Renato Kehl, doctor, pharmacist and eugenicist. Aiming to interpret the
relation between Eugenics and physical education among the traces lefts by this author,
| researched his books, newspaper articles, magazines, congress publications, as well as
letters and postcards from 1917 to 1929. Based on the historiographyc conceptions of
the Cultural History, | seeked to show that Kehl’s eugenic project was assisted by the
systematic physical exercises to disseminate eugenic notions. Attempting to take the
fragments that refer to physical education from the work of this eugenicist, | built a
mosaic directed towards physical perfection. The presence of poorly built bodies, tied to
inactivity, serves to referenciate de the beautiful and the perfect. The Fat, the Sedentary,
the Alcoholic, the Syphilic and the Perverted, were not seen in revealing clothes,
exercising outdoors; never the less, their bodies were essential to centralize the “pure
blood man” delegate beauty’s imperative to women. Next to the beauty pageants, the
revealing fashion and the exposing of beautiful bodies at the beaches, physical
education evidenciates well trimmed limbs, built muscles, grace, beauty, strength and
toughness; which gives the body type elected by Kehl values like discipline and health,
aiding the aesthetic education of the people. By manifesting perfection, physical
exercises teach which are the “true” attributes of fairness, instructing people to choose
proper spouses. In the middle of the education process towards the sensitivity to the
eugenic beauty, physical education, next to other forms of exposing the beautiful, is tied
to the “Positive Eugenic” project thought by Renato Kehl.

Key-words: Eugenics, physical education, body.
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Apresentagao

O Orgdo Especial do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, por
unanimidade, julgou, nessa segunda-feira, inconstitucionais as expressdes
contidas nas leis organicas dos municipios de Barra do Quarai e Uruguaiana,
que determinavam estimulo a “educacdo eugénica” (...) Outras cinco Ac0es
Diretas de Inconstitucionalidade (ADIns) com o mesmo objetivo estdo em
tramitacdo no TJ e referem-se aos municipios de Passo Fundo, Riozinho,
Ernestina, Ciriaco e Multiterno. (Correio do Povo — 13/11/2007)

13 de novembro de 2007. O pedido de inconstitucionalidade da expressao
“educacdo eugénica”, contida nas leis organicas de alguns Municipios gauchos, é feito
124 anos ap6s o surgimento da palavra Eugenia® e aproximadamente setenta anos ap6s
0 genocidio de Hitler. O incentivo a “educacdo eugénica” incorporou-se as diretrizes
daqueles Municipios e, apesar de constar, desde a Constituicdo Federal de 1891, que
“Todos sdo iguais perante a lei”, somente na primeira década dos anos 2000 esta
expressao recebe o pedido de supressdo. A Eugenia ainda esta presente, esquecida em
algumas leis orgénicas municipais, inominada em algumas praticas corriqueiras no
nosso dia-dia, travestida em novas tecnologias, porém ainda legitimada pela ciéncia e a
possibilidade do “progresso”.

Pietra Diwan (2003) nos aponta o suposto nascimento do primeiro bebé clone —
Eva, uma menina que representa a ansia técnica e o desenvolvimento cientifico, citando
juntamente com os procedimentos da “Célula Tronco”, mapeamento do DNA, terapias e
doppings genéticos para um universo neo-eugénico.

O novo eugenismo adentra diversas instancias do nosso cotidiano; fazendo-se,
muitas vezes, imperceptivel em meio aos codigos e mecanismos deste nosso tempo.
Reinventada pelo saber biolégico e médico, a Eugenia povoa 0s jornais e revistas de

grande circulacdo, sensibiliza pela imagem e som da TV, projeta um universo de

! Ciéncia da melhoria da raga. Mais adiante retomarei este conceito.
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possibilidades cinematogréaficas como nos casos de “Blade Runner (1982)% “O
Exterminador do Futuro”(1984)° e Gattaca (1997)*. Assim:

(...) vemos a ciéncia percorrendo uma dire¢do eugénica, porém um eugenismo
contemporéneo que ndo mais exclui com a morte os ndo-arianos. O novo
eugenismo traz uma proposta de inclusdo pautada na idéia do artificio, em que o
corpo ndo precisa ter a melhor bagagem genética. Um ser eugénico ndo € mais
aquele que nasce com os melhores genes; agora basta 0 apoio da ciéncia para
tornar-se eugénico. (SILVA e MORENO, 2005, p. 135)

Algumas falas que, h& décadas, envolveram esta Ciéncia circulam
cotidianamente, fazendo-nos repensar a distancia temporal. Convic¢bes de que o0s
organismos bioldgicos evoluem, somadas a crenga em um poder sem limites da ciéncia,
ainda conferem sentido a Eugenia, fazendo-nos pensar na criacdo de super-homens.
Corpos fortes, poderes superiores e melhores adaptados povoam nossas expectativas e

presentificam falas como as de Renato Kehl®, datadas de 1922.

A sciencia conseguio provar que a espécie humana evoluio e continuard a
evoluir; que podemos com seu auxilio, apressar incalculavelmente essa
evolugdo para um aperfeigoamento ideal, mesmo superior aquele attingido na
era olympica da Grécia (...) (p.15)

Ao referir-se a “era olympica da Grécia” Kehl (1922) nos diz que o campo
esportivo  constitui-se como um privilegiado espaco a dar visibilidade ao
aperfeicoamento humano. Segundo Soares (2001) e Fraga (2001) atualmente os esportes
ganham os contornos do marketing e das novas tecnologias, conferindo, assim, outros
tons ao desenvolvimento corporal. As provas de forca, resisténcia e todo o treinamento
aos quais os atletas sdo submetidos imprimem em seus corpos as marcas do atual estado
evolutivo da espécie. Na envergadura de Michel Phelps®, leio as inscri¢des de um corpo
melhor adaptado; sobre a pele de lan Torpe’, a tecnologia se encarrega de operar a fuséo
de seu corpo ao meio liquido.

? Dirigido por Ridley Scott.

® Dirigido por James Cameron.

* Dirigido por Andrew Niccol.

> Médico e farmacéutico considerado o eugenista mais proeminente do Brasil.
® Nadador norte americano.

” Nadador australiano.
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Figura 1: lan Torpe®

Nos esportes, a potencializacdo dos corpos ganha vulto, podendo coroar uma
reviravolta, alterando as nocbes que atualmente se baseiam nas teorias sobre o
treinamento. Os profundos conhecimentos sobre o genoma humano, Biotecnologia etc.
vislumbram todas essas possibilidades, fazendo surgir diversas discussdes acerca da

liberacdo do dopping no esporte e a criacdo de atletas geneticamente modificados.

Futuro do esporte — Como serd o atleta? Robética, Nanotecnologia e Genética
serdo capazes de construir super-homens, com genes modificados, células
artificiais e aptiddes preestabelecidas (FOLHA DE SAO PAULO, 25/06/2000,
p.02);

Revolucdo tecnoldgica: em cena que parece ter saido de filme de ficcdo
cientifica, o nadador australiano lan Thorpe testa seu uniforme inteirico (...) (O
ESTADO DE MINAS, 02/05/2004, P. 34);

A nova conquista do corpo: cientistas debatem terapia genética que da poténcia
muscular e vai revolucionar o esporte (O GLOBO, 15/08/2004, s/p.)

Os atuais investimentos no esporte de alto rendimento identificam os atletas
como seres superiores, quase ficcionais. Algumas campanhas publicitarias apontam seus
corpos como adulterados geneticamente, frutos de uma mutacdo que lhes confere

determinados poderes. Os herdis dos quadrinhos cedem lugar aos super-atletas.

® Disponivel em http://www.portrait.gov.au/exhibit/dof/Irg/12.jpg, acesso em 11/01/2007.
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Figura 2: Time Oi°

Punhos de aco, membrana entre os dedos, pernas e bragos adaptados ajudam a
dar outro tom ao desenvolvimento corporal. Dopping, introjecdes tecnoldgicas,
modifica¢bes genéticas: tudo isso confere outros codigos a Eugenia, assumindo novas
tendéncias e significados. O que viemos chamando de novo eugenismo® deu acesso a
esta investigacdo, incitando entender um pouco mais sobre essa Ciéncia e seus vinculos
com a Educacdo Fisica™’.

Neste movimento em dire¢do a Eugenia, debruco-me sobre os vestigios deixados
por ela, buscando fragmentos datados das primeiras décadas do século XX. Olho para a
Eugenia, olho para os corpos gestados sob suas diretrizes. Olho, sobretudo, para a
educacdo fisica, o que revela minhas sensibilidades e ajuda a configurar o tom do texto
gue constitui esta narrativa.

A histoéria da Educacdo Fisica tornou-se, para mim, um interessante campo de

estudo, por onde tenho transitado®. J& nas primeiras leituras e nos contatos com 0s

° Disponivel em www.oi.com.br acesso em 19/08/2007.

19 Refiro-me a um ensaio intitulado “Frankenstein e Cyborgs: Pistas no caminho da ciéncia indicam o
‘Novo Eugenismo’” (SILVA e MORENO, 2005).

1 Ao longo desta dissertacdo utilizo “Educacdo Fisica” para designar uma Area de intervencio e
conhecimento que problematiza, num espago proprio de producdo de sentidos, as diversas praticas
corporais (jogos, dangas, esportes, ginasticas, atividades ludicas recreativas etc). Quando utilizo o termo
“educacdo fisica”, refiro-me as praticas fisicas eleitas, no inicio do século XX, por Renato Kehl e, apesar
de tais praticas serem identificadas como cientificas, ndo designam Area, ou ainda, ndo designam um
Campo autdbnomo. Penso essa diferenciacdo, a partir de algumas nocgfes trazidas por Paiva (2005).
Aponto ainda que, neste texto, utilizo educagéo fisica como sindnimo de ginastica, exercicios fisicos
sistematicos, exercicios ginasticos e atividades fisicas sistematicas. Entendo que acerca dos termos
Exercicio Fisico e Atividade Fisica ha, atualmente, um grande debate na Area; concebo, também, que ha
esforcos na tentativa de conceitud-los fundamentados, sobretudo, em questdes contemporaneas, o que
pode ser visto em Gongalves e Basso (2005). Entretanto, os usos que faco desses termos remetem a uma
série de movimentos corporais, cujos sentidos foram gestados no inicio do século XX, uma nog¢do
diferente dos atribuidos a eles, atualmente.

12 Refiro-me aos textos: “Entre Lamarck e Mendel: Olhares eugeénicos sobre a Educacdo Fisica” (SILVA,
2007); “*Saude, Belleza, Robustez e a Educacédo Physica’: A Construcdo de uma sensibilidade eugénica.”
(SILVA, MORENO e HABIB, 2006)
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autores, minha atencdo voltou-se para as vertentes médicas, especificamente ao que
dizia respeito ao Higienismo e a Eugenia.

Falar da constituicdo da Area vinculada as ciéncias médicas, sobretudo ao
Higienismo e a Eugenia, é impossivel, sem pensar nos estudos de Soares (1994), Gois
Junior (2003), Paiva (2003) e tantos outros que ajudaram a reconstruir a histéria destas
relacdes. Com olhares, sensibilidades e em momentos diferentes, cada autor trouxe para
o didlogo académico as reconstrugdes desse campo, dando visibilidade as marcas
gestadas com essas ciéncias, mostrando sua forte influéncia nas teorizagdes e praticas da
Educacdo Fisica. O enfoque desses autores delimitou o Movimento Médico Higienista e
apesar de identificar e mostrar ao campo académico 0s possiveis didlogos com a
Eugenia, esta ciéncia nio foi eleita como norte de seus estudos™.

Talvez, pensar uma separacao entre Eugenia e Higienismo, no Brasil, possa soar
um pouco estranho; afinal, neste pais, a Eugenia guardou diversas semelhangas e
vinculos com os movimentos Higienista e Sanitario (STEPAN, 1996). Entretanto, um
olhar um pouco mais cuidadoso revela alguns elementos tipicos de vertentes eugénicas
que merecem um vagar sobre seus escritos.

Eleger a Eugenia, debrucar sobre seus vestigios, ver suas nuances, identificar
seus pressupostos é fundamental para interpretarmos mais um elemento que marcou e
ajudou a constituir a Educacéo Fisica.

Minha sensibilidade constituida dentro das praticas corporais e esportivas,
guando em contato com 0s primeiros textos eugénicos™* gerou a mesma impressao que
tive quando vi a imagem abaixo. Meu olhar percorreu seus detalhes, reconstruiu seus
significados e, de subito, vi-me questionando: onde estd a educacgéo fisica? Qual o seu
espaco — se é que possui algum — em meio as raizes que sustentam a Eugenia? Sem
elementos para responder a estas perguntas encontrei-me, num primeiro momento,

problematizando as relagdes entre as duas teméticas.

3 A temética da Eugenia vem sendo debatida em vérios programas de Pés-Graduacdo no Brasil;
entretanto, estudos sobre a Eugenia que focalizam a figura de Renato Kehl sdo mais escassos. Dentre 0s
importantes estudos que abordaram, especificamente, a trajetoria de Kehl, aponto: Nalli (2002), Diwan
(2003) e Souza (2006). Cabe ressaltar que nenhum destes autores pertencem a Area da Educacéo Fisica
ou evidenciaram as atividades fisicas sisteméaticas em seus textos. Devido a caréncia de textos que tratem
do tema da Eugenia na historiografia da Educacéo Fisica, optei por tecer mais detidamente, ao longo dos
capitulos Il e 111, o contexto da Eugenia, no Brasil, assim como o percurso de Renato Kehl.

1 Falo especificamente de fontes historicas — textos, livros e artigos escritos pelos préprios eugenistas
brasileiros no inicio do século XX.
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LIKE R TREE
€UcenICS DRAWS ITS MATERIALS FROM MANY SOURCES AND ORGANIZES
ThE&M INTO AR hARMONIOUS ENTITY.

Figura 3: A Eugenia como uma arvore™

Neste sentido fui percebendo que a Eugenia surgiu como movimento politico-
cientifico que visava a melhorar a condicéo racial. Inspirada no controle do cruzamento
seletivo, muito utilizado na agricultura, propunha aplica-lo a espécie humana. Seu status
de ciéncia estabelece-se, sobretudo apds o surgimento da Genética, nos idos 1900. Esta
ciéncia apdia-se sobre dois aspectos, um cientifico, no qual as teorias eugénicas foram
gestadas e um politico, em que 0s resultados desses estudos chegam a um ambito
publico por meio de medidas estatais de intervencdo (STEPAN, 1996).

Muito mais que fruto do resultado de uma série de estudos que se caracterizaram
como cientificos, a partir de meados do século X1X, a Eugenia consolida-se em meio a
discursos raciais muito em voga nesse periodo. Segundo Schwarcz (2004), na virada do
século XVIII para o século XIX, ocorre uma reorientagdo na ordem dos pressupostos
iluministas de igualdade. Toda a tradicdo igualitaria, advinda da revolucédo francesa que
via os diversos grupos como povos e nagdes, é repensada face ao “avan¢o” da Biologia.

A partir de meados do século XIX a Biologia d& corpo as teorias poligeistas,
apontando que a humanidade surge de grupos distintos'®. Ao contrario do pensamento

de origem una, proposta, até entdo, pelos monogeistas, o ser humano ndo descenderia de

1> KEHL, R. Aparas Eugénicas: Sexo e Civilizacdo. Rio de Janeiro: Livraria Francisco Alves, 1933, s/p.
Emblema do Il Congresso Internacional de Eugenia realizado em Nova York 1921.

16 Segundo os poligeistas, as diferencas entre as racas séo fruto de origens distintas. Os pensadores que na
época se ocupavam em estudar a origem do homem se vinculavam a duas grandes vertentes: a monogeista
e a poligeista. Como dito, a forca assumida pela vertente que prop8e ragas distintas devido a origens
diversas é reforgada pelo advento da Frenologia e da Antropometria. (SCHWARCZ, 2004).
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uma Unica origem. Pode-se dizer que as propostas monogeistas foram ventiladas pelas
tradicdes religiosas e dialogavam bem com as propostas igualitarias e unitarias das
revolugdes burguesas.

A Eugenia surge em um terreno fértil, em que varios cientistas se enveredam nos
caminhos da heranga bioldgica, entre eles Thomas Malthus, que estudou as leis de
invariabilidade bioldgica. Por volta de 1850, Prosper Lucas, cientista francés, em amplo
estudo sobre a hereditariedade, focou atencdo sobre a Genealogia, relacionando com
caracteres mentais e morais de criminosos e delinquentes (STEPAN, 1996). Os estudos
destes cientistas vém nos dizer de uma atmosfera propicia a abordagem de distin¢des
raciais.

Em meio a esse contexto, a Eugenia estabeleceria significado com esse caldo de
idéias e proposicdes que se faziam presentes naquela sociedade. Relataria sobre as ragas
e as hereditariedades, sobretudo evidenciaria o degenerado. Configurando-se como uma
ciéncia, proporia, cientificamente, meios a melhorar e regenerar a raga humana, estando,
entdo, fadada a desenvolver o melhoramento da espécie (B1ZZO, 1995).

A partir do inicio do século XX comecam a despontar, na Europa, as primeiras
InstituicOes eugénicas. Algumas delas destinavam-se a investigacdes cientificas, outras,
a discutir e promover politicas e legislacdo em defesa de ideais eugénicos. Fundada em
Berlim, em 1905, a primeira Instituicdo foi The German Society for Race Hygiene,
depois surgiu The Eugenics Education Society, na Inglaterra, em 1907-1908, The
Eugenics Record Office, nos Estados Unidos, em 1910, e a French Eugenics Society, em
Paris, em 1912. Além disso, organizacOes e temas eugénicos acharam seus caminhos em
Areas cientificas, tais como a Antropologia, Psiquiatria, e Sociologia; se¢des de
Eugenias eram estabelecidas em muitas organizacdes representantes destas disciplinas
(STEPAN, 1996).

No Brasil, apesar de as organiza¢Oes eugénicas estabelecerem-se somente ao
final da década de 1910, ja se faziam presentes, por volta de 1900, discursos sobre a
Eugenia. Nesse contexto havia alguns intelectuais que argumentavam em favor de uma
melhoria racial por meio de boas condi¢fes culturais, assim como grupos mais radicais
que pregavam praticas como segregacdo, esterilizacdo e exames médicos pré-nupciais.
A Eugenia brasileira configurou-se como uma ciéncia polimorfa, maultipla e
heterogénea, constituindo-se como um movimento complexo, cuja gama de

possibilidades abre o leque para uma infinidade de interpretacdes (NALLI, 2002).



17

No rastro dessas discussdes, buscando enlaces com as praticas corporais, fui
levado a “conhecer” alguns autores eugenistas, suas propostas e relacdes, processo que
me conduziu as obras de Renato Ferraz Kehl (1889 — 1974). Médico e eugenista, Kehl
gesta, no interior de suas obras, discussdes sobre a educacdo fisica. Dentre 0s autores
eugenistas a que tive acesso’’, Kehl foi quem conferiu maior atencéo aos exercicios
ginasticos.

Nascido em Limeira, interior de Sdo Paulo, onde viveu e concluiu os primeiros
anos de sua vida escolar, Renato Kehl, de orientagdo catolica, pertencia a classe média
paulista. Filho de Rita Cassia Ferraz Kehl e Joaquim Maynert Kehl, Renato decidiu,
mais tarde, seguir os passos de seu pai. Médico formado pela Escola de Medicina de
Sdo Paulo, Joaquim Kehl adotou o oficio de farmacéutico, devido a seu interesse por
Quimica, Boténica e Farmécia. Tornou-se importante empresario, sendo eleito, em
1920, presidente da Sociedade Unido Farmacéutica de Sdo Paulo, além de contribuir
para a construgdo de um grande compilado de receitas e medicamentos chamado
“Farmacopéia Paulistana” (SOUZA, 2006).

Em 1909, Renato Kehl forma-se farmacéutico pela Faculdade de Farmacia de
S&o Paulo e apesar de ter trabalhado alguns meses no estabelecimento de seu pai, em
Limeira, muda-se, em 1910, para o Rio de Janeiro para estudar Medicina. Juntamente
com Vladimir Ferraz Kehl, seu irmdo mais novo, Kehl ingressa na Faculdade de
Medicina do Rio de Janeiro, onde foi possivel conhecer importantes nomes da
intelectualidade brasileira'®. Apés formados, Renato e Vladimir retornam a Sao Paulo,
ostentando o cobicado e prestigiado titulo de Doutor (SOUZA, 2006).

Ao longo do periodo em que cursava Medicina teve acesso a varias teorias que
influenciaram seu pensamento, a saber: as leis de Darwin, Weismann, Lamarck, Galton,
Agassiz, Spencer, dentre outros. Galton, dentre os tantos autores influentes a Kehl, pode
ter sido um dos mais importantes para este intelectual, despertando seu interesse pelos
discursos sobre raca, hereditariedade, evolucdo, degeneracio e Eugenia'®. Este despertar
ocorre, sobretudo apds 1912, quando, por ocasido do Primeiro Congresso Internacional

de Eugenia, Kehl acessou as discussdes via Anais do evento. Aproximadamente um ano

17 Destaco Octavio Domingues — professor da Escola Agricola Luiz de Queiroz em Piracicaba.

18 Afranio Peixoto (médico e escritor; muito conhecido por seus textos sobre Higiene), Belisario Penna
(médico e um dos mais importantes lideres do movimento sanitarista), Eduardo Rabelo (Médico e
professor da Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro) e Miguel Couto (Médico e professor da Faculdade
de Medicina do Rio de Janeiro), dentre outros (SOUZA, 2006).

19 Mais adiante, no capitulo I, retomarei algumas passagens da vida e obra de Francis Galton.
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depois, anexa a um estudo sobre Weismann seu primeiro texto sobre Eugenia®
(SOUZA, 2006).

O entdo farmacéutico e recém formado em Medicina inicia uma ampla
campanha de divulgacdo dos ideais eugénicos, a partir de fins da década de 1910. Seu
primeiro passo nesta direcdo foi marcado pela conferéncia proferida em S&o Paulo, na
Associacdo Cristd de Mocgos, em 1917. Integralmente publicada no “Jornal do

Comércio?!”

, a referida conferéncia gerou animo neste intelectual para fundar uma
sociedade eugénica. Em 1918, Kehl mobiliza a elite intelectual de S&o Paulo e funda,
junto com Arnaldo Vieira de Carvalho®® a Sociedade Eugénica de Sdo Paulo®,
importante conquista em direcdo a seu projeto de vulgarizacdo dessa Ciéncia (SOUZA,
2006).

Autor de dezenas de titulos, Kehl publica obras como: “Tipos Vulgares” (1958),
“Como escolher um bom marido”(1935a), Como escolher uma boa esposa” (1925),
“Formulério da Belleza” (1927a), “A cura da Fealdade” (1923a), “LicOes de Eugenia”
(1935b); “Porque sou Eugenista” (1937a); “A Biblia da Saude” (1926a); “Melhoremos e
Prolonguemos a Vida” (1922); “A Cura do Espirito” (1947), dentre outras.

Kehl construiu ainda um acervo que contém publica¢fes em jornais e revistas,
resenhas de livros, artigos cientificos, cartas e postais que foram organizados por ele e,
atualmente, constitui o Fundo Pessoal Renato Kehl, localizado na Casa de Oswaldo
Cruz, COC/FIOCRUZ*.

Juntamente com os capitulos de livros e artigos, esse fundo pessoal revela o
interesse de Kehl por diversos assuntos: Educacdo, Higiene, beleza, Saneamento e
educacdo fisica, indicando relagdes com importantes pensadores das atividades fisicas
sistematicas, como Fernando de Azevedo e Georges Hébert.

A partir de um primeiro olhar sobre algumas obras de Kehl®

fui percebendo que
os dizeres acerca da educacdo fisica ndo se limitavam a falar de “neutras” e “puras”
praticas corporais sistematicas. Estou querendo dizer que 0s textos escritos por esse

autor carregam muito mais que a pretensa “neutralidade” das ciéncias.

20 De acordo com Souza (2006) trata-se de um texto produzido quando Kehl ainda cursava Medicina, e,
segundo seus anseios, esse texto se tornaria seu trabalho de concluséo de curso, o que nédo foi possivel por
se tratar de tdo complexo assunto. Esse trabalho ndo chegou a ser publicado.

21 Em 1919 este texto também foi publicado nos “Annaes de Eugenia”

22 Médico e diretor da Faculdade de Medicina de S&o Paulo.

%% No terceiro capitulo desta dissertacdo me deterei um pouco mais sobre este assunto.

2 Mais adiante farei maiores apontamentos sobre esse fundo pessal.

2> Especialmente estou me referindo & “A Cura da Fealdade” (Kehl, 1923a), Melhoremos e Prolonguemos
a Vida (Kehl, 1922).
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Encharcados de ensinamentos, valores e normas®® morais daquele tempo, os
dizeres eugénicos sobre as atividades fisicas sistematicas traziam nas leis “naturais” do
crescimento e desenvolvimento, da Fisiologia e da hereditariedade elementos
disciplinares, modos de ser e se portar. Suas obras carregam ensinamentos a
constituirem homens, mulheres, maes, pais, filhos, cidaddos... Trata-se de um
compéndio pedagogico que ensina pressupostos de raca, classe, género etc.

A vasta producdo de Renato Kehl, entretanto, apontou que, ao longo das obras,
sua escrita se modifica, tendo alguns marcos que delimitam fases. De acordo com Souza
(2006) esse eugenista passou por momentos distintos ao longo de sua producdo. Num
primeiro momento, entre 1917 (ano da conferéncia proferida na Associacdo Cristd de
Mocos) e 1929 (ano de lancamento da primeira edi¢cdo de seu “LicBes de Eugenia”),
Kehl deu a suas obras um tom muito mais “brando”, configurando uma “Eugenia
preventiva” disposta a informar e sensibilizar sobre a causa eugénica, buscando vinculos
com o Saneamento, Educacéo e Higiene.

Dentre os varios livros produzidos por Kehl, neste momento acho significativo
citar “A Cura da Fealdade” (1923a), cujas paginas foram recheadas por imagens e textos
elucidativos totalmente disponiveis aos “leigos”. Nessa obra e especificamente no
capitulo intitulado “Salde, Belleza, Robustez e a Educacdo Physica™ fui percebendo,
nos discursos sobre a exercitacdo fisica, diversos elementos capazes de auxiliar num
processo de educacdo das nocdes de corpo em favor de um ideal de beleza eugénico
(SILVA, MORENO e HABIB, 2006). Outro importante exemplo dessa fase € o livro “A
Fada Higia” (1923)%', destinado as criancas. Seus desenhos e textos simples
possibilitavam mesmo aos cidaddos, em mais tenra idade, acesso as idéias e ideais
eugeénicos.

Ao longo do periodo situado entre 1917 e 1929, é possivel perceber em Kehl
uma escrita que buscava abarcar diversas praticas e Areas do conhecimento, mesmo que

ndo dialogassem td0 bem com os pressupostos mendelianos da Eugenia®. Ele

%6 Concebo que os temos “norma”, “normal”, anormal” e suas variantes configuram-se como importantes
conceitos nas obras de Canguilhem, 2000; Foucault, 2007 e Costa, 1999, carregando particularidades de
seus referenciais. Neste texto, entretanto opto por ndo operar com esses conceitos.

*’ Devido a dificuldade de acesso, utilizo a edicéo de 1937b.

8 Chamo de “pressupostos mendelianos da Eugenia”, um olhar eugénico estritamente biologicista e
hereditario que relega qualquer possibilidade de influéncia externa como a cultura e a Educagdo no
processo de melhoria da espécie (cabe ressaltar que mesmo os eugenistas mais ortodoxos consideravam a
importancia da Educacdo para a Eugenia, entretanto, suas influéncias eram externas, ndo atuando
diretamente no plasma germinal, na hereditariedade do individuo).
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aproxima-se da Psicologia, Higiene, educacdo fisica, Educacédo etc. Nota-se a busca por
adeptos, por fortalecimento e legitimidade politica e cientifica. (CASTANEDA, 2003).

O ano de 1929 foi 0 ano-marco para a “virada de Kehl”, que apds uma viagem
para o norte da Europa, patrocinada pelos laboratérios Bayer, retorna ao Brasil e escreve
o livro “Ligdes de Eugenia, cuja primeira edigdo data de 1929. Esta obra inaugura uma
fase altamente biologicista centrada nas noc¢des de hereditariedade (SOUZA, 2006). De
acordo com as analises realizadas por Reis (1994) € possivel identificar que, a partir de
1929, é “a hora e a vez da Eugenia radical”.

291,

As orientacOes de Kehl dentro desta Eugenia “dura®” ou “radical” comegam a

se configurar dentro da Eugenia Negativa, que:

(...) visa a restriccdo do nascimento de individuos anormaes, doentes, tarados.
Propde para este fim estatuir o exame pré nupcial dos nubentes, prohibindo o
casamento entre individuos inaptos para a boa procriacao. (...)

A Eugenia negativa é favoravel a esterilizacdo dos individuos perigosos a
espécie. (1922, p. 32)

Ao tentar identificar os olhares eugénicos sobre as atividades fisicas
sistematicas, nessas duas “fases”, foi possivel perceber que, justamente no periodo entre
1917 e 1929, sua intervencdo foi enaltecida como pratica eugenizante, capaz de
promover a regeneracéo da espécie®. Em outras ocasides, a partir de 1929, percebeu-se
a educacdo fisica como mero apéndice, acessorio da Eugenia (SILVA, 2007).

Pensar as atividades ginasticas como educadoras de um ideal eugénico e pensar
a educacdo fisica sendo enaltecida como elemento eugenizador da populagdo nos remete
a um sé momento histérico. Nas primeiras obras de Kehl, sobretudo nas escritas entre
fins da década de 1910 até meados da década de 1920, os exercicios ginasticos eram
defendidos como elementos eugenizantes, seus textos revelam um tom pedagdgico,
educando a sensibilidade para uma um modo de ser eugénico.

Em meio a segunda fase de Kehl a busca por didlogos com educacéo fisica torna
se muito mais dificil. Assim, olhar para suas obras entre 1917 e 1929 significa centrar

em um campo muito mais fértil e abundante em fragmentos e textos.

2% Termo utilizado por Souza, 2006.
% para melhor compreenséo indico a leitura do texto “Entre Lamarck e Mendel: olhares eugénicos sobre a
Educacdo Fisica” (SILVA, 2007), onde desenvolvo melhor esta idéia.
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Neste sentido, situo como foco investigativo as obras de Kehl datadas de 1917 a
1929, ressaltando como objetivo deste estudo interpretar a relacdo entre Eugenia e
educacdo fisica nos textos deste autor.

A fim de guiar-me em direcdo a este objetivo elegi, algumas questfes
norteadoras: Qual o lugar da educacao fisica em sua obra? Como a educacao fisica pode
auxiliar seu projeto eugénico? Como este intelectual aproxima-se das atividades fisicas
sistematicas, buscando construir Homens e Mulheres eugénicos?

Na tentativa de buscar respostas para estes questionamentos organizei minha
argumentacdo em cinco capitulos, cuja I6gica reflete um exercicio de liberdade politica.
A escrita desta dissertacdo, em certa medida, tenta romper com a linearidade que
estruturam algumas narrativas histdricas. Neste sentido, o periodo recortado entre 1917
e 1929 representa, neste texto, um espaco temporal de idas e vindas, local onde é
permitido o dialogo entre os anos e as fontes — espago organizado por temas, ndo por
datas. A opcéo por esta estruturacdo me auxiliou a evidenciar os olhares de Kehl sobre
as praticas fisicas e, sobretudo, minha autoria ao longo destas paginas.

E seguindo esta ldgica que inicio minha argumentacdo®. Cronologicamente,
comeco pelo “fim”, apontando nas obras de Kehl, apds 1929, o espaco reservado a
educacao fisica. Adotar esta estratégia foi importante para demarcar o recorte temporal
e apresentar 0s tons que seguem seu projeto eugénico.

Ao longo do primeiro capitulo exponho para o leitor um pouco da 6tica pela qual
este texto foi gestado. Situado dentro da Histdria Cultural, o capitulo intitulado “Marcas
da Histdria” aponta minhas opg¢des como pesquisador, situa o lugar de onde falo, aponta
as teorizacOes da historiografia que elejo.

No segundo capitulo, intitulado “*H& os que confundam Eugenia com Educacéo
Fisica’: As concepcOes eugénicas de Kehl p6s-1929”, destaco, na tessitura do texto, 0s
marcos temporais adotados nesta investigacdo. Neste capitulo abordo a passagem de
uma “Eugenia preventiva” para uma postura radical, nas orientacGes deste intelectual.
Destaco, também, feitos importantes em sua trajetéria como o citado Primeiro
Congresso Brasileiro de Eugenia, a publicacdo do “Lic¢Ges de Eugenia” (1929), além de
visibilizar o lugar da educacdo fisica dentro do radicalismo eugénico.

No terceiro capitulo foco o periodo de fins dos anos 1910 e inicio dos anos 1920.

“A Eugenia Mestica: Saneamento, Higiene e educacdo fisica nos tempos em que

31 Falo especificamente do capitulo I1.
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‘Sanear é Eugenizar’” é um capitulo focado na trajetéria de Kehl, suas obras, suas
relacdes politico-cientificas, dialogando com o contexto social e politico do Rio de
Janeiro e Sdo Paulo nesse periodo. Identifico o lugar dos exercicios fisicos no contexto
social, ressaltando as concepcdes de Kehl relativas as atividades fisicas sistematicas.

“’O homem e a mulher normaes’: o referente masculino e a obrigagcdo de ser
bela”, intitula o quarto capitulo, cujo foco recai sobre corpos masculinos e femininos em
movimento. Abordando esse tema, evidencio peculiaridades das relagdes de género
construidas na interface entre a Eugenia de Renato Kehl e a pratica sistemética de
exercicios fisicos.

Por fim, no quinto capitulo: “Para ‘proteger a humanidade do cogumelar de

7

gentes feias’: a ginastica em trajes simples e a ‘educacdo plastica da forma’”, identifico
a educacdo fisica dentro de um projeto que visa a educar a nocéo de beleza e o “instinto
de reproducdo” da populacdo, estratégia integrante da “Eugenia positiva” arquitetada

por Kehl.
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I - Marcas da Historia
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Figura 3: 522. Feira do Livro, 2006%.

Um corpo é desnudo. Tiram-lhe a roupa, arrancam-lhe a pele e sobre os
masculos, na profundidade de suas carnes, vemos inscritas marcas de um tempo que
passou - rosas, anjos e folhas vivificam as experiéncias de um corpo, ou melhor, as
experiéncias que constituem esse corpo. Este texto, esta imagem falam sobre a 522 Feira
do Livro de Porto Alegre. Datada de 2006, esta imagem fala de um lugar, de um
momento... para mim, fala do lugar de onde escrevo, do momento em que inicio minha

escrita.

% Disponivel em http://www.feiradolivro-poa.com.br/imagens/CL -002-06Y %20-%20Cartaz.jpg . Acesso
em 23/11/2006.
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Ao ler esta imagem, como nos convida Almeida (1999), somos levados a pensar
gue mesmo as carnes que constituem nossos corpos sdo permeadas de histdria, carregam
0 passado, nossas vivéncias. Nosso corpo é marcado pela historia; constituimo-nos
homens e mulheres pela histéria; desejos, angustias e prazeres sao forjados no tempo.
Assim, seguimos lendo esta imagem...

Experiéncias passadas... experiéncias vividas ou ndo. Esta imagem fala de coisas
vivenciadas por este corpo, mas, também visibiliza coisas ocorridas ha tempos antes de
se formarem estas carnes. O passado marca, presentifica e também constitui. Nas

palavras de Benjamin :

(...) traz consigo um indice misterioso que impele a redenc¢do. Pois ndo fomos
tocados por um sopro do ar que foi respirado antes? Ndo existem, nas vozes que
escutamos, ecos de vozes que emudeceram? (...) Se assim €, existe um encontro
secreto marcado entre geracdes precedentes e a nossa (1993, p.226).

A leitura que faco de “Vocé Também é Feito de Historias”, remete-me a
temporalidades transcorridas, faz-me ver, nas pinturas sobre o muasculo, inscri¢ces de
um tempo que € passado, porem presentificado na materialidade deste tecido.

Talvez, esta seja uma leitura advertida pelos autores com quem tenho dialogado.
Leituras que me fizeram atento, que me tornaram sensivel as marcas do tempo. Avisado
sobre o didlogo entre hoje e ontem, prevenido sobre os intercambios temporais, olho
para esta imagem/texto e penso outras tantas interpretacoes.

Como leitor, exerco meu direito politico de ressignificar o que leio, ponho-me a
reconstruir, repensar, mesclar e adulterar minhas leituras (CHARTIER, 2001). Ler a
imagem/texto “Vocé Também é Feito de Histdrias” abre-me possibilidades de ver que
ndo sé o corpo é feito das impressdes da “Historia’; talvez a Historia também seja feita
desse corpo. E é nesse dialogo e nessas condi¢bes que vejo ser tecido um texto
historico; afinal, o passado € sempre constituido a partir de um olhar do presente.

O olhar do presente é o olhar do autor que se debruca a investigar um tempo
passado, que seleciona seus fragmentos, que problematiza e questiona, a partir de suas
vivéncias. E este olhar que da o tom a narrativa e, com isso a constitui, como um
“terceiro tempo” que ndo é o tempo referido (0 passado) nem o tempo em que se
constrdi a narrativa (o presente). Esse “terceiro tempo” é uma construcao do autor, que
tensionado a questionar, pensa, repensa, imagina e reconstréi o passado (PESAVENTO,
2003).
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Narrativa, “passado”, representacao, discurso, linguagem, fontes, historia. Estes
sdo alguns dos termos e conceitos que me possibilitam um olhar advertido para os ditos
de Renato Kehl, elementos que me possibilitam esculpir este texto.

Os conceitos e termos que menciono, muitos deles foram e continuam sendo
discutidos por diversas correntes historiogréficas, mas, aqui, sdo ancoradas numa dada
nocdo de Historiografia. Elejo a Historia Cultural e neste encalgco aproximo-me de
Ginzburb (2003 e 2006), Chartier (2001), Falcon (2002), Jenkins (2004), Pesavento
(2003) dentre outros. Sobretudo, aprendi a falar de Histéria com Moreno (2001),
Goellner (2003), Soares (1999), e Habib (2003). Aprendi, lendo aqueles que bebem nas
fontes da Historia Cultural. Aprendi, lendo os conceitos no préprio fazer historiogréafico.
Fui levado pela mao por esses autores, levado a sentir as no¢des desta forma de narrar a

Historia.

* k% %

A Histdria Cultural, datada da segunda metade do século XX, surge como uma
nova forma de escrever sobre o passado. Emerge em meio as discussdes e
efervescéncias paradigmaticas dos anos sessenta e setenta que, até entdo, tinham como
perspectivas tedricas reinantes as proposi¢des estruturalistas da Escola dos Annales e 0
Materialismo Histérico. A posse de documentos e a busca por verdades definitivas
foram alvo de fortes questionamentos, que acabaram por respingar nas referidas
correntes historiogréficas. (PESAVENTO, 2003).

Apesar do interesse historico pela cultura ndo ser algo novo, a Histdria Cultural
surge com novas orientacdes para trata-la, as quais decorrem, em boa parte, de questdes
propostas por autores como Foucault e Thompson. No cenério académico
contemporaneo, a Historia Cultural goza de um prestigio que veio se estabelecendo,
principalmente, a partir da década de setenta trazendo algumas idéias que foram
discutidas, a partir de duas nocbes de crise: A crise da Modernidade e a Crise da
Historia. Pode-se dizer que estas duas crises entrelagam-se e ajudam a repensar algumas
concepcdes tradicionais da Historiografia, gerando profundas repercussdes no fazer
historiografico, uma vez que abalaram as nocdes legadas pela razdo iluminista.
Principios explicativos globalizantes sdo questionados frente a complexidade do mundo
pos-Segunda Guerra. Abre-se um universo de incertezas, pondo em suspeicdo a
coeréncia do mundo (FALCON, 2002).
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Se, por um lado, essas crises evidenciam o insucesso dos principios de uma
cultura gestada ao tom da razdo iluminista, por outro, corrompe a possibilidade de se
construir um conhecimento histérico capaz de “resgatar” de forma neutra, objetiva e

racional uma realidade passada. Nas palavras de Falcon:

Em ambas as criticas o alvo principal é um sé: o racionalismo e a visdo
racionalista elaborada durante o século XIX acerca da cultura moderna e da
Historia, centrada em idéias-chave como “progresso”, “evolugdo”, “ciéncia” e
“humanismo” (2002. p. 18)

Diversos campos do conhecimento, pensando esta mesma crise da razdo
iluminista, fazem emergir termos como “p6s-moderno” ou “pds modernidade”. No
exercicio de romper com as nogdes modernas, a pés-modernidade configura-se em meio
a duvidas, desconfia das linearidades e privilegia o hibridismo (SILVA, T. 1999).

No campo da Historiografia, o surgimento do “pds-moderno” acompanha o
chamado “giro linguistico”, por volta das décadas de 60 e 70. A linguagem, entdo,
assumiu um lugar de destaque, uma vez que vista como instancia constituinte da
“realidade”. Estas no¢Bes causam impacto na concep¢do do conhecimento historico, e

seus textos passam a ser entendidos como:

(...) um artefato linguistico elaborado segundo principios literarios que remetem
as estruturas da “narrativa”, sendo sua referencialidade unicamente de ordem
intra e intertextual. (FALCON, 2002, p. 21)

Se pensarmos que a linguagem institui e constroi, abrem-se, diante de nds, novas
possibilidades de entendimento da cultura, assim como outras formas de perceber um
texto historiografico. Nesta perspectiva linglistica, o texto diz respeito ao discurso
“constitui-se em uma realidade auto-referenciada, ou seja, ndo referida a um suposto
real situado fora deste mesmo discurso” (FALCON, 2002, p. 107). Concebo com os
dizeres de Falcon (2002) que se torna sem proposito pensar uma dada “realidade
historica” inerente ao passado.

Nas trilhas desses argumentos, fui concebendo que as crises da modernidade e,
sobretudo, a crise da Histéria, mexem com as questdes relativas ao “real” e a

possibilidade de se construir um texto historico que se propde verdadeiro. Ao ser
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constatada a “irrealidade do real” estabeleceu-se a impossibilidade de se relacionar a
Histéria tecida pelo autor®® com a histéria propriamente dita.

E neste encalco que penso o texto historiografico como uma narrativa,
compreendida, aqui, como outras possibilidades de versdes, outros modos de se contar a
histéria. Segundo Goellner, entender narrativa:

Significa perceber que o conhecimento histérico é uma construcdo que envolve
inimeras reflexGes como, por exemplo, sobre as fontes a serem trabalhadas, as
opcdes tedrico-metodoldgicas, a trama, a tessitura do texto, as interpretacdes, a
narrativa, a subjetividade de quem escreve e a mediacdo entre o passado (objeto
de investigacdo) e o presente (tempo no qual escreve o/a historiador/a) (2007, p.
14; 15).

Um texto é feito a partir de escolhas, recortes e questbes que emergem das
leituras, do contato do autor com as fontes etc. Essas fontes sdo, entdo, visitadas e
revisitadas, sdo selecionadas, relacionadas e organizadas em uma dada ordem,
conferindo-lhes inteligibilidade. As fontes indicam possibilidades, servem de indicios a
calcar os argumentos e, quando bem tratadas, fazem mencdo, tracam relacGes e
analogias, revelando significados. 1sso nos permite entender que elas ndo falam por si
s0. As informacdes que trazem derivam de questdes e davidas pensadas pelo proprio

autor. Chegamos a dizer que essas fontes séo produzidas.

Digo producdo porque um documento, uma imagem, um artefato ndo séo fontes
historicas em si. O/a pesquisador/a é que lhe atribui esse significado a partir das
questBes que levanta para pesquisar, das indagacdes que faz sobre esse
documento, da trama a partir do qual o documento é engendrado e sobre a qual
ele pode falar. O documento é uma fonte porque alguém lhe conferiu voz.
(GOELLNER, 2007, p.21)

E, enfim, o trabalho do autor que da forma aos vestigios do passado, assim como
constréi a narrativa, envolvendo um esforco de escolher as palavras, arquitetar os
argumentos e tratar o texto, buscando fornecer uma explicacdo e o convencimento.

Concebo que meu fazer historiografico é atravessado pelo contexto em que estou
inserido, diz respeito a um determinado momento na minha formagéo, revela a forma
como penso, organizo e construo as fontes. Ressalto ainda que o texto que se segue
carrega questdes como: Que fatores permitiram a producéo e preservacdo dessas fontes?

Que relagdes possibilitaram tais fragmentos estarem ainda, hoje, aqui presentes?

% Ao longo de todo o texto refiro-me aquele que constréi um texto historiografico como “autor”.
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Ciente destes atravessamentos, compreendo a construcdo deste texto como uma
representacdo, uma interpretacdo que parte das leituras que tenho feito, das fontes

escolhidas, do contexto que me circunda, enfim, da minha subjetividade. Neste sentido:

Poderemos, se assim 0 desejarmos, considerar os discursos historicos como
“representacdes”, mas, neste caso, tais representacfes sdo as do historiador e,
como interpretagdes que na verdade sdo, elas sdo infinitas e teoricamente se
equivalem, embora, na pratica, o poder e a ideologia tendem a hierarquizé-las
ou até suprimir algumas delas.(FALCON, 2002, p. 30)

Entender o conceito de representacdo para a Historia Cultural é fundamental
para conceber a propria narrativa histdrica. Entretanto, diversas sdo as possibilidades
que este conceito traz. Ao longo dos tempos construiram-se diferentes significados para
0 termo representagéo. Seja no campo da Filosofia ou mesmo da Psicologia Social este
conceito guarda diferengas sensiveis (SILVA, T. 2000).

Neste sentido, convido a conceberem este texto como uma representacao.
Paginas que seguem paginas, idéias encadeadas, palavras escolhidas. Representacéo,
aqui, vincula-se ao autor e se faz ver nos paragrafos que constituem paginas, 0s quais
longe de se referirem a uma dada “verdade”, propdem articular-se e constituir-se como

um “efeito de verdade®*”. De acordo com Falcon:

A representacdo (...) € apenas um texto equivalente a muitos outros, cuja
realidade é somente o resultado dos “efeitos de realidade®” gue esse texto
possa criar na dependéncia de sua leitura ou recepcdo pelo publico alvo.
(FALCON, 2002, p. 31 e 32)

No encalco dessa discussdo, cabe ressaltar que ndo s6 o0 conceito de
representacdo merece ser devidamente situado. Em todo momento falo de Histéria
Cultural, de um novo olhar para a cultura, de uma nova postura da Historiografia.
Afinal, de que cultura estamos falando? Concebo cultura com Pesavento (2003) como

um conjunto de significados partilhados e construidos por homens e mulheres para

3 “Efeitos de Verdade”, para Foucault, refere-se a tipos de discursos que dada sociedade assume e faz ver
como verdadeiros. O importante aqui, ndo é a aproximagdo entre o discurso e a realidade, mas, sim, 0s
mecanismos retdricos que em conexdo com relacdes de poder assume status de verdadeiro. (REVEL,
2005; SILVA, T. 2000)

* Roland Barthes, criticando a Literatura realista, diz que a ocultacdo do caréter retérico confere ao
romance esse efeito de realidade. Ocultar o carater retdrico significa dar a entender que o autor descreve a
realidade de forma direta sem os entremeios da linguagem. (SILVA, T. 2000). Apesar de guardarem
diferencas sensiveis, tanto as no¢Ges de “Efeitos de Realidade”, quanto as de “Efeitos de verdade” séo
cabiveis para visibilizarem, aqui, a importancia da retorica na constituicdo deste texto. Ajudam-me a
desvelar que esta narrativa se constréi com os artificios linguisticos. Digo que sdo 0s mecanismos
engendrados no e pelo préprio texto os responsaveis pelo convencimento.
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explicar o mundo (PESAVENTO, 2003). Poderiamos pensar, com Falcon, “um
conjunto de obras, realizagdes, instituicbes que conferem ‘originalidade’ e/ou
‘autenticidade’ a vida de um grupo humano, inclusive seus usos e costumes (...)” (2002,
p. 60, grifos meus).

Outras nog¢des e concepcBes foram, entdo, substituidas por este entendimento de
cultura que passa a ancorar a Historia Cultural. Com isso, seu olhar mudou de foco
elegendo outros temas, problemas e questdes, 0 que ndo deve ser entendido como a
eleicdo de temas ligados a cultura popular em detrimento da cultura de elite, as culturas
marginais em detrimento das centrais. Neste sentido, Chartier (2001) nos faz um alerta
sobre as dicotomias culturais e hierarquias sociais, apontando para a fluidez das praticas
que vao além dessas fronteiras. Estas mesmas consideracGes sdo partilhadas por
Ginzburg (2006) ao ressaltar algumas interpretagdes sobre as sociedades pré-industriais
que atribuem as classes subalternas, ora um carater passivo, frente a cultura dominante,
ora um caréater de pureza dessa cultura popular. Inspirado em Bakhtin, Ginzbung (2006)
prefere adotar a no¢do de influéncia reciproca entre as chamadas “classes subalternas” e
“classes dominantes”. Assim, € possivel ver a apropriacdo popular de inUmeros objetos,
codigos e idéias pertencentes a outros estratos sociais.

Pensar a cultura popular, nesta logica, é desconfiar de sua total especificidade,
de sua diferenca absoluta e carater puro. E ver que os materiais, praticas e pensamentos
populares sdo mistos, hibridos de tradicdo, folclore, cultura erudita etc. Assim, com
Chartier (2001, p. 231) podemos pensar que: “Finalmente a oposi¢cdo macroscopica
entre “cultura popular’ e ‘cultura de elite’ deixou de ser pertinente.”

Estes questionamentos® nos auxiliam a entender que a Histéria Cultural se
ocupa em jogar luz aos ocultados da Histdria, aos subalternos, buscando uma histdria
social renovada. Deixa de lado as pretensGes de uma Histdria Universal e vasculha os
rastros dos pobres, das mulheres, dos negros entre tantos outros sujeitos que,
cotidianamente, fazem historia.

Vasculhar os rastros, buscar as vozes esquecidas, as palavras silenciadas...
“construir” fontes, garimpar memdrias... A construgdo de um texto historiogréfico prevé
a busca por indicios, mas sua configuracdo exige mais que a descri¢do dessas fontes. O

articular das idéias, a escolha das palavras, a tessitura do texto, tudo isso envolve

36 X " . . w N

Junto as criticas feitas ao conceito de cultura popular como um “reduto do auténtico” foram
questionadas, também, as nocbes marxistas de cultura que a concebiam como um conjunto de
manifestagdes estruturais.
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minimamente a organizacdo do pensar. Diz respeito as escolhas, entre tantos caminhos,
que tentam levar ao convencimento; rumos que, neste texto, referem-se aos
procedimentos metodoldgicos. Falo de caminhos, trilhos e organizacdes numa énfase
constante na pluralidade das palavras, tentando ressaltar a multiplicidade de
possibilidades.

Nas paginas que se seguem, tento aproximar-me do chamado método indiciério,
abordado por Ginzburg (2003). Seu texto fala de algumas pistas que apontam para o
processo de estabelecimento de um modelo epistemoldgico, no fim do século X1X e que
adentra os dias de hoje. Articulando Morelli (um estudioso em Histéria das Artes),
Freud e Sherlock Holmes, Gizburg (2003) da visibilidade as semelhancgas técnicas do
trabalho de cada um desses individuos.

Giovanni Morelli, a partir de uma andlise minuciosa do detalhe, constrdi o
“método morelliano”, para atribuir autoria a obras de arte. Para Morelli as
caracteristicas do autor revelam-se no detalhe do quadro, uma vez que as grandes
caracteristicas, o foco principal da obra é facilmente copiavel.

No pensamento de Freud sdo as pequenas atitudes do individuo que revelam sua
personalidade. O individuo seria capaz de dissimular seus tragos em suas grandes ag0es,
mas dificilmente faria isso nas suas atitudes mais corriqueiras.

Sherlock Holmes, personagem criado por Conan Doyle, € um detetive que, a
partir de algumas poucas pistas, chega aos acontecidos, inferindo sobre a autoria de
crimes.

Contemporaneos, Morelli, Freud e Holmes, apresentam caracteristicas bastante
proximas; os trés olham com atencdo para o detalhe, para o pormenor, na ansia de
encontrar vestigios. Perguntam as mindcias e, a partir delas, propdem uma
interpretacdo. Neste sentido, Ginzburg (2003) diz que o fazer historiografico se
assemelha muito as préticas desses trés investigadores. A construcdo da narrativa
historiografica contemporanea bebe nas fontes desse paradigma indiciario. Para

Ginzburg:

O que caracteriza esse saber € a capacidade de, a partir de dados
negligenciaveis, remontar a realidade complexa ndo experimentavel
diretamente. Pode-se acrescentar que esses dados sdo sempre dispostos pelo
observador de modo tal a dar lugar a uma seqiiéncia narrativa (...) (2003, p.152)
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Assim sendo podemos pensar que “o conhecimento historiogréafico é indireto,
indiciario, conjectural” (GINZBURG , 2003, p. 157). Como um detetive, 0 autor que se
propde a narrar um texto historico vai atrds de pistas, coleta informagGes, procura nas
minucias... O método historiografico que adoto, aqui, é inspirado nessas discussdes, um
método interpretativo, apoiado em vestigios, fragmentos, muitos deles marginais, porém
considerados reveladores. Assim, gosto de pensar que sigo os caminhos de Morelli,
Freud e Holmes...

Ginzburg (2003) nos fala ainda que esta forma de pensar foi se constituindo ao
longo dos tempos e estabelecendo-se por volta do século XIX. Para tanto, cita “praticas
cientificas” como a Fisiognomonia e a Frenologia. Na Frenologia, indicios como o
tamanho do cranio poderiam revelar tracos da personalidade e sua capacidade mental.
Na Fisiognomonia, observam-se partes do corpo, sobretudo o rosto, para, entdo, inferir-
se sobre, por exemplo, o carater do individuo.

Ir no encal¢o de Ginzburg (2003) significa pensar que a Fisiognomonia, assim
como a Frenologia, carregavam, em suas praticas cientificas, algumas marcas que
revelam uma forma de pensar e investigar. Para este autor, € sobretudo nos periodos que
rondam o século XIX, que se vai fazer ver o paradigma indiciario.

Muito além de um método, o paradigma®’ viria abarcar nocdes postas em um
dado momento historico. Muito além da pratica cientifica concreta, o paradigma
envolve instrumentos e técnicas de investigacdo, guarda espaco para 0 mito, para a
Metafisica (MASTERMAN, 1979).

Pensar o paradigma indiciario nos faz ir além do “método morelliano”, além da
lupa de Sherlock Holmes e das observacdes de Freud; permite-nos vislumbrar, a partir
da esteira de argumentacdo de Ginzburg (2003), uma infinidade de préaticas que bebem
desse mesmo paradigma®, dentre as quais: a Frenologia, Fisiognomonia e Impressdo
Digital.

Ao observarmos a técnica da “Impressdo digital”, é possivel perceber que as
marcas deixadas por parte de um corpo nos permitem identificar alguém. Esta técnica,
pensada por Francis Galton, reside no mesmo principio de que indicios nos falam sobre
algo. Galton, neste texto, tem um lugar especialmente guardado, afinal, além de seus

%" Entendido, aqui, no sentido que é atribuido por Thomas Khun (1995).
%8 N4o quero, com isso, argumentar em favor de um sistema fechado, coerente e unissono. Compreendo
que ha desvios, distancias e oposi¢des quanto a este paradigma.
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estudos na Area da Criminologia, pensa, a partir da Heranca Genética e, principalmente,
a partir dos estudos de seu primo, Charles Darwin a Ciéncia Eugenia.

Francis Galton, homem de muitas letras, dedicou-se a diversas ciéncias,
empenhando-se em desvendar cientificamente inimeros “fendmenos naturais”. Antes de
se lancar aos estudos eugénicos, transitou por Areas como a Geografia, Meteorologia,
Genética, Estatistica, Psicologia, Criminologia, Biometria. Pode-se dizer que seu
interesse nestes diversos campos do conhecimento muito contribuiram para seus estudos
acerca da Eugenia.®.

Seu continuo interesse em desvendar a hereditariedade o levou aos estudos
antropométricos e a criacdo de seu laboratdrio de Antropometria. Ampliou seus estudos
acerca das caracteristicas humanas com a “measurement of man”, tentando encontrar
tantas caracteristicas mensuraveis possiveis, para assim estabelecer, por meio da

distribuicdo, uma relagdo com determinantes hereditarios.

Laboratério de antropometria40

¥ Indico a visita ao site www.galton.org.

0 Afim de possuir grandes amostras para conferir consisténcia cientifica a seus estudos, cartazes sdo
elaborados para convidar as pessoas a mensurarem Seus corpos.

“Laboratorio de antropometria: para mensurar de varias formas a forma e a faculdade humana. Entre para
a Colecdo do S. Kennington Museu. Este laboratdrio foi estabelecido pelo senhor Francis Galton a partir
dos seguintes propositos: 1 — Para aqueles que desejam passar por minucioso processo de mensuracdo
para descobrir suas potencialidades, assim como receber orientagcdes para qualquer tipo de problema
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Seu interesse pelo corpo ndo cessa com a Antropometria. Sobrepondo fotos de
criminosos, Galton, buscou uma mistura de contornos que dessem origem a uma forma
identificAvel. Ansiava por estabelecer ligacdo entre aparéncia fisica e questdes
psicoldgicas; assim, lancou seu olhar as caracteristicas especificas da saude, doenga e
criminalidade. Para discutir as questdes relativas a saude, utilizou fotos de oficiais do
Royal Engeneers, destacando pontos em comum como: qualidades fisicas e mentais
necessarias para a constituicdo de um exército seleto. O resultado desse estudo daria
nocOes dos rumos que a raca inglesa poderia tomar, se devidamente manipulada.

Quanto as caracteristicas criminais, foram pensados grupos de delinglientes, a
partir de seus impulsos criminais, como assassinato e violéncia. Para Galton o resultado

deste processo:

“(...) permite obter com precisdo mecanica um quadro generalizado que ndo
representa nenhum homem em particular, mas retrata um imaginario, uma
figura que possui determinadas caracteristicas comuns” (Tradugdo livre,
GALTON, 1907, p. 222)*
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PREVALENT TYPES OF FEATURES AMONG MEN CONVICTED OF LARCENY (WITHOUT VlOLENCE]

Tipos de caracteristicas prevalecentes entre homens condenados por furto (sem violéncia)42

Assim, era possivel identificar caracteristicas fisicas semelhantes dentro de

grupos de criminosos especificos: assaltantes, assassinos, ladrdes etc. A imagem que

remediavel. 2 — Manter registros de cada individuo, fato que ndo seria feito numa ligacéo direta com a
identidade da pessoa. 3 — Para fornecer informag@es importantes para o desenvolvimento dos métodos e
préticas da mensuracdo humana. 4 — Para fornecer dados para a pesquisa estatistica em antropometria.”
Disponivel em www.galton.org, acesso em 26/07/2007.

() enables us to obtain with mechanical precision a generalised picture; one that represents no man
in articular, but portrays an imaginary figure possessing the average features of any given group of men.
*2 Disponivel em www.galton.org, acesso em 26/07/2007
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resultaria da sobreposicdo das fotos indicaria a feigdo de criminosos, possibilitando sua
identificacdo®.

Em meio a todo este esforgo Francis Galton pensa a Eugenia como ciéncia da
melhoria da raca, capaz de legar as geracdes futuras boas qualidades fisicas e mentais.
Com o auxilio das discussdes sobre hereditariedade, a Eugenia apoiar-se-ia basicamente
sobre os estudos genealdgicos e as medidas antropomeétricas. Galton inferiria, entdo, a
partir de dados de antepassados e, também, a partir de mensuracdes, simetrias e
assimetrias dos corpos.

Assim como a Fisiognomonia, Frenologia, Impressdo Digital, Composite
Portraiture, Measurement of man, e o método Morelliano, a Eugenia focaria alguns
indicios para, entdo, inferir sobre o desenvolvimento ou degenerescéncia de um povo,
ou, ainda, € possivel pensar todas estas praticas cientificas atravessadas pelo paradigma
indiciario.

Olhar para estas préaticas e dizer que se constituiram no fazer indiciario denota
que a construcdo desta minha narrativa historiografica se aproxima destas praticas
cientificas. Significa que concebo, com Galton, que os indicios podem me apresentar
possibilidades de interpretacdo. Revela que as fontes desta pesquisa sdo investigadas
COMO 0S corpos, na Antropometria.

Ler o que produziu Renato Kehl é levantar, a partir de seus feitos, uma
interpretacdo sobre o que significou a educacéo fisica. E dizer que busco indicios que
me facam pensar, tal qual Galton procedia, ao investigar a genealogia daqueles corpos.

Talvez, neste texto, meu fazer historiografico se aproxime de Galton, no seu
fazer cientifico, talvez a construcdo deste texto se aproxime de Kehl, no seu pensar a
Eugenia... Dizer que meu proceder se assemelha, em certa medida, ao que faziam os
eugenistas me assusta um pouco... de fato me assusta...

Entretanto, assim como as obras criadas por esses autores, vejo as paginas que se

seguem molhadas pela esta nocdo de método indiciario.

Convencido de que os indicios revelam significados, investi na busca de

documentos deixados por Renato Kehl, organizei fragmentos, construi fontes,

8 Com o passar do tempo Galton percebeu que o resultado destas técnicas se tornaram inconsistentes e as
relagdes, frageis.
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interpretei pistas. Percorri bibliotecas e centros de memoria, na procura de publicacBes
assinadas por esse médico, o que me possibilitou acessar titulos de livros que se
encontram espalhados em diversas bibliotecas, a saber: Biblioteca Nacional do Rio de
Janeiro (Acervo de Obras Gerais), Bibliotecas da Universidade Federal de Minas Gerais
(setores de Psicologia, Cefet, Biblioteca Geral, Centro de Memdria da Medicina —
Faculdade de Medicina, etc), Bibliotecas da Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(Faculdade de Medicina e Faculdade de Educacéo), Biblioteca Publica Estadual Luiz de
Bessa — Belo Horizonte, dentre outras.

Ao “garimpar”*

seus vestigios, tive acesso a recortes de revistas, jornais, cartas,
postais e outras publicac¢fes, que compdem o Fundo Pessoal Renato Kehl, localizado na
Casa de Oswaldo Cruz — COC/Fiocruz. Este fundo foi organizado pelo préprio autor
gue, num exercicio de registrar sua historia, assim como a do grupo ao qual pertencia,
organizou, cronologicamente, em grandes cadernos, textos, recortes de jornais e
revistas, cartas, postais, resenhas de suas obras etc.

Ao guardar os objetos de seu cotidiano, Kehl operou uma “producao de si” que
pode ser considerada um “ato biogréfico”, caracterizado por Gomes (2004), como uma
tentativa de conferir significados especiais ao mundo que o rodeia, relacionando-o com
experiéncias de sua prépria vida. Entretanto, concebo, com Gomes (2004), o perigo que
“atos biograficos” como os de Kehl podem representar. A organizacao dos objetos, dos
escritos, o rigor cronoldgico e a propria selecdo dos documentos tendem, em certa
medida, “enfeiticar” o investigador, fazendo-o crer nos “efeitos de verdade®” que os
enlaces desses vestigios podem gerar.

E preciso, pois, perceber, no fundo pessoal de Renato Kehl, sua fragmentac&o,
suas incoeréncias e auséncias. Mais do que isso, é necessario ler o encadear desses
documentos na tentativa de visibilizar, ndo o que houve, mas sim o que ele diz ter
havido: seus sentidos, gostos e vivéncias (GOMES, 2004).

A0 entrar neste “teatro da memoria*®”

, organizado e representado por Kehl, fui
percebendo que o corpo em movimento se fazia ali presente. Essa documentagédo
comegou a me indicar outras instancias onde a educacgdo fisica aparecia em seus
escritos. Imerso num universo de documentos, comecei a produzir fontes. Fiz perguntas,

organizei os vestigios, li imagens... Em meio a um grande conjunto de pistas, passei a

* Faco referéncia ao livro organizado por Goellner e Jaeger (2007) “Garimpando Memorias”.

*® Sobre efeitos de verdade, indico a pagina 29, nota 36, desta dissertacao.

%6« metafora “teatro da meméria”, evidencia-se na idéia do individuo como personagem de sim mesmo
(...)” (GOMES, 2004, p. 17)
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consumi-las, respird-las. Lia seus pressupostos, suas relacdes com outros intelectuais,
acessei uma outra instancia da materialidade*’ por meio de fotos, postais, cartas etc.
Refleti sobre seus textos, seus dizeres sobre Higiene, Educacdo e Saneamento.
Questionei onde estavam as praticas fisicas. Ao passo que acessava esse material e
incorporava as nogoes trazidas por Kehl fui vendo as linhas completarem péginas e a
medida que as trilhas por onde passei iam sendo construidas, percebia a necessidade de
rearranjar as fontes.

Desta forma, meus primeiros passos em diregdo a construcdo final desta
narrativa comeca pelo capitulo I, onde busquei menos tratar as fontes e mais entender
com fazé-las “falar™*®,

As acdes seguintes materializaram o capitulo 1l e 1llI, onde aproximei
informagdes colhidas dos documentos com outras narrativas historiograficas que
ajudaram a configurar a Eugenia, Renato Kehl e seu projeto eugénico.

Meio perdido nessa trajetoria, senti a necessidade de construir a Apresentacao
deste texto, materializando objetivos, questdes e problemas que se faziam presentes em
anotacOes, esbocos e rascunhos. Reorganizar, materializar de outra maneira, serviu de
bussola, indicando-me possiveis caminhos a seguir. Nesse momento, passei a escrita do
capitulo 1V, quando foi possivel “entender” o que significa “visitar e revisitar as

fontes*®”

. Minhas questdes, naquele momento, giravam em torno das relacdes entre
corpos masculinos, femininos e a educacdo fisica. Extrair esses sentidos das fontes
significou pingar imagens, textos e fragmentos nos quais Kehl abordava as préticas
fisicas. Este movimento foi fundamental, uma vez que Kehl ndo se propés em obras
estanques, em momentos separados, falar sobre a educacdo fisica. Naquele grande
conjunto de documentos, as atividades fisicas sistematicas encontravam-se espalhadas
entre 0s anos, misturadas entre outros temas... Pingar a educacéo fisica foi importante
para condensar seus dizeres acerca de homens e mulheres que se exercitavam, uma

estratégia que me permitiu perceber suas especificidades e significados proprios.

* Estou chamando de outra instancia da materialidade um conjuntos de documentos que se abria em meu
campo visual, materializando o corpo de Renato Kehl, as formas de sua esposa. Fragmentos que dizem
dos lugares onde passou e as impressdes que guardou. Falo de vestigios que me apresentam este eugenista
em suas relacGes, que vao além dos livros que escreveu, dos artigos cientificos e pressupostos tedricos.

8 O capitulo 1é justamente o0 “Marcas da Histdria”, onde procuro incorporar algumas nogdes trazidas pela
Historiografia.

* Faco referéncia a um movimento de constante retorno aos documentos, um procedimento que ja havia
sido incorporado a minha fala e meus textos, mas que ganhou outra dimensdo quando me vi no processo
de escrita desse capitulo.
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Se no quarto capitulo foi necessario “pincar” a educacdo fisica, no capitulo V foi
necessario pinga-la e dialoga-la com outras teméticas. Se num momento senti a
necessidade de condensar o0s exercicios fisicos sistematicos, em outro precisei
aproxima-lo dos concursos de miss e dos dizeres em favor da moda dos poucos panos.
Percebi que a educacdo fisica, “sozinha”, ndo me dizia muita coisa; foi, entdo,
necessario dialoga-la, para percebé-la como integrante de uma proposta eugeénica,
arquitetada por Kehl.

Feito este movimento retrospectivo, que tenta lancar luz as trilhas que seguiu

esta dissertacdo, convido a leitura desta narrativa...
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II - “Ha os que confundam Eugenia com educagao fisica”:

As concepgoes eugenicas de Kehl pos-1929.

O otimismo infantil de tantos politicos, pedagogos e filésofos que esperam
estender as geracbes futuras os beneficios atuais de assisténcia social, do
esporte, da higiene fisica, da educacdo etc (...) ndo é sendo o exemplo tipico da
mais grosseira ignorancia bioldgica, ou falta mais completa de raciocinio
(KEHL, 1933, p. 56).

Ha os que confundam Eugenia com Educagdo Fisica, com plastica, com
educacdo sexual, (...) ou a considere um simples ramo da higiene (KEHL, 1933,
p. 56).

Desde fins da década de 1910 Renato Kehl havia se dedicado a causa eugénica,
dialogando a Eugenia com os movimentos sanitarista e higienista. Seu dialogo com
esses movimentos alcangou importantes nomes da Area médica brasileira, naquele
momento, sendo indicado por Eduardo Rabello, diretor da Inspetoria da Lepra e das
Doencas Venéreas™, para atuar nos setores de propaganda e Educacdo Higiénica do
Departamento Nacional de Saude Publica. Renato Kehl seria responsavel pela
organizacgdo de campanhas na imprensa, conferéncias publicas, elaboracéo de folhetos e
cartazes. Cumpriu tais fungbes de 1920 a 1927, quando decidiu dedicar-se
exclusivamente a direcdo médica e chefia de Laboratério da Industria Quimica e

Farmacéutica Casa Bayer™".

*0 Uma das inspetorias ligadas ao Departamento Nacional de Satde Publica. Tal departamento foi criado
em 1920, no entdo governo de Epitacio Pessoa (SOUZA, 2006)

>! Cargo que ocupou de 1927 a 1944, sendo assistente técnico desta empresa desde 1923. Seu afastamento
da empresa, em 1944, esta relacionado com os efeitos da segunda guerra mundial (SOUZA, 2006)
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Assim sendo, afastou-se, em 1927, do Departamento Nacional de Saude Publica.
Segundo Souza (2006) o cargo ocupado por Kehl na Industria Bayer teria sido
conquistado por sua formacdo em Medicina, Farmécia e possuir prestigio em meio ao
cenario intelectual brasileiro; além disso, o autor aponta ainda que o fato de Kehl falar
fluentemente Alemé&o, Inglés e descender de alemées poderia ter causado alguma
influéncia.

O afastamento de Kehl do Departamento Nacional de Saude Publica, em certa
medida, o afastaria também das discussdes sanitaristas e higienistas, aproximando-o do
pensamento eugénico Europeu e Norte-Americano. Muito mais que uma mudanca
profissional, Renato Kehl reorganizaria uma nova maneira de pensar a Eugenia
(SOUZA, 2006).

Apo6s um ano em sua nova funcdo, Kehl é convidado a passar cinco meses no
Norte da Europa a fim de conhecer, na Alemanha, a Matriz dos Laboratorios Bayer, em

Leverkiisen. Como apontava uma nota na “Revista Mundo Médico®*”

, @ viagem, que
teria fins recreativos, certamente acabaria tornando-se mais uma viagem de estudos.
Assim procedeu Kehl visitando os Institutos de Antropologia e Eugenia da Alemanha e
de outros paises. Conheceu importantes eugenistas como Herman Muckermann, o
antropt6logo Eugen Fischer, diretor do Instituto de Antropologia Genética Humana e
Eugenia da Universidade Kaiser Wilhelm de Berlim.

Sua visita ao Norte europeu permitiu-lhe acessar periodicos de Eugenia, varios
titulos de livros, conhecer a estruturagdo do movimento eugénico alemao, assim como
manter contato com importantes figuras da Eugenia Européia™.

Cabe destacar que a vertente eugénica alema em muito diferia da vertente latina,
na qual, até entdo, Kehl estava mergulhado (STEPAN 2005). A Eugenia Alema
configura-se no final do século XIX e inicio do século XX, no seio de uma tradicional
comunidade médica e de uma corrente de bidlogos que concebiam as idéias
selecionistas advindas do “Darwinismo Social®*”. Este grupo de intelectuais passam,
entdo, a pensar os problemas decorrentes da rdpida industrializacdo e urbanizacédo

daquele pais (SOUZA, 2006)

%2 Rio de Janeiro 07/04/1928 (SOUZA, 2006).

5% Alfred Herman — médico e antrop6logo do Instituto de Antropologia de Viena; o Diretor do Instituto de
Biologia Racial de Uppsala, Suécia, Hermann Lundborg; o noruegués Jonh Alfred Mjoen, diretor do
Winderen Laboratorium e revista Den Nordiske Race, etc (SOUZA, 2006).

> Diz respeito a tentativa de estender & sociedade humana os pressupostos evolutivos de Darwin. Desta
forma a humanidade também evoluia por meio de competicdo e conflito, hierarquizando, assim, grupos
mais aptos, e explicando situagdes de pobreza, racismo e desigualdades de género (MARQUES, 1994).
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A nocdo de superioridade cultural alema ajudou a difundir a idéia de gerenciar a
populacéo racionalmente, assegurando um nivel de hereditariedade mais saudavel. Em
contato com as idéias de “Higiene Racial®”, Renato Kehl verificou que a primeira
grande guerra gerou um “abalo racial” que desencadeou um processo ainda mais
ostensivo de (re)producéo de uma populagédo eugénica.

Citado por Souza (2006) Renato Kehl aponta em ,“O Jornal®®”, que os Alemées:

(...) apelam para a nova arma, a que melhor garante a sobrevivéncia (...), isto €,
a Eugenia, ciéncia do aperfeicoamento somato-psiquico, por meio do qual
poderdo constituir, no seu seio, ‘elites’ como as helénicas dos tempos herdicos.
(...) Torna-se, pois, interessante, acompanhar 0 movimento eugénico europeu,
sobretudo o alemao, pelo qual se aquilata de profunda preocupacéo ai reinante a
propdsito da salvacdo nacional pela higiene da raca. (p. 128)

Aos olhos de Kehl a propaganda eugénica no Norte da Europa era muito mais
intensa e sua preocupacio com a reproducdo”’, uma constante. A Eugenia Alema seria
um exemplo a ser seguido.

Em setembro de 1928, ele retorna ao Brasil, trazendo uma nova forma de se
pensar a Eugenia. Em meio aos intelectuais brasileiros, naquele momento, era cada vez
mais evidente a crenca na Eugenia como ciéncia regeneradora nacional. Segundo Souza
(2006), tanto a propaganda quanto as relacbes e interesses formados em torno do
movimento eugenista foram capazes de dar corpo a um grande nimero de adeptos. Esta
boa atmosfera em torno da ciéncia da melhoria da espécie possibilitou que Renato Kehl
comecasse a publicisar as impressdes que trouxe do Velho Continente.

De posse deste novo material, debruca-se sobre a escrita de sua nova obra:
“LicOes de Eugenia” (1929). Lancgado dias antes do Primeiro Congresso Brasileiro de
Eugenia®®, este livro foi capaz de dividir opinides, sendo aclamado por alguns e

renegado por outros™. De acordo com Souza (2006) foi uma obra que materializou todo

> Um termo alternativo & Eugenia, sendo mais amplo, abrangendo n&o s6 a melhoria das qualidades
hereditarias, mas estendendo-se ao aumento populacional, via incentivo de natalidade (SOUZA, 2006).

% 0 Jornal entrevista Renato Kehl 18/set/1928 ( SOUZA, 2006).

57 Alfredo Grotjahn, eugenista alemao, propunha uma lei de apoio governamental aos casais eugénicos
que tivessem mais de trés filhos. Até 1928 esta lei ainda ndo tinha sido aprovada.

%8 Este Congresso foi realizado em 1929 como um dos eventos comemorativos aos 100 anos da Academia
Nacional de Medicina. Mais adiante me deterei sobre esse assunto.

% Durante o Primeiro Congresso Brasileiro de Eugenia esta obra desencadeou discusses e duras criticas
como as de Froes da Fonseca, antrop6logo do Museu Nacional do Rio de Janeiro. Em contrapartida varios
foram os intelectuais que louvaram o contetido daquele livro, dentre eles posso citar: Azevedo Amaral
(deputado, médico e jornalista); Miguel Couto; Oscar Fontenele (integrante da Liga Brasileira de Higiene
Mental); Ernani Lopes (psiquiatra e Eugenista presidente da Liga Brasileira de Higiene Mental); etc
(SOUZA, 2006).
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0 processo de desordem e reorganizacdo do pensamento eugénico de Kehl,
configurando-se como o principal e mais polémico livro. Para este autor, a viagem de
Kehl para a Alemanha e seu contato com 0 pensamento eugénico europeu e norte
americano operaram um rearranjo de suas idéias acerca da Eugenia. Saneamento,
Higiene e Educacdo deveriam ser reordenados / re-hierarquizados e, nesse processo,

Kehl, didaticamente propde suas “Licoes de Eugenia®®”.

O contelido desta obra dizia respeito a “Doze Lices®™”

que seriam capazes de
dar a devida dimensdo do contetdo dessa Ciéncia. O tom de sua escrita diz respeito a
um viés bioldgico voltado a hereditariedade e genética. Neste sentido, dedica-se a falar,
desde as células germinativas e leis da transmiss@o hereditaria, até mesmo controle de
imigracéo, aborto, esterilizacio e casamento eugénico®.

Muitas dessas discussdes eram influenciadas pelo fazer eugénico aleméo,
sobretudo, aquelas ligadas ao controle da reprodugcdo humana (SOUZA, 2006).
Entretanto, cabe ressaltar que, no Brasil, as normas e os ditames sobre reproducao e
sexualidade hd muito constituiram-se como assuntos velados pela religido, fazendo com
que os pareceres eugénicos esbarrassem na moral catdlica brasileira. Entretanto, os
entraves religiosos ndo se caracterizavam como uma peculiaridade nacional. A Eugenia
Latina foi muito influenciada por uma moral catélica que regia normas sobre,
sexualidade, casamento e familia, dificultando, assim, o estabelecimento da Eugenia
Negativa (STEPAN, 2005).

A grande aceitagdo no Brasil dos postulados eugénicos e o posicionamento de
Kehl, em fins da década de 1920, junto a Eugenia alemd ajudaram a dar forma a um tom
radical aos textos deste médico, permitindo-lhe discutir medidas como segregacéo,
esterilizacdo e controle matrimonial.

Além de Renato Kehl, varios psiquiatras®® ligados & Liga Brasileira de Higiene
Mental®® (LBHM) comecam, a partir de fins da década de 1920, a se pronunciarem

% Devido & boa receptividade de seu livro, Kehl pensa em publica-lo nos Estados Unidos, anseio que néo
se concretizaria, entretanto, o “Li¢Bes de Eugenia” é traduzido para o Espanhol, o que possibilitou acesso
aos paises latino americanos, sobretudo Cuba, Peru, Argentina e México (NALLI, 2002).

61 Na primeira edigéo desta obra em 1929 o livro é constituido por doze ligdes. Sua reedicdo em 1935 deu
nova configuracdo ao texto, somando-lhe uma licdo. Segundo Souza (2006) a segunda edicdo do livro
revela diferencas sensiveis que o fizeram optar por deter-se apenas na obra de 1929. Devido ao dificil
acesso a primeira edicdo e aos recortes temporais feitos nesta dissertacdo, dialogarei diretamente com a
edicdo de 1935.

%2 Por mais que Kehl aponte para um caminho cada vez mais radical, muitas das questdes por ele
discutidas em seu livro recebem seu parecer contrario, por exemplo: o aborto.

% Dentre eles podemos citar: Cunha Lopes; Pacheco e Silva; Henrique Roxo e Ernani Lopes.
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abertamente a favor da “Eugenia Negativa”, destacando medidas como esterilizacéo
compulsoria. Tais posturas favoraveis podem ter sido efetivamente postas em prética.
Ernani Lopes, entdo presidente da LBHM®, proferiu, em uma reunifo da Liga, que
Juliano Moreira®® autorizava medidas de esterilizacdo em algumas mulheres alienadas
que poderiam vir a receber alta. Lopes ressalta que as mulheres esterilizadas
apresentavam nitidas indicacfes de transmissdo hereditaria de suas taras e patologias
(REIS, 1994).

Mesmo fora do circulo médico, a esterilizagdo e as propostas eugénicas radicais
se fizeram presentes. Destacando o racismo, a inferioridade do negro e a esterilizacao,
Monteiro Lobato®” publicou, em 1926, seu Gnico romance intitulado “O Choque das
racas”, obra considerada por Habib (2003) uma traducdo didatica de postulados
eugénicos.

Esse texto trata de uma ficcéo datada de 2228 em que os EUA®, ap6s erradicar
diversos tipos de “vicios” sociais e morais, elegem seu primeiro presidente negro,

devido ao maior numero de eleitores desta cor.

Mais espertos e inteligentes, os brancos reverterdo o quadro mediante uma série
de medidas destinadas a “branquear’ o negro e a ‘desencarapinhar-lhe” os
cabelos. O governo oferece aos negros a possibilidade de alisar os cabelos em
postos publicos pela aplica¢do de raios dmega, uma invencdo recente. Formam-
se filas imensas e todos 0s negros acorrem desesperadamente aos postos de
despixainizacdo sem saber de seus efeitos esterilizantes sobre os homens. Nove
meses depois o pais viu as cifras de natalidade dos negros despencarem
vertiginosamente. O presidente negro recém-eleito aparece morto e, lentamente,
a prosperidade volta a reinar na América do Norte. O futuro dos negros estava
selado para sempre (LOBATO, citado por B1ZZO, 1995, p. 48).

Toda esta defesa aberta do radicalismo e da esterilizacdo compulsoria revela que
Kehl ndo seria o Unico adepto deste tipo de proposta negativa e, embora ele ja houvesse

abordado este tema antes de sua viagem para Alemanha®, algum tempo apés seu

% No inicio da década de 1920, ap6s o fechamento da Sociedade Eugénica de So Paulo, a Eugenia se
vincula institucionalmente a LBHM (REIS, 1994).

% Assumiu a presidéncia em 1929.

% Foi um dos mais importantes nomes da psiquiatria no Brasil. Era membro da Sociedade Eugénica de
Séo Paulo.

¢7 E importante ressaltar que os pensamentos de Monteiro Lobato caracterizaram, ao longo de suas obras,
duas vertentes quanto as teorias raciais brasileiras. Num primeiro momento, se enquadravam dentro de
uma abordagem determinista-racial, num outro passou a adotar as bases da teoria culturalista. Esta dltima
serd abordada mais adiante neste texto.

% E importante pensar aquele momento (década de 20) como um periodo de grande influéncia dos
Estados Unidos sobre o Brasil sendo um icone de desenvolvimento econémico e politico.

%9 «A esterilizacio dos grandes degenerados e criminosos” publicado em 1925 nos “Archivos Brasileiros
de Higiene Mental” (REIS, 1994). Destaco também “A esterilizacdo sob o ponto de vista eugénico”,
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retorno ao Brasil que passou a reforcar esta discuss@o, como € possivel perceber em um
trecho de “A esterilizacdo dos Grandes Degenerados e Criminosos”, contido em seu

“LicOes de Eugenia”:

A esterilizacdo dos degenerados e criminosos constitue uma das medidas
complementares da politica eugénica, a qual estabelece, precipuamente, o
exame de sanidade pré-nupcial, o impedimento a paternidade indigna, a
procriagdo, em suma, de cacoplastas. (KEHL, 1935b, p. 218)

No mesmo momento em que Renato Kehl trabalhava na construgéo de sua obra
“LicOes de Eugenia”, envolvido por discussdes acerca desta postura radical e embebido
pelas impressdes trazidas da Eugenia européia, elaborava o primeiro jornal de Eugenia
da América Latina — o Boletim de Eugenia (1929 — 1933). Editado com seus proprios
recursos, esse jornal seria distribuido gratuitamente a varios Orgdos, Instituicdes,
intelectuais além de todos que se interessassem pela tematica, com o objetivo de
centralizar a discussdo em um periddico préprio, e de divulgar os ideais eugénicos.

Por mais que as inspiracbes negativas trazidas da Alemanha se fizessem
presentes nesse periédico’™, discursos eugénicos vinculados ao Saneamento, Higiene e
Educacdo também encontravam guarida em suas paginas. A publicacdo de textos
eugeénicos de diversas ordens era providencial a chamar a atencao de outros intelectuais,
da elite politica e do publico leitor. Na visdo de Souza (2006) o reconhecimento que
Renato Kehl buscava para a Eugenia ia alem da discussdo autbnoma promovida por
seus pares, tentava abarcar outras esferas como Orgdos e Instituicdes diversas, o poder
publico e a sociedade em geral.

No segundo semestre de 1929, o Boletim de Eugenia se torna suplemento da
Revista Medicamenta e, a partir de 1932, a editorac&o fica a cargo de Octavio Rodrigues
e Toledo de Piza JUnior™*; com isso a periodicidade do Boletim, que era mensal, passa a
ser trimestral (SOUZA, 2006). Em 1933 este periddico sai de circulacdo por falta de
verba, uma vez que as despesas do jornal ainda ficavam a cargo de Renato Kehl,

juntamente com alguns assinantes.

capitulo que compde o livro “Melhoremos e prolonguemos a vida” (1922) Segundo Souza (2006), por
mais que Kehl tenha apontado para préaticas radicais como as citadas, suas diretrizes, ao longo da década
de 1920, de forma geral, seguiam um viés educativo e mais brando.

0 “Boletim de Eugenia” trazia varios artigos publicados no Norte europeu e nos Estados Unidos. No
primeiro exemplar, datado de janeiro de 1929, apenas trés meses ap0s o retorno de Kehl ao Brasil, consta
um texto em alemao ressaltando as conquistas do movimento eugénico alemédo e divulgando o Primeiro
Congresso Brasileiro de Eugenia (SOUZA, 2006).

™ Eugenistas e professores da Escola Agricola Luiz de Queiroz — Piracicaba.
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Tanto os primeiros nimeros do “Boletim de Eugenia” quanto as paginas de
“LicOes de Eugenia” seriam um preladio da postura de Kehl no Primeiro Congresso
Brasileiro de Eugenia (1929). O contato com as idéias da Eugenia alema somado a boa
insercdo da discussdo eugénica, no Brasil, seriam capazes de gerar um entusiasmo que
organizaria e propagandearia suas novas concepgdes sobre essa temética.

Foi justamente durante sua viagem ao Norte da Europa que Renato Kehl recebeu
0 comunicado sobre o Primeiro Congresso Brasileiro de Eugenia, a realizar-se em 1929.
O entdo presidente da Academia Nacional de Medicina, Miguel Couto, durante seu
discurso comemorativo aos 99 anos desta Instituicdo, ressaltou a “importancia do
problema imigratorio”, o cultivo da “alta biologia” e 0 anseio de se construir uma nacgéo
forte, Gtil e bela. Sobre essas consideraces, Miguel Couto encerra sua fala dizendo:
“proponho que a Academia Nacional de Medicina convoque para as festas de seu
centendario o Primeiro Congresso Brasileiro de Eugenia” (COUTO, 1929, s/p.). Assim,
Renato Kehl vé, no Brasil, o acolhimento dos postulados eugénicos materializarem-se
sob a forma de um congresso, cuja realizagdo, segundo Souza (2006) serve para reiterar
0s ideais eugénicos e apontar os caminhos da Eugenia ao longo da década de 30.

Realizado entre os dias 1°. e 7 de julho, o congresso acolhe mais de duzentas
pessoas nos espagos da Academia Nacional de Medicina e do Instituto dos Advogados.
Médicos, bidlogos, jornalistas, psiquiatras, escritores, deputados, além de participantes,
vindos da Argentina, Peru, Chile e Paraguai transitam pelas sessdes de “Antropologia”,
“Genética” e “Educacéo e Legislacdo”’?. Esta Ultima, foi se configurando como a mais
polémica, tendo seus textos publicados, na integra, nas Actas e Trabalhos do evento
(DIWAN, 2007). Boa parte da polémica desta sess&o ficou a cargo de Alvaro Froes da
Fonseca’®, que como dito, emitiu parecer contrério ao livro “Licées de Eugenia” (1929)
(SOUZA, 2006). Em seu texto “Os grandes problemas da Antropologia”, apresentado
na sessao de “Educacdo e Legislacdo”, Froes da Fonseca faz os seguintes apontamentos:

Enquanto vai a ciéncia abrindo penosamente o seu caminho, segue-lhe os
passos dos aproveitadores do momento, dos que, a sombra do seu prestigio,

> De forma geral, o congresso dividiu-se ainda, entre aqueles que concebiam, com Kehl, as idéias
radicais e aqueles que se opunham a elas, como Froes da Fonseca, Roquette-Pinto (Presidente do 1°.
Congresso Brasileiro e Eugenia; Antropdlogo Diretor do Museu Nacional ) e Belisario Penna.

" Podemos citar também Roquette-Pinto como outro importante intelectual que juntamente com Frées da
Fonseca ird, a partir do 1°. Congresso Brasileiro de Eugenia, criticar duramente as nogdes de Kehl
(DIWAN, 2007). Mesmo sendo de base mendeliana, o que o aproxima de Kehl, Roquette-Pinto rejeita as
nogdes de inferioridade racial brasileira e opde-se as medidas radicais propostas por Kehl, aproximando-
se das nogdes de Educacdo, Saneamento e infra-estrutura (SOUZA, 2006).
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fazem de hipoteses dadas como fatos, de afirmagdes transfiguradas em
documentos, de fragmentos doutrinarios torcidos e ajeitados a qualquer tese e
tudo bem vestido de eloqgliéncia, a obra que se populariza por que ndo combate
sendo favOnios preconceitos reinantes (...). E mais que tudo, é lamentavel que
tais coisas facam prosélitos e encontrem repetidores que querem a viva forca
criar o preconceito racial, com toda a gravidade dos seus problemas, onde ele é,
mercé de Deus, praticamente melhor. Tal é o caso infelizmente do livro que
acaba de ser distribuido, por ocasido deste congresso, pelo Dr. Renato Kehl, sob
o titulo “‘LicOes de Eugenia’. (FONSECA, 1929, p. 78)

De acordo com Souza (2006), Frées da Fonseca traz para seu texto a
legitimidade dos antropélogos do Museu Nacional, produtores de um saber académico,
fundado na tradicdo dessa Instituicdo desde o século XIX. O proprio campo da ciéncia
Antropologia confere status cientifico ao texto de Froes da Fonseca, utilizado na
tentativa de desatar os nds que sustentavam os argumentos de Kehl. N6s que, para
Fonseca, situam-se em grande parte, no prestigio conquistado por Kehl em meio a
intelectualidade brasileira, prestigio muito mais politico do que cientifico.

As aclamadas discussfes no interior da sessdo de “Educacdo e Legislacdo” ao
mesmo tempo em que ajudam a conferir importancia politica revelam uma hierarquia
entre as sessdes do congresso. O interesse em torno da “Educacdo e Legislagdo” diz
respeito as propostas de politicas publicas que deviam ser definidas nesse evento,
especificamente nesta sessdo, para, entdo, serem apresentadas ao governo que se
iniciaria no proéximo ano™.

Justamente com o intuito de atuar na constituicdo de politicas puablicas
vinculadas aos ideais eugénicos foi criada, em 1931, a Comissdo Central Brasileira de
Eugenia (CCBE), que promoveria também o estudo e a divulgacédo da causa eugénica.
Vinculada a Federacdo Internacional das Associacdes Eugénicas a Instituicdo agregou
importantes nomes do cenario intelectual brasileiro, dentre eles: Ernani Lopes e Porto
Carreiro, presidentes da Liga Brasileira de Higiene Mental”®; Belisario Penna, Gustavo
Lessa e Caetano Coutinho, intelectuais vinculados ao Departamento Nacional de Saude

Publica além de Toledo de Piza Junior e Octavio Domingues.

™ Mesmo com a crise politica que desencadeara a Revolucdo de 30 e conduzird Getdlio Vargas a
presidéncia, as discusses principiadas no 1° Congresso Brasileiro de Eugenia e posteriormente da
Comissdo Central Brasileira de Eugenia (CCBE) serdo invocadas para subsidiar politicas publicas
estatais. A saber, em 1932, Renato Kehl, Miguel Couto e Roquete Pinto serdo designados pelo Ministério
do Trabalho a pensarem os problemas da imigracdo no Pais. Em 1934 a Assembléia Constituinte acatara
as indicagdes da “Comissdo de Imigracdo” resultando na restricdo da entrada de asiaticos e judeus no
Brasil. Esta restricdo sera retirada da Constituicdo em 1937 ap6s o golpe do Estado Novo (DIWAN,
2007).

" Instituigdo psiquiatrica criada no inicio dos anos 1920. Sobre este aspecto indico Reis (1994).
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Juntamente com o Primeiro Congresso Brasileiro de Eugenia e o Boletim de
Eugenia, a CCBE visibiliza o félego desta Ciéncia no Brasil, institucionalizando o
movimento eugeénico.

Encabecada por Kehl, a CCBE se aproxima das idéias da Eugenia Alema.
Entretanto, apesar desta inspiracdo, a CCBE agrega além das vertentes que apostavam,
com Kehl, em propostas radicais, grupos vinculados a0 movimento sanitarista. Assim
sendo, por mais que o radicalismo n&o se apresentasse como unissono, foi acolhido’
por um consideravel grupo de intelectuais.

O radicalismo proclamado por Kehl se tornard ainda mais evidente apds sua
segunda viagem a Europa em 1932. Passados seis meses fora do Brasil, Kehl deu maior
folego a suas propostas de restricdo imigratoria de arabes, asiaticos e negros,
proclamando pessimismo quanto a miscigenacdo, divulgando medidas de controle
matrimonial e esterilizagdo de sujeitos “anormais”. Estas discussdes se materializaram
em seu livro “Aparas Eugénicas” (1933), langado poucos meses depois seu retorno da
Europa.

No cendrio internacional, as idéias eugénicas radicais a cada dia conquistavam
mais espaco, como o0 caso dos EUA e Alemanha. Justamente em 1933, ano de
lancamento do “Aparas Eugénicas”, Adolf Hitler assume o cargo de chanceler na
Alemanha’’.

“Aparas Eugenicas” (1933), “Licdes de Eugenia” (1935b) e varios dos textos de
publicados no “Boletim de Eugenia” carregam trechos emblematicos da postura radical
que este autor assume, a partir de fins da década de 1920. Ao olhar de forma mais detida
para alguns desses textos comecei a perceber proximidades entre eles. Numa tentativa
de aproxima-los [falo especificamente das obras: “LicGes de Eugenia” (1935b), “Aparas
Eugenicas” (1933) e sua conferencia “A Eugenia no Brasil” no Primeiro Congresso
Brasileiro de Eugenia (1929a)] foi possivel perceber que, em diversos momentos,
Renato Kehl reitera sua autoridade sobre o assunto, pronunciando-se claramente numa

postura radical.

7® Segundo Souza (2006), esta acolhida poderia ter sido influenciada por uma “crise do pensamento
liberal” desencadeada pelos problemas econémicos de 1929 e pela crescente preocupacdo com o
problema da imigracdo e a causa da identidade nacional, elementos que mobilizaram os intelectuais
brasileiros daquela época.

" Por mais que no cenério internacional as conquistas em favor da Eugenia radical se efetivassem a cada
dia, no Brasil estas discussdes comecam a perder folego frente as duras oposicdes de intelectuais como
Roquette-Pinto e Froes da Fonseca. Além disso podemos destacar ainda a maior popularidade de teses
que abordam sociologicamente a diversidade cultural e racial brasileira (SOUZA, 2006).
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Na conferéncia proferida no Primeiro Congresso Brasileiro de Eugenia, Kehl
traz o “esboco histdrico e bibliografico” do que foi esta Ciéncia no Brasil. Ao citar
nomes e feitos desse movimento ele ressalta grandes marcos no @mbito nacional, tais
como a primeira conferéncia sobre Eugenia realizada no Pais, em 13 de abril de 1917,
na Associacdo Cristd de Mocos; a Sociedade Eugénica de S&o Paulo em 1918 e a vitdria
contra a reforma do codigo civil que passaria, em 1919, a permitir o casamento entre
consangiineos (KEHL, 1929a).

Em meio a seu “eshoco historico”, nomes foram citados e aclamados; sobretudo,
destacava seus prosélitos’, dentre eles: Arnaldo Viera de Carvalho™; Fernando de
Azevedo® e Belisario Penna. Sua fala apontava feitos e marcos de que participou, que
ajudou a escrever e gque entdo, no Primeiro Congresso Brasileiro de Eugenia seriam por
ele rememorados.

Este caminho de reiteragéo de sua autoridade no assunto ganha visibilidade com
o lancamento do “Ligdes de Eugenia”, que como dito, ao longo de seus doze capitulos,

revelaria ao leitor o “exato” entendimento desta ciéncia. Nas palavras de Kehl:

Ha porém, muita gente que ndo faz juizo exato dos fundamentos e dos
propositos eugénicos, mesmo médicos e especialistas em ciéncias afins. Faltava,
pois uma obra escrita em linguagem simples e clara, que compendiasse todas ou
pelo menos as principais questdes. (1935a, p. 12)

Além de indicar e reafirmar sua posicdo em meio a0 movimento eugénico, 0
autor, nesta obra, revela o tom radical com que passa a conceber a Eugenia. A forma
como articula seu texto, os assuntos abordados; o encadear dos capitulos aproxima-o de
uma discussdo genético-hereditaria determinista, diferindo-se de seus tantos escritos, até
entdo.

Nos textos de Kehl, a que tive acesso, verifiquei que entre 1919 a 1937 é comum
a referéncia a Biologia e suas leis. Mais do que isso, a autoridade dos dizeres biologicos
e médicos, a meu ver, nortearam seus escritos, entretanto, nas obras que datam de 1919
a 1928 Biologia e Medicina dialogam com uma série de préaticas culturais, educativas,
higiénicas e sanitarias. Segundo Souza (2006) a partir do “Licdes de Eugenia” (1929),

"8 Cabe destacar que muitos destes prosélitos, mais tarde, em fins da década de 1920 irdo se opor ao
pensamento radical que Kehl comeca a desenvolver apds sua viajem ao norte da Europa. Dentre eles
podemos citar: Belisario Penna (SOUZA, 2006)

’® Fundador, juntamente com Renato Kehl, da Sociedade Eugénica de S&o Paulo.

8 Intelectual brasileiro formado em Direito e que se dedicou as questées da Educagéo e educacéo fisica.
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tais didlogos tornam-se menos proficuos e as discussdes genético-hereditarias
deterministas assumem o local de destaque.

Neste exercicio de aproximar os textos produzidos por Kehl, fui percebendo
algumas diferencgas entre “Melhoremos e prolonguemos a Vida” (1922) e “LicGes de
Eugenia” (1935a)®!. J& na “Primeira Lic40” noto alteracBes substanciais em suas
definicbes do que é Eugenia. Sem descartar definicdes anteriores, ele atua
complementando-as, delimitando melhor o termo; assim, observo, em alguns momentos
proximidades entre 0 que é Eugenia nessas duas obras. Entretanto, as semelhancas
param em algumas frases, sobretudo porque o texto que envolve as defini¢cGes segue
tons bastante diferentes. Em mais de um momento, em suas obras que datam dos
primeiros anos da década de 1920, Kehl aponta que o Saneamento e a educacdo também
sdo elementos eugenizadores, ressaltando que: “instruir é eugenizar, sanear é eugenizar”
(1922, p.27).

Apoés 1929, Kehl contorna de maneira diferente a definicdo dessa Ciéncia. Em
“Licdes de Eugenia” (1935b), inspirado pelo movimento alemdo aponta, em letras
mildas, o que os alemdes concebem por essa Ciéncia. Em suas palavras: “Eugenia é a
higiene das disposi¢des hereditarias que estdo contidas nas células de reproducdo” (p.
16)

Do foco na instrugdo e Saneamento, Kehl indica, em seus textos ap6s 1929, para
a hereditariedade e as células de reproducdo. As semelhancas percebidas nesses dois
momentos, foram se agregando novas caracteristicas. Em “Li¢Oes de Eugenia” (1935b)
e em outras obras®’ ao longo da década de 30, o termo Eugenia vai se fechando e
assumindo outras configuracdes, nota-se maior atencdo para com as questdes genético-
hereditérias deterministas.

Neste novo tom, Kehl passa a re-hierarquizar uma série de praticas que, em
outros tempos, foram aclamadas. Educacgdo, Higiene e Saneamento passam de préticas
eugenizantes a meros acessorios da “ciéncia da melhoria da raga”. Agora, com base em
novas leituras e dados trazidos do norte da Europa Kehl comeca a apontar algumas

distingGes conceituais.

81 A escolha por estas duas obras se deu pelo fato de se tratarem de textos que objetivam vulgarizar e
esclarecer sobre a Eugenia, desde suas fundamentacGes cientificas a suas propostas de intervencdo. Cabe
ressaltar que estas ndo sdo as Unicas obras de Kehl que se propfem a isso, podemos destacar ainda:
Eugenia e Medicina Social (1920a); Aparas Eugénicas (1933) etc. Aqui, atuo comparando as duas obras
na tentativa de visibilizar as diferencas acerca da definicdo de Eugenia nos distintos momentos de Kehl.

8 por que sou Eugenista (1937a); Aparas Eugénicas (1933). Boletim de Eugenia (1929 a 1933).
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Neste sentido, destaca a diferenca entre Eugenia e eutecnia. Sem qualquer
influéncia sobre a genética do individuo, a eutecnia vai se ocupar em fornecer bom

ambiente para seu pleno desenvolvimento, assim, Kehl faz o seguinte alerta:

N&o confundir as préaticas eugénicas com as propostas pela eutecnia que, por
serem de ordem paracinética, ndo influem sobre a individualidade genética. A
eutecnia ocupa-se, apenas, de melhorar o ambiente, para torna-lo mais propicio
a vida dos individuos. (1935a, p. 17)

Educacdo, Saneamento e Higiene, devido a sua ordem paracinética assumem
uma posicao secundaria, configurando-se como praticas acessorias, auxiliares, de apoio
a Eugenia, compondo, assim, o quadro da Eutecnia.

Cabe ressaltar que essas praticas foram desvalorizadas na medida em que a
Eugenia ocupava uma posicdo privilegiada, alcada pelas disposicdes genéticas e
hereditarias®. A consolidacio das teorias genéticas de Mendel e Weismann® elevaram
a Eugenia, desvinculando-a de praticas educativas sanitarias e higiénicas. Assim as
nogcOes eugénicas assumem outras configuragdes que inviabilizavam a manutencéo
dessa Ciéncia e suas praticas acessorias num mesmo patamar, fazendo, desta forma com
que Educacdo, Saneamento e Higiene ndo ascendessem junto a Eugenia justamente por
serem de ordem paracinética

Na esteira das praticas eutécnicas destacamos as atividades fisicas sistematicas,
que nos textos de Kehl, entre fins dos anos 1910 até meados dos anos 1920, estavam
inseridas em um projeto de regeneracdo nacional que com seus saberes proprios
fortaleceria o corpo do cidaddo. Em “Licdes de Eugenia” (1935b), no aféd de categorizar
e “corrigir” alguns equivocos quanto aos conceitos e acdes eugénicas, Kehl aponta:
“Assisténcia e Educacdo Fisica ndo enquadram (...) na Eugenia: suas influéncias séo
laterais e ndo idiocinéticas, isto é ndo agem sobre o plasma germinal” (1935a, p.16).

Em consonancia com os dizeres de Kehl®®, Octavio Domingues, em seu
“Hereditariedade e Eugenia” (1936), dedica um capitulo a falar da “Eugenia e os

Esportes”, no qual refuta as idéias de Lamarck, atribuindo-lhes o motivo de vérios

8 Estas questdes estdo norteadas pela posicdo assumidamente mendeliana nos dizeres de Kehl. Mais
adiante retomarei essa discusséo.

8 Bidlogo alem&o que propde a independéncia entre células germinativas e sométicas contrariando as leis
de “uso e desuso” propostas por Lamarck (MAYR, 1998)

8 De acordo com Catafieda (2003) entre Kehl e Domingues, havia divergéncias devido ao primeiro apoiar
seus estudos em bases lamarckianas e o segundo em bases mendelianas. Prefiro pensar com Souza que 0s
postulados de Kehl revelam ndo sé uma fase lamarckiana, mas também weismaniana-mendeliana, o que
aponta para uma proximidade entre Kehl e Domingues, sobretudo a partir de fins da década de 1920.
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equivocos. “Dai o louvor exagerado dos esportes. Dai a idéia de que o atletismo é
caminho andado para a conquista do ideal eugénico”. (DOMINGUES, 1936, p. 51). E

conclui dizendo:

“E que ninguém se lembra que o atleta ja nasce feito (...) e sua robustez é uma
consequiéncia direta do vigor de seu corpo, da boa conformacdo de seus raios
6sseos, da proporcionalidade desejavel das diversas partes de seu corpo —
qualidades essas inatas, herdadas fatalmente. O que o exercicio faz € p6-las a
mostra, desenvolvé-las.” (DOMINGUES, 1936, p. 51)

A Educacdo Fisica, assim como os demais aportes da Eugenia, sdo relegados a
uma posicdo de menor importancia se comparados a a¢fes de carater hereditario, o que
ndo acarreta em seu esquecimento. Segundo as conclusfes aprovadas pelo 1°.
Congresso Brasileiro de Eugenia, em 1929, temos que: “Os principios da Eugenia e a
observancia dos seus preceitos ndo excluem a influéncia benéfica da educacdo escolar
(...), fisica, intelectual (...), convenientemente orientada” (DOMINGUES, 1936, p. 237).

Ainda nesse evento, o Dr. Jorge Moraes apresenta a tese: “Da Educacdo Physica
como fator eugénico e suas orientagcdes no Brasil”. Apos discussao avida dos presentes
a sessdo aprovaram-se, por unanimidade, as conclusGes do trazidas em sua tese.

Vejamos:

12, A bem da saude e desenvolvimento da raga, o 1°. Congresso Brasileiro de
Eugenia appella para a classe medica afim de aprofundar a cultura nacional no
gue diz respeito as bases e orientagdes cientificas da Educacdo Physica a
comegar pela escolha do método apropriado aos brasileiros e ao seu clima.

22, O 1°. Congresso Brasileiro de Eugenia incita 0 Governo da Republica a que,
com maxima urgéncia: a) organize Escolas Superiores de Educacdo Physica
para conveniente preparo dos professores indispensaveis & cultura physica
nacional. b) institua o Conselho Superior de Educagdo Physica Nacional, 6rgéo
consultivo e orientador do grande problema eugénico. c) estabele¢a, da melhor
maneira possivel, a fiscalizacdo especializada do caso, em todos os
estabelecimentos de ensino, associa¢es desportivas e outros centros de cultura
physica. d) Promova o preparo de Gymnasios e campos apropriados a
gymnastica analytica e jogos ao ar livre para uso do povo em geral.

3% O actual Congresso Eugenico propord para suas futuras reunides theses
relativas a Educacdo Physica do povo brasileiro. (MORAES, 1929, p. 309)

Percebo, com isso, que os exercicios fisicos sistematicos rondava os grupos de
discussdes eugénicas. Ou ainda, discutir sobre a educacao fisica, Higiene, Saneamento e
Educacdo seria fundamental para aumentar, a cada dia, 0 nimero de adeptos da

Eugenia.
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Além disso, identificamos nos estudos de Goellner (2003) que em diversos

momentos, na década de trinta, a “Revista Educacdo Physica®”

trouxe artigos densos e
importantes sobre o tema Eugenia, o que nos aponta relacio entre as duas Areas.

Por mais que Kehl atuasse numa tentativa de dissociar Eugenia do que é eutecnia
(educacdo fisica, Educacdo, Saneamento e Higiene), todas estas praticas eutécnicas
representariam mais campos de conhecimento que poderia se prestar as investidas
eugeénicas.

Inserida no discurso eugénico, a educacdo fisica, no caso, transmitiria seus
ideais. Embasada por teorias cientificas, engrossaria o caldo do conhecimento eugénico,
e, com isso, serviria a eficacia politico-cientifica.

A forma como Renato Kehl passa a olhar para a educacdo fisica, Educacao,
Higiene e Saneamento sofre influéncia de sua forma de ver a prépria Hereditariedade.
Seus textos anteriores a 1929 carregavam uma légica muito mais lamarckiana®’
aproximando as discussfes de hereditariedade com Educacdo, Saneamento e Higiene.
Tal postura vai deixando de povoar seus escritos, a partir do “Licdes de Eugenia
(1929)” (SOUZA, 2006).

Renato Kehl afeigoa-se as teorias de Weismann e dedica uma das doze “LicGes
de Eugenia” (1929) para falar de seu pensamento. Entretanto, ele ja tinha conhecimento
das teorias de Weismann desde a faculdade de Medicina, mas essas idéias se fizeram
mais presentes, despertando maior atencdo durante seu estreito contato com o0s
eugenistas alemaes. Cabe ressaltar que este grupo de eugenistas ja ha muito pautavam
suas propostas e projetos eugénicos a luz de Weismann (SOUZA, 2006).

Os postulados weismannianos e mendelianos povoavam, ndo s6 0 pensamento
eugénico alemdo, mas também o norte-americano, pais que também influenciou esta
postura radical de Kehl. Nos EUA as leis de Mendel legitimam, sobretudo na primeira
metade do século XX, praticas como o racismo além de medidas eugénicas como:
segregacdo, imigraco etc® (STEPAN, 2005).

Ha de pensar, entretanto, que estas questdes ainda se encontravam incertas para

os intelectuais brasileiros. De acordo com Stepan (2005), foi somente em 1917 que o

% perigdico publicado no Brasil entre 1932 e 1945. (GOELLNER, 2003)

8 Lamarck (1744-1829), naturalista francés que propds teorias para a Evolucdo e Hereditariedade.
Segundo Lamarck os organismos se modificavam pelo uso e desuso e tais modificacdes eram legadas a
seus descendentes (MAYR, 1998)

8 Os Estudos de Mendel e Weismann apresentam resultados muito proximos apesar de ndo terem
compartilhado suas descobertas. (MAYR, 1998) Sepan (2005) utiliza a expressdo “weismanniano-
mendeliano” para designar as nocoes de genética e hereditariedade que pressupunha a ndo interferéncia
entre células somaticas e germinativas.
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13 e somente no final da década

primeiro livro sobre mendelismo foi publicado no Brasi
de 1920 a genética mendeliana passou a ser assunto mais bem conhecido. Todo este
impulso em direcdo aos pressupostos mendelianos sofreu forte influéncia das pesquisas
agricolas desenvolvidas na Escola Agricola Luiz de Queiroz em Piracicaba™.

Assim, sendo, as teorias hereditarias ndo representavam solidez. As primeiras
décadas do século XX foram marcadas por inseguranga quanto as teorias de heranca
genética. Borbulhavam num mesmo caldo as teorias de Lamarck, Mendel, Weismann e
Darwin, causando receio naqueles que se ocupavam dessas questdes (CASTANEDA,
2003). Fontenelle (1925), em seu ‘Compendio de Hygiene Elementar’, refere que
poucos foram os atributos fisicos, morais e intelectuais estudados pela hereditariedade
humana.

Somente por volta de fins da década de 1940, com a Teoria Sintética da
Evolucéo, as relagdes entre hereditariedade, genética e evolucdo vao apdiar-se em bases
mais sélidas, sendo sustentadas, até os dias de hoje, como a teoria evolutiva mais aceita
(WAIZBORT, 2005).

As confusfes e incertezas quanto as teorias da hereditariedade, de certa forma

acompanharam a constitui¢do da ciéncia Eugenia. Vejamos...

Nasce a ciencia dos bem nascidos...

A Eugenia como ciéncia, “nasce®” na Inglaterra pautada nos estudos das leis de
hereditariedade humana, o que ocorreu a partir de meados do século XIX. O termo
Eugenia, datado de 1883, foi utilizado para denominar o uso social do conhecimento da
hereditariedade, a fim de por em prética o objetivo da “boa” prole e, apesar de ter sido
cunhado, apenas, em 1883, as discussdes sobre 0 melhoramento da espécie ndo eram

novidades naquele tempo.

% Tal livro é de autoria de Carlos Teixeira Mendes, professor da Escola Agricola de Piracicaba.

% Como importantes nomes nesse processo cito Octavio Domingues e Toledo Piza Junior (SOUZA,
2006).

% Utilizo aspas na tentativa de problematizar a idéia de “surgimento”, “origem”, “gérmen”. Concebo que
a Eugenia é sistematizada no século XIX como fruto das condi¢BGes de possibilidade que o contexto
cientifico/politico da época permitiram. Assim, estudos cientificos, formas de pensar, Instituicdes, normas
e condutas sociais que vieram se constituindo em periodos anteriores possibilitaram que, num dado
momento, a Eugenia ganhasse “corpo”. Ressalto, entretanto, que as condi¢cBes que possibilitaram a
sistematizacdo desta Ciéncia ndo dizem respeito a uma légica homogénea, unissona e coerente; ao
contrario, diz respeito a conflitos, divergéncias e embates.
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Por volta de 1869, Francis Galton, publica o primeiro livro sobre o assunto,
“Herditary Genius”, obra que teve grande influéncia das teorias evolutivas de seu
primo, Charles Darwin. Pode-se dizer que os primeiros ensaios de Galton se deram por
volta de 1865, apds ler “Origem das espécies”. Seus conhecimentos matematicos
somados a inspiragdo dos escritos de Darwin, o fizeram propor um padrdo original da

raca:

Me PROPONHO mostrar neste livro que as habilidades naturais do homem séo
derivadas de sua heranca... Assim, como é facil... obter através de selecdo
cuidadosa uma raca permanente de cachorros ou cavalos, talentosos com
poderes peculiares de correr, ou de fazer qualquer outra coisa, poderiamos
utilizar disto para produzir uma raga altamente talentosa de homens através de
matrimdnios judiciosos durante varias geracdes sucessivas.”(grifos do autor;
traducéo livre, GALTON, 1892, p. 1)92

Galton conclui, entdo, que a sociedade poderia fazer depressa 0 que a natureza
fazia lentamente; em outros termos, poderia selecionar deliberadamente 0 homem em
prol da evolucdo de sua espécie. Neste sentido, a Estatistica desponta como importante
elemento dentre os muitos mecanismos que o levariam a pensar a melhoria da raga.
Autor da teoria da Regressdo Estatistica, ele propunha, a partir deste tratamento, estimar
um padrdo original da raca.

A regressao indicaria 0 caminho a ser perseguido, no sentido de depurar a racga
com o suceder das geragdes. Para tanto, deveriam ser introduzidas modificacbes no
corpo e no intelecto dos individuos, no sentido de retorno ao padrdo original racial
(B1ZZ0, 1995).

Na primeira edi¢do do “Herditary Genius”, datada de 1869, Galton traz como
parte integrante de seu estudo a teoria pangenética de Darwin, dizendo que todas as
caracteristicas presentes no individuo sejam elas herdadas, adquiridas ou latentes, sdo
transmitidas a seus descendentes. Partindo deste pressuposto, o exame fisico e o estudo
genealdgico dos individuos poderiam constatar o que seria perpetuado. Na segunda
edicdo de “Hereditary Genius”, em 1892, ja eram evidentes as criticas em relacdo a
teoria pangenética; no entanto, o livro foi reeditado com o mesmo contetdo (BIZZO,
1995).

92« propose to show in this book that a mans natural abilities are derived by inheritance... consequently,
as it is easy... to obtain by careful selection a permanent breed of dogs or horses, giften with the peculiar
powers of running, or of doing anything else, so it would be quite praticable to produce a highly gifted
race of men by judicious marrieges during several consecutive generations.”
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Galton nesta reedicdo de “Hereditary genius™, se desculpa por ndo ter tido
oportunidade para rever o contetdo e ainda diz que se o tivesse feito reveria o capitulo
final, o qual se refere & “teoria proviséria da pangénse”. (GALTON, 1892). E
interessante ressaltar que este autor opta por adotar algumas idéias da teoria pangenética
de Darwin, em detrimento da entdo em voga teoria Lamarckiana e mesmo assim néo
assume a pangénese por completo em fungdo de algumas criticas a esta teoria. Mesmo
Darwin, ao debrucar-se mais detidamente sobre a hereditariedade, comeca a repensar a
pangénese e passa, entdo, a atribuir valor as teorias do uso e desuso de Lamarck. Em
carta a Galton, datada de 1875, Darwin escreve: “A cada ano chego a atribuir sempre
maior importancia a esse fator [modificacbes ‘por uso e desuso durante a vida do
individuo’]” (MAYR, 1998, p.770).

Cabe ressaltar que no periodo, entre 1890 e 1925, no qual foram reeditadas e
reimpressas algumas obras de Galton, varias foram as mudancas ocorridas no cerne das
ciéncias bioldgicas (BI1ZZO, 1995). Mais do que isso, no préprio periodo que vai de
1850 a 1900, no qual Galton sistematiza suas primeiras impressdes sobre a Eugenia, as
discussdes sobre a Hereditariedade se desencontravam.

A crenca de que era 0 meio ambiente ou 0 “uso e desuso” que afetariam as
qualidades hereditérias era quase universalmente aceita, até o final do século XIX e, por
numerosos bidlogos, também no século XX. A aceitacdo desta teoria comegou a ser
questionada por alguns cientistas, a partir de 1850, quando passaram a experimentar a
teoria de Lamarck, para justifica-la. Neste sentido, Darwin, dentre outros® passam a
ocupar-se desse assunto.

Darwin ndo se vé contemplado pela teoria da heranca dos caracteres adquiridos e
toma a selecdo natural como causa das variantes evolutivas, assim, nas primeiras
edicdes de “A Origem das Espécies”, o autor considera ser de pouca relevancia o efeito
da influéncia externa na producéo da variabilidade. Neste momento, ele ndo tem claras
as nocOes distintivas entre genoétipo e fendtipo. Entretanto, como dito, apds ter
completado o primeiro volume de “Varietion” (1961), volta a repensar a importancia
das leis do uso e desuso (MAYR, 1998).

Além de Darwin, Galton também propds alguns ensaios sobre a Hereditarieade,
sobretudo na década 1970, apos langada a primeira edicdo de seu “Hereditary Genius

(1969)”. Apesar de ndo atingir grandes vultos, os ensaios de Galton chegam a alguns

% Spencer (1820-1903), filésofo que se ocupava das questdes evolutivas. Haeckel (1834-1919), Zo6logo
Alemdo que ajudou a popularizar as ideias de Darwin (MAYR, 1988).
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pontos que faz pensar similaridades a idéia de plasma germinal que somente em
periodos posteriores Weismann desenvolveria. Cabe ressaltar que muitas das idéias
originais de Galton sobre a hereditariedade nao foram publicadas (MAYR 1998)

Em 1890, o bidlogo alemdo August Weismann (1834-1914) avanga em sua

teoria do “germ plasm”, na qual constata sua independéncia do “somaplasm’”**

, OU seja,
0 primeiro é herdado sem a interferéncia de influéncias externas. Weismann viria
contrariar as teorias existentes que pregavam a heranca de caracteres adquiridos
(STEPAN, 1996). Para ele todo o material genético estaria contido no ndcleo e recusava
terminantemente a transmissdo dos caracteres adquiridos. Em 1892, Weismann publica
seu “Keinplasma”, cujas 628 paginas carregavam seu tratado sobre hereditariedade
(MAYR, 1998).

De acordo com Mayr (1998), os estudos de Weismann, Darwin, dentre outros,
incitaram Correns e De Vries a experimentarem sistematicamente o cruzamento entre
plantas. O resultado disso é que, em 1900 De Vries, Correns e Tschermak, em locais
diferentes e num espaco de poucos meses publicam, independentemente, seus resultados
sobre as leis da hereditariedade. Entretanto, estes estudos experimentais ja havia sido
feitos 35 anos antes, por outro pesquisador — Gregor Mendel (MAYR, 1998).

De Vries, ao sistematizar suas consideragdes em uma de suas publica¢fes aponta
em uma nota de rodapé: “So tive conhecimento da sua existéncia [0 artigo de Mendel]
depois de haver completado a maior parte dos meus experimentos, e destes é que deduzi
as afirmagdes comunicadas no texto”. (De Vries citado por Mayr, 1998, p. 812).

Ironicamente, enquanto pesquisadores buscavam avidamente, entre 0s anos
1870, 80 e 90, solucdes para o problema da Hereditariedade, essas questfes ja haviam

sido “resolvidas®™”

. Em 1865, o monge Gregor Mendel publica os resultados de seus

experimentos com cruzamentos de plantas no Proceeding of the natural history society

of Briinn. Entretanto, os resultados de seus estudos ficaram esquecidos, até 1900%.
Nessa data, entdo, Mendel é redescoberto e devido a suas proposi¢bes foi

possivel ter a consciéncia da independéncia entre células germinativas e somaticas. A

% Os termos “germ plasm” e “somaplasm” referem-se respectivamente a células germinativas e
somaticas.

% Coloco entre aspas a palavra “resolvida”, no intuito de retirar o carater de “verdade” das descobertas
cientificas de Mendel. Ao mesmo tempo em que busco dar visibilidade a suas pesquisas, como sendo
aceitas pela intersubjetividade daquele momento. De acordo com Morin, citado por Gaya (2008); “A
intersubjetividade é uma espécie de consenso que impGe as regras do jogo e faz com que se aceite ou nao
este ou aquele tipo de observagdo ou verificagdo no seio de uma comunidade cientifica.”

% Ao que tudo indica, Mendel n&o havia publicado sistematicamente o resultado de suas experimentacdes
e 0s textos que vieram a publico ndo tiveram grande alcance (MAYR, 1998).
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teoria cromossémica da heranca genética caminhava em dire¢do a consolidar-se, mas
apesar de sua coeréncia e demonstracfes experimentais nao foi prontamente aceita por
todos os pesquisadores daquele momento. As teorias de Lamarck ainda se faziam
presentes em meio a hereditariedade (BIZZO, 1995).

Com as novas descobertas cientificas, que podemos aqui delimitar com o
Mendelismo, muitos cientistas passaram a pensar que ndo seriam necessarios esforcos
para manter boas condi¢cdes de um ambiente social, afinal, segundo a ciéncia, isso ndo
iria resultar em melhoria de caracteristicas hereditarias. Neste sentido, Stepan aponta
que:

“A nova genética levava os eugenistas a abandonarem as reformas sociais,
preferindo as bioldgicas, por entenderem que os efeitos das reformas sociais
ficariam limitados a uma Unica geracdo” (STEPAN, 2005, p. 76)

A descendéncia, mais que a vida social, seria capaz de determinar tais caracteres.
Ao dizer-se que determinada caracteristica, condi¢do, ou comportamento é hereditario,
ao invés de uma construcdo social, parece insinuar algo fechado, acabado, tornando-se
natural. Partindo disto, ndo havia muito a ser feito a ndo ser tentar prevenir
genética/hereditariamente a perpetuacdo das caracteristicas indesejaveis (STEPAN,
1996).

Essas entretanto, seriam as convicgdes eugénicas apds o estabelecimento e
vulgarizacdo dos estudos de Mendel. No Brasil, como dito, isso comeca a ocorrer, a
partir de meados para o fim década de 1920, deixando para os anos 1910 e 1920 uma
atmosfera peculiar quanto as medidas e divulgagdes eugénicas. Saneamento,
mesticagem, Educacgdo e educacdo fisica ajudam a configurar o quadro da “Eugenia

Mestica” no Brasil. Vejamos...
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III - A Eugenia Mestica: Saneamento, Higiene e

educacdo fisica nos tempos em que “sanear ¢ eugenisar”.

Depois de séculos de abandono do culto do corpo, enlevado pelo culto do
espirito e pela salvagdo da alma, iniciou-se, gracas a intensa propaganda feita
em prol dos exercicios physicos, a convic¢do de que a salde, a robustez e a
beleza ndo sé se herdam como se conservam e se adquirem pelo esforco e pela
vontade. (KEHL, 19233, p. 325)

E por demais sabido que nosso organismo precisa de exercicios que estimulem
a vitalidade, afim de mantel-o em efficacia e evitar o seu enfraquecimento. De
ha tanto tempo é conhecida essa necessidade que, dizem alguns escriptores, ser
o conselho para a educacdo physica mais velho mesmo que a historia. (KEHL,
1922, p. 191)

O Brasil nas duas primeiras décadas do século XX apresentava-se como um pais
que possuia uma populacdo heterogénea, as ragas se confundiam, brancos, negros,
indios, miscigenados das mais diversas denominacdes®’ povoavam o territorio nacional.
Tal como heterogéneas eram as cores dos habitantes, eram também a distribuicdo de
renda, as desigualdades sociais. As condigdes de salde eram precarias e a expectativa
de vida era baixa, assim como a taxa de natalidade que contrastava, em nimeros, com o
alto indice de mortalidade infantil. Os centros industriais®™ eram alvo de toda gente a
procura de emprego. Nesses locais, proliferavam os corticos, agravando ainda mais as
condigdes de vida daquela populagéo.

Paralelamente a leitura feita sobre as méas condicdes de vida do povo construia-

se 0 sonho do Brasil-nacao, industrializado e forte. A cidade de Sao Paulo dos anos 20

%" Refero-me aos Caboclos, Mamelucos, Cafuzos...
% Neste breve contexto fago referéncia ao Rio de Janeiro e S&o Paulo.
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almejava ser como 0s grandes centros europeus civilizados, modernos e limpos.
Naqueles ares deveria se respirar o civismo, a sobriedade, a normalidade e a disciplina.
Deveria ali estar explicita a riqueza da aristocracia cafeeira. Para isso, foram
arquitetados palacetes, avenidas e prédios junto aos sonhos de cidade disciplinar. Como
necessidade de se construir um trabalhador forte nascem as vilas operarias, que viriam
como possibilidade de moradia para os menos abastados, para os trabalhadores das
fabricas (ROCHA, 2003).

O Rio de Janeiro também vive uma historia parecida. A partir da segunda
metade do século XIX, a cidade comeca a se construir, e apresenta-se como
oportunidade as pessoas de toda parte do Brasil, além de ser passagem obrigatoria aos
imigrantes e escravos que aqui aportavam. Num amontoado de gente residiam “classes
potencialmente perigosas, malandros, ladrdes, prostitutas, bicheiros, jogadores, pivetes,
capoeiras...” (MORENO, 2001, p. 54).

Em 1898, quando Campos Sales assume a presidéncia da Republica®, operam-
se algumas ac0es efetivas de transformacGes do Rio de Janeiro aos moldes europeus.
Para tanto, uma grande reestruturacdo arquitetdnica é evocada por Pereira Passos'®. O
Rio deveria ser o espelho da Republica, o cartdo postal do Brasil. Abrem-se avenidas,
constroem-se prédios, museus, hotéis, a Capital estava disposta a embelezar-se, a
requintar-se. “Se comemorava 0 que era feito, mas sobretudo o que era desfeito”
(MORENO, 2001, p. 58).

Os morros destoavam dos 33 metros da Avenida Central, o corpo higienizado,
alfabetizado, branco e burgués contrastava com o corpo capoeira, ladrdo, malandro,
prostituto, marginal. E era este corpo que deveria ser reprimido.

Recém chegado ao Rio de Janeiro, em 1926, Monteiro Lobato escreve uma

cronica intitulada “O Pétio dos Milagres'®

na qual vai justamente tratar das
contradi¢des existente no “patio” da “Cidade Maravilhosa”. Nessa crénica, o autor diz
da visita de um turista sueco ao Brasil, ao Rio de Janeiro e seu espanto devido a tantas

diversidades. Nas palavras de Lobato citado por Habib:

Aqui, entretanto, que riqueza de motivos pictéricos s6 nos diz respeito a
admiraveis mendigos auténticos! Em plena avenida, num esplendido contraste

% Entre 1898 a 1902.

100 Nasceu em 1836, formou-se Engenheiro e entre 1902-1906 foi Prefeito do Rio de Janeiro, veio a
falecer em 1913.

101 precisamente, foi escrita em abril de 1926, pouco apds sua mudanca de S3o Paulo para o Rio de
Janeiro (HABIB, 2003).
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com as mostras cintilantes de joias e as damas que passam vestidas de todas as
cores do iris e de todas as micangas de Paris, tenho visto exemplares que fariam
fremir de entusiasmo o pincel de nosso grande André Zorn. Mendigos
primorosos, com belissimas chagas, vermelhas com cactos, 6timas para o estudo
da gama (...) (2003, p. 85).

O Brasil, com seu grande territorio, mas com sua pequena populagéo,
necessitava aumentar a densidade demografica, porém, esta ndo deveria se dar apenas
com a abertura dos portos da Nacdo a imigracdo. Ao Estado cabia a tarefa de ajustar
essas necessidades tipicas de uma aspirante sociedade industrial (MARQUES, 1994).

Neste intuito, o Estado invocou o Movimento Higienista e Sanitarista para
operar grandes reformas acontecidas nas Cidades do Rio de Janeiro e Sdo Paulo.
Entretanto, era necessario ir além das reformas estruturais e arquitetonicas; estes
movimentos deveriam penetrar o corpo da populacdo. As noc¢des de limpeza deveriam
fazer parte dos habitos de vida daquele povo e, para isso, deveriam ser reiteradas nos
mais diversos espagos, dentre eles: jornais, revistas, livros, escolas, hospitais etc. Era
necessario educar...

Segundo Goellner (1996) a década de 1920 foi um periodo de grande
preocupacdo com a Educacdo e que respingou na educacdo fisica sendo inserida em
varias reformas de ensino. Para esta autora, a educacdo fisica carregaria para a
Instituicdo escolar duas vertentes muito caras ao ideério republicano: a vertente
higienista e a vertente militar. Juntas, essas vertentes apontavam para a linha que guiava
0 progresso nacional. Atuando sobre o corpo dos filhos da patria promoveria uma
regeneracdo nacional que faria emergir um pais forte (GOELLNER, 1996). Assim, a
educacao fisica chamada de ginastica é incorporada no seio das propostas de
intervencdo deste novo ideario nacional (SOARES, 1994).

192 traria

Com “raizes européias” a ginastica seja ela francesa, sueca ou alema
para o Brasil os rangos de suas sistematizacGes. Difundiria em meio aos brasileiros os
anseios de um Estado republicano, moderno, burgués, civilizado e reto. Objetivando
atingir as grandes massas, a ginastica deveria alcancar os escolares, as mulheres e 0s

homens da caserna. (SOARES, 1994). Nas palavras de Moreno:

A Educacéo Fisica, nesse sentido, ndo é o problema de higiene individual, mas
de higiene social, intimamente ligado a atividade fisica, moral e intelectual.

102 N#o estou com isso sugerindo que essas trés escolas ginasticas possuiam as mesmas sistematizacdes
ou ainda que ndo possuiam diferencas. Aqui, opto por ressaltar as semelhangas contextuais se fazendo ver
nas sistematizagfes dos métodos.
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Robustecendo o fisico e a moral do individuo, conseguia-se diminuir as
inimeras misérias sociais que assolavam a vida em sociedade, como a
tuberculose, a sifilis, o alcoolismo e também o erotismo. (2003, p.65)

Assim como a educacéo fisica, a Eugenia também se vincula a esse processo
“regenerador” nacional. A ordem, a disciplina, a constru¢do de um povo forte, belo e
robusto também eram elementos partilhados com essa Ciéncia. Entretanto, a inser¢do
das “acdes eugénicas” sé foi possivel no Brasil porque neste pais ela assumiu um tom

proprio.

3.1 - A Eugenia no Brasil: cores e formas verde e amarelo.

Na tentativa de solucionar o problema e afirmar o Brasil como nacgéo civilizada,
surgem intelectuais e cientistas que acreditavam na transformacdo dos ideais eugénicos
em politicas publicas. Nos periodos que abrangem o inicio do seculo XX, a Eugenia era
concebida como uma Ciéncia avancada e atualizada, simbolo de modernidade social.

O estabelecimento dessa Ciéncia é contemporaneo ao momento politico de
busca por solucbes que afligiam o cenario nacional, operando uma reavaliagdo das
teorias raciais e climéticas'® e gerando um surto nacionalista que é intensificado pelos
acontecimentos da 12 Guerra Mundial.

Os paises europeus, desde muito, eram simbolo do que inspirasse a civilizagdo e
0 avango para 0s ‘“atrasados” paises latino-americanos. O colapso gerado pelo
barbarismo europeu na 1% Grande Guerra ajudou a despertar um novo nacionalismo em
muitos paises da América Latina. Baseados no desejo latino-americano dos Estados-
Nacdo, estes paises desejavam definir a realidade da regido e achar solucGes aos
problemas em termos locais, ao invés dos modelos europeus. Na Europa, a guerra
intensificou o medo da degeneracdo, enquanto na América Latina, gerou novo animo
para a regeneracdo nacional (REIS, 1994).

A Eugenia, por volta da década de 20, seria associada ao patriotismo, esse
mesmo que veio influenciar, no Brasil, a criagdo da Liga de Defesa Nacional (1916),
Liga Nacionalista de S&o Paulo (1917), Liga Brasileira de Higiene Mental (1923) e a

103 Neste periodo, ganham maior vulto os questionamentos sobre o pessimismo da miscigenago e o
determinismo climatico. Mais adiante retomaremos esta discussao.
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Sociedade Eugénica de Sdo Paulo (1918). O surgimento destas Instituicbes converge
com um momento politico de busca por solugdes que afligiam o cenério nacional.

Cabe ressaltar, entretanto, que desde os anos 1900, um grupo de importantes
intelectuais ja apontava criticas as teorias deterministas, dando margem a um
nacionalismo apoiado em explicacBes histdricas e socioldgicas. Assim, ndo seria a
mistura entre as racas, nem mesmo o0s “problemas” decorrentes do clima que
explicariam a situacdo de miséria e doenca do povo brasileiro (SOUZA, 2006).

Por diversas vezes, o Brasil, foi apontado pelos intelectuais europeus como
exemplo que iria confirmar suas teorias de degenerescéncia causada pela miscigenagéo
e efeitos, no homem, de um clima tropical (STEPAN, 1996). Diversos cientistas
avisados sobre as conclusbes dos determinismos raciais e climaticos apontam para a
incapacidade do Brasil em se constituir como um pais civilizado.

Por volta de meados do século XIX, importantes pesquisadores*® aportam no
Brasil e véem materializados, aqui, os resultados da unido entre clima e mistura racial.
Para esses intelectuais o quadro de miséria e doencas era somente a sintese dos
determinismos bioldgicos e climaticos (SOUZA, 2006)

Tal carater gera, ainda no século XIX, um desconforto entre alguns cientistas
que queriam forcga, civismo e desenvolvimento para o Pais. Assim, ja era possivel
visualizar resisténcias quanto a tais teorias; entretanto, a maior parte dos intelectuais
aceitavam as noc¢oes de influéncia climatica (SOUZA, 2006).

Pensando em resolver o problema do homem brasileiro e na tentativa de
estabelecer o Brasil como um Pais potencialmente moderno e civilizado houve a
necessidades de repensar os determinismos, aproximando-os das nog¢des trazidas pelos
movimentos sanitarista e higienista.

Neste sentido, expedicdes'™® foram feitas no interior do Brasil constatando que
as ragas, a mesticagem e o clima ndo eram suficientes para responder ao estado de
miséria e doenga em que 0 pais vivia. Nos “Annaes de Eugenia” Renato Kehl relata
sobre uma das viagens de Belisario Penna e Arthur Neiva ao interior do Pais e, citando

Penna, o autor diz:

Uma viagem atravez dos nossos sertdes, e mesmo fora delles, confrange a alma
e abate a confianca no futuro da patria, sobretudo pela indifferenca ou

104 Dentre eles podemos citar Gobineu, Couty e Agassis e Bukcle (SOUZA, 2006)
195 Uma expedicéo foi organizada pelo Instituto Oswaldo Cruz, outra foi feita por Belisério Penna e
Arthur Neiva — Diretor do servico sanitario de Sdo Paulo em fins de 1910 (SOUZA, 2006).
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inconciencia dos poderes publicos, federaes, estaduaes ou municipaes, quanto a
solucdo do problema sanitario, certamente 0 mais grave para a salvacao
econdmica da nacdo (1919, p. 222)

O resultado dessas expedicdes foram amplamente divulgadas junto aos jornais,
tornando puablicas as condi¢Ges de vida do sertanejo. Ao longo dos anos 1910, os
resultados dessas expedi¢des juntamente com o discurso de intelectuais em favor das
melhores condigBes ambientais se unem a vontade de ver o Brasil se constituir como
nacao civilizada e comegam a apontar a ciéncia como capaz de resolver o problema
brasileiro.

Assim, nos anos 1910, o discurso cientifico sanitario/higienista inflamado pelo
surto nacionalista fez com que os intelectuais brasileiros imersos no conhecimento

106

bioldgico racista™, passassem se questionar quanto as teorias, que colocavam o

brasileiro e o Brasil em condi¢do marginal. Apesar de os determinismos se prestarem,

eficientemente, & legitimacdo de uma situacdo de desigualdade'®’

, traziam problemas
como a idéia fatalista de que o Brasil estaria fadado ao subdesenvolvimento, a uma
populacéo incivilizada, um pais modelo daquilo que ndo se queria ser. Chego a dizer
que a aceitacdo de teorias racistas deporia contra os proprios intelectuais brasileiros, 0s
quais séo frutos de uma nagao miscigenada.

Nesta perspectiva, urgia romper com as propostas racistas, dando um tom
personalizado as teorias adotadas no Brasil. Isso resultou num discurso da singularidade
racial brasileira que viria ajustar-se ao clima préprio dos tropicos, o que elevou a
miscigenacao da categoria de degenerescéncia a de regeneradora racial, passando a ser
caracterizada como importante fator nacionalista. Opera-se, entdo, uma mudanga nos
principios tedricos racistas, enfocando questdes de Saneamento e educacdo. Podemos

citar o caso do Jeca Tatu que passa de ignorante a homem forte e trabalhador da roca.

Jeca Tatu era um pobre caboclo que morava no mato, numa casinha de sapé.
Vivia na maior pobreza em companhia da mulher, muito magra e feia, e de
varios filhinhos palidos e tristesmg.(LOBATO citado por HABIB, 2003, p. 59)

106 Entendam conhecimento biolégico racista ndo como um preconceito rondante em meio aos circulos de
discussdo destes intelectuais, mas sim conhecimento considerado, naquele momento, como cientifico,
verdadeiro. Conhecimento que hierarquizava as ragas e discriminava os biotipos.

197" As desigualdades sociais, neste momento, ndo mais se apoiavam em bases religiosas, mas sim
cientificas e, portanto, “neutras”.

198 O texto original escrito por Lobato data de 1919.
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Ap0s a visita de um médico e do uso de remédios e cal¢ados, a vida de Jeca e
toda sua familia transformou-se, o Jeca ndo seria mais “Jeca”, passa a forte trabalhador.

Essa mudanca no cenario tedrico racista ndo se deu de forma radical, passando a
negar postulados raciais, mas sim de forma enviesada, que permitiu ao intelectual
brasileiro reconhecer no mestico fatores de embranquecimento. Sobre esta flexiblizagdo

Reis nos aponta:

Embutida nessa perspectiva que de alguma forma procurava acertar as contas
com a miscigenacdo, estava menos a certeza cientifica do que a convicgédo
ideoldgica travestida de cientifica, de todo modo reconfortadora, de que a
populacdo brasileira embranquecia (REIS, 1994, p. 58).

Os ideais de branqueamento passados pela miscigenacdo apoiam-se na idéia de
selecdo natural, em que o0s negros e os indios, por serem considerados inferiores (alto
numero de natimortos, baixa perspectiva de vida, miséria, baixo nivel de educacéo,
debilidade fisica) estavam fadados ao desaparecimento. Somado a isso esta o
pressuposto de superioridade branca que transmitiria seus caracteres superiores aos
negros por meio do cruzamento racial, dando origem a mesti¢os de boa linhagem moral
e intelectual. Percebe-se 0 uso de elementos cientificos para fundamentar o relativismo
dos ideais eugénicos pelos intelectuais brasileiros. A selecdo natural, que guarda origem
préxima ao eugenismo, viria prestar-se a esse papel, servir de elemento racional,
argumento em prol de um branqueamento via mesticagem (REIS, 1994).

De um lado, o panorama pessimista (contra 0 negro, o indio e 0 mesti¢co), porém
calcado em bases cientificas; de outro, o desejo do Brasil nacdo forte e civilizada. Sem
poder romper com uma ou outra idéia, os cientistas passaram a olhar as leis naturais, 0s
pressupostos cientificos de forma a adequar a realidade que aqui se colocava. O
branqueamento, para enquadrar-se a esta necessidade, assume outras conotacdes, surge
incitando a idéia de processo, em que o brasileiro tornar-se-ia branco pela miscigenacao.

Ao lado da idéia de que o povo brasileiro embranquecia estava a convic¢do de
que boas condi¢Ges ambientais eram fatores primordiais para a regeneracdo e bom
desenvolvimento dessa populagdo. O branqueamento andaria passo a passo com a
melhoria das condicGes sanitarias e higiénicas, com a boa educacédo e, com as reformas
estruturais e arquitetbnicas. Neste sentido, via-se, em fins da década de 1910, varios
desses pressupostos pro-desenvolvimento da Nagdo fervilharem num mesmo caldo,

dialogando propostas de ac&o, interesses politicos e intelectuais.
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De acordo com Souza (2006) o movimento eugenista se insere em meio a
intelectualidade brasileira pelo movimento sanitarista, uma vez que aqui, 0S
pressupostos eugénicos mantinham estreita ligacdo com os ideais sanitarios. Com a

criacdo de InstituicBes sanitarias como a Liga Pr6 Saneamento'®

, Criada por Belisario
Penna, e o Instituto de Manguinhos possibilitou-se também maior insercdo da Eugenia
em meio a intelectualidade brasileira. Ha de pensar, entretanto na seducdo que os ideais
eugénicos causavam em meio aos sanitaristas que a viam como simbolo de uma ciéncia
moderna e sofisticada (SOUZA, 2006)

A proximidade entre Eugenia, Higiene e Saneamento levou a um rompimento de
fronteiras entre estas areas, que foram miscigenadas em diversas obras publicadas no
final da década de 1910 e inicio da década de 1920. De acordo com Souza (2006) o
conteddo de obras eugenistas e sanitarias apontava para uma origem comum gquanto ao
conhecimento cientifico.

Neste sentido é possivel ver Belisario Penna em “O Exército e o Saneamento”
(1920)**°, Renato Kehl em “Eugenia e Medicina Social (1920a) e Olegario Moura, dizer
que “eugenisar é Sanear, Instruir é eugenizar*'”. Ao prefaciar a obra de Kehl “Eugenia

e Medicina Social” Belisario Penna refere-se a Eugenia como:

(...) uma ciéncia vasta que abrange problemas sociais dos mais importantes, e
acompanha de perto a hygiene sua precursora no aperfeicoamento da
humanidade. (19203, p. 4)

Para esses intelectuais havia muito mais a necessidade de vulgarizar os preceitos
cientificos do que “seccionar” e “encaixar” suas diferencas. O Brasil carecia de
instrucdo publica, reformas estruturais, educacdo higiénica, modos de ser sanitarios...
(SOUZA, 2006).

A aproximacdo entre Eugenia e Saneamento, de certa forma, pode ter sido
possibilitada devido as idéias Lamarckistas serem tdo aceitas em meio a classe médica
brasileira, fato que ndo ocorreu em nacdes como os Estados Unidos, Inglaterra e

Alemanha, que tinham como base tedrica 0 mendelismo.

109 A Liga Pré Saneamento foi criada em 11 de fevereiro de 1918, apenas um més apés a fundacdo da
Sociedade Eugénica de Sdo Paulo. Estas duas instituicBes tinham importantes intelectuais que faziam
parte das duas instituicOes, dentre eles: Renato Kehl e Belisario Penna, o que fortalece os indicios de
proximidade entre Saneamento e Eugenia (SOUZA, 2006)

119 Citado por Souza (2006)

11 Citado por Souza (2006). Esta frase foi muito usada por Kehl em diversos de seus textos.



65

As teorias da transmutagdo, do inicio do seculo XIX, pautavam-se pela
incorporacdo (genética) de caracteres adquiridos na sua interacdo com o meio fisico, o
que d& ao ser humano grande capacidade de adaptacdo. Mesmo com as posteriores
descobertas de Mendel, esta teoria ndo foi abandonada de pronto.

Alguns fatores podem ter levado o Brasil a adotar as teorias eugénicas baseadas
no lamarckismo, dentre 0s quais, uma expectativa otimista quanto a melhoria ambiental,
0 que converge com ideais higienistas e sanitaristas, tio em moda naquele momento.
Além disso, tais teorias apontam que esfor¢os humanos, no sentido do proprio
aperfeicoamento, podem gerar progresso e serem transmitidos a seus descendentes. A
teoria de Lamarck d& um tom menos determinante as questdes raciais, abrindo
possibilidade de atuacdo; assim, melhorando salde e educacdo propiciaria o
desenvolvimento da populagdo. Apoiar-se em Mendel poderia gerar um pessimismo,
uma visdo altamente racista da populagdo brasileira. Outro elemento que podemos
indicar é o fato de a Franca possuir seus conceitos baseados na referida teoria, pois,
como dito anteriormente, ndo era infima a influéncia que este pais exercia sobre o
Brasil'.

Aproximar-se do Saneamento e dialogar com Lamarck sugere uma postura
muito mais “suave” para a Eugenia brasileira naquele momento. O combate aos
ambientes disgénicos, o intento em vulgarizar habitos e nocBes higiénicas, além de
disseminar idéias disciplinares e cientificas eram formas de a Eugenia intervir sobre a
vida social, apontando para a logica da ciéncia da hereditariedade. A medida que os
eugenistas propunham as reformas sanitarias e higiénicas, atuavam discutindo Leis
matrimoniais, aborto, exame pré nupcial, educacdo sexual, alcoolismo, tabaco, doengas
venereas etc.

Segundo Souza (2006), o pensamento eugenista no Brasil, por volta dos anos
1920, caminhou em dire¢do a uma “Eugenia Preventiva”, que, segundo Kehl:

(...) ocupa de debellar os factores dysgenicos, isto €, tudo que agindo sobre o
individuo o arrasta a decadéncia. (...) tem por escopo arredar as doencas sociaes
v. g. a syphilis, a tuberculose, o alcoolismo, damnosas a humanidade (1919, p.4)

Em outros termos, Kehl define:

112 A estruturacdo da Sociedade Eugénica de S&o Paulo foi inspirada nos estatutos da sociedade francesa;
mais adiante me deterei sobre este assunto. Cabe ainda ressaltar que a Eugenia francesa ficou
caracterizada pela influéncia neolamarckista, assim como suas propostas no sentido do Saneamento,
Higiene e Puericultura (SOUZA, 2006).
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A ‘Eugenia preventiva’ € a hygiene prophylactica da raca. Ella tem por objecto
combater os fautores hostis ao homem. (...)

A Eugenia preventiva consubstancia-se com toda a hygiene e como tal consiste
na hygiene prophylactica do corpo e também na hygiene prophylactica da alma
(1922, p.31e 32)

Esta postura da Eugenia Preventiva estd associada as praticas sanitérias e
higiénicas muito comuns das campanhas médicas, o que dialogava perfeitamente com
os objetivos de vulgarizacdo de ideias higiénicas, combate a doencas e outros tantos
vicios sociais. O discurso sobre o problema do Saneamento além de explicar a
“inferioridade racial” brasileira colocava a Eugenia Preventiva, com seu carater
sanitario / higiénico como elemento capaz de produzir uma regenera¢do nacional
(SOUZA, 2006).

Como € possivel perceber, nesse periodo de “reforma” nacional, Renato Kehl
configurou-se como importante membro da elite intelectual, dedicando-se com afinco a
causa da propaganda eugénica, fundando em 1918, juntamente com Arnaldo Vieira de
Carvalho, a Sociedade Eugénica de Sao Paulo. Esta data, pode ser considerada como
marco das investidas sistematicas da Eugenia, no Brasil, revelando consonéancia entre 0s
cientistas brasileiros e o desenvolvimento cientifico europeu, afinal, a referida
Sociedade foi fundada apenas dez anos ap06s da sociedade briténica e seis anos apés a
sociedade francesa.

Mas, voltemos um pouco na Histdria. Em 1917 Renato Kehl, um jovem recém
formado em Farmécia e Medicina convoca uma reunido com membros da
intelectualidade paulista para, pela primeira vez, discutirem as revisdes do cédigo
nacional que permitia o casamento civil consanglineo, aproveitando a oportunidade
para ligar as questdes matrimoniais as bases fundamentais da Eugenia. Apds a reunido,
Kehl envia uma circular aos médicos do Estado, propondo uma sociedade cientifica
voltada especificamente para as proposicGes tedricas e praticas dessa Ciéncia
(STEPAN, 1996).

Ilustres collegas:

Cordeaes saudac0es.

Tendo em vista a alta importancia da Eugenia, sciencia do aperfeicoamento
moral e physico da espécie humana, venho covidal-o a coparecer no saldo nobre
da S. Casa de Misericordia, (...), as 20 % horas do dia 14 deste mez, afim de
tratar da fundacdo da Sociedade Eugenica de S. Paulo, a qual sera creada sob o
patrocinio do Dr. Aranaldo Vieira de Carvalho. (KEHL, 1919, s.p.)
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E fundada, entfo, em 15 de janeiro de 1918, a Sociedade Eugénica de S&o Paulo,
que representou 0 primeiro passo na histéria das organizacfes eugénicas da América
Latina. Sediada na Santa Casa de Misericordia, a referida sociedade contou, em sua

sessdo inaugural, com o discurso oficial proferido por Renato Kehl; vejamos:

Illustres collegas:

Com grande satisfacdo, vejo-os reunidos neste recinto, para a fundacdo da
Sociedade Eugénica de Séo Paulo.

Na oppotunidade que se depara de sdo patriotismo, de louvavel
emprehendimentos dos nossos dirigentes, em summa de regeneracdo nacional é
bem de admitir a plausibilidade da instituicdo de um centro scientifico, donde
dimanaréo estudos, conselhos, regras para o fortalecimento moral e physico dos
brasileiros. (1919, p. 3)

A pioneira sociedade agrupava a maioria da elite médica de S&o Paulo, sendo
presidida por Arnaldo Vieira de Carvalho, congregando 140 membros, nimero superior
ao de membros da sociedade francesa. A Franga, como dito, configurou-se como grande
influéncia aos eugenistas brasileiros, fato que pode ser constatado pelo estatuto da
Sociedade Eugénica de S&o Paulo, que utilizou uma transcrigéo fiel do estatuto francés.
O proprio termo “eugenia”, proposto pelo filésofo brasileiro Jodo Ribeiro, diferia de
“eugenésia” utilizado pelos norte americanos. O acento sobre a letra “i” pode nos
indicar semelhanga com termo francés “eugenique” (STEPAN, 1996).

A funcgdo principal dessa sociedade seria divulgar a idéia eugénica atrelada a
temas como o alcoolismo, doencas venéreas, degeneracdo, fertilidade, natalidade,
tuberculose, dentre outros. O contato estreito entre a Eugenia e a imprensa deu voz a
esses homens que, justamente, queriam anunciar a ciéncia da melhoria da raca.

A morte de Antbnio Vieira de Carvalho, em 1919, e a mudanca do médico
Renato Kehl para o Rio de Janeiro, no mesmo ano, abalaram a estrutura da Instituicéo.
Apesar de ter sido recebida em clima favoravel, no momento de sua fundacédo, suas

portas vieram a fechar, no ano de 1919.

Meus senhores (...) a associacdo eugénica que tive a honra de fundar sob o0s
auspicios de Arnaldo Vieira de Carvalho depois da morte deste illustre patricio
cahiu em estado de laténcia, para ndo dizer que morreu (...) Ninguém quiz arcar
0s encargos de a manter em actividade (KEHL, citado por REIS, 1994, p. 47).

Isto, no entanto, ndo resultou num esquecimento das teorias eugénicas. Dada a

afinidade entre as suas intencdes e as psiquiatricas, assim como uma base tedrica
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comum™?, houve grande aceitacdo da Eugenia pela Psiquiatria, resultando na tentativa
de criacdo de um Centro Eugenético dentro da Sociedade Brasileira de Neurologia,
Psiquiatria e Medicina Legal. Em 1923 é fundada, por Gustavo Riedel, a Liga Brasileira
de Higiene Mental (LBHM) que caracterizou a fusdo da Psiquiatria com os ideais
eugeénicos e Saneamento preventivo da populagédo (REIS, 1994).

A Instituicdo reuniu a elite psiquiatrica, ou melhor dizendo, a elite médica do
Pais, dentre os quais podemos citar: Antonio Austregésilo'* e Renato Kehl. Como
afirmei anteriormente, havia grande relagcdo entre o Saneamento e a Eugenia, no sentido
que uniam esforgos em prol de um bem comum: a regeneragéo do povo (REIS, 1994).

Para Souza (2006), em grande parte, 0 sucesso da insercdo da Eugenia em meio
aos intelectuais brasileiros é decorrente do carater “polimorfo” que essa ciéncia adquiriu
entre fins de 1910 e 1920, moldando-se aos diversos projetos, Instituigdes e interesses.
Muita dessa plasticidade se deu justamente pelas médos de Renato Kehl, cuja trajetoria,
em fins da década de 1910 apontava proximidade com as questdes do Saneamento e
Higiene.

Autor de uma sessdo intitulada “Higiene Rural” na revista “Chacaras e
Quintais”, Kehl escrevia sobre os cuidados higiénicos que deviam ser observados pelo
homem do campo, apontando medidas higiénicas e sanitarias para o bem viver do
sertanejo brasileiro (SOUZA, 2006). Nesta interface entre Eugenia, Saneamento e
Higiene, Kehl articula-se politico-intelectualmente, inserindo os conceitos eugénicos em
meio as discussdes sanitaristas; afinal, “Sanear é Eugenisar”.

Assim sendo, a aproximagdo de Kehl aos movimentos higienista e sanitarista
carregam um duplo aspecto: um politico e um intelectual. A sua atuacdo no interior
desses movimentos, aproximava-o politicamente dos sanitaristas, sobretudo Belisario
Penna'™®, configurando uma atitude que visava a conseguir crédito, simpatia e status
cientifico junto a seus pares. Isso torna-se fundamental no inicio dos anos 1920, em
funcdo do fechamento da Sociedade Eugénica de Sdo Paulo e sua mudanca para a
Capital Federal (SOUZA, 2006).

Com interesse de vincular seu nome ao movimento eugénico, Kehl articula-se

também com intelectuais de outros paises, sobretudo da America Latina, mantendo

113 Chamo de base tedrica comum aquelas Areas de conhecimento que possuem os mesmos postulados.
Neste caso, bases bioldgicas e hereditariedade.

14 «Antonio Austregésilo era vice-presidente da Sociedade Brasileira de Neurologia, Psiquiatria e
Medicina Legal, até a morte de Juliano Moreira, quando se torna presidente; professor de Neurologia da
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro e presidente de honra da LBHM” (REIS, 1994, p.215).

15 No ano de 1920 Renato Kehl casa-se com Eunice Penna, filha de Belisario Penna. (SOUZA, 2006)
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contato com o argentino Victor Delfino e o peruano Carlos Henrique da Paz Soldan.
Destaco, ainda, sua articulacdo com outros paises como Cuba, México, Paraguai e
Chile. Ao fim dos anos 1920, ele havia constituido uma rede de relagdes com eugenistas
da América Latina, América do Norte e Europa (SOUZA, 2006).

Seu esforco em constituir essa rede de relagdes politico-cientificas objetivava
conferir legitimidade a Eugenia e competéncia cientifica a seu nome. Kehl arquiteta
aliancas, articula a Eugenia a Higiene Mental e ao Saneamento, na busca pela
autoridade cientifica e pela centralidade de seu nome no interior do movimento
eugeénico.

Neste processo, em fins dos anos 1910, seu prestigio intelectual e a centralidade
que seu nome adquiriu, sobretudo vinculado ao movimento eugenista, higienista e
sanitario propiciaram-lhe a nomeacdo para exercer as funcdes de médico auxiliar da
Comissdo Médica responsavel pela Profilaxia Rural do Distrito Federal. Pouco tempo
depois, é designado, por Belisario Penna, a ocupar o cargo de chefe do posto de
profilaxia de Merety e Raiz da Serra (SOUZA, 2006).

Com o objetivo de informar as autoridades sobre as condi¢Ges daquela
populacdo, Renato Kehl coletou dados antropométricos que basearam relatorios
enviados ao Governo do Estado. Segundo ele, a debilidade fisica daquele povo seria

causada pela anemia, intoxicagdo e miséria. S&o palavras suas:

Este trabalho podera servir, pois, para demonstrar o grao elevado da ‘anemia
brasileira’ — na expressdo do Dr. Belisario Penna, patenteando assim a
necessidade inadiavel de uma perseverante, patridtica e intensiva campanha de
saneamento do hinterland brasileiro.

(..)
E é preciso que essa prophylaxia venha, como uma salvacdo nacional, tirar o
Brasil da apathia em que se acha mergulhado ha tantos annos. (1920b, p. 42)

Por mais que discussdes sobre Saneamento e necessidades higiénicas se
fizessem presentes, ha muito, as reformas sanitarias e os projetos de salde publica
comecam a ganhar visibilidade com o surgimento do Departamento Nacional de Saude
Publica, no inicio de 1920.

Dentro deste departamento, Kehl é indicado por Eduardo Rabello''®

a organizar,
em 1920, o servico de Propaganda e Educagdo Higiénica da Inspetoria da Lepra e

Doencas Venéreas. Todo seu trabalho de divulgacdo era feito, ndo sé por meio da

16 Médico professor da Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro. Seus estudos centravam-se em
Dermatologia e Sifilografia (SOUZA, 2006)
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imprensa, mas também via folhetins, palestras, cartazes etc. Envolvido por esse
trabalho, foi indicado, em 1922, para organizar o Museu de Higiene que, tutelado pelo
Departamento Nacional de Sadude Publica, viria a publico durante a Exposi¢do Nacional
em comemoracao ao centenario da Independéncia (SOUZA, 2006).

O lugar ocupado por Kehl no Departamento Nacional de Saude Publica
possibilitou-lhe panfletar sobre a causa eugénica, dando a seus ideais visibilidade na
propaganda e propagacdo higiénico-sanitaria. A divulgacdo de seus postulados, a
vulgarizacdo da causa eugénica funcionariam como elementos educativos, na esperanca
de fazer preceitos tornarem-se praticas no seio do povo.

Como meio fundamental para regenerar mentes e corpos, a educacéo, sobretudo,
a educacdo higiénica e eugénica serviriam como “ferramenta politica essencial, ndo
apenas para elevar o grau de civilizacdo de um povo mas também para aprimorar a
salde e “extinguir as doengas” do meio social, colaborando de maneira valiosa aos
esforcos médicos e sanitarios” (SOUZA, 2006, p.111).

Neste sentido, Kehl propaga os preceitos eugénicos e higiénicos por meio de
vérios jornais e revistas''’: Boletim do Sindicato (RJ); Gazeta de Noticias, sessdo
Higiene Popular; Jornal do Comércio (RJ); Revista do Brasil (SP); O Jornal (RJ);
Cronica (Lima — Peru); O Correio da Manhéa (RJ); Imparcial (RJ); Revista da Semana
(RJ); Semana Médica e La Republica (Buenos Aires)

A educacdo higiénica e eugénica deveria adentrar as escolas, atingindo as
criangas em mais tenra idade. Deveria ser disseminada por pais e educadores a fim de
plantar, no “futuro da nacéo’, o germe desses ideais. Citado por Souza, Kehl diz que:
“(...) pouco a pouco serd criada nelas uma segunda natureza, cOmo que um novo
instinto, tornando-as automaticamente praticantes das regras de Higiene” (2006, p. 112)

E neste intuito que Kehl publica, em 1923'®

a primeira edicdo do “A Fada
Higia”, livro dedicado a educacdo moral e higiénica das criancas. A partir de 1924 esse
texto foi adotado como material didatico em escolas de varias Estados brasileiros. Com
essa obra, Kehl deixa claro que a educacdo higiénica deveria ser considerada a
disciplina mais importante do curriculo devido a caréncia de hébitos higiénicos em meio
ao povo brasileiro. A infancia, entdo, seria 0 momento privilegiado para inculcar tais

no¢oes (SOUZA, 2006).

17 No Gazeta de noticias Kehl publicava textos, periodicamente, nos anos de 1923 e 1924; nos outros
jornais atuava como colaborador. (SOUZA, 2006)
18 Devido a dificuldade de acesso, utilizamos neste texto a edigdo de 1937b.
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A “Biblia da Salde” (1926a) também constitui outra obra educativa,
didaticamente organizada para o bom entendimento e assimilacdo dos preceitos
higiénicos. Esta obra foi constituida de um compilado de artigos publicados por Kehl no
jornal “Gazeta de Noticias” entre 1923 e 1924; um potente “elixir” capaz de defender e
restaurar a salide e os habitos higiénicos.

Somadas as discussdes higienico-educativas, Kehl abordou, ainda, noc¢des sobre
educacdo sexual e orientacGes matrimoniais. Neste sentido, publica “Como escolher um
bom marido” em 1923"° e “Como escolher uma boa esposa” em 1925. Recheadas de
conselhos morais, normas de conduta e, sobretudo, indicando os distintos lugares dos
homens e mulheres, essas obras tiveram grande circulagdo, o0 que aponta boa aceitacdo
do publico leitor.

Nesse mesmo periodo, entre 1922 e 1927, Kehl publica varias outras obras que
tratam de temas como Educacdo Higiénica, Eugenia e Saneamento; dentre os titulos
destaco, além dos ja citados “A Cura da Fealdade” (1923a) e “Formulario da Belleza”
(1927a). Souza (2006) nos aponta que, entre 1922 e 1927, Kehl passa a editar seus
livros com maior frequéncia, talvez, devido ao acesso facilitado gerado pela
legitimidade e reputacdo que seu nome adquiria.

Em meio a algumas dessas obras, as ginasticas se faziam presentes indicando a
educacdo dos corpos como um elemento que circulava em meio a Higiene, Eugenia e
Saneamento. As atividades fisicas fariam parte dos tantos argumentos em prol de um

modo de viver higiénico/eugénico.

A gymnastica é a cultura regular do corpo: ella é para este 0 que o estudo é para
0 espirito (B. St. HILAIRE citado por KEHL, 19264, p. 467)

Sou parecer que todos 0s Paes devem iniciar-se nos exercicios do corpo, ndo so
praticando-os diariamente para beneficio prdprio, como para guiar os filhos
nessa execucao. (KEHL, 1923a, p. 332)

Os apontamentos de Kehl sobre a educacdo fisica, revelam a necessidade do
movimento corporal como habito a ser incentivado desde a infancia. Neste sentido,
dedica capitulos de seus livros para abordar o assunto. A forma como se dirige a
educacdo fisica faz pensad-la como importante agente educador de habitos, capaz de

fortalecer e embelezar os corpos, assim como constituir criancas sadias. Seria outra

119 Devido a dificuldade de acesso, utilizamos neste texto a obra “Como escolher um bom marido”
editada em 1935a.
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possibilidade de intervencdo, cientificamente estudada, prestando-se aos postulados
eugeénicos.

Em “A Cura da Fealdade” (1923a), Kehl intitula um de seus capitulos como
“Salde, Belleza, Robustez e a Educagdo Physica”, texto que se abre com um louvor a
Grécia Antiga e toda beleza que aquela civilizagdo pode inspirar. Partindo disto, dedica
0 restante de suas paginas a descrever as fases do crescimento e desenvolvimento
humano e as suas respectivas indicacfes de atividades fisicas. Seu texto € recheado de
autores que respaldam seus argumentos, demonstrando um amplo dominio do que diz,
reforcando sua nogdo de pesquisador e intelectual. Dentre os varios estudiosos da
“Educacdo Physica” e Areas afins, citados nesta obra, podemos destacar: Fernando de
Azevedo, Ling, M. Ducroquet, Heckel, P. Carton, Hawk, Hébert, dentre outros.

Em seu texto, aborda a gindstica sueca e seus beneficios tendo por ilustracdo as
imagens do livro Gymnastique suédoise pédagogique de M. Ducroquet. Kehl, ressalta o

método natural de Hébert'?°

e suas implicacBes benéficas no desenvolvimento do
organismo humano. Entretanto, cabe apontar que ambos os métodos séo discutidos a luz
das teorias de crescimento e desenvolvimento de Apert e das nocdes fisioldgicas de P.

Carton. Referindo-se a Ginastica Sueca, Kehl diz que:

Dos dez annos em diante sera entdo incitado o ensino da gymnastica racional,
de movimentos lentos, rythmados, entrecortados por intervalos de descango.
(...). O methodo gymnastico de Ling ou gymnastica sueca repousa neste salutar
principio. (...). Os effeitos da sua préatica sdo apreciaveis, porque é um methodo
scientifico, pedagogico e orthopedico, neste ultimo caso Util para corrigir
defeitos de conformagdo.(KEHL, 1923a, p. 329)

Seguindo argumentacdo e ilustracdo semelhantes ao livro “A Cura da Fealdade”,
em “A Fada Higia” (1937b), Kehl aborda, dentre outros assuntos, os “Exercicios
Physicos” e os “Exercicios Gymnasticos”. Com ilustracfes e textos didaticos, Kehl
dissemina a pratica fisica por meio da educacao eugénica.

As atividades fisicas, entretanto, destinam-se também aos corpos dos adultos, ao
modelamento e aperfeicoamento plastico, sobretudo das mulheres. E neste sentido que
Kehl escreve “Gymnaéstica para o embellezamento plastico do corpo feminino”, titulo de

um dos capitulos do seu “Formulario da Belleza” (1927a). Para Kehl “La ginnastica

120 Oficial da marinha francesa que pensou uma série de exercicios fisicos, tendo como peculiaridade o
contato com o meio natural. A estes exercicios Hérbert chamou “Método Natural” (SOARES, 2003). Ao
final do livro “A Cura da Fealdade” Kehl organiza um indice dos principais trabalhos citados na obra;
neste indice Hébert é um dos autores mais citados, somando no total, quatro obras, das quais, trés
propdem o tema exercicios fisicos como centrais.
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femminile non serd mai una ginnastica forza: essa deve essere especialmente una
ginnastica de agilita e di grazia” (MOSSO, citado por KEHL, 1927a, p. 77).

Esse capitulo é constituido pela descricdo de uma série de exercicios capazes de
moldar plasticamente o corpo feminino. Educa-se, contudo, ndo s6 o corpo. As imagens
das mulheres, as formas graciosas e as ilustracfes assim como o0s textos ajudam a
educar as leitoras para uma nogdo de beleza eugénica, para a adocdo de praticas
higiénicas.

Seja em “A Cura da Fealdade”, “A Fada Higia” ou em “Formulario da Belleza”,
Renato Kehl se coloca como um incentivador da educacdo fisica visando ndo s6 aos
beneficios que podem gerar ao corpo da populacdo, mas também atento a mais uma
forma de disseminar os conhecimentos e praticas eugénicas.

Kehl, entretanto, ndo discute sozinho os beneficios da educacdo fisica. A partir
de seus escritos, vejo-o referenciar autores que apdiam seus dizeres, que dialogam as

praticas fisicas sistematizadas, com as concepgdes de Eugenia; vejamos:

Acaba de apparecer um optimo compendio intitulado “Da Educacdo Physica — o
que ella é, o que tem sido, o que deveria ser”, do Dr. Fernando de Azevedo,
illustre especialista nessa disciplina que estd destinado a prestar valioso
concurso aos nossos educadores. (...) Aconselhamos esse livro a todos que se
interessam pela cultura physica (KEHL, 1922, p. 183 e 184).

“A proposito de um livro do Dr. Fernando de Azevedo”, Renato Kehl escreve,
em seu livro “Melhoremos e prolonguemos a vida™ (1922), um capitulo intitulado

“Exercicios Physicos'*”

, ho qual tece grandes elogios e recomendacBes a obra “Da
Educacéo Physica” (KEHL, 1922, p. 181).

Fernando de Azevedo® foi importante entusiasta das atividades fisicas como
fator educativo e higiénico do povo brasileiro. Representou importante papel dentro da
historia da Eugenia brasileira, sendo membro da Sociedade Eugénica de S&o Paulo.
Discursou, em 25 de janeiro de 1919, na referida Sociedade Eugénica, sobre relacbes
entre Eugenia e educacdo fisica, trabalho intitulado O segredo da Maratona*?.

Em 1916, publica Da Educacdo Fisica, obra reeditada em 1920 e 1960,
composta por textos que tratam de diversos aspectos das atividades fisicas. Dentre 0s

varios capitulos que compdem essa obra, um deles é intitulado “Ainda a Educacao

121 Este mesmo texto foi publicado em “O Jornal” (14/08/1920c)

122 Sobre a relagdo Eugenia e Educago Fisica nas obras de Fernando de Azevedo, indico Soares (1994),
especialmente o capitulo 111 item 6.

125 Texto publicado nos Annaes de Eugenia em 1919.
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Physica feminina: aspecto social do problema: Eugenia e plastica”, especialmente
produzido para falar da educacdo fisica da mulher e sua relacdo com a ciéncia da
melhoria da espécie (AZEVEDO, 1920a).

Dentre os textos produzidos por Azevedo gostaria de ressaltar aquele que deu
origem a conferéncia pronunciada na Sociedade Eugénica de Sdo Paulo. Posteriormente
publicado no livro “Antinols: Estudos de Cultura Athletica”, o texto da conferéncia
tornou-se um capitulo intitulado “O Segredo da Marathona: Apologia da Cultura
Athletica” (AZEVEDO, 1920b).

Nessa conferéncia, Azevedo relaciona os exercicios ginasticos com uma série de
temas que freqlientemente eram abordados pelos eugenistas. Assim, as preocupacdes
com as questdes psiquicas, morais, higiénicas e plasticas tinham na cultura atlética mais
uma possibilidade de intervencgéo. As nogdes de cientificidade, tdo caras aos eugenistas,
eram prontamente dialogadas com as praticas fisicas sistematicas.

Seus argumentos enfatizavam a educacéo fisica como regeneradora da satde de
um povo, chamavam atencédo para o estabelecimento da robustez, via cultura physica. A
“cultura athletica” se prestaria a restabelecer a satde, o vigor, 0 bom animo fisico e
psiquico. A inércia fisica geraria “parasitas”, “larvas” a destruirem a satde de um povo,
a emperrar o desenvolvimento nacional e a atrasar a melhoria da espécie. Para Azevedo,

entdo, a Eugenia:

E a regeneracdo physica dos povos, por uma completa cultura esportiva, que 0s
impulsione, a todo panno, dos lagos mortos onde jazem estacionarios pela
inércia, para o esplendido e vasto tumultuar da vida hygienica intensamente
vivida em pleno ar, acrysolada no ouro do sol (AZEVEDO, 1920b, p. 21)

Para Azevedo (1920a e 1920b), o individuo eugenicamente perfeito é aquele que
retine harmonia fisica, moral e intelectual, resultado de um legado hereditario e de boas
condi¢cdes ambientais. Estas no¢bes postas por Azevedo sdo bastante consoantes com o
discurso eugénico de Kehl entre fins da década de dez até meados dos anos vinte'?*.
Entretanto, Azevedo vai além, afirma que a cultura atlética seria capaz de despertar

qualidades inatas, antes adormecidas. A educacdo fisica, cientificamente prescrita

124 N#&o quero, ao ressaltar a proximidade dos dizeres de Kehl e Azevedo, dizer que havia total
convergéncia entre esses autores, nem mesmo dizer que Azevedo poderia ser considerado um eugenista.
Aponto as proximidades dos discursos e a proximidade com a Eugenia para conferir vulto as falas
bastante significativas de Azevedo.
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durante vérias geracgdes, seria capaz de legar as futuras proles os beneficios de suas

praticas. Vejamos:

Uma vez introduzida pela educagdo nos habitos do paiz, a pratica d’esta cultura
physica, sustentada durante uma larga serie de geracfes, depuraria a nossa raga
de diatheses morbidas, locupletando-a, progressivamente pela creagdo
incessante de individuos robustos (AZEVEDO, 1920a, p. 229).

O exercicio — esta maravilhosa accdo mecéanica, é que corrige e modela a
estructura humana. Quando, pois, persistindo a causa durante varias geracoes, a
heranca fixa definitivamente o0s caracteres adquiridos, as modificacdes
anatdmicas assim produzidas tornam-se permanentes (...).(AZEVEDO, 1920a,
p. 22):

Gostaria de ressaltar que até o presente momento ndao encontrei em meio aos
dizeres de Kehl, datados até fins da decada de 1920, nenhuma afirmacao tdo incisiva
dizendo que a educacdo fisica seria capaz de promover a regeneracdo da espécie, no
sentido de alterar, numa perspectiva hereditaria, o legado das futuras geracées. Como
dito, Kehl, nesse momento, era considerado um Lamarckista por muitos autores, uma
vez que apoiava, praticas educativas higiénicas e boas condi¢des ambientais como
fundamentais a regeneracdo do povo brasileiro; entretanto, na leitura que faco de Kehl
sou levado a pensar regeneracao, ndo no sentido hereditario como coloca Azevedo, mas
sim de dar boas condic6es para o perfeito desenvolvimento da heranca genética®.

No entanto, nos fragmentos a que tive acesso, Kehl, em nenhum momento,
coloca-se contra as afirmacdes de Azevedo, nem mesmo contrapde-se as idéias de
heranca dos caracteres adquiridos. Ao contrario, como visto, na obra “Melhoremos e
prolonguemos a vida” (1922), assim como em artigo no “O Jornal” (1920c), Renato
Kehl tece vérios elogios a Fernando Azevedo, sobretudo & obra “Da Educacéo Physica”.
Ainda neste sentido, durante sua fala por ocasido do 1° Congresso Brasileiro de Eugenia
(1929a) emitiu o seguinte comentario sobre a conferéncia de Azevedo, “O Segredo da

Marathona”, pronunciada na Sociedade Eugénica de Séo Paulo, em 1919.

O conferencista discorreu brilhantemente sobre a necessidade do
desenvolvimento integral do homem a fim de construir uma nacionalidade
composta de individuos sdos e patriotas (KEHL, 1929a)

125 N&o estou, com isso, descordando dos tantos historiadores que concebem Kehl como Lamarckista,
prefiro ndo adotar esta classificagdo para este autor. Penso que Kehl estava imerso em uma sociedade, em
um contexto, em um periodo que interferiu nas nogdes européias de Eugenia, nas teorias hereditarias.
Vejo Kehl imerso condi¢tes de possibilidades que ndo permitiram naquele momento assumir uma postura
puramente mendeliana.



76

A proximidade de Kehl e Azevedo vai além das discussdes académicas. A partir
de algumas cartas de Azevedo enderecadas a Kehl é possivel perceber boa relacdo de
amizade entre estes dois intelectuais. Vejamos:

Figura 7: De Fernando de Azevedo para Renato Kehl, 20/10/1919'%°

Figura 8: De Fernando de Azevedo para Renato Kehl, 22/07/1922**

126 580 Paulo, 20 de outubro de 1919. Renato amigo. Recebi e agradeco tua carta. Folgo em saber que
estas para visitar Sdo Paulo. Espero que, em chegando aqui, me comuniques logo, para ndo me escapar a
occasido de abracar-te, trocar idéias contigo. Ando por aqui occupadissimo. Depois que daqui sahiste,
fez-se siléncio sobre a Sociedade Eugénica! Nada de conferéncias, nada de reunides!...

A propésito da Sociedade Eugénica, em que deu a discussdo na Associagdo Nacional de Medicina sobre a
questdo do casamento consangiiineo? Foi approvada a mengdo de Fernando de Magalhdes contra a
reforma do cédigo? Adeus. Escreve-me sempre. Abraco-te com saudades. Teu Fernando.” (AZEVEDO,
F. Correspondéncia a Renato Kehl, 20/10/1919 - Fundo Pessoal Renato Kehl, DAD-COC)
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Figura 9: De Fernando de Azevedo para Renato Kehl, 22/07/1923'%

Nas proximidades de Kehl com Azevedo, na cumplicidade académica com a
qual escrevem seus textos é possivel visualizar um olhar para os exercicios sistematicos
como importante elemento a ajudar no processo de construcdo de um pais forte, de uma
populacdo robusta e saudavel. Seria um importante meio de potencializar as fungdes
corporais de homens, criancas e, sobretudo, de mulheres/mées. Sua pratica era associada
a disciplina, elemento altamente valorizado dentro das varias vertentes do pensamento
eugeénico.

A educacdo fisica é incorporada em um projeto de regeneragdo nacional e, com
seus saberes proprios, vai fortalecer, além do corpo do cidaddo, o corpo de

possibilidades de intervencdo e propagacdo eugénicas. Representava mais uma

127 «3530 Paulo, 15 de setembro de 1922. Ao querido amigo Renato Kehl. Fernando de Azevedo agradece
a remessa e oferta de um exemplar de seu livro “Melhoremos e prolonguemos a vida”, sobre o qual tera
muito prazer em escrever (provavelmente no Correio Paulistano) o que € de justica se escreva sobre
trabalhos cujo assumpto seja Eugenia e cujo auctor: Renato Kehl. Desde ja, com grande abraco de
felicitagdes do Fernando”. (AZEVEDO, F. Correspondéncia a Renato Kehl, 15/09/1922 - Fundo Pessoal
Renato Kehl, DAD-COC).

128 530 Paulo, 22 de julho de 1923. Meu Caro Renato. Recebi, com um cartdo de felicitagdes pela minha
Gltima conferencia, um exemplar de teu livro “Como Escolher um Bom Marido”. Pelos parabéns e pela
remessa gentil,muito obrigado. Continuo a acompanhar, com muito interesse, tudo que te diz respeito.
Livro teu, ndo tem um que ndo tenha lido com sympathia. Este Gltimo deve ser dos que se 1ém de um
félego. Pequeno, traz j& no titulo promessa de solugdo de um dos maiores, sendo 0 maior problema, que
possa agitar o coragdo feminino. Certo, sua leitura me trara grande prazer e me firmara (se é que possa
consolidar-se mais) o mais alto conceito, em que tenho teu espirito, a tua cultura. Escreve-me sempre.
Teu, do coragdo. Fernando.” (AZEVEDO, F. Correspondéncia a Renato Kehl, 22/07/1923 - Fundo
Pessoal Renato Kehl, DAD-COC)
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possibilidade de intervencdo que se prestaria as investidas eugénicas. Assumindo o

discurso da melhoria da espécie, as praticas fisicas sistematicas propagariam seus ideais.
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IV - “O Homem e a Mulher normaes29”: em meio aos

exercicios fisicos, o referente masculino e a obrigacio de ser

bela.

b130.

Figura 10: Banho de mar e de sol na Alemanha, 1927

Oito corpos masculinos séo expostos. Com 0s torsos nus e a luz do sol, estes
homens refletem juventude, salde, beleza e robustez. Seus corpos, imersos na agua,
suscitam os ideais higiénicos e difundem uma nocdo de corpo singular, unissono e
estavel. Oito corpos masculinos sdo expostos. Sob a pele branca, muasculos salientes sdo
postos & mostra, indicando praticas corporais e virilidade. A constituicdo desta imagem
e, sobretudo, os corpos ali presentes foram cuidadosamente “pensados” e “projetados”

129 “0 Homem e a Mulher Normaes” intitula a primeira parte da obra “A Cura da Fealdade” (1923a),
trecho que ndo aponta muitas referéncias a educacéo fisica. Entretanto acho este titulo significativo, pois
revela atentativa de Kehl normatizar homens e mulheres por meio de seus escritos.

B30 KEHL, R. “O Remédio N° 02” In: Revista da Semana (03/12/1927b), p. 18. (Fundo Pessoal Renato
Kehl, DAD-COC).
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para transmitir, talvez, dentre outras tantas idéias, a no¢do do homem eugénico — uma
referéncia denominada, por Renato Kehl, “homem puro-sangue***”.

A construcdo do corpo desse homem-referéncia necessita das obrigacdes
femininas, dos corpos inacabados das criancas, dos desvios dos alcoolatras, dos
sifiliticos. O homem puro-sangue é construido com o apoio das mulheres, dos
camponeses e dos tuberculosos. Seu corpo € materializado no marmore e evidenciado a
partir de conceitos e preconceitos que atravessam a Eugenia de Renato Kehl.

Essa referéncia masculina aparece em suas obras como o representante do ideal
eugénico, portanto, belo, limpo, robusto, saudavel — normal. Como dito, esse corpo é
viabilizado pela colaboracdo de outras tantas representagdes; o sujo, o imoral, o fraco e
o imperfeito. Nas obras de Kehl, que abordam a educacdo fisica, o “homem puro-
sangue” emerge do universo grego, dando ao seu projeto notas de um passado mitico e
popularizado.

Esculpida por médos de homens, a Grécia é descrita como um lugar “mégico”que
foi erigido em meio a grandes colunas de marmore, num periodo impreciso e longinquo.
Legisladores, guerreiros, atletas, filosofos, artistas — homens. A Grécia, em Kehl, é
organizada e pensada pelo “sexo forte”. Falar dessa civilizagéo, valorizando seus feitos,
significa reverenciar a figura masculina.

Para Kehl, a Grécia constitui uma civilizacdo exemplar em seus campos de
Poesia, Arte e Filosofia, no louvor divino a beleza e robustez fisica, em seu esforco para

0 aperfeicoamento humano.

A Grécia, (...), viu nascer, no espaco de dois séculos, uma constelacdo de
homens illustes como nunca mais se verificou em qualquer outro paiz, no
mesmo espaco de tempo. Bergo de uma raga privilegiada, constituiu o centro da
mais alta intellectualidade e cultura do planeta (...) (KEHL, 1923b, .s/p.)

Muito mais que louvar os legados de Arte e Filosofia, Kehl evidencia nessa
civilizacdo uma série de préaticas “pré-eugénicas”. A Grécia, pintada por este médico,
recebeu respingos da Eugenia, destacando medidas como a sele¢cdo matrimonial,
politicas imigratorias e exterminio dos degenerados. Esparta destacava-se em meio a

essas acOes, impedindo e expulsando os estrangeiros para ndo poluirem, com suas

131 Em 13 de Abril de 1923b, Renato Kehl escreve para “A Gazeta de Noticias” um artigo intitulado “O
Homem puro-sangue”: a possibilidade de sua criacdo. (Fundo Pessoal Renato Kehl, DAD-CQOC).
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orgias, o sangue e a moral espartanos, selecionando homens e mulheres robustos para a

procriacdo, lancando ao despenhadeiro criancas mal nascidas.

Lycurgo, legislador de Sparta, foi o0 campedo da obra seleccionadora, a avaliar
pelo seu capricho obstinado e selvagem, por que determinava fossem langadas
ao Eurotas as pobres e infelizes criancas cuja desdita lhes ditara a sina de virem
ao mundo rachiticas e degeneradas. (...) O Eurotas era para elle o remédio
radical contra a degeneragéo, o tumulto da anormalidade. (KEHL, 1923b, s/p.)

Para Kehl, os Gregos, sobretudo os espartanos, eram belos de corpo, cultivavam
as préticas corporais, possuiam idéias avancadas, aproximando-os da Eugenia, mas nao
representavam tipos de “homem puro-sangue”. Esse povo escravocrata estava habituado
ao frio, a alimentos grosseiros, partilhavam praticas brutais e impiedosas - sua vida era
pobre e as lutas, incessantes. Os objetivos de perfei¢do corporal, forca, beleza e robustez

cegavam os espartanos diante de atrocidades como o infanticidio.

Precisamos ver a Grécia antiga sem a offuscacdo atordoante dos poemas
arrebatadores; precisamos ndo esquecer o que havia de ferocidade ao lado da
grandeza, de barbarie em contraste com a generosidade; precisamos ndo fazer
idéia falsa do heroismo antigo(...)

Os gregos eram bellos de corpo mas sé o eram, excepcionalmente, de alma; ndo
representavam, pois, typos eugenicos de homens equilibrados. (KEHL, 1923a,
p. 323)

Os gregos, em muitas de suas praticas, deveriam ser louvados, mas ndo eram
considerados, por Kehl, exemplos de homens eugenicamente perfeitos. Os Espartanos
cultuavam somente o corpo, deixando esquecidos a moral e o intelecto. Eximindo-se do
trabalho, este povo legava aos escravos esta pratica tdo enobrecedora. Mesmo 0s
athenienses, mais instruidos, pacificos e relativamente mais polidos, ndo eram
considerados exemplo de perfeicdo galtoniana. Para Kehl, os gregos ndo haviam
contemplado a triade formada pela perfeicdo fisica, moral e intelectual, tdo cara aos
eugenistas. A beleza, que deve banhar a humanidade, ndo dizia respeito somente aos
belos dotes fisicos; devia alcancar a moral e os atributos intelectuais; afinal: muitos séo
os degenerados plasticamente normais.

Apesar de todas as ressalvas, apesar de o0s tipos gregos ndo representarem
modelos de *“homens puro-sangue”, para Kehl, eram considerados elementos

importantes para construcao e manutencdo de seu homem eugénico. A representacéo de
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seu corpo emerge de alguns fragmentos gestados na Antiguidade Classica. Suas falas se
dao a partir de corpos idealizadas no marmore™.

133 5 texto é cuidadosamente

Em “Salde, Belleza, Robustez e a Educacéo Fisica
ilustrado por inGmeras imagens de esculturas gregas de corpos masculinos™*.
Considerado exemplo de perfeicdo fisica, moral e intelectual, Antinodis abre a seqtiéncia
de imagens que ilustram esse capitulo. Aos olhos de Kehl, nem tdo belo como Apolo,
nem tdo forte como Hércules, Antinols retne predicados de normalidade plasmados em

seu corpo de marmore. Segundo este eugenista:

Convém frisar, antecipando, que o homem puro-sangue ndo significa super-
homem, mas homem equilibrado, normal, eugenicamente perfeito. Ndo tem por
padrdo Hércules, representante de forca bruta, nem Apollo, canon de belleza
physica. Seja, por exemplo, um Antinols, no qual se encontram
harmonicamente plasmados os predicados physicos, moraes e intellectuaes,
concomitantemente.(KEHL, 1923b, s.p.)

Nas referéncias feitas por Kehl**®>, Antinoiis impera como simbolo maior de
perfeicdo moral, intelectual e fisica. Relne elementos indispensaveis & formagdo de um
homem eugenicamente perfeito, atributos esvaziados de sua historicidade, cuja narrativa
foi feita pelas vozes da Eugenia.

Nascido por volta de 110 d.C. em Bitinia, Grécia, Antinoiis tornou-se amante**®
e efebo favorito do entdo imperador Adriano, que o via como simbolo de beleza e
perfeicdo plastica masculina. Suas formas, entretanto, visibilizavam muito mais que sua
perfeicdo fisica. Atributos como virilidade e graga também constituiam a imagem deste
representante maximo da beleza. (FRAGA e GOELLNER, 2003)

Sua morte, causada por afogamento, por volta de 130 d.C., desencadeou em
Adriano a tentativa de imortaliza-lo. Festas, jogos e templos foram algumas das
homenagens prestadas por seu imperador. Seu corpo foi esculpido no marmore e seu

rosto cunhado em moedas. Antinols assumiu o posto de deus, ao lado de Apollo,

32 Dentre as representagdes de corpo masculino a que tive acesso, a imagem que abre este capitulo
(Figura 11) é uma das poucas fotografias retiradas de modelos vivos. Entretanto, tais fotografias sdo
bastante numerosas, quando representam o corpo feminino, seja em suas perfeigdes ou defeitos.

133 Capitulo que integra a obra “A Cura da Fealdade” (1923a).

3% Na Gltima imagem, intitulada “A Dansa Gymnica” ha uma (nica representagdo imagética do corpo
feminino, o que representa uma exce¢do dentre as obras de Kehl. As referéncias femininas, tanto em
imagens como em textos, sdo muito maiores que as masculinas nas outras passagens em que Kehl aborda
0s exercicios fisicos.

135 Fernando de Azevedo também aponta Antinoiis como representante méximo do ideal de perfeicdo. Em
1920b Azevedo publica: “Antinois: Estudo de Cultura Athletica”.

136 Nesse periodo a prética da pederastia entrava em declinio com a ascensio da moral cristd. (FRAGA e
GOELLNER, 2003)



83

Dionisio, Hermes, dentre outros. Seu corpo encerra a ultima criacdo ideal da arte antiga,
0 ultimo deus do mundo classico. (FRAGA e GOELLNER, 2003)

Sob a dtica cristd, Antinous teve sua histéria moralizada, ocultando algumas de
suas caracteristicas e enfatizando outras™®’. Sob a 6tica eugénica, Antinois é
“aperfeicoado”, tendo suas “taras hereditarias” extirpadas de seu corpo, dando origem
ao “homem puro-sangue”: perfeito, fisica, moral e intelectualmente.

Antinous, Licurgo, Hércules, assim como Sparta, Atenas e as inumeras
referéncias gregas sdo reinventadas por Kehl, numa Grécia do século XX. Para
constituir seu modelo de perfeicdo, este eugenista reconta a histéria da Grécia antiga,
retirando fragmentos e esvaziando elementos de sua cultura. Em suas obras, reforca as
nocbes de beleza, harmonia e perfeicdo, concebidas popularmente como elementos

vinculados as imagens gregas. Segundo Almeida, o ideal da Grécia antiga esta:

Presente secularmente na memoria coletiva, usada e reusada; tornou-se matéria
visivel de uma Virtude, um conceito moral em disposicdo politica para qualquer
poder que queira dela fazer uso.(2001, p. 85)

Tal qual Leni Riefenstahl faria, anos mais tarde, em “Olimpia'*®”, Renato Kehl
constroi uma ponte que liga a Antiguidade Classica ao seu tempo, utilizando valores
que popularmente foram vinculados a cultura grega para operar uma transposi¢do ao
contexto da decada de 1920. Refere-se a beleza, a partir daquilo que se sedimentou
como exemplo de perfeicdo plastica e do modo de ver grego. Retoma um “aglomerado
de idéias e imagens simplificadas, romanticas e popularizadas ao longo do tempo”, para,
entdo, acrescentar novos elementos e direcionar seu fio argumentativo (ALMEIDA,
2001, P. 80).

O recurso que o autor faz das imagens e dos textos referentes a Grécia denotam
um reconhecimento entre imagem/texto e observador/Ieitor, leva-me a pensar 0 uso de
uma “lembranca popular de um passado mitico” (ALMEIDA, 2001, p. 80). Mas, como
visto, ha momentos em que o autor relativiza essas no¢bes apontando imperfeicoes

daquela civilizacdo bela, limpa e quase perfeita.

137 De acordo com Fraga e Goellner (2003) a versdo cristd de Antinols aponta Adriano como um
imperador que subjuga o efebo a suas perversdes sexuais. Esta imagem “depurada” comeca a receber
criticas por volta de 1900, quando outros elementos da biografia de Adriano possibilitaram diferentes
versdes.

138 Filme sobre as olimpiadas de Berlim em 1936, encomendado pelo ditador alemdo Adolf Hitler e
lancado em 1938 (ALMEIDA, 2001).
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Kehl chama a atencdo para eugenizar a cultura grega, limpar as imperfeigdes
daquele povo belo, transportar para o século XX o que de louvavel tinha a Grécia e
apagar, com a Eugenia, suas imperfei¢des, construindo, assim, um homem perfeito:
fisica, moral e intelectualmente.

Ao criticar as praticas do povo grego, ressaltando as possibilidades de
aperfeicoamento, via Eugenia, 0 autor opera uma “juncéo entre elementos do passado e
a memoria de seu tempo”. Pensa e repensa a cultura grega a luz das concep¢fes morais
do Brasil, no inicio do século XX, acomodando nog¢des diversas e periodos diferentes,
numa proposta de embelezamento que vai além da perfeicdo plastica (ALMEIDA,
2001). Neste sentido, Almeida diz:

Devemos lembrar que a Grécia Antiga é uma ficcdo em imagens e palavras. De
h& muitos séculos, as ruinas e obras de arte gregas sdo imagens poderosas sobre
as quais se projetam os desejos politicos de diferentes poderes do mundo
ocidental e as representacdes e explicagdes de artistas e intelectuais. As Grécias
certamente nunca se pareceram com essa Grécia Antiga, muito menos a do
século XX. (2001, p.81)

Incorporadas aos desejos e anseios de Kehl, as referéncias gregas prestam-se a
um programa politico/cientifico que ajudam a sedimentar as populares noc¢des acerca da
Grécia antiga, vinculadas aos ideais eugénicos. Nos textos que abordam a educacdo
fisica, o mito grego eugenizado torna-se elemento central na construgdo de um homem-
referéncia, imagens e textos privilegiados que refor¢cam, juntamente com as atividades
fisicas, atributos de limpeza, salde, beleza e robustez.

No processo de constituicdo e reafirmagcdo deste “homem puro-sangue”,
entretanto, fazia-se imprescindivel a construcdo e desqualificacdo de contra-exemplos.
A imagem de outros homens seria importante para reiterar a superioridade e
centralidade daquele esculpido na “Grécia antiga”. Tuberculosos, sifiliticos, alcodlatras,
velhos e camponeses sdo invocados num processo de normatizacdo e marginalizacao.
Corpos marginais de suma importancia, mas que ndo habitavam o universo construido
juntamente com a educacéo fisica.

A sifilis, o alcool e o Saneamento, sdo, ao longo da década de 1920, importantes
alvos das investidas de Renato Kehl™®, representando vinculos entre seu projeto

eugénico e 0s movimentos sanitarios e higienistas, que como dito, apoiaram-no, politica

3% Em “A Fada Higia” (1937b), Renato Kehl aborda o problema do alcoolismo numa tentativa de alertar

0s “homens de amanh&” contra o vicio.
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e intelectualmente. Desta forma, programas eugénicos evidenciariam os desvios dos
alcoolatras e a impureza dos sifiliticos. Jeca Tatu, 0 emblema do camponés mestico e
preguicoso, da obra de Monteiro Lobato, também era descrito como modelo de cidadéo
gue nédo deveria ocupar as cidades.

Ao longo das primeiras décadas do século XX, campanhas anti-acéolicas** e de
prevencdo as doencas venéreas, em especial, a Sifilis, povoaram os discursos médicos
em suas publicidades, sendo invocados para auxiliarem a construcdo de um ideal de
masculinidade (MATOS, 2002), estratégia tambem utilizada por Kehl em diversos
textos'*!, cujos contetidos evidenciam os infortdnios do desregramento masculino.

No dia sete de janeiro de 1928, Renato Kehl publica na “Revista da Semana” os
motivos que levaram o alcool a assumir o posto de “Veneno N° 01” da humanidade.
Capaz de desestabilizar a familia, o &lcool constrange as mulheres e fere as criangas.
Nas palavras do autor o alcool é, para 0s homens:

O veneno que os fara soffrer, que os estupidifica, que os rebaixa e mata, que
anniquila a felicidade do lar e acaba degenerando e exterminando familias. (...)
_ V@ la aquella familia, maltrapilha e esquelética, as criancas fazendo dé de
magras, pallidas e feias — qual a causa? _ O pae, coitado, deu para beber e
abandonou o lar! (KEHL, 1928, s/p.)

O homem alcodlatra é visto envolto por uma névoa que O entorpece,
submetendo-o a atrocidades que desgracam a familia. O homem envenenado pelo alcool
estupidifica, perde a clareza de raciocinio, torna-se violento e tem seu carater
adulterado. O vicio do alcool seria, para Kehl, um veneno, que, antes de matar,
encaminhava sua vitima a animalidade, ao crime e a loucura, fazendo-o romper com
nocoes eticas de disciplina e conduta pablica.

A acdo do alcool seria capaz de legar as geraces futuras o estigma de sua
desordem, dando origem a criangas loucas, feias e com tendéncias a vagabundagem, a
criminalidade e ao vicio. Para Kehl, o estado de embriaguez geraria criancas epiléticas,
uma vez que o alcool envenenaria diretamente as células germinativas, argumentando,
assim, que suas mazelas sdo transmitidas hereditariamente. Elemento desagregador da

familia, atingiria, ndo s6 os filhos, mas também as maes. O sofrimento das esposas

140 5ppre este assunto indico Reis (1994), especialmente o capitulo 1.

11 Dentre as obras que, em algum momento, abordam o “contra-exemplo” do “homem puro-sangue”
indico: “A Biblia da Saide” (1926a); “A Cura a Fealdade” (1923a); “Eugenia e Medicina social” (1920a),
“Melhoremos e prolonguemos a vida” (1922) além de outros livros e textos publicados em revistas e
jornais.
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estaria sempre presente, revelando-se angustiadas com 0s rumos que seguem O0S

maridos.

Figura 11: “O Veneno N° 01"%#?

Desta forma, Renato Kehl vai tecendo, ndo so a representagdo de masculinidade,
mas também o lugar da mulher/mde. As referéncias feitas as mulheres alcodlatras
existem, mas ndo sdo muito proeminentes; afinal: “As mulheres, pelas exigéncias
naturaes do seu sexo, escapam, em grande parte, dos vicios, como o alcoolismo e 0
tabagismo (...)”, o que coincide com a logica das campanhas antialcodlicas daquele
momento (KEHL, 1923a, p.158). De acordo com o médico Pacheco e Silva, em
pesquisa realizada no asilo Juquery, aproximadamente 40% dos homens internados
faziam uso de alcool, em contraste com pouco mais de 8% das mulheres, indicios que
vinculam masculinidade ao alcool (MATQOS, 2002).

O discurso de Kehl sobre o alcoolismo aproxima-o dos demais médicos de seu
tempo, que reforcavam as relacGes entre masculinidade e labor; afinal, cabia ao homem
prover a familia. De acordo com Matos (2002), ele deveria ser resistente as tentacoes,
forte em suas decisdes, racional e disciplinado, caracteristicas que vinculam virilidade
ao trabalho. Esta estratégia relegaria todos os ndo aptos a uma posi¢do outra - ndo a de
homem.

Ao lado dos alcodlatras estavam os sifiliticos, os camponeses, 0s tuberculosos e
os velhos — representantes de uma masculinidade marginal que ajudaria a construir e

reforcar a centralidade do “homem puro-sangue”, elementos fundamentais, ao lado das

%2 KEHL, R. “O Veneno N° 01" In: Revista da Semana (07/01/1928), p. 14. (Fundo Pessoal Renato Kehl,
DAD-COC).
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criangas e das mulheres. Entretanto, como dito, as referéncias a masculinidades
desviantes ndo eram feitas nas paginas que abordavam as atividades fisicas. O lugar de
culto a robustez, a saude e a beleza ndo deveria ser maculado pelas imundices da sifilis,
ou vapores maléficos do alcool. Somente homens equilibrados deveriam desfilar seus
corpos, expondo, nessas paginas, juntamente com seus musculos, a perfeicdo moral e
intelectual.

Em contraposi¢do ao veneno mais nocivo da humanidade, o alcool, Kehl indica
dois antidotos: o sol e 0 ar. O “Remédio N° 01", publicado na “Revista da Semana”, em
19 de novembro de 1927c, aponta para os beneficios da exposicdo ao sol, capaz de curar
e prevenir doencas. Ao longo desta argumentacdo encontrei cinco imagens de praticas
ginasticas ao ar livre, as quais expunham criancas, instruidas por professores e
professoras, aproveitando os beneficios do sol e das atividades fisicas. Em “Remédio N°
02”, publicado em dezembro de 1927b, Kehl fala da importancia do ar puro e da
“gymnastica respiratoria”. Vincula imagens e textos sobre a exercitagdo fisica a tipos
belos de homens. A luz do sol, com poucas roupas, a robustez corporal masculina é
associada a saude - lugar do limpo, da moral e do belo. As sujeiras e imoralidades ndo
devem passar de breves referéncias para ndo poluirem a eugénica constituicdo desse
“homem puro-sangue”. A educacdo fisica, em suas imagens e textos, auxilia a compor
um quadro de saude, harmonia, beleza, robustez e jovialidade. Associando-se a limpeza,
clarifica as nocdes do tipo ideal de homem, ajudando a reafirmar e legitimar a propria
posicdo de Renato Kehl.

Homem, branco, jovem, heterossexual, cristdo, médico e descendente de
alemdes, Kehl fala de um lugar que historicamente foi se constituindo como
privilegiado e que em suas obras recebeu o reforco de seu prestigio politico e
intelectual. Para mim, pelo que representa em seus textos, Kehl ocupa o lugar do
“homem puro-sangue”, posi¢do que lhe permite ditar, apontar e recriminar o diferente,
remarcando, a cada desvio dos marginais, este espaco privilegiado. Representante do
ideal eugénico, Renato Kehl se debruca a falar de todos aqueles que foram posicionados
fora do centro, indicando normas de condutas, praticas cotidianas, receitas e férmulas de
vida saudavel.

A marginalidade, em seus textos que abordam as atividades fisicas, constitui-se
na obrigacdo de ser bela, nos imperativos da exercitacdo fisica infantil, nos cuidados
qgue a mulher/mde deve tomar. Jecas Tatus, sifiliticos, alcodlatras devem colocar em

evidéncia o “homem puro-sangue”, mas ndo ao lado dos jogos e atividades ginasticas,
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ao ar livre. Eles precisam, antes, ser curados, disciplinados, normatizados para s6 entao
ladear as praticas fisicas sistematicas.

O “excéntrico**”

, nos textos de Kehl sobre a educacéo fisica, fica a cargo das
representacfes femininas, dos corpos das criangas e, é sobre eles que Kehl se dedica a
falar. Imagens sobre mulheres sdo corriqueiras, 0s corpos femininos sdo representados
em textos, tabelas, figuras e graficos. E preciso mencionar o diferente, delegando
funcBes, ditando modos de ser e, sobretudo, apontando caminhos a seguir. A grande
ocorréncia de exposi¢do do outro, a forma como evidencia as obrigac6es do vir a ser,
afasta do centro mulheres e criangas e, torna o “homem puro-sangue” um referente
quase “invisivel” nas passagens de Kehl sobre os exercicios fisicos.

A “invisibilidade” do homem eugénico, entretanto, ndo se estabelece pela pouca
ocorréncia de corpos masculinos junto as atividades fisicas, mas sim pelos poucos
dizeres dirigidos a eles. As imagens que falam sobre o corpo do homem sdo unissonas e
singulares, apontando para os mesmos predicados, fazendo este corpo quase invisivel
quanto aos imperativos do vir a ser. Sua invisibilidade se da ndo como auséncia, mas
porque se reveste com a norma, portanto, desnecessaria de ser dita reiteradamente.
Dessa forma, o “homem puro-sangue” é relembrado esporadicamente, por imagens e
textos que o relacionam com a perfeicdo plastica dos gregos: Apolo, Discobulo e
Hércules reforcam e demarcam sua centralidade.

De forma semelhante a referéncia ao corpo masculino, as representacGes
femininas também sdo feitas por mulheres esculpidas no marmore. As tantas Vénus,
imersas nos textos que abordam as atividades fisicas, ddo forma aos imperativos da pele
lisa e branca, das coxas bem torneadas, do abdémen e das “ancas” firmes, resultado da
apropriada exercitacao fisica. A perfeicdo, representada por esses corpos, em muito se
assemelha a estratégia utilizada por Kehl ao constituir o corpo masculino. Tal qual
procede com os homens, Kehl apropria-se e ressignifica a Grécia antiga, valendo-se de
uma memoria popular e mitificada daquele tempo. A Greécia antiga, em suas perfeicoes,
é reiterada nos corpos de Vénus, Afrodite, Helena e tantas outras, projetando neles a
beleza sublime, a delicadeza dos gestos e a perfei¢do inalcangavel.

Entretanto, diferentemente do que possa parecer, num primeiro olhar, as estatuas
gregas que desfilam nos textos de Kehl védo além da constituicdo do ideal eugénico de

mulher.

%3 Falo das nogBes de “excéntrico” e central, a partir de Louro (2003).
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Ao eleger Antinolis como representante do “homem puro-sangue”, Kehl o
transforma em emblema de uma masculinidade, cujas escassas referéncias o colocam
numa posicdo de coeréncia e unidade, estratégia fundamental para conferir estabilidade
a sua posicdo. Em contrapartida, Venus € inserida em meio a inimeros dizeres que
reforcam as obriga¢Oes femininas com a beleza, tornando-se emblema do vir a ser,
apontando para as imperfei¢cGes corporais, presentificando a fealdade. Se as mulheres
também sdo representadas por estatuas gregas, menos seria para a construcao de um
referente feminino e mais para apontar a auséncia de mulheres bonitas. As imagens
gregas, problematizariam as mulheres e seus corpos, indicando diversidade e

instabilidade, marginalizando-as por ndo cumprirem com suas obrigacdes — serem belas.

Pouca gente sabe 0 que seja uma “bella mulher”. A maioria tem, sobre plastica,
idéa errbnea e confusa. Uma jovem, por ter alguns encantos é logo considerada
formosa. Ha nisso engano. A belleza é rara. Mesmo na excelsa patria hellenica,
(...) ndo se contavam em grande nimero as Aspasias, as Lais, as Phrynéas. Ser
bella implica reunir num corpo de deusa as formas magnificas de Aphrodite.
Raras, rarissimas as mulheres que podem ter a pretensdo de serem rainhas da
plastica, possuindo, a rigor, as justas proporc6es das partes, harmonia de linhas,
esbeltez do talhe, delicadeza de contornos, epiderme rosada e fina, além dos
predicados indispenséaveis de sadde e robustez'**. (KEHL, 1927a, p. 15 e 16)

Fragmentos como este aparecem em diversos momentos, indicando a beleza
como algo que as mulheres ndo possuem, mas devem alcancar, evidéncias que ganham
mais vulto quando postas ao lado de tabelas e quadros que revelam a proporcionalidade
dos corpos femininos'®. Opera-se, com isso, um meticuloso processo que tenta
informar as mulheres sobre a imperfeicdo de seus corpos. “Os bellos seios sdo raros
actualmente; eram, entretanto, communs outrora, attribuindo-se o facto, aos exercicios
gymnasticos e ao modo de vestir-se” (KEHL, 19234, p. 100).

Mulheres que viveram o0s periodos helénicos sdo invocadas como a
materializacdo da beleza sublime, exemplificando o perfeito a0 mesmo tempo em que
indicam o irregular. Mulheres cuja perfeicdo extrapolaria as exigéncias da Eugenia. Para
Kehl, um homem ou uma mulher, para serem considerados belos, ndo precisam

apresentar as formas de Apollo e Vénus.

144 Com algumas adaptacdes este fragmento ja havia sido publicado como parte de um capitulo intitulado
“Belleza”, contido em “Biblia da Satde” (1926a).

%5 0 autor busca em Georges Hébert especialmente em sua obra “Muscle et beauté plastique” elementos
que reforcem, com exemplos, a normalidade das propor¢des do corpo. Diversas imagens de textos de
Hébert sdo utilizadas por Kehl especialmente em “Formulario da Beleza” e “A Cura da Fealdade”. Sobre
esse oficial da marinha indico Soares (2003).
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A Eugenia considera belleza a NORMALIDADE; normalidade esta somatica,
psychica e moral. Dentro deste objectivo, admittem os eugenistas, como bello
todo individuo dotado de salde, vigor, robustez e que apresente uma
compleicdo physica e psychica normaes. (KEHL, 1923a, p.26)

Na tentativa de amortecer o peso da perfeicdo que carregam as estatuas gregas,
Kehl relativisa a beleza a fim de torna-la acessivel a toda mulher disciplinada. Assim, a
beleza deixa de ser perfeicdo para tornar-se norma - seja no sentido de obrigacdo, seja
no de média. A beleza eugénica, devidamente reelaborada, aparece em seus textos
materializando como as mulheres devem ser, apontando seus defeitos, indicando acGes

para alcangarem seus objetivos/obrigacgdes: serem belas.

Figura 12: Proporcdes normais para o corpo feminino™*®.

A materializagdo da beleza relativa, proposta por Kehl, engessa, novamente, a
mulher dentro de padrGes e médias de proporcionalidade ditas normais. Por mais que
tente amortecer a rigidez do modelo grego, este intelectual incorre no mesmo processo
de padronizag&o das formas corporais. A simetria que constitui a beleza eugénica revela

corpos humanos idealizados, tal qual foi a Vénus de Milo. Construido a partir de

8 KEHL, R. “A Cura da Fealdade”. S&o Paulo: Monteiro Lobato &CO Editores. 1923a, p. 91.
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proporcOes matematicas, este corpo, considerado medio, ndo se encontra nas formas de
uma mulher de ossos e musculos. Essa normalidade considerada beleza, ao longo das
obras de Kehl e, dentre elas, seus textos que abordam a educacéo fisica, torna-se um
mito, um atributo quase incorpéreo (GOELLNER, 2003).

Rugosidade da pele, didametro das articulagdes, formato dos pés, perfeicdo dos
dentes, posicdo dos seios, tamanho do rosto e das médos, comprimento dos dedos,
presenca de covinhas sacras e regularidade dos pelos pubianos. A lista de atributos que
dotam uma mulher como bela é infindavel e sua presenca € constante, atribuindo as
mulheres a responsabilidade de identificar em seus corpos os sinais de perfeicdo e
deformidade. Medidas, normas e propor¢des assumem ares de adverténcia que séo
destinados, sobretudo, as mulheres; afinal, como argumenta Kehl, a maioria dos homens
néo sabe apreciar uma mulher verdadeiramente bela. A grande ocorréncia dos concursos
de miss, 0s belos corpos expostos a praia, assim como as musas cinematograficas ndo

sdo suficientes para educar o senso estético masculino.Segundo Kehl:

(...) quantos homens continuam a apreciar erroneamente as proeminéncias dos
seios e nadegas, as coxas e pernas grossas! Querem “carnes”, mesmo... de ma
qualidade, desprezando o typo esguio e leve das Evas hellenicas. E, em geral,
no volume dos seios, assim como na ampliddo dos quadris, que residem, para
elles, os elementos primordiaes de atracdo feminina. A muitos o excesso de
gordura dessas partes ndo constitue defeito, ao contrario, e dizem... que “bellas
ancas tem aquela mulher”, como elogiam as pernas grossas sejam ou ndo bem
torneadas, pouco lhes importando o seu volume e conformacdo. Pendem, pois,
mais pelas gordas que pelas magras; preferem as mulheres rochunchudas,
potelées, desdenhando as de carnadura secca e firme, cuja solidez pléstica
garante uma mocidade mais duradoura e sadia, ao contrario daquellas cuja
tendéncia é para o accumulo de gordura e subseqliente deformacgédo do corpo.
(19274, p.56 e 57)

As mulheres precisam ser avisadas sobre seus proprios defeitos, precisam ter em
mente os valores de circunferéncia que significam beleza para que possam, a partir
disso, julgar se seu corpo é verdadeiramente belo. A figura da mulher neste processo €
muito importante; afinal: “Para a maioria dos homens, pouco importa a conformagéo do
corpo e sua modelagem desde que o volume e a rotundidade sejam notorias” (KEHL,
1927a, p. 17).

E necesséario investir na educacdo das mulheres, uma vez que, para este
intelecutal, “a natureza feminina” as torna mais susceptiveis a esse processo. Educa-se a
mulher para conceber um corpo eugenicamente belo, educa-se a mulher para apreciar

seu proprio corpo, identificando nele as possiveis marcas de fealdade. A beleza, ao
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longo de suas obras torna-se uma obrigacdo, sobretudo feminina. “A mulher deve ser
bella e saber valer os seus dotes” (KEHL, 1925, p. 78)

Homens belos aparecem em meio a seus dizeres sobre a educacdo fisica,
referéncias sobre a perfeicdo plastica masculina ajudam a compor o quadro de
proporcionalidades, indicando o normal eugénico. Entretanto, referéncias sobre a beleza
feminina sdo muito mais abundantes. A entonacdo de seus textos sobre a perfeicao
plastica incide muito mais sobre as mulheres.

Ao longo da década de 1920, Kehl escreveu dois livros de conselhos

147 6 “Como escolher uma boa

matrimoniais - “Como escolher um bom marido” (1935a)
esposa” (1925) - obras que revelam, dentre outras coisas, como identificar,
eugenicamente, bons homens e boas mulheres para o casamento. Enquanto as mulheres
devem se interessar por homens de boa indole, de boa familia e principios morais, 0s
homens devem se interessar por mulheres, gentis, femininas e, sobretudo, belas. Para as
mocas, Kehl aconselha o exame médico pré-nupcial a fim de ajuda-las a escolher um
marido que nédo seja alcoodlatra, sifilitico, tuberculoso, leproso, tarado ou consangtiineo.
Aos rapazes, Kehl aconselha uma mulher graciosa, bondosa, com dotes de boa mée e
esforgada em seus afazeres. Entretanto, ressalta: “O sentimento de amor, ndo se pode
negar, subordina-se incondicionalmente ao centro das emocdes estheticas” (KEHL,
1925, p. 76). A beleza, segundo ele € o maior atributo capaz de arrebatar o coracdo de
um homem, constituindo-se uma das mais poderosas armas da mulher. A elas, a
obrigacdo de ser bela.

O homem, concebido como um ser universal, € menos cobrado em seus dotes
fisicos. As médias e proporcionalidades de seu corpo sdo referéncias humanas,
dividindo com as mulheres o “peso” da normalidade. Para as mulheres, entretanto, ndo
basta reunir em seus corpos as proporcdes dos “Signaes Geraes**®; devem, ainda, de
forma “bem pronunciada”, plasmar os “Caracteres Femininos Secundarios™**. Em “A

Cura da Fealdade” (1923a), Kehl aponta, novamente, nesta direcdo, destinando dois

147 Como dito, devido & impossibilidade de acesso utilizo, nesta dissertagdo, a segunda edico (1935a),
cujo contetdo foi comparado ao de uma resenha publicada no jornal “O Brasil” em 14/05/1923 (O
JORNAL, 1923 - Fundo Pessoal Renato Kehl, DAD-COC). Ao cruzar as informagdes pude perceber que
os dizeres de Kehl sobre a constitui¢do de um bom marido, na edi¢do de 1935, convergem com a resenha
de 1923. Desta forma, permito-me utilizar a segunda edi¢cdo, mesmo estando situada fora do marco
temporal eleito para esta dissertacao.

18 “Intitula um dos capitulos do livro “Formulario da Belleza” (1927a) e corresponde as
proporcionalidades do corpo, universalmente, ou seja, estende-se tanto para 0os homens quanto para as
mulheres.

%9 Intitula um dos capitulos do livro “Formulario da Belleza” (1927a) e corresponde, exclusivamente, as
proporcionalidades do corpo feminino.
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capitulos para falar especificamente da beleza da mulher: “Perfeicdo Plastica Feminina”
e “Das Bellas e Feias Conformaces”.

Nos textos de Kehl os vinculos estabelecidos entre os exercicios fisicos e 0s
corpos das mulheres, evidenciam a beleza como elemento central, seja na exposic¢ao de
belos corpos, seja nos conselhos para sua aquisi¢do/manutencdo, ou mMesSmo nos
preciosismos da simetria. Seus dizeres, associando o imperativo da beleza a escassez de
corpos belos, apontam caminhos para sua conquista, ou melhor, dizendo, para o seu
“cultivo™®.

Em algumas passagens, Kehl tenta atribuir ao cultivo da beleza o sentido da
hereditariedade, um elemento considerado como natural, mas ndo como obra do acaso.
Assim, “O segredo da belleza tem a sua chave no patriotismo hereditario de nossos
maiores (...)” (KEHL, 1927a, p. 33). Neste sentido, as leis de hereditariedade, capazes
de dotar um individuo de grande beleza, também sdo capazes de desgragd-lo com a
fealdade. Desta forma, ressalta:

Todos os individuos, dominados pela forca denominada hereditariedade,
tendem a repetir-se nos seus descendentes e a transmitir-lhes suas
particularidades normaes e morbidas.

Do mesmo modo por que se transmittem (...) particularidades monstruosas
também se transmittem particularidades de belleza e robustez. (KEHL, 1923a,
p. 197 e 198)

Como eugenista, os argumentos de Kehl que tentam vincular a beleza a
hereditariedade ndo causam estranhamento. As dudvidas surgem quando este autor
aponta alguns caminhos em direcdo as técnicas e aos artificios. A mulher deveria
valorizar seus dotes fisicos e também disfarcar seus possiveis sinais de imperfeigéo.
Algumas dessas regras foram organizadas e contempladas em uma obra especialmente

destinada a discutir um “Formulario de Belleza” (1927a). Para Kehl, este livro foi:

(...) despretensiosamente langado ao publico, sem outro intuito que o de ser Util
aos que o folhearem na esperanca de encontrar atrativos para o proprio realce ou
recursos para dissimular lamentaveis descuidos (s/p.)

Em “A Cura da Fealdade” (1923a), outro livro que se destina a falar da beleza e

da feiura humana, Kehl aponta algumas doencas e deformidades que possam acometer

%0 De acordo com Sant’Anna (2005), as primeiras décadas do século XX viram a natureza assumir alto
posto no discurso médico apontando que a beleza deve ser, antes de tudo, cultivada.
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os leitores, ressaltando as interagdes medicinais para o seu tratamento, conselhos que

permitiram dizer que esse livro seria:

Uma obra modernamente preciosa, contendo todos 0s ensinamentos para a cura
da fealdade e para o realce e conservacdo da formosura. Aproveita, pois, a
todos, aos feios e aos bellos, sobretudo as bellas que encontrardo neste livro as
mais sabias receitas para a conservacdo da pelle e correcgdo dos seus pequenos
sendes plasticos. (Apreciagdo da obra “A Cura da Fealdade” - recorte avulso
s/d, s/p. Fundo Pessoal Renato Kehl, DAD-COC).

A normalidade traduzida como beleza seria a coroagdo dos pressupostos
eugeénicos, atributo, entretanto, muito raro em um pais de mesticos, sujos e aleijoes. “(..)
a saude a robustez e a belleza ndo s6 se herdam, como se conservam e se adquirem pelo
esforco e pela vontade.” (Kehl, 1923a, p. 325). E neste sentido que Kehl se propde a
discutir, em alguns de seus textos, possibilidades de embelezamento, via artificio.
Composto por mais de quinhentas paginas muito bem ilustradas, em um volume de capa
dura, “A Cura da Fealdade” (1923a) constituiu-se uma das obras mais caras deste

autor™>*

. Impelido pelo sucesso inesperado dessa obra, Kehl escreve “Formulario da
Belleza” (1927a), obra assumidamente voltada para o publico feminino, cujo conteudo,
trata, dentre outras coisas, de receitas para 0 combate dos mais diversos tipos de
inconvenientes  fisicos: “Anemia”, “Boqueira”, “Pernas e bragos peludos”,
“Brilhantinas”, “Céarie dentaria”, “Caspas”, “Célicas mentruaes”, “Dentifricios”,
“Diarrhéa”, “Eczemas”, “Agua de Col6nia”, “Flatuléncia”, “Furunculose”, “Gengiva
descarnada”, “Lavagens intestinaes”, “Magreza”, “Obesidade”, “Picadas de insectos”,
“Pomadas”, “Prurido”, “Sapinho”, “Sarna”, “Sinusites”, “Supositério calmante”,
“Urticaria”, “Varizes”, “Vermes intestinaes”, “Verrugas” etc. (KEHL, 1927a).

Receitas de pastas, pds-antissépticos e escoriacdes da pele constituem algumas
formulas artificiais que poderiam corrigir imperfei¢oes, dissimulando, assim, algumas
imprevidéncias de ordem hereditaria. Discutir técnicas cirurgicas destinadas a corrigir
as deformidades da sifilis, num primeiro momento, pode soar como uma contradi¢ao do
autor gque tanto argumenta em favor da identificagdo das marcas da degenerescéncia. Ao
mesmo tempo em que Kehl reafirma que médicos, mées, noivos e noivas deveriam
saber ler, nos corpos, os indicios da anormalidade, indica férmulas e técnicas que

dissimulam a imperfeicdo. A incoeréncia do discurso de Kehl, ao meu ver, pode

1L «E um livro apparentemente caro — mas baratissimo se attendermos aos enormes proveitos que o
consulente nelle colherd.” (Apreciacdo da obra “A Cura da Fealdade” - recorte avulso s/d, s/p. Fundo
Pessoal Renato Kehl, DAD-COC).
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caracterizar-se, talvez, mais como um apelo de venda do que, necessariamente, como
uma contradicao.

“A Cura da Fealdade” (1923a) e “Formulario da Belleza” (1927a) surgem num
momento propicio aos conselhos e dicas de beleza. Segundo Schpun (1999), a cidade de
S&o Paulo, na década de 1920, v& nascer varios estabelecimentos destinados ao cultivo
da beleza feminina. Nesse mesmo periodo a cosmética passa a ser industrializada,
porém, em pequena escala, restringindo-se a pouca variedade de produtos. Nos anos
1920 ainda imperam as pastas e ungilentos caseiros™ que se fazem, ainda mais
necessérios, & medida que a mulher ganha o espaco plblico™. Talvez, esta atmosfera
propicia tenha auxiliado a obra “A Cura da Fealdade” (1923a) a esgotar-se rapidamente.
Talvez, o imperativo da beleza, veiculado em recorrente publicidade, obras literarias,

jornais e revistas da época, ***

tenha possibilitado que receituarios de beleza se
tornassem itens bastante procurados e consumidos por mulheres &vidas por cumprirem
suas obrigacGes. Para mim, se ha a possibilidade de os artificios contradizerem os
argumentos de Kehl, hd também a possibilidade de servirem como apelo de venda.
Lendo seus escritos sou levado a pensar que este autor publica textos, como
“Formulério da Belleza” (1927a), para viabilizar, em meio as pomadas, pos e
unguentos, o critério de normalidade e anormalidade, exaltando a beleza eugénica e
execrando os “degenerados”.

Outra possibilidade de interpretacdo diz respeito as concepcdes de feilira como
doenca, nogdes que atribuiam ao médico o lugar central na cura da fealdade. A beleza
deveria ser restituida, assim como se faz com a saude e, para isso, S0 necessarios 0s
devidos exames e medicamentos. Aos olhos de Kehl, (...) “a fealdade é uma ferida que
deve ser tratada como doenc¢a”(1923a, p. 27). No intuito de curar as moléstias que

povoam grande parte dos brasileiros, ele propde receitas e técnicas de embelezamento.

Catando aqui e alli ou formulando o que melhor se me afigurou, gracas aos
conhecimentos adquiridos em alguns annos de clinica e de pratica
pharmacoldgica, consegui organizar o presente volume (...) (KEHL, 1927a,

s/p.).

152 A indUstria cosmética se instala no Brasil, de forma mais proeminente, apds a segunda guerra Mundial
(SCHPUN, 1999)

153 De acordo com Rago (1997), desde meados do século XIX instaurou-se sobre as mulheres um novo
modelo normativo que as vinculavam as nocOes de beleza, maternidade e feminilidade. Exigéncias
comerciais, industriais e da urbanizacdo dos grandes centros auxiliaram as mulheres a ‘ganharem’, as
ruas, imprimindo-lhes novos cédigos morais, modos de ser e se portar.

>4 penso essa atmosfera a partir de Schpun (1999), Sant’Anna (2005) e Rago (1997)
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Kehl evidencia a legitimidade das técnicas e formulas ditadas pelo seu saber. O
médico deve assumir os espagos onde ha feridas, dores e anormalidades, conferindo-
Ihes um pouco alivio e, talvez, a cura. Dentre o receituario prescrito pelo autor, as
atividades fisicas sistematicas sdo indicadas por ele como capazes de curar e evitar a
feilra, assumindo, assim, ora caracteristicas de medicamentos, ora caracteristicas de
vacina™. Nas primeiras décadas do século XX, eram comuns os remédios que atuavam
na cura de diversas doencas e imperfei¢Bes; assim, um Unico medicamento seria capaz
de, por exemplo, retirar os pelos, remover as sardas, rugas e manchas, dentre outras
imperfeicbes da pele (SANT’ANNA, 2005). Tal qual ocorreu com os remédios daquele
tempo, os exercicios fisicos sdo invocados como um elixir, capaz de resolver problemas
pulmonares, circulatérios, ortopédicos, assim como obesidade, anemia, preguica, além

de inUmeras moléstias enfeiantes.

Quatro sdo as condicdes essenciaes para a belleza do corpo humano e, todas
ellas influenciadas, de modo rapido e incisivo, pelos exercicios gymnasticos; o
esqueleto, a musculatura, a gordura e a pelle. (...)

Esqueleto, musculatura, gordura e pelle reclamam, para a sua melhoria e
conservacdo, a gymnastica, ndo gymnastica de forca, mas gymnastica de
movimento, de agilidade e de graga, gymnastica callisthenica; em-fim natag&o,
dansas estheticas, jogos ao ar livre etc. (KEHL, 19274, p.19 e 20)

As tecnicas e remédios, dentre eles, a educacao fisica, ndo deveriam, entretanto,
ser executados aleatoriamente. A conquista da beleza poderia gerar riscos a saude,
exigindo que o uso de artificios fosse dosado e indicado por aqueles que detinham o
saber legitimo, mesmo que por meio de livros. Assim sendo, “A execussdo desses
processos de embellezamento ou de reconstituicdo cabe aos médicos especialistas
seguros da praticabilidade e da orientacéo technica (...)” (KEHL, 1923a, p. 361).

Ao lado de mencgbes de cautela, artificios fazem parte dos dizeres deste
eugenista. A mulher deve procurar realcar sua beleza, lapidando seu préprio corpo;
entretanto é preciso ter cuidado ao usar produtos e formulas de beleza, podendo pender

ao exagero, ocasionando riscos para a saude e para a moral.

Augmentar os proprios encantos, corrigir-lhe as falhas, preoccupar-se com 0s
toucados, com os perfumes, com o trato da pelle e unha, - é legitima

1% 0 capitulo “Satde Belleza, Robustez e a Educacdo Physica”, contido em “A Cura da Fealdade”
(1923a) foi alocado por Kehl na segunda parte de seu livro: “A Fealdade se Evita”. Em outras passagens,
entretanto, os exercicios fisicos sdo evidenciados como capazes de curar deformidades como a obesidade
e a musculatura flacida, caracterizando-se, a0 mesmo tempo, como um remédio e como uma vacina.
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demonstracdo de ‘bom tom’, de esmero, de apuramento. Isto, claro esta,
emquanto ndo ultrapassar certos limites, como fazem muitas jovens, cujo dia é
consumido em maquiagens, em tingimentos, em retocamentos de palpebras e
labios transformando-se em verdadeiras bonecas de modistas. (KEHL, 1925, p.
82 e 83)

Estes dizeres devem acompanhar os homens, avisando-os dos perigos das
mulheres artificiais; devem, sobretudo, materializarem-se nos corpos daquelas que se
dizem sérias e honestas no cultivo de sua propria beleza. Extraido do livro “Como
encontrar uma boa esposa”, este fragmento aponta o0 embelezamento feminino como um
cuidado necessario, mas ndao em demasia; afinal, poderia tornar-se vulgar, ndo
representando bons indicios de boa esposa, ou boa mée.

Frente aos artificios que ajudam a constituir alguns de seus textos, Kehl tenta
convencer que sua presenca apenas ajuda a compor o “arsenal” feminino. Em
“Formulario da Belleza” (1927a), obra que carrega mais de 150 paginas de conselhos e
receitas de produtos de beleza, este autor faz a seguinte ressalva: “E dificil vencer o
apego ao lapis de carmim, as tinturas e cremes, 0 que, alias, se presume ndo estar nos
nossos propositos, editando este Formulario, (...)” (KEHL, 1927a, p. 33).

As receitas para o0 embelezamento artificial s&o problematizadas pela constante
desqualificacdo das mulheres que as utilizam de modo indiscriminado. Materializadas
nos corpos das “Coquettes”, Kehl referia-se a elas de forma pejorativa, tentando

156’ el

vincular ao excesso de artificios, uma moral suspeita. Citando Latino Coelho e

refere que:

(...) a mulher coquette — mulher artificial, mulher multiforme tem um coragéo
para cada homem, uma sensibilidade para cada palavra, um trejeito para cada
sentimento; assim como um vestido para cada baile, uma paixdo para cada
polka, um amor para valsa’. (1925, p.80)

A moda das coquettes referia-se aos costumes, modos de ser e se vestir franceses
que, nagquele momento, serviam de espelho para tantas outras que aspiravam a ser e

estar em a Paris. Ao mesmo tempo em este ‘estilo de vida®"

sugestionava ares de
modernidade e auto-afirmacgdo, apontavam também para uma moral vulgar, beirando a

ma vida, a prostituicdo (GOELLNER, 2003)

156 Escritor portugués (1825 — 1891).

137 A coquette é descrita por Renato Kehl como uma mulher que assume a opgdo por habitos, modos de
ser, de se vestir etc, caracterizando-as como um grupo. As sedentarias, que abordo mais adiante, de
maneira diferente, sdo descritas como indolentes ou ignorantes, ndo sendo capazes nem mesmo de
assumir uma posicao, ao contrario, deixam-se levar pela letargia.
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As mulheres coquettes sdo, sobretudo, rainhas na arte de dissimular, falseiam
suas imperfeicGes do rosto com pd-de-arroz ou lapis crayon, disfarcam as deselegancias
do corpo com alguns truques, tornando-se, assim, artificiais ou ainda “falsas divindades
da belleza”.

Naturalmente ndo o acompanho™® nesses conselhos de aposticamento, de

metamorphoses a custa de truques, cosméticos e vernizes, alids muito em moda
nos nossos tempo entre as “casquilhas”, essas beldades falsas (...) (KEHL,
19233, p. 359)

A mulher ndo deve ser uma dissimuladora, deve cultivar em seu corpo a beleza
natural, construida a partir dos estimulos fisioldgicos, uma beleza de dentro para fora
gue enrubesce o rosto, ndo com tinturas e maquiagens, mas com o aumento de glébulos
vermelhos. As atividades fisicas sistematicas sdo invocadas como elemento central no
processo de embelezamento, dotando o corpo de belos atributos, uma técnica que
compartilha das regras gerais da Higiene, representando importante auxilio a satde da

populagéo.

(...) o segredo da belleza do corpo feminino, representada pela estatuaria antiga,
estd em que seus modelos possuiam o collete muscular natural, em vez do
inquisitorial espartilno moderno (KEHL, 19273, p. 17).

Em outra passagem, Kehl afirma:

Como estheta, proclamo a necessidade da gymnastica entre as meninas e as
jovens, Unico recurso para alcancar o ideal da belleza, pelo equilibrio das partes
e harmonia de todo o corpo (...) (19274, p. 19)

Concebida como elemento primordial no processo embelezamento, a ginastica
tornearia as pernas, consumiria 0 excesso de gordura, emagreceria as “ancas” e 0
pescoco, cultivaria a robustez, a agilidade e a flexibilidade dos quadris, desenvolveria o
equilibrio, materializando nos corpos as ‘benesses’ do disciplinamento. Os artificios,
muito utilizados pelas coquettes deveriam, quando muito, serem coadjuvantes,

auxiliares na constituicao da beleza. Neste sentido o autor aponta:

158 Kehl refere-se a Ovidio, um autor que publicou conselhos e receitas cosméticos, ensinando as
mulheres a arte de perpetuar e dissimular a beleza.
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A legitima preservadora da belleza, o0 mais poderoso elemento retardante da
velhice (...) consiste porém na vida sadia, sob os cuidados da hygiene: na pratica
diuturna da gymnastica, como methodo e moderacéo, - factores esses seguros
para collorir as faces, ndo pelo carmim que desmaia e mancha, mas pela
multiplicacéo e resisténcia dos gldbulos vermelhos do sangue

Como auxiliar dessa therapeutica precisa e efficaz, admittem-se 0s recursos
preconizados por Ovidio, dos artificios de toucador, dos cremes, das pomadas,
das lo¢des, das tinturas, (...) (19273, s/p.).

Apesar de a mulher coquette, em suas artimanhas ser constantemente invocada
em alguns textos de Kehl, naqueles em que o autor aborda a educacdo fisica, ndo se
torna o Unico contra-exemplo. A imagem da inatividade, da mulher sedentaria'*®
também ajuda a constituir a obrigacdo pela beleza e a ressaltar o tipo de corpo
considerado eugenicamente normal. Muito mais vinculada & falta de atitude do que a um
estilo de vida, a sedentaria é evidenciada em meio aos “seios pendentes”, “carnes
moles”, “excesso de gordura”, “ventre abaulado”, “bragos gordos e rolicos”, “quadris
exuberantes de tecido adiposo”... Ao lado das mulheres artificiais, Kehl pinta a
repugnante mulher sedentéria, evidenciando o corpo daquelas que se esfor¢cam, dentro
dos preceitos higiénicos e eugénicos, para constituirem seus corpos belos.

Segundo ele, as mulheres, por sua “natureza”, eram mais propicias ao
sedentarismo, optando por ficar em casa a desfrutarem de um “salutar passeio a pé”.
Vivendo entre quatro paredes, ao abrigo da luz e do ar puro, as mulheres definham,
pouco a pouco, na sua inatividade. Os avangos dos meios de locomog¢do mantinham as
mulheres presas ao vicio do sedentarismo; seja de bonde ou automdvel, muitas se
negavam a caminhar, cultivando a adiposidade e a flacidez muscular.

Na justa contraposicdo, os exercicios fisicos surgem como forma de evitar o
envelhecimento, intensificar a vida, estimular masculos, ossos e glandulas e, sobretudo,

desenvolver a beleza.

(...) o poder muscular é a resisténcia as fadigas e as doencas, 0 enrijamento para
as intempéries; é a velocidade dos movimentos, a dextreza, a energia; é, emfim,
a aptiddo para todos os géneros de exercicios naturaes e utilitarios. (KEHL,
1923a, p.78)

A ignorancia, a indoléncia e as idéias erradas sobre os exercicios fisicos estariam

afastando-as de tdo benéfica atividade. Muito mais sujeitas ao acumulo de gordura que

159 Atualmente ha um proficuo debate acerca do sedentarismo, uma discussio que possui sentidos
préprios do nosso tempo (a esse respeito indico Fraga 2006). Neste texto, deixo Renato Kehl atribuir
sentidos a esse termo. Convido o leitor a pensar a mulher sedentaria, a partir dos contornos dados por esse
eugenista.
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os homens, as mulheres, em especial, as casadas, as que se aproximam da velhice e,
ainda, aquelas que ja deram a luz o primeiro filho, compdem o triste quadro da
deformidade ventral. Mdusculos flacidos, somados a “hypertrophia gordurosa,”
conformam quadris demasiadamente largos, abdomens pendentes e seios flacidos.
Como forma de evitar, amenizar ou até mesmo solucionar tais problemas, as ginasticas
sdo indicadas as mulheres. Em meio aos dizeres de Kehl, as sedentarias, ocupam um

lugar especial no processo de convencimento em favor dos exercicios fisicos.

160 161cc

Figura 13: Mulher bela... quando vestida Figura 14: Corpo de uma atleta

Postas lado a lado por Kehl, estas imagens sao utilizadas na tentativa de instituir
e divulgar suas nogdes de belo, corrigindo possiveis equivocos quanto & concepcao de
beleza atrelada & inatividade fisica. Como exemplo daquilo que ndo se deve ser, esse
eugenista evidencia, com adjetivos pejorativos, partes do corpo da mulher sedentaria.
“Musculatura atrophiada”, “espaduas angulosas” e “seios cahidos” sdo associados a
poses e feicdes tipicas de uma mulher vulgar, compondo um quadro que serve de
contra-exemplo e reafirma a beleza da mulher atleta. O desenvolvimento muscular da

discipula de Hébert ndo necessita de adjetivos; afinal, adjetivar a norma pode ser

160 «Ejs os resultado da vida sedentaria! Musculatura atrophiada, membros fracos, espaduas angulosas,
seios cahidos em 3° grao. Typo commum de mulher considerada bella... quando vestida - Figuras de G.
Hébert”. KEHL, R, Formulario da Belleza: receitas escolhidas. Rio de Janeiro:Livraria Francisco Alves,
19274, s/p.

161 «“photographia de uma jovem athleta, discipula do Prof. G. Hébert, cuja musculatura nada deixa a
desejar quando comparada a de um athleta bem constituido.” KEHL, R, Formulario da Belleza: receitas
escolhidas. Rio de Janeiro:Livraria Francisco Alves, 1927a, s/p.
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perigoso™®

. A conformacdo das pernas, 0 abdémen marcando a pele, os seios firmes e
belos, bracos, pescoco, pés... a perfeicdo deste corpo feminino ndo se consolida a partir
da marginalizacdo da mulher sedentéria; para mim, seus atributos de beleza, simetria e

norma constituem-se no momento em que Kehl a compara ao corpo de um homem.

Figura 15: Obesidade'®® Figura 16: “Expressiva curvatura do

corpo

Pele lisa, fina, cabelos soltos e macios — o corpo nu estd em movimento,
suscitando liberdade, leveza, saude e harmonia. Em contraposicdo: pele rugosa, bragos
pendidos, pernas grossas, cabelo desgrenhado — o corpo esta nu, estatico, cansado, preso
a indoléncia e ao sedentarismo.

Imagens como estas recheiam os textos de Kehl numa mencao clara de educar os
sentidos e despertar, mesmo de forma crua, para a exercitagdo fisica. A imagem da
mulher sedentéria, traduzida em exemplo de como ndo se deve ser, povoa 0S Seus
textos; evidenciando a graca, a beleza e a feminilidade, daquelas que se movimentam.
Se nos dias de hoje os procedimentos de embelezamento, associam saude, seducdo,
higiene e prazer - momentos de ‘intimidade’ e deleite (SANT’ANNA, 2005) - nos

textos de Kehl, os processos de beleza tornam-se meios fundamentais para capturar o

182 Ao falar em demasia sobre o referente corre-se o risco de deixar detalhes de sua centralidade
ocultados, ou ainda, construir contradicoes.

163 “Obesidade em conseqiiéncia da perturbacdo do metabolismo. A vida sedentaria pode levar qualquer
mulher a este estado.” KEHL, R, Formulario da Belleza: receitas escolhidas. Rio de Janeiro:Livraria
Francisco Alves, 1927a, s/p.

164 KEHL, R, Formulario da Belleza: receitas escolhidas. Rio de Janeiro:Livraria Francisco Alves, 19273,
s/p.
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olhar masculino. As mulheres devem ser belas para os homens, devem cultivar e
evidenciar sua beleza, dando a elas vantagens para disputarem o “mercado do
casamento”. A préatica de exercicios fisicos, a escolha das roupas, o cuidado com a
higiene e, de forma sutil, o uso de um pé facial, ou um creme indcuo, sdo condutas
agucadas pela aprovacéo e satisfacdo do olhar masculino. A beleza do corpo, como dito,
em varias passagens de Kehl, constitui-se como atributo principal da figura feminina.
Antes de ser inteligente, antes de ser moralmente forte, a mulher precisar ser bela, e ser

avisada disso. Neste sentido afirma:

Dentre os dotes individuais sdo o0s physicos 0s mais importantes para 0S
representantes do sexo feminino, no critério do Spencer, que diz, como citei
anteriormente: ‘de todos os elementos, que se unem em varias propor¢des para
produzir no homem a complexa commocao que se chama amér, os mais fortes
sdo os despertados pelos attractivos physicos; os segundos em graduacdo de
forga sdo os attributos moraes; os mais fracos séo os intellectuaes’. (KEHL,
1923a, p. 78)

Justificando a superioridade hierarquica dos atributos fiscos, Kehl aponta para a
organizacao fisica do corpo do homem, seus horménios e, sobretudo, o lugar do macho
no processo evolutivo da espécie. Dotado de um olhar, nem sempre t&o perspicaz'®, o
homem selecionaria sua ‘fémea’. O instinto presente nos homens o levaria ao encontro
de sua companheira, estabelecendo, assim, uma selecdo sexual’®®, fundamental no
processo evolutivo, embelezando e aprimorando as geracGes vindouras. Denominado
por Kehl, como “instinto de conservacdo da espécie”, a causa que elegeria interesse
fisico antes do moral e intelectual, seria de ordem bioldgica, eximindo o homem de
qualquer responsabilidade e salvando de qualquer reprimenda; afinal, seu instinto é

natural.

165 Refiro-me as passagens onde Kehl repudia o interesse masculino pelas formas avantajadas e, apesar de
ja té-las evidenciado anteriormente, aponto: “Si a maioria dos homens tivesse alguma nogéo esthetica do
que seja um par de pernas perfeitas, tomando esta perfeicdo em conta para a escolha matrimonial — o
mundo se despovoaria de filhos legitimos!” (KEHL, 1927a, p.39)

166 pesquisa revela que a evolugdo da espécie se deu pelas vias sexuais, em que os homens operam numa
légica diferente das mulheres. Segundo tais pesquisas, os machos procuram engravidar 0 maior nimero
possivel de fémeas e as fémeas procuram engravidar de um macho capaz de lhe dar a prole mais apta a
sobreviver. As fémeas, como visto, tém um carater mais seletivo e, por isso, comandam a selecao sexual.
Acreditam que a selecdo sexual feminina seja a razdo para que os homens considerados bonitos costumem
ter sémen mais saudavel do que o de homens ndo téo belos. Essa discusséo data de 2003. Disponivel em
http://veja.abril.uol.com.br/230703/p_068.html, acesso em 21/02/2008. Gostaria de ressaltar que, para
Kehl, sdo os homens que comandam a “selecdo sexual” e que “A Cura da Fealdade” foi escrito oitenta
anos antes; para mim, as diferengas param por ai.
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Avisada de seu lugar na natureza, a mulher deveria ser bela, na esperanca de ser
selecionada, uma aspiracdo comum nos primeiros anos do século XX. Alvo de um
discurso que atravessa seus corpos, casamento e constituicdo da familia, muitas vezes,
Ihe aparece como destino e, também, como desejo. Renato Kehl reitera essa afirmacao

em algumas passagens, dizendo que o embelezamento é fundamental para a mulher:

(...) cuja louvavel aspiracdo e justa preocupagdo innata consiste em ser
admirada, apreciada nos seus dotes physicos, em vencer as concurrentes nos
prélios do amor, apresentando-se sempre bella, sempre joven, mesmo quando
passada em annos... (KEHL, 19273, s/p.)

Dentro do “mercado do casamento” as mulheres deveriam se munir para
capturar o homem em seus dotes sedutores, precisavam ser belas, entretanto, de forma
honesta. Espartilhos, anquinhas, golas altas, saias compridas e maquilagem, sdo apenas
alguns dos itens aos quais Kehl se coloca relativamente contrario. A beleza honesta é
aquela que nao fica na dependéncia de vestes, nem de “artificios de toucador”, mas sim,

aguela que se mostra por meio da nudez e do rosto lavado.

N&o é s6 com cera, com mel, com leite de jumenta e folha nenuphar, nem com
os maquillages modernos que se vence no torneio do amor, mas sim cuidando
da saude, praticando esportes, dando robustez ao corpo e evitando os effeitos
perniciosos da vida sedentéria. (1927a, p. 32)

Em outra passagem, afirma:

As mulheres, nestas condigdes, como elemento poderoso de victoria (ha
conquista do matrimdnio), devem esforcar-se por ser bellas, fortes, educando o
organismo no regimem do aprimoramento eumorphogenico pela pratica dos
exercicios gymnasticos. (KEHL, 1923a, p. 79)

Evidenciadas como detentoras de um poder que atrai e fascina os homens, as
mulheres sdo vistas, em varios textos de Kehl, com poucas vestes e fazendo
movimentos graciosos. Centro de um discurso que erotiza seu corpo, a mulher bela é
vista em sua sensualidade, feminilidade e saude. Esse corpo deve ser contemplado e
imortalizado enquanto jovem, belo, robusto e gracioso. A mulher bela, nas paginas onde
Kehl aborda a educacéo fisica, carrega a simetria das formas, a musculatura trabalhada,

a gordura sem excesso, a pele lisa e branca, atributos que despertam o desejo.
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Beleza, habitos higiénicos, e exercitacdo fisica, constituem, para Kehl,
elementos importantes em seu projeto eugénico, sendo necessario associar a eles
sentimentos como fascinagdo, deslumbramento e encanto. A mulher deve ser bela, deve
ser sensual, deve despertar o desejo de todas as formas, menos sendo vulgar. A
vulgaridade fica para as sedentarias, para as coquettes e seus artificios, ndo para a
materializacdo da normalidade. Aos olhos de Kehl, a mulher eugenicamente bela é
sensual sem ser vulgar, sobretudo, porque a sublime beleza eugénica, mesmo quando

despida, “agrada sem offender”. Para este eugenista:

Que immoralidade pdde haver numa jovem pompeando suas perfeicdes sob um
maillot collante? Ha alguma indecéncia na apresentacdo de seios perfeitos e
bem implantados num peito sadio e robusto? (KEHL, 1927a, p.18)

Sinénimo de normalidade, a beleza eugénica reine membros bem conformados,
em um rosto suave e discreto. Semblantes de decoro ajudam Kehl a argumentar em
favor de uma nudez moralizada que, de forma encantadora e nobre, expde, sem falso
pudor, a beleza, em sua plenitude. Utiliza-se da estatuéria grega afim de amenizar e
conferir uma aura de inocéncia, um senso artistico e elevado a beleza explicita. Sensual
e ingénua, carnal e inocente, nua e moral - dentro da l6gica argumentativa de Kehl, a

beleza desperta um sentimento dubio.

A sensualidade das vestes, 0 sorriso eternizado em rostos jovens e saudaveis, a
leveza na execucdo de diferentes movimentos, a parte do corpo que é despida e
encoberta, remetem a uma leitura ambigua da sexualidade feminina porque
simultaneamente sdo apresentadas expressdes de recato e explicitude, de
exibicdo e de presenca silenciosa. Se o corpo da mulher é erotizado, também é
amenizado nas suas conotacfes eroticas, tornando sua exibicdo aceitavel aos
padrdes da moral (...) (GOELLNER, 2003, p.57)

Neste local reservado a beleza e a sensualidade, mesmo que decente e decorosa,
a imagem da maternidade é ocultada. A figura da mée é quase invisivel nos textos de
Kehl onde as mulheres fazem exercicios ginasticos. Esse espago, construido por ele
como o reduto da beleza eugénica, ndo evidencia, explicitamente, didlogos com a
maternidade. Destinada a despertar o “instinto sexual” no homem, a mulher que se
exercita, nos textos desse eugenista, € uma mulher erotizada — atributo que ndo deve
ladear a maternidade.

Nos textos de Kehl, as maes, quando adentram o universo das atividades fisicas

sistematicas, 0 que ocorre raras vezes, sao relembradas de sua funcao de propagadora de
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habitos higiénicos. Com o foco voltado para os corpos de seus filhos, maes e pais
devem incentiva-los aos jogos e brincadeiras ladicas, assim como a ginastica, saltos e

dancas. Segundo esse eugenista:

Sou parecer que todos os Paes devem inciar-se nos exercicios do corpo, ndo s6
praticando-os diariamente, para beneficio proprio, como para guiar os filhos
nessa execucdo. (1923a, p.332)

Ainda falando sobre a educacéo fisica infantil, Kehl reitera:

Sao taes os resultados advindos da pratica dos exercicios gymnasticos, que 0s
paes zelosos e intelligentes devem comprehender a vantagem de dedicar alguns
minutos das suas manhds em emprehendel-os juntamente com os filhos. Desse
modo garantir-lhes-d80 uma infancia sadia e uma mocidade bella e
vigorosa.(KEHL, 1923a, p.338)

De modo diferente, Fernando de Azevedo dialoga atributos de beleza e
maternidade com a prética sistematica de exercicios fisicos. De acordo com Soares
(1994)'°", para Azevedo, no momento em que a mulher se exercita, embeleza-se e
fortalece o organismo para uma gestacdo sadia e “maternidade facil”. Colocando lado a
lado sensualidade e maternidade, este intelectual propde uma série de exercicios
ginasticos Com atividades adaptadas a fragilidade da natureza feminina, a educacéo
fisica da mulher teria um carater préprio, diferindo dos exercicios requeridos pelo corpo
do homem, segundo esse autor: “Os Orgdos de agressdo e defesa no homem reclamam
‘violéncia de movimento’, na mulher, apenas ‘0s gestos suaves’, a quase quietude”
(1920a, p. 94). Natagdo, dancas, atividades manuais, jogos infantis, exercicios
ginasticos e alguns esportes, desde que compativeis com a delicadeza bioldgica das
mées, compdem o que Fernando de Azevedo denomina “educacgédo physica da mulher”.

A um s tempo, esse grande incentivador das atividades fisicas sistematicas,
argumenta em favor da beleza e da maternidade. Indicada para as mulheres por seu
carater higiénico, a natacdo, “exercicio morphologico por excellencia”, ajudaria a
conformar o corpo das mulheres, moldando-o plasticamente e robustecendo o

organismo. Composta de movimentos de extensdo e flexdo, a danga constitui a graca,

187 Soares (1994) nos diz ainda que, além de Fernando de Azevedo, Rui Barbosa também recomendaria a
exercitacdo fisica, desde que adequada, para desenvolver as formas femininas, preparando o corpo para
maternidades futuras.
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delineia as formas, reforcando a parede abdominal e desenvolvendo a bacia pélvica,
atributos fundamentais para a beleza e para as “maternidades faceis”.

A figura oculta das maes nos textos em que Kehl aborda a educacéo fisica, ndo
revela, entretanto, sua inexisténcia em outros textos. A mulher/mée é exaustivamente
ressaltada por este eugenista que, afinado com o discurso médico do inicio do século
XX, atribuiam funcdes e, sobretudo, apontava culpados.

Construidas pelas no¢cdes médico-higiénicas, o ideal de mulher / mae / esposa,
gue vinha se constituindo desde as primeiras décadas do século XIX, intensifica-se entre
fins de 1800 e inicio de 1900. Cuidados com a casa, marido e filhos agrega uma nova
funcdo: dar a luz filhos saudaveis e moralmente normais (MALUF e ROMERO, 2002).
Em pronunciamento durante o | Congresso Internacional Feminino*®®, Renato Kehl fala
sobre as atribuigfes da mulher/mae, responsabilizando-a pelo zelo dos brasileiros de

amanhd. Para este eugenista uma mulher:

(...) pode ser-se ma lavadeira, ma cozinheira, ma artista, poder-se-a, desse
modo, causar algum damno a outrem. Mas o mal, que faz uma Unica mae ruim,
é incalculavel porque repercute de geracdo em geracao e envenenando-as umas
apods outras (KEHL, 1923c, s/p.).

Elemento central em diversos textos de Kehl, a mulher foi interpelada por
inimeros imperativos. Deveria aprender os oficios de rainha do lar, mae, companheira
dedicada e compreensiva. Deveria saber sobre Higiene, cuidados com a alimentagéo, ser
atenta a qualquer indicio de perturbacdo da saude dos filhos e do marido. Doce, deveria
ser exemplo de moral, mediar os conflitos e promover a paz, sempre com modos
contidos e sem afetacao.

189 indica a tentativa de Kehl

A grande ocorréncia de dizeres sobre a maternidade
educar as mulheres para sua mais sublime funcdo. Entretanto, quando beleza e educacéo

fisica se unem, a maternidade quase ndo é mencionada. Em meio aos textos a que tive

168 Realizado no Rio de Janeiro em dezembro de 1922 (LOPES, 2006). O texto intitulado “Como
Escolher Um Bom Marido?” foi integralmente publicado no “Correio da Manhd” em 03 de janeiro de
1923. (KEHL, 1923c, Fundo Pessoal Renato Kehl, DAD-COC).

6% Realizado no Rio de Janeiro em dezembro de 1922 (LOPES, 2006). O texto intitulado “Como
Escolher Um Bom Marido?” foi integralmente publicado no “Correio da Manhd” em 03 de janeiro de
1923. (KEHL, 1923c, Fundo Pessoal Renato Kehl, DAD-COC).

189 “0 que as maes ndo sabem”, In “Eugenia e Medicina Social” (1920a); “A inteligéncia da mulher”, In
Melhoremos e Prolonguemos a Vida (1922); em “Perguntas a um Eugenista” (1927c¢), indico sobretudo as
paginas 03, 04 e 05; “Creancas Bonitas” In, Formulario da Belleza (1927a); “Hygiene Conjugal”, In
“Cura da Fealdade” (1923a); “Como Escolher Um Bom Marido” (1935a); “Como Escolher Uma Boa
Esposa” (1925); “A Fada Higia” (1937b) além de textos em jornais e revistas etc.
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170ss

acesso, apenas em “Mulheres Bellas™"™”, foi possivel ver a associacdo entre educacao

fisica, beleza e maternidade, Unica passagem, sobre esse tema, que aproxima Kehl de

Fernando de Azevedo'"*:

(...) como eugenista, manifesto a importancia da cultura physica da mulher, um
dos principais factores de regeneracdo physica da espécie.

S&o as mulheres fortes que fazem uma racga forte; sdo as mulheres bellas que
garantem a belleza de uma raca forte (KEHL, 1927a, p. 20).

Entretanto, por mais que Kehl ndo associe explicitamente maternidade, beleza e
educacdo fisica, alguns indicios fazem pensar essa relagdo. O vinculo entre maternidade
e corpo feminino torna-se visceral a medida que Kehl, afinado como o discurso médico
do momento, reitera sucessivamente a funcdo da mulher na espécie humana. Para este
eugenista, “A funcgdo mais nobre da mulher, todos o sabemos e, todos proclamam, é a
maternidade; é a func¢édo da qual depende a existéncia da espécie”. Em outra passagem
Kehl argumenta em favor da educacdo das mocas “futuras maes que devem ser
instruidas naquilo que diz respeito as suas funcg¢bes de mulher” (KEHL, 1923c, s/p.).

Por um lado, a erotizacdo do corpo feminino em meio aos exercicios fisicos
clama por ausentar a maternidade, tentando guarda-la como artefato sagrado. Por outro,
o0 constante vinculo entre a fun¢do maternal e o corpo da mulher, em outros textos, de
alguma maneira, indica uma presenca silenciosa, oculta, em meio a beleza e as
atividades fisicas. Praticas que possam suscitar algum tipo de sensualidade ao corpo das
mulheres ndo devem fazer parte do universo “sagrado” das maes; entretanto, se a
maternidade é elemento natural feminino, inerente ao seu corpo, torna-se dificil
distanciar tal funcéo dos discursos dirigidos as mulheres.

Ao ditar, continuamente, como as maes devem proceder, Kehl, garante a
presenca da maternidade em meio as exercitagdes fisicas, mesmo ndo sendo mencionada
neste espacgo. A sublime funcao da mulher atravessa as praticas fisicas que embelezam e
sensualizam, entretanto, de maneira bem peculiar. Encoberta por uma moral que a
guarda como elemento sagrado, a maternidade, apesar disso, faz-se notar em meio a

beleza e a educacéo fisica, afinal, o corpo da mulher a carrega em suas entranhas.

170 Esse texto foi publicado como um capitulo em “Formulario da Belleza” (1927a) e como artigo na
“Revista da Semana” (05/06/1926c¢).

171 Cabe ressaltar que, como dito anteriormente, Renato Kehl acessava as idéias de Azevedo por meio das
leituras de seus textos. Esse eugenista publica, em 1922, um capitulo de livro que comenta a obra “Da
Educacdo Fisica, o que é, o que tem sido e o que deveria ser” (1920), onde Azevedo articula,
enfaticamente, maternidade e beleza. Aos meus olhos, isso indica que Kehl opta por ndo vincular
maternidade e beleza em meio aos exercicios fisicos, ocultando a primeira e evidenciando a segunda.
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Ao passo que fungdo maternal se faz notar por estar presa ao corpo feminino,
pode ser destacada, também, no momento em que tenta ocultar-se. Identificada por
virtudes como benevoléncia, generosidade, abnegacdo e recato, a moral materna ndo se
permitiria destacar num espaco destinado a beleza. Tal qual se comportaria frente ao
marido e aos filhos, a maternidade ndo deveria se sobressair, tornando-se oculta em
meio aos textos que abordam a educacédo fisica, para, entdo, evidenciar a beleza. A
maternidade assume toda sua nobreza no momento em que Kehl esforca-se por
invisibiliza-la, escondé-la para o reinado da beleza.

Ao meu olhar, por mais que tente se distanciar ou parecer inexistente, a
maternidade acompanha os corpos das mulheres, mesmo aqueles que se exercitam.
Como uma sombra muito sutil, adentra os locais reservados a pratica da ginastica, de
modo quase imperceptivel, torna-se presente, de forma silenciosa e oculta.

Imaginada e materializada por Renato Kehl, essa mulher eugenizada esta
convicta do embelezamento como obrigacdo, o que a leva a acessar as praticas fisicas,
na tentativa de espantar o sedentarismo e de pintar com a prépria fisiologia a limpida
face. De maneira simples e ingénua, seus pequenos defeitos sdo ocultados por uma
logdo ou, mesmo, por uma pomada; recursos utilizados, somente em ultimo caso e de
forma comedida e honesta; afinal, para cativar o aprego masculino é necessario reunir as
caracteristicas de beldades helénicas e ndo os artificios da mulher coquette. Magra,
robusta e saudavel, para ser bela precisa, ainda, ter a pele macia, o abdémen trabalhado,
as ancas magras, os seios firmes, os cabelos sedosos, 0s pés bem conformados — deve,
somente, apresentar a normalidade para tornar-se digna de ladear o “Homem puro
sangue”.

Alto, branco e atlético, o0 homem eugénico exala pureza fisica, moral e
intelectual, uma perfeicdo exaltada pelos corpos das criancas, pelas imperfei¢cbes das
mulheres e mantida intocada por suas breves mencgdes. Sobre seu corpo, somente 0s
apontamentos necessarios para torna-lo e manté-lo como uma referéncia.

Corpos sdo forjados em meio a um discurso constituido com o auxilio das
atividades fisicas sistematicas, atribuindo-lhes caracteristicas como beleza, normalidade,
salde e robustez. Lancando-se de maneira diferente a homens e mulheres, os exercicios
fisicos, vinculados ao discurso eugénico de Kehl, ajudam a constituir o imperativo
feminino da beleza e a singularidade dos atributos do referente masculino.

Corpos de homens e mulheres sdo postos em movimento sob a luz do sol,

trajando poucas roupas, revelando proximidade com a natureza, indicando as bases
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eugénicas para a apreciacdo de um corpo belo. Beleza, robustez e salde séo atreladas
aos exercicios fisicos, evidenciando-os como reduto da virtude. Muito mais que
robustecer, embelezar e higienizar, as praticas fisicas sistematicas possibilitam a
visibilidade de corpos, concorrendo, assim, para a divulgacdo de homens e mulheres
belas. Com o auxilio da educacdo fisica, Kehl tenta educar o senso estético daqueles que
folheam seus escritos, conformando, assim, uma estratégia de sua “Eugenia positiva”.

Vejamos...
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Para “proteger a humanidade do cogumelar de gentes
feias'72”: a gindstica em trajes simples e a “educacio
plastica da forma”.

Figural7: Exercicio ao ar livre'”

Os exercicios de quarto e a marcha, contribuem efficazmente para a
desenvoltura do corpo, avigoramento muscular; em summa, favorecem a salde
(...) (KEHL, 1922, p.195).

172 Este trecho foi retirado de uma passagem onde Kehl dizia: A Eugenia é a ciéncia da boa geragéo. Ella
ndo visa, como parecera a muitos, unicamente proteger a humanidade do cogumelar de — gentes feias.
(19204, p. 11). O texto que contém este fragmento, intitulado “Que € Eugenia”, também foi publicado no
“Annaes de Eugenia” em 1919.

1% KEHL, R, Formulério da Belleza: receitas escolhidas. Rio de Janeiro:Livraria Francisco Alves, 1927a,
s/p. Abaixo da imagem consta: “Escola Komauer — Viena. (illustracdo do Prof. Preiss, ‘Neue Wege der
Korperkltur’)”
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Melhoria da condicdo pulmonar e da circulagdo sanguinea, enrijecimento dos
musculos, acdo terapéutica contra algumas enfermidades, promocédo do embelezamento
plastico — as atividades fisicas sistematicas possuem um caréater higiénico.

A educacdo fisica é invocada dentre as tantas praticas adequadas a preparar
jovens e adultos nos preceitos de saude fisica e mental. Como elemento capaz de
desencadear alteracdes fisiologicas é evidenciada em seu viés higiénico e integrante de

uma “Eugenia positiva”. Para Kehl:

A Eugenia positiva se incumbe também da educacéo physica, do avigoramento
pelas regras da boa hygiene, dos exercicios bem compreendidos e praticados.
Nesta parte se inclue tudo quanto reunido se enfeixaria sobre a denominacéo
‘das boas praticas’, capitulo de um catecismo eugénico que deveria existir para
ser distribuido pelas escolas primarias, secundarias e mesmo superiores. (1922,
p. 76)

Para mim, entretanto, o alcance das atividades fisicas sistematicas vai além do
robustecimento fisico e da promocdo da saude, atuando como propagandista e
educadora do melhoramento hereditario, auxiliando, assim, um dos elementos centrais
no programa de “Eugenia positiva” de Kehl — a educacéo sexual.

Enquanto a Eugenia negativa ocupa-se em impedir a procriacdo de seres
degenerados, a positiva foca a “procriacdo s&”, o estimulo matrimonial entre seres bem
dotados, o aumento da taxa de natalidade “higida”. Ao passo que a “Eugenia
preventiva” atua sobre as doencas sociais'’*, a positiva centra-se na educacao sexual dos
jovens, revelando didaticamente, 0os mecanismos da reproducao.

Como conteldo a ser estudado nas escolas, as fungdes reprodutivas deveriam ser
tratados de forma “natural’, desde as plantas, passando pelos animais até, enfim, chegar
ao homem, esclarecendo, desde tenra idade, o que sdo as relacdes sexuais. O
conhecimento acerca da reproducdo e hereditariedade seriam fundamentais para que 0s
jovens pudessem conceber as causas das proles degeneradas, atribuindo-as a toda sorte
de infortunios hereditarios.

Além de esclarecer os mecanismos de reproducdo e hereditariedade, para a
Eugenia positiva, seria fundamental que a educacdo sexual ensinasse a identificar os
melhores sujeitos, revelando suas formas corporais, educando a atragdo fisica dentro de

atributos eleitos eugenicamente. Outras fun¢Bes também sdo agregadas a educacédo

174 Refiro-me ao alcoolismo, 4 sifilis, & falta de Higiene e Saneamento.
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fisica ao adentrar esse processo de educacdo eugénica. Muito mais que estimular
fisiologicamente os corpos, as atividades fisicas sistematicas, ajudariam a divulgar a
“verdadeira” nocdo de beleza, difundindo a proporcionalidade e a simetria como
atributos de “normalidade” — fundamentais no critério de escolha de maridos e esposas.
Os exercicios fisicos alcancariam outros patamares dentro da proposta de “Eugenia
positiva”, educando o senso estético de jovens e adultos, direcionando-0s a procriacdo
“higida”.

A beleza e a perfeicdo sdo evidenciadas por meio de corpos em movimento;
entretanto, sua centralidade é reforcada pela presenca da “anormalidade”, estratégia que
marginaliza e submete os degenerados. A fealdade é constantemente mencionada como
doenca, “dysgenia” e decadéncia, fruto da ignorancia e imprevidéncia de pais e maes.

As cidades sdo descritas como aglomerados de gentes feias e a “dysgenia”,
suscitando o tom de dendncia, revelando indignacdo e vontade de eugenizar as feridas
vivas que habitavam os centros urbanos. Numa tentativa de desumanizar oS cOrpos
feios, Kehl os vincula a doenca e a anormalidade, colocando-se avesso a imperfeicao
fisica (DIWAN, 2002).

Figura 18: “Tres irmas rachiticas com deformidades osseas™*"

Como estratégia persuasiva, chama os leitores a conceberem com ele — médico,

farmacéutico, intelectual respeitado — 0 quadro de pavor que constitui as ruas da cidade.

> KEHL, R. A Cura da Fealdade: Eugenia e Medicina Social. S&0 Paulo: Monteiro Lobato &CO
Editores. 1923a, p. 341.
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Fixae bem leitor amigo, a vossa vista na multiddo heterogénea que passa pelas
ruas de uma grande cidade. Verificareis, entdo, que ndo exaggero dizendo que a
maioria arrasta 0s estragos adquiridos ou herdados, através de geracdes de
connubios dysgenisantes. (KEHL, 1923a, p.16 e 17)

Distinguindo o “leitor” dos degenerados, convidando-o a atestarem a fealdade urbana,
Kehl tenta seduzi-lo, conduzindo-o no sentido da aversao a fealdade, do medo da deformidade.
A imperfeicdo fisica deveria ser marginalizada e, para sua efetivacdo seria fundamental
classificar e disseminar o que é feio e o que é belo, convocando as pessoas, cientes da
degeneracdo, a atuarem em prol do limpo e da normalidade. Assim, conselhos sdo dados aqueles
gue desejam contrair ndpcias, alertando aos riscos de gerar criangas raquiticas, viciadas, doentes
— feias. Segundo Kehl: “Indispensavel é (...) demonstrar as conseqiiéncias ruinosas dos
casamentos com individuos providos de taras morbidas, com descendentes de (...) leprosos,
cancerosos etc.” (KEHL, 1923a, p.210). Pais muito jovens seriam incapazes de fornecer matéria
plastica a formagdo dos bebés. Os casamentos entre os individuos com mais de 45 anos também
seriam condenaveis, dada a debilidade orgénica que se instala com a velhice. Face a alguns

infortanios evitaveis, Kehl ressalta:

Amigos que somos do belo, ndo podemos cruzar os bragos ante a desfiguracdo
plastica e psychica da humanidade, composta, nos nossos dias, de espectros de
gente, genuinas figuras movedicas, representados nos quadros da anormalidade
(KEHL, 1923a, p.16)

Entendendo que, naquele momento, o Brasil ndo era o local que acolheria acbes
de carater mais “duro'’®”, Renato Kehl evidencia a fealdade como resultado da
ignorancia hereditaria e da subversdo das leis naturais. Sentimentos de amor e
compaixao levaram a humanidade a acolher o doente, a dar condi¢Ges de subsisténcia ao
degenerado a ditar leis que cacam do forte o “direito” de submeter o fraco. Para Kehl,
isso significa que as leis bioldgicas foram adulteradas pela filantropia e pela caridade.

Enquanto a selecdo natural aguca a luta, os sentimentos humanos protegem 0s
fracos, criando asilos para toda a sorte de degenerados, abafando os designios da
natureza. Reiteradamente, Kehl fala dos beneficios que a selecdo natural traz as espécies
animais, sendo um caminho para purificacdo racial, um caminho que poderia ser
seguido pela humanidade caso sua histéria ndo a tivesse subvertido. A coletividade se
vé exposta a toda sorte de infortunios, enquanto o individuo é protegido. A espécie é
desconsiderada, quando politicas e leis preservam individuos inaptos, permitindo a

propagacdo da “dysgenia” e da anormalidade. Entretanto, por mais que a defesa da

178 Expresséo utilizada por Souza (2006) para se referir & Eugenia negativa.
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selecdo natural esteja presente em alguns indicios, Kehl coloca-se, em outros momentos,
de acordo com os preceitos morais da época. Vejamos:

Como faz notar Tobias Barreto’’” ‘se é um mal interromper a marcha da

eliminagdo natural dos fracos diante dos sadios, ndo vejo razdo plausivel,
porque se deve punir 0 homem robusto e vigoroso que em lucta com o rachitico
e invalido, chega a matal-o. Isto também é eliminar... Mas ninguém, por certo
admittird tal conseqliéncia, que escandalisa pelo absurdo. (...) Entregar os
miseros a sua propria miséria, deixar que morram de fome o que ndo podem
conquistar pelo trabalho os meios de subsisténcia, e deste modo concorrer para
o depuramento da sociedade, se isto € selec¢do, seria mil vezes mais Barbara
que a seleccdo spartana’. (KEHL, 1923a, p. 17)

Conforme o0s textos desse eugenista, a humanidade havia ‘progredido’ e,
portanto, ndo cabia mais medidas drasticas. Seus dizeres, ao mesmo tempo em que
apontam a selecdo natural como caminho para o aperfeicoamento da espécie, indicam o
afeto e a caridade, materializados na protecdo aos fracos e degenerados, como

sentimentos e agdes dignas daquela sociedade.

Como médico, procuro sempre fortalecer um rachitico; tento melhorar um
tuberculoso; esfor¢co-me por prolongar a vida de um enfermo; a consciéncia
formada e firmada na minha alma dicta esse modo de proceder (...) (KEHL,
1923a, p. 204)

Entretanto, se o progresso humano fez a forga ceder lugar aos sentimentos de
benevoléncia, subvertendo a selecdo natural, 0 mesmo ndo poderia acontecer com as leis
do amor. Também considerada um elemento importante no processo de

aperfeicoamento da espécie, a selecdo sexual'’®

ndo atuaria na eliminacdo do mais fraco
pelo mais forte, mas, sim, na superagdo dos mais belos. Relativa a conquista mdtua
entre homens e mulheres, diz respeito a atracdo fisica ou, ainda, como efeito de uma lei
natural que guarda os individuos mais belos e robustos para o justo matrimonio, dando
origem a filhos fortes e bonitos.

Aos olhos de Kehl, a luta travada nos intentos do amor, também, tem sido
subvertida em fungdo de interesses sociais e pessoais. O Unico sentimento digno de

“presidir” os casamentos, tem sido submetido a tirania da vida artificial.

Y7 Intelectual brasileiro que publicou em 1892 “Estudos Alemaes”. (KEHL, 1923a).

178 Os argumentos de Kehl em prol da selecdo sexual encontram referéncias em Darwin “The descent of
man and selection in relation to sex” — 1891 (KEHL, 1923a). Na esteira da selecdo sexual, Kehl fala em
“Chimiotaxia positiva”, ou ainda, “lei de perpetuidade universal”, entendida como uma vontade instintiva
de procriar que abrange toda a humanidade, dos belos aos degenerados. Estas nogdes sdo desenvolvidas
em, 1923c, 1935a e 1922.
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Duas amigas de collegio, de boa familia, conversam juntas. Uma suspira:

_ O que tens? Pergunta a outra.

_Um grande pesar.

_ Qual?

_ Amo Roberto, e elle me ama.

_ Maravilhosamente! Elle é bonito, jovem, elegante, é isto o que te afflige?

Sim, mas elle é pobre, ndo tem nada, ndo é cousa alguma, € meus paes querem
gue eu me case com o bardo, que é obeso, calvo, e feio, mas poderosamente
rico.

_ Pois bem! Minha tola, casa-te tranquillamente e faz com que elle se relacione
com Roberto. (KEHL, 1920a, p. 179 e 180)

Os prazeres, 0s requintes, a velocidade e o agito constituem alguns fenémenos
da vida civilizada que impera nas cidades. O alcool, as doencas e a degeneracdo se
misturam a miséria e a fadiga, resultados de escolhas, efeitos do afastamento da vida
natural. Na ansia pelo conforto e pela opuléncia, o amor tem sido submetido e a raca
deixada em segundo plano. Corpos feios, desajeitados e disformes tém encontrado bons
matrimoénios por meio do dinheiro. Gordos, velhos e tarados de toda sorte tém
encontrado belas esposas, jovens e prendadas, seduzidas pela abastanca. “O critério da
escolha ndo é o da electividade instinctiva do bello para o bello, € o do interesse”
(KEHL, 19233, p.205). Para Kehl, se o “amor” fosse o elemento central a definir os

matrimonios:

Jovens bellas, graciosas, sadias achariam mais probabilidades de se casarem que
as feias, desgraciosas ou doentes. Os rapazes fortes bellos, ellegantes
encontrariam com maior facilidade esposas, que 0s em situacdo contraria
(KEHL, 1923a, p. 20).

Traduzido em termos biol6gicos, o amor se manifestaria por meio de
mecanismos naturais; assim, os dotes fisicos desencadeariam o processo de selecdo
sexual. A “electividade instinctiva” atribui a biologia as no¢des de belo e feio, elege
dado tipo e corpo e confere causa a natureza, retirando o peso das normas sociais, das
marcas do tempo, das diretrizes morais, agregando valores de verdade e universalidade.
Ao passo que Kehl aponta a beleza como atributo coerente e universal, essa questdo ndo
se apresenta de forma muito clara em seus textos.

Em “A Cura da Fealdade”, Kehl inicia seu terceiro capitulo dizendo: “N&o ha
um critério universal para avaliar da belleza ou da fealdade humanas” (1923a, p.23),
uma afirmacdo que busca sustentar-se na diversidade dos grupos sociais. As mudangas

no tempo revelariam diferentes percepgdes de atributos de beleza; desta forma, a
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Inglaterra teria visto, tempos antes de Kehl, a ansia por formas arredondadas.

Sobrancelhas depiladas, uso de “anquinhas'’®”

, espartilhos e pequenas barrigas posticas
revelam a predilecdo de um tempo, revelam as multiplas formas de se conceber o que é
belo.

“Seios pendentes”, “mammas enormes”, “craneo quadrado”, “fronte

proeminente”, “nariz chato”, “boccas enormes”, “labios perfurados”, orelhas grandes”,
“pés pequenos”, “peito largo”, “nadegas colossaes” — atributos considerados belos por
algumas culturas e utilizados como exemplos de diversidade. Ladeando estes
predicados, Kehl utiliza termos como: “extravagantemente”, “aberracfes”,
“exquisitices”, “horrorosamente” e “deformados”; julgamentos de valor que atribuem

aos “outros povos” o equivoco e a ignorancia. Segundo ele:

Entre os povos ha, pois, certa variabilidade de critérios estheticos. Entre os
civilizados esse sentido é variavel, mas ndo ultrapassa certo limite.

Em relacdo aos povos cultos, cada um dos canones pessoaes corresponde a
canones satélites de um cénone unico. E este ndo é outro sendo o canone de
Polycleto, o mais popular padréo de belleza dos gregos, transmittido através das
geracdes, até os tempos actuais. (1923a, p.25)

Em outro trecho, Kehl reitera:

Para um povo educado, como o sueco, ndo subsistem certamente, opinides
contraditérias quanto a beleza da mulher; sabe-se 14 que a proeminéncia dos
seios, a ampliddo dos quadris, o volume exaggerado dos gliteos ndo constituem
elementos aformoseadores — firmando-se a predileccdo para os typos bem
conformados, que apresentem musculos (...) (1927a, p. 19)

Ao dizer da variabilidade de concep¢bes de belo, Kehl refere-se a formas
equivocadas, confusas e imprecisas de se conceber. O verdadeiro sentido da forma é o
sentido da “natureza”, estudado e anunciado pela Eugenia. Louras, morenas, gordas,
magras, ou ainda, as falsas magras, constituem algumas preferéncias entre os multiplos
tipos femininos, resultado da falta de discernimento no julgamento da plastica. As
nogdes de beleza teriam se tornado tdo dispares, que uma mesma mulher poderia
despertar sentimentos diferentes quanto a sua forma, ignorancia que assola, também,
alguns artistas desavisados. “Mulheres de pescoco de sysne, ou gordas, com quadris

super-lotados ou, ao contrario, magras, com talhe esguio de lagartixa” representam

1% Almofada ou armagdo que as mulheres usavam sob as saias presas em contato com as nadegas. O
objetivo seria estufar a saia, tornando as “ancas” proeminentes.
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algumas aberragdes consideradas belas (KEHL, 1927a, p. 55). Neste sentido Kehl

aponta:

Alguns reparos, porém, devem ser estabelecidos, afim de orientar o critério na
apreciagdo das mulheres, desfazendo-se opinides contraditérias quanto a
verdadeira beleza feminina. (1927a, p. 16)

Para Kehl, urge romper com as distor¢des sociais e voltar, decididamente, as
diretrizes da natureza. Tabelas de proporcionalidades, imagens de belos corpos,
exibicdo da arte grega, assim como as adverténcias quanto ao sedentarismo, ao
alcoolismo, aos artificios e a obesidade indicariam o retorno as aprecia¢@es naturais da
beleza. Entretanto a “selecdo sexual” e “instinto”, termos que vinculam a perpetuidade
da espécie e 0 amor a questdes de ordem bioldgica e natural, aparecem de forma
conflituosa nos textos de Kehl. Ao mesmo tempo em que esse eugenista tenta aproximar
os instintos e a selec@o sexual das leis da biologia, configurando-os como algo inerente
a “natureza humana”; ressalta a possibilidade de educé-los ou melhor, domestica-los.

Em “A Biblia da Saude” (1926a), escreve um capitulo intitulado “Casamentos
Condemnaveis: Kallipedia”, onde problematiza a selecdo sexual em relacdo a
quantidade de gente feia que se avoluma nas grandes cidades. Se a selecdo sexual
obedece a uma ordem inata que tende para o belo, como seria possivel o aglomerar da
fealdade? Talvez, para este autor, instinto ndo diga respeito aos determinismos de
impulsos espontaneos, de atividades elementares e automaticas. Seus textos indicam a

flexibilidade do termo “instinto” como algo educavel, ou, “civilizavel”. Para Kehl:

O instinto manifesta-se por atos de finalidade sem caracterizar-se por
fendbmenos nitidos de inteligéncia. Como exteriorizacdo fisiologica reflete
certos sinais de ordem psicoldgica. (...)

Sob condi¢Bes normais, conguanto representem imperativos primordiais, sdo
mais ou menos domesticaveis, isto &, submissos aos apelos da razao (1938, p.
114 e 115)

Assumir o instinto como algo mais ou menos domesticavel, além de explicar o
aglomerar da fealdade humana, abre portas para mais uma investida eugénica. No
sentido de educar a “selecdo sexual” e o “instinto de reprodu¢do”, Renato Kehl gesta

um projeto de Eugenia positiva, cujos “verdadeiros” atributos de beleza deveriam ser

180 Datada de 1938, esta obra situa-se fora do recorte temporal adotado neste estudo, entretanto, esta
definicdo de instinto auxiliou-me a pensar seus textos do inicio dos anos 1920.
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vulgarizados para influenciarem a escolha de bons maridos e esposas. Pais belos,
robustos e saudaveis gerariam criancas belas, e saudaveis, promessa de bons
progenitores, atribuindo, assim, boa parte da responsabilidade pela fealdade, doenca e

mortalidade infantil, a escolha do cdnjuge. Segundo esse intelectual:

E verdade que a educacdo actual, os principios sociaes em voga, a attenuam (a
responsabilidade do casamento), porque ainda ndo se cogitou de ‘civilizar o
instincto de reproduccdo’. (KEHL, 19203, p. 64)

Como o foco na educacdo, Renato Kehl arquiteta em seus textos um programa
que evidencia belas mulheres e belos homens em movimentos graciosos ou de forga.
Segundo ele, estatuas gregas, poemas inspiradores e a beleza expressa nas artes,
transmitiriam um senso estético, elementos importantes no seu processo de “educacao
do instinto de reproducdo”. Para mim, a constituicdo desse programa tenta vincular
belos corpos as artes, uma estratégia que eleva ao plano das sensibilidades sublimes as
nogdes eugénicas de belo e feio. Uma estratégia que tenta associar sentimentos de
pureza, beleza e inocéncia, retirando o “peso” da marginalizacdo da fealdade. A
escultura de um belo corpo resultaria de sensibilidades superiores, materializacdo de
sentimentos eugénicos - expressdo do puro e belo na carne humana. Para Kehl: “S&o
demonstracdes eugénicas os versos fulgidos dos poetas que cantam a belleza (...)”
(KEHL, 19204, p. 11)

Séo exteriorizacBes de sentimentos eugénicos os tracos do pintor que representa
na tela deusas da formosura. S8o eugénicos 0s contornos que o cinzel esculptor
entalha no marmore reproduzindo o ideal plastico da forma. (KEHL, 1920a, p.
12)

Os belos corpos sdo evidenciados como manifestagdes artisticas, resultado de
um senso estético educado dentro das “verdadeiras” nogfes de beleza. Sdo artistas os
pais que gestam criancas belas, sdo sentimentos de um artista, aqueles que reconhecem
a perfeicdo plastica. Assim, para que 0s progenitores comecgassem a esculpir, na carne,
filhos belos, seria necessario torna-los artistas da espécie, seria necessario educar 0 povo
para reconhecerem a beleza, instituir em seus corpos a devida nocao de belo. A beleza
deveria ser cultuada, elevada a condicédo de idolatria para relegar a fealdade e a doenca;
uma tentativa de impedir que tais deformidades se manifestassem, sobretudo, que se

reproduzissem.
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Os povos deveriam ser educados a partir dos canones gregos, deveriam se
inspirar na Grécia antiga e reproduzir seu apreco pela beleza, elemento que, segundo
Kehl, resultou na constituicdo do povo mais belo que a histéria da humanidade

presenciou.

A Grécia foi o berco do bello na arte, foi nesse recanto admiravel da terra que se
elevou, ao mais alto grao, o culto pela perfei¢do humana. O homem ou a mulher
bellos eram considerados deuses pelos hellenos. O Fetichismo pelo bello leva-
o0s a adorar publicamente os idolos da perfeicdo. (KEHL, 1923a, p. 26)

Os Gregos deveriam ser imitados no seu culto ao corpo, no seu culto as praticas
fisicas, capazes de gerar corpos belos, seja por seus efeitos fisiologicos, seja pela
educacdo do senso estético. Kehl ndo poupava palavras para dizer que os Gregos se
constituiram com base em uma educacdo perfeita que incide sobre as criancgas,
incentivando 0s jogos e o atletismo — préticas fisicas executadas em trajes higiénicos.
Seus corpos e modos de vida povoam o0s textos deste eugenista, indicando préaticas que
devem ser seguidas para a perfeita constituicdo do processo de educacdo. Sensiveis a
beleza corporal, 0s gregos promoviam concursos para exposicdo e contemplacdo do

belo.

Nos concursos de belleza que se realizavam em Lesbos, o triumpho de um
candidato valia-lhe a consagracédo divina. Carregavam-n’o como um deus pelas
ruas da cidade. A exhibicdo era permittida; aos homens bellos dava-se o direito
de passear nus pelas ruas a fim de lhes ser admirada a plastica varonil. (KEHL,
1923a, p. 26)

Os concursos de beleza, tdo louvados na Grécia, ja tinham suas versdes norte-
americanas, onde os avancos dos meios de comunicagdo permitiam que 0s corpos dos
vencedores fossem contemplados por meio de revistas ou obras cinematogréaficas.
Segundo Kehl, a diversas regides do pais eram tomadas pela ansiedade de ver seus
“typos de formosura” concorrerem em tdo importante certame. A América do Norte, em
seu desenvolvimento técnico, em seu empenho de melhorias materiais, tem sido
exemplo para os diversos paises do mundo, exportando conhecimento e toda sorte de
“engenho humano”. Para Kehl, suas iniciativas deveriam ser louvadas também, no que
diz respeito a propria melhoria, cujo objetivo é ver materializados em carne e 0SS0 0S

deuses e deusas da beleza cultuados na Grécia.
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Os concursos de beleza eram importantes estratégias no processo de civilizagdo
dos instintos. As provas eliminatorias deveriam obedecer a critérios como a “justa
proporgédo das partes, a harmonia das linhas, a delicadeza dos contornos e a epiderme
rosada e fina”, a fim de garantirem justa classificacdo (1926a, p. 119). Restringir aos
minimos defeitos e evidenciar a harmonia e a perfeicdo eram os objetivos dos concursos
de miss, cujas vencedoras seriam idolatradas e seus contornos, expostos a adoracao,
como acontecia nos idos tempos helénicos. A popularizacdo desses concursos
vulgarizariam nocgOes de beleza, prevenindo a populagéo sobre as “reais” nogOes de
belo. Assim, para Kehl:

Os concursos de belleza com a exhibi¢do honesta de corpos bem modelados,
constituem, pois, factores indispensaveis de educacao esthetica masculina e
feminina. E necessério ver e comparar afim de poder fazer juizo do que seja um
corpo verdadeiramente perfeito. Dessa educagdo, enormes beneficios advirdo
para o progresso da espécies. (1927a, p.57)

Figura 19: Concurso de Miss™! Figura 20: Exercicios ginésticos'®?

181 KEHL, R. A nudez e a plastica. In Revista da Semana. 27 de novembro de 1926b, s/p. (Fundo Pessoal
Renato Kehl, DAD-COC). Abaixo da imagem consta o seguinte fragmento: “’Miss América’ em 1926:
miss N. Smallwood de Tulse, Oklahoma, declarada a mais bella no concurso annual de Atlantic City.).
Ressalto que o texto “Nudez e Plastica” também constou como capitulo do livro “Formulério de Belleza”,
em 1927a, versdo que ocultou as imagens. Em 1929b, Renato Kehl comenta, no “Boletim de Eugenia”, a
realizacdo do primeiro concurso de bebé eugénico realizado em S&o Paulo. Com base nos critérios
eugénicos como estudos genealdgicos, antropométricos, dentre outros, selecionoram-se bebés brasileiros
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Ao lado dos Concursos de Misses, a educacgéo fisica € exposta como elemento
igualmente educador, capaz de sensibilizar para a beleza eugénica. Corpos
movimentam-se com poucas roupas, exibindo musculos bem trabalhados, associando
exercicios corporais e formosura. Associados a estatuaria grega, 0S COrpos que se
movimentam carregam os atributos de limpeza, pureza e inocéncia, expressos na
perfeicdo corporal. As praticas fisicas constituintes da educacdo dos jovens helenos
eram enaltecidas como arte, como elemento quase sublime que agregava aos belos

corpos valores como disciplina e satde. Segundo Kehl:

A cultura physica tornou-se para elles (os gregos) arte nacional cultuada com
amor nos gymnasios, onde se reuniam diariamente para palestrar, para se
exercitar, para cultuar nos grandes dias de festa as divindades da forca e da
belleza. (1923a, p.324)

A tentativa desse eugenista combinar beleza fisica e arte, sobretudo a grega,
confere uma aura de inocéncia a nudez, vista como escandalo por alguns moralistas.
Belos corpos, circulando em leves tdnicas, torsos nus, pernas e pés a mostra suscitariam
a contemplacdo, uma postura quase religiosa. Corpos sdo evidenciados quase nus
propagando os beneficios dos exercicios fisicos, visibilizando a beleza e educando o

“instinto de reproducéo”.

Allemaes, americanos e suecos ja comprehenderam o valor do culto a forma do
corpo, instituindo esportes ao ar livre, com o corpo n ou semi-nd, como se vé
em revistas e films cinematographicos, sem que isso represente uma offensa a
moral cristd (1927a, p. 32)

Para assegurar os exercicios fisicos em poucos trajes e a popularizacdo dos
concursos de beleza dissociados da moral vulgar, esse eugenista empenha-se na
argumentagcdo contra a noc¢do imoral vinculada a nudez de belos corpos. As

necessidades do movimento, de acordo com nog¢Oes higiénicas, exigiam trajes leves,

eugenizados. Segundo Kehl os concursos de Eugenia: “tém alta significacdo para o ‘fomento da
paternidade digna’ e como testemunho de que a propaganda do aperfeigoamento eugénico esta dando
resultados evidentes e valiosos para a nossa terra e para nossa gente.” (1929b, p.1). Ainda nessa edigéo do
“Boletim de Eugenia”, Kehl autoriza-se a fazer alguns apontamentos sobre as representantes nacionais
nos concursos de beleza. Investido pelo conhecimento nessa Area, aborda a beleza e seus critérios de
selecdo. Os concursos de beleza vinculados ao movimento eugénico, além de estarem presentes nos textos
de Kehl, foram bastante divulgados nos EUA (Black, 2003).

182 KEHL, R. Formulério de Beleza: receitas escolhidas. Rio de Janeiro:Livraria Francisco Alves, 1927a.
s/p. Abaixo da imagem consta: “Curvatura central das costas (Zentralriickbeuerge, do livro de Dona
Menzler — ‘Die Schoenheit deines Kdrpers’)”.
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permitindo liberdade das articulagbes, a transpiracdo natural, deixando livres a
circulacdo sanguinea e 0s movimentos respiratorios; legitimidade construida pelas leis
da fisiologia e que asseguraria, cientificamente, os objetivos de divulgacao e educacédo

da estética’®

bioldgica.

Com o passar do tempo as vestes foram assumindo um carater higiénico,
relegando velhos costumes originados na Europa. Vestidos baldo, coletes e espartilhos
saem de moda, assim como, a sobrecasaca, ha tempos, usada por homens, no verdo. A
Higiene, aos poucos, fornece algumas diretrizes para os cortes das roupas modernas,

encurtando saias, usando tecidos leves, permitindo assim, que o corpo respire.

Acceitemos, pois, a moda, no que Ella tem de simplicitude, elegancia e hygiene,
condemnando 0s excessos justamente considerados immoraes, porque ndo sé
expdem a mulher a exames curiosos e libidinosos, provocando concupiscéncia,
como concorrem para que muitas mulheres feias exponham deformidades
attentatorias aos sentidos estheticos. (KEHL, 19274, p. 25)

Numa tentativa de dissociar a imoralidade dos tecidos que cobrem o corpo, esse
autor argumenta que, quanto mais coberto, mais desperta no sexo oposto a curiosidade,
a imaginacdo e a volUpia. Descobrir o corpo revela. Ndo abre brechas as fantasias do
sensualismo e ainda concorre para a l6gica higiénica, tdo importante em seu tempo. Em
meio a esse processo, a moda moderna sofreu varios ataques de moralistas que julgaram
como indecente 0S NOVOS costumes.

Se por um lado as primeiras décadas do século XX presenciam a devassidao e o
sensualismo, por outro, imprime nogdes renovadoras e avangadas. Os sentimentos de
pudor e timidez s&o atribuidos por Kehl a um tempo regido pela obscuridade cientifica,
quando os mecanismos de reproducdo eram ocultados, um pudor que ndo deveria se
fazer presente no século XX, devido aos avancos de ordem cientifica. A legitimidade da
ciéncia, seja via desmistificacdo dos mecanismos sexuais, seja via 0s imperativos da
Higiene seria um elemento fundamental para auxiliar na argumentacdo em favor da
exposicao de corpos nus.

A moral que encobre os corpos delega ao rosto toda a responsabilidade dos dotes

fisicos, impossibilitando a exibicdo de outras partes do corpo. A moda deve retirar 0s

183 Utilizo estética bioldgica para designar sensibilidade e percepcdo de valores de beleza e arte

expressos na biologia dos corpos. Diz respeito as concepgles de belo e feio manifestas, por meio da
hereditariedade, no corpo humano. Carrega as leis da “natureza”, desvendadas pela Biologia, adquirindo
atributos de cientificidade, neutralidade e universalidade.



123

excessos de tecido que inconvenientemente expde somente a face, como Unica

referencia plastica.

Né&o ha negar tal influencia durante séculos e que muito prejudicou a selecgdo
da belleza feminina. (...)

Fazia-se a seleccdo de caras. Entretanto, sob o ponto de vista plastico, a mulher,
embora possuidora de uma belleza rara, ndo podera ser considerada
verdadeiramente formosa si ndo apresentar um corpo perfeito. (KEHL, 19273,
p.31)

No programa eugénico de Kehl, homens e mulheres deveriam ser avisados sobre
as noc¢oes de belo e feio, saber identificar tipos eugénicos de beleza, mas para que isso
se efetivasse seria fundamental ter acesso a exposicdo de corpos alheios. Para se
escolher um bom marido e uma boa esposa era imprescindivel atentar para suas pernas,
seu colo, abdémen e bracos, ver a conformacéo dos pés, dos quadris e das costas. Urgia
retirar 0s excessos de tecido para revelar, no cotidiano das cidades, a complei¢cdo dos

corpos daqueles que pretendiam se casar.

A moda de poucos panos pde a mostra as imperfei¢fes corporais, possibilitando
identificar “as bacias estreitas, os peitos retrahidos, os abdomens desmedidos, as
espaduas fugidas, os seios inexistentes, as pernas tortas” (1927a, p.31)

Tunicas, saias curtas, camisas de colarinho moles e “maillot collante” s&o
algumas das pecas indicadas por Kehl como perfeitamente decentes, desde que
preenchidas por corpos que lhes sdo dignos. Para este eugenista, a nudez nada tem de
imoral, uma vez que o corpo exposto guarde atributos de beleza e simetria. Imoral seria
a feilra que constrange, que causa asco, sentimentos de desagrado que devem ser
evitados, cobrindo, com roupas, as imperfeicdes fisicas. Segundo Kehl: “Obscena é a
fealdade, é a deformidade que o nu pbe a mostra.” (1927, p.18). Ou ainda: Exhibem-se
fealdades desnudas que revoltam. O nu em si, nada tem de immoral (...) (KEHL, 19273,

p.18). Em outro trecho, este eugenista reforca:

As nossas praias nada teriam de immoraes se fossem frequentadas por
individuos que, apresentando-se nus, ndo nos mostrassem ventres bojudos,
pernas de jaburus, thoraces espremidos e outras deformidades do mesmo jaez.
(19274, p.19)

As indecéncias da fealdade séo expostas por Kehl como emblema da falta de

disciplina, do desmazelo com a hereditariedade e com a falta de habitos morais
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elementos esses que deveriam ser ocultados pelas roupas e, se possivel, escondidos do
contato humano. Os corpos tortos educariam para a diversidade, retirando a énfase do
corpo belo, fazendo-o quase invisivel quando posto em meio a multiddo de
degenerados. A beleza deve ser exposta e ser vista como norma; para tanto deve se
sobrepor, ocultar a imperfeicdo, deve incentivar a vergonha das deformidades e a
timidez expressa em muitas roupas. A fealdade, quando revelada, deveria servir
somente para conferir centralidade e superioridade ao corpo belo, deveria depor contra a

indoléncia, a indisciplina e a imoralidade.

N&o é encompridando calges ou cobrindo os seios que se moralizam as praias,
mas cobrindo fealdades indecorosas, impedindo insoléncias e atitudes
licenciosas.

Apollos e Venus podem expor-se nus a luz meridiana, aos olhares da multidao
porque sua belleza ndo offende, ndo € lubrica, mas pura e magestosa. (KEHL,
1927a, p.19)

Figura 21: “Salto de agilidade™®* Figura 22: Discobolo™®

Belos corpos deveriam ser reverenciados em poucas roupas mostrando as
qualidades fisicas associadas a uma moral higiénica e eugénica, elementos fundamentais

para a educacdo de um senso estético eleito por Renato Kehl. As roupas que vestem a

18 KEHL, R. Formulario de Beleza: receitas escolhidas. Rio de Janeiro: Livraria Francisco Alves, 1927a,
s/p.

85 KEHL, R. A Cura da Fealdade: Eugenia e Medicina Social. S&o Paulo: Monteiro Lobato &CO
Editores. 1923a, s/p.
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beleza deveriam ser encurtadas na mesma medida em que as deformidades, escondidas;
os atributos de disciplina e moral seriam associados aos exercicios fisicos e a exposi¢do

recatada de belas misses. Segundo Kehl:

A exhibicdo publica da perfeicdo physica masculina e feminina, longe de
attentar contra pudicicia actua como elemento moralizador, como factor
educativo, combatendo a hypocrisia de pseudo-recato, além de concorrer para o
aperfeicoamento plastico da raca. (1927a, p.55)

Com o objetivo de educar a sensibilidade de seus leitores, o autor arquiteta um
movimento de “Eugenia positiva” que incide sobre a educacéo de jovens e adultos, fator
fundamental para assegurar 0s bons casamentos e as proles superiores. Com o desejo de
educar o instinto de reproducéo, ou ainda a selecdo sexual, de seus leitores, constroi um
movimento que institui a beleza e a normalidade como fator fundamental e primeiro na
escolha do conjuge.

“Favoravel a procreacdo sd ou fomento da paternidade digna”, a “Eugenia
positiva” tracada por Kehl promove uma educagdo que favoreca a procriacdo dos bem
dotados e a formacédo de qualidades hereditarias 6timas (KHEL, 1926b, p. 158). Referir-
se a paternidade digna significa saber distinguir, em meio aos multiplos degenerados,

que se aglomeram nas grandes cidades, os atributos de um ser eugénico. Segundo Kehl:

A Eugenia Positiva se applica em educar a mocidade para o matrimonio, se
empenha na educacdo sexual dos jovens dos dois sexos, de modo a combater a
ignorancia sobre os verdadeiros fins do casamento que séo as boas procreaces;
consiste em civilizar o instincto de reproducc¢ad, este isntincto que Pinard diz
ser ‘0 mais poderoso, 0 mais nobre de todos, porque elle representa a salvacdo
da espécie, pois que elle tem por missao assegurar sua conservagao.

A Eugenia positiva € a mentora das boas ligacdes, ndo permitte que 0 ‘amor se
deixe arrastar como um inconsciente, como um louco, como um criminoso’,
conforme acontece muitas vezes. (KEHL, 1922, p. 28)

Incorporados a um projeto que evidencia, incita e valoriza corpos belos, os
exercicios fisicos educam os sentidos dentro das concepc¢fes estéticas eugénicas.
Visibilizando belos corpos em movimento e, associando-se a valores como disciplina,
satde e normalidade intelectual e moral, auxilia na constituicdo do movimento eugénico
pensado por Renato Kehl. Aos meus olhos, a ginastica em trajes simples, 0s concursos
de miss, assim como os argumentos em favor da nudez e da moda “higiénica”,
configuram um programa de educacao e selecdo matrimonial — elementos base para uma

proposta de *“Eugenia positiva”. Prevenindo criangas e jovens, auxiliariam numa
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educacao sexual que vai além dos mecanismos da reproducdo, ensinando lhes como
escolher, eugenicamente, maridos e esposas. Divulgadora da beleza, evidenciaria a
perfeicdo, atuando como uma das ferramentas destinadas a “proteger a humanidade do

cogumelar de gentes feias”.
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Consideragoes finais...

Cinco modelos tiveram sua participacdo vetada no evento de moda Passarela
Cibeles, que comecard nesta segunda-feira em Madri, por causa de sua
"magreza excessiva". A proibicdo tem como base uma decisdo do governo
regional para combater a anorexia. (...)

A autoridade espanhola resolveu proibir as modelos magras demais para evitar
0 mau exemplo dado as jovens espanholas, que ficam obcecadas com os quilos
a mais e podem desenvolver distdrbios alimentares sérios, como a anorexia,'®

Os Governos de alguns paises, embasados pelas no¢Ges de salde e doenca que
acompanham o nosso tempo, tém tomado medidas que tentam amenizar os “problemas”
decorrentes da anorexia. Sem entrar no mérito da discussdo sobre o Indice de Massa
Corporal (IMC) ou ainda, daquilo que é considerado “magreza excessiva”, coloco-me a
pensar o lugar assumido por mulheres magras que simbolizam glamour e requinte. O
proprio conceito da palavra “modelo” insere em alguns corpos o emblema daquilo que
deve ser seguido, dissemina nogdes e valores, que dada cultura elege como belo. Para 0s
Governos que vetaram meninas “abaixo do peso”, um dos argumentos que reforcaram
suas posturas foi justamente o combate a eleicdo e manutencdo de um dado tipo de
corpo, a um modelo que, segundo especialistas, ndo seria considerado “saudavel”.

Depois de ler e reler as obras de Renato Kehl, respirar suas idéias e transcrever
seus textos ndo me furto de pensar as proximidades entre o fragmento acima citado e
algumas idéias contidas em suas obras. Ao longo da década de 1920, Kehl ja apontava o
uso de “modelos” corporais como capazes de educar e disseminar nocdes beleza.

Legitimado biologicamente, dentro de seus critérios de salude e doenga, lancava-se a

8 Ppublicado em  17/09/2006.  Acessado  em  19/03/2008.  Disponivel  em
http://www1.folha.uol.com.br/folha/ilustrada/ult90u64435.shtml
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propagar, com o auxilio dos concursos de miss, das ginasticas e da moda, a beleza

esquadrinhada dentro das nogOes eugénicas. Para esse eugenista:

Varios factores concorrem para a relativa educacdo plastica de hoje. Muita
gente h4, esperta em asssumptos de tracos e graca, sabendo j& distinguir e
classificar os typos femininos, devido as fitas cinematographicas, aos concursos
de belleza, as praias de banho e, sobretudo, a moda actual dos poucos pannos!
(KEHL, 1927a, p.56

A popularizacdo da beleza dada pelas peliculas do cinema, pelas revistas, pelos
textos de Kehl, pelos tipos belos que povoam as praias e fazem ginastica, seria
fundamental para manter avisada uma populacdo que cresce, que procria e que pde no
mundo toda sorte de taras. Kehl, em seus textos, se empenha em povoar a mente dos
leitores com belas imagens e recorrentes dizeres do que é doenca, feilra e
anormalidade. Propaga no¢Oes eugénicas por meio de concursos de miss, da ginastica
em trajes simples e da moda de poucos panos.— educa 0 senso estético para o que seria a
“verdadeira”, a “natural” conformacao bioldgica humana.

Operando na mesma logica desse eugenista, medidas que tentam marginalizar
tipos de corpos, elegendo outros, atuam no sentido de educar a populagéo, prevenindo-a
sobre como a salide se manifesta na carne. Enquanto Kehl se baseava no “Indice de
Robustez”*®" e na “Média de Quetelét'®®”, hoje se utilizam o IMC e os célculos de
percentual de gordura; acBes semelhantes pautadas em mensuracfes semelhantes,
visando, a meu ver, a um objetivo semelhante: a salde da populacdo. Ndo me arriscaria
a dizer que os objetivos eugénicos, tal qual os que inspiraram Kehl, tornam-se presentes
em medidas como as tomadas pelos Governos da Franca e Espanha, mas a semelhanca
das estratégias utilizadas servem como indicios a nos fazer pensar...

Distarbios alimentares como a anorexia, a insatisfagdo com o corpo e a
proliferacdo de técnicas de embelezamento nos indicam que estratégias como as que
Kehl utilizou para disseminar no¢Oes de beleza, em alguma medida, educaram as
pessoas. A efetiva divulgacdo de modelos corporais materializa, hoje, alguns dos

anseios desse médico eugenista que, em seus textos, deixava transparecer a crenca de

187 Equacdo matematica que, a partir de dados de estatura (E), perimetro torécico (Pt) e peso (P) [E — (Pt +
P) = X] quantificam o estado de salde da populagdo. Quanto maior o resultado, pior seria a condi¢do de
salde. Estas medidas eram utilizadas, por exemplo, na selecdo de recrutas para o exército, além de ter
sido utilizadas por Kehl em pesquisas junto aos habitantes de Merety, em fins da década de 1910. (KEHL,
1920b).

188 Quételet, cientista belga que construiu a nogdo de “Homem Médio”, a partir de tratamentos
estatisticos, especialmente a distribui¢do normal. (KEHL, 1923a)
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que individuos, cientes de suas imperfei¢cdes, poderiam empenhar-se em corrigi-las, em

normatizarem-se, em embelezarem-se. Assim:

Quantas creangas com desvios vertebraes, com mas formagdes do esqueleto,
guantas jovens com tendéncia a se tornarem excessivamente gordas, quantos
jovens atrophiados e desengoncados — observando as perfeicGes e imperfeicdes
alheias — poderao aquilatar dos proprios defeitos, ainda em tempo de os corrigir
ou, de impedir que progridam! (KEHL, 19273, p.57)

A identificacdo de “imperfeicGes” anatdbmicas e 0 recurso de “ajusta-las”
circulam em nosso contexto, assumindo ares de “realizacdo pessoal” e “auto-estima”,
argumentos que compdem os “Formulérios de beleza” do século XXI. Para Kehl,
entretanto, muito mais que dar condicdes para identificacdo e retificacdo de defeitos, a
propaganda da beleza atua no sentido de evitar que deformidades se materializem em
outros corpos. Incidindo sobre as concepgdes do belo, educando na tentativa de
instaurar a timidez e a vergonha das imperfei¢Oes fisicas, os desvios vertebrais, 0s
excessos de gordura e membros atrofiados deveriam ser ocultados, deveriam ser
escondidos — atitudes e sentimentos que fazem parte do cotidiano de muitas pessoas nos
dias de hoje. Para a Eugenia, as pessoas deveriam se conscientizar de suas
anormalidades, evitando a geracdo de rebentos; afinal, segundo Kehl: “Pelo casamento
nos revivemos nos nossos filhos, immortalizomo-nos nos nossos decendentes” (1923a,
p. 209).

Semelhancas e distanciamentos entre a Eugenia e 0 contexto que nos circunda
moveram meu olhar em direcdo ao Renato Kehl e a educacéo fisica, encaminharam-me
ao longo deste texto com questdes, receios e surpresas, levaram-me a descobrir
mecanismos e estratégias de um médico eugenista, conduziram-me a pensar a Educacéo
Fisica e os processos de generificacdo dos corpos e de visibilidade da saide manifesta
no corpo.

Ao longo da escrita dos cinco capitulos fui percebendo que as atividades fisicas
sistematicas foram se adentrando no projeto eugénico de Kehl, assumindo posicdes
diferentes. A educacdo fisica como educadora de uma sensibilidade eugénica ganha
espaco, sobretudo, a partir dos primeiros anos da década de 1920.

Em fins da década de 1910, Renato Kehl ainda ndo havia conquistado o prestigio
intelectual que o permitiria, mais tarde, editar maior nimero de obras. O inicio da
campanha eugénica deste médico viu em seus livros a divulgacdo de uma ciéncia que

poucos conheciam, limitava-se, muitas vezes, a falar sobre o que &, quais as finalidades
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e 0s meios propostos pela Eugenia. Anos mais tarde, por volta de 1922, Kehl passa a
editar mais livros, a Eugenia e seus conceitos ja estavam circulando havia alguns anos e
seu prestigio aumentava. Sentindo-se autorizado a falar de outros temas, Kehl aborda a
educacao fisica, a beleza, feilra etc, agregando-as em seu projeto eugénico. Ao longo da
década de 1920, o tom no qual Kehl se refere as praticas fisicas sistematicas muda. De
textos que abordam a importancia fisiolégica e higiénica™® dos exercicios, passa a
associar a educacdo fisica a beleza e a generificacdo dos corpos, caminhando para uma
estratégia que a vincula a educacdo do “instinto de reproducdo”. Os exercicios fisicos
associados a esse projeto que visa a “civilizar a selecdo sexual”, torna-se mais evidente
em “Formulério da Belleza” (1927a).

Em meio aos inumeros indicios deixados por Kehl fui percebendo que, em seus
textos, 0s corpos em movimento expressam a perfeicdo. Feiura, doenca, assimetria,
indoléncia e sedentarismo sdo atributos vinculados & inatividade e aos vicios.
Conferindo elementos distintos a homens e mulheres, os exercicios fisicos referenciam
0 corpo masculino como expressdo singular de perfeicdo eugénica; centralidade
assumida com o auxilio das obriga¢6es femininas. A beleza, assume o tom imperativo a
todas as mulheres, sobretudo porque a perfeicao fisica feminina configura-se, nos texto
de Kehl, como algo inalcancavel. Diretrizes para o embelezamento se fazem presentes
em todo momento ao lado de tabelas e medidas de proporcionalidade; subsidios que
avisariam as mulheres sobre suas préprias imperfeicdes.

Como uma vitrine que expde corpos belos, a educacao fisica, ao ar livre e em
trajes leves, educaria a populacdo para as “verdadeiras” nogdes de beleza e perfeicao,
tornando-a apta a identificar o belo em homens e mulheres. Concorrendo assim para o
projeto de “Eugenia positiva” tracado por Kehl, a educacdo fisica sensibilizaria a
estética bioldgica, tornando as pessoas capazes de escolher bons maridos e esposas para
a procriagao “hygida”.

A educacdo fisica evidencia corpos aos moldes da Grécia Antiga, robustecendo
fisiologicamente, educando nos caminhos da disciplina e saude, enfim, embelezando
pelas regras da Higiene. Para alem do avigoramento dos membros, emagrecimento das
“ancas”, flexibilidade, agilidade e graca, configura-se como veiculo de normas de

conduta, generificando e normatizando corpos, delegando obrigacdes e estabelecendo

189 A saber: Melhoremos e prolonguemos a Vida (1922), primeira obra, dentre as que tive acesso, onde
Kehl aborda as atividades fisicas. Nesse texto, dois capitulos foram destinados a educacdo fisica:
“Exercicios Physicos” e “Precisamos Andar”.
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modelos de beleza a homens e mulheres. A educacdo fisica, em meio ao projeto

eugénico de Renato Kehl, para mim, apresenta “a perfeicdo expressa na carne”.
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