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INTRODUGCAO: Com o avanco do estado da arte na producdo do conhecimento sobre
o uso das classificagdes NANDA-I-NIC-NOC e do desenvolvimento de novas técnicas
na validacdo de diagndsticos de enfermagem (DE), salienta-se a criagdo de
instrumentos que possam confirmar seus componentes estruturais. OBJETIVO:
Apresentar a técnica Delphi como método de validacdo de conteldo de instrumento de
pesquisa na area de diagndsticos de enfermagem, especificamente com questdes
relacionadas as caracteristicas definidoras (CD) do DE Memoria prejudicada.
METODO: A técnica Delphi é um método para obtencdo da opinido de experts sobre
um tépico, desenvolvido em fases, sendo que em cada uma se acrescentam as
informagdes anteriores, em busca de um consenso. Esta pesquisa contou com a
participacao de cinco enfermeiras de diferentes instituicoes e regides do Brasil
consideradas experts na tematica. Os instrumentos foram enviados por correio
eletronico e respondidos em um periodo de quatro meses. As questdes éticas foram
respeitadas. RESULTADOS: O instrumento em formato Likert é constituido de uma
primeira parte com dados de identificacdo dos participantes e uma segunda parte com
20 questOes relacionadas a memoria. As enfermeiras fizeram sugestdes como:
modificacdes em alguns termos do instrumento para o universo Iéxico dos
participantes; aplicacdao do instrumento tanto em pacientes internados, quanto
ambulatoriais € na comunidade; consideraram o tempo despendido na realizagdao do
instrumento (25min) adequado. CONCLUSOES: A técnica Delphi mostrou-se efetiva
no aprimoramento do instrumento para o alcance dos objetivos propostos, sendo a
participacao dos experts um fator indispensavel para o desenvolvimento da taxonomia
da NANDA-I. DESCRITORES: estudos de validacdo, diagndstico de enfermagem,

memoria.
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