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DP. Logo, é necessária uma escala que possibilite esta 
união para uma melhor avaliação e acompanhamento 
destes indivíduos. A “Parkinson\'s disease sleep scale” 
(PDSS), desenvolvida na Inglaterra, permite que o 
paciente delimite em uma escala analógica composta 
por 15 itens as alterações de sono freqüentemente ob-
servadas na DP. Objetivo: traduzir a PDSS para a Lín-
gua Portuguesa. Método: a tradução para o português 
foi realizada por dois tradutores independentes. O texto 
original em inglês e a versão traduzida para o portu-
guês foram aplicados em 15 indivíduos bilíngües para 
avaliação de equivalência. Retro-traduções para o 
inglês, da versão em português, foram realizadas por 
dois tradutores independentes, que não participaram da 
etapa anterior e que não conheceram o texto original. O 
autor do texto original avaliou as retro traduções quan-
to à equivalência semântica, conceitual e idiomática 
resultando em uma retro tradução final e uma versão 
em português. Resultado e conclusões: O estudo resul-
tou na versão em português da PDSS. Após esta etapa 
de tradução foi desenvolvido um estudo de validação 
da escala, o qual está em fase de conclusão.  
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INTRODUCTION: Parkinson\'s disease has a strong 
economical impact for the Brazilian public health sys-
tem. In Rio Grande do Sul we have noticed an increas-
ing demand for pramipexole in the last few years. Ac-
cording to medical literature and Brazilian Guidelines 
for Parkinson´s Disease, the main indications for do-
pamine agonist use are the first treatment for young 
patients and the control of motor fluctuations and dy-
skynesias in patients with advanced disease. OBJEC-
TIVE With the objective of evaluating prescription 
patterns of pramipexole we reviewed a sample of pa-
tients who required public funding for their treatment 
to our regional Public Health Department. METHODS: 
all pramipexole requests from february to december 
2007 were reviewed by an expert review group. RE-
SULTS: 267 requests were analysed: 53,4% were 
women and 60,7% were older than 65 years. In 48,7% 
of cases no information was sent to justify the medica-
tion request. In the remaining cases, the reasons stated 
for pramipexole request were: first treatment (13,5% of 
cases), motor fluctuations/dyskynesias (12,7%), and 
absence of benefit with levodopa (13,1%). All of the 
patients who reported levodopa failure were using low 
levodopa doses. Only 28% of the patients met the Bra-
zilian inclusion criteria for public funding for this 
treatment. CONCLUSIONS: Here we show evidence 

of malprescription of dopamine agonists and irrational 
use of public resources. In Brazil, therapy with dopa-
mine agonists is around 10 times more expensive than 
with levodopa. Educational actions on doctor\'s deci-
sion urges in our State to protect patients and reduce 
costs.  
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O acompanhamento do crescimento infantil constitui 
um dos melhores indicadores de saúde da criança es-
tando diretamente relacionada com sua condição de 
nutrição. No Brasil, a obesidade tem aumentado entre 
as crianças. A transição nutricional vem ocorrendo em 
conseqüência de mudanças nos padrões nutricionais, 
associadas à modificação da estrutura alimentar, de-
mográfica, socioeconômica, epidemiológica e de estilo 
de vida das populações. O presente estudo tem como 
objetivo avaliar o estado nutricional de crianças entre 0 
e 5 anos atendidas e participantes da 1º etapa da Cam-
panha de Vacinação/2008 na Unidade de Saúde Barão 
de Bagé (USBB) do Serviço de Saúde Comunitá-
ria/Grupo Hospitalar Conceição. Materiais e Métodos: 
As crianças foram pesadas e medidas com balança 
digital marca Toledo (capacidade 200Kg) e balança 
pediátrica marca Urano (capacidade 15kg), para verifi-
car altura foi utilizado estadiômetro fixado à balança e 
régua pediátrica (medindo 105cm), conforme orienta-
ções do Manual de Vigilância Alimentar e Nutricional 
(SISVAN). As crianças chegavam a USBB eram vaci-
nadas e as vinculadas a US eram convidadas a partici-
par da avaliação antropométrica. Para classificar o 
estado nutricional utilizou-se as curvas em percentis de 
IMC (Índice de Massa de Corporal) da Organização 
Mundial de Saúde de 2006. Considerou-se eutrófico 
IMC entre os percentis 3 
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OBJETIVOS: identificar a prevalência de anemia em 
crianças, associando esta ao estado nutricional e con-
sumo alimentar. MÉTODOS: foram avaliadas 43 cri-
anças com idades entre 18 e 83 meses, participantes da 
Pesquisa Criança Sem Anemia no Rio Grande do Sul, 




