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RESUMO:

O presente trabalho revela as atividades desenvolvidas na monitoria académica
modalidade presencial da disciplina Biofisica Aplicada a Enfermagem, no periodo
letivo 2016/1. O objetivo deste trabalho € evidenciar e mostrar as atividades
exercidas pelo monitor (a) presencial nas salas de aula juntamente com o professor
orientador. Inicialmente, a disciplina apresenta uma divisdo dos conteidos em trés
grandes areas, baseadas em aulas expositivas tedricas e aulas praticas em
laboratorio. A primeira &rea da disciplina foi avaliada através de trés questionarios
respondidos individualmente e uma avaliagéo, que foi realizada nesse semestre, em
grupo de sete alunos, em forma de grupos de pesquisas, baseadas em diversas
formas de aprendizagens. Na segunda grande area da disciplina, foi proposto mais
uma vez aos alunos o uso de questdes visando maior apreensdo do contetdo para
melhorar a aprendizagem. E, para a avaliacdo da segunda area foi possibilitado aos
alunos produzirem seus proprios matérias de estudos para poderem utilizar em
consulta durante a prova individual, objetivando uma maior autonomia de
aprendizado. Na terceira e ultima area da disciplina, os alunos puderam optar por
avaliacdo da terceira area ou seminarios para compor suas notas finais. Optando
por seminarios, estes se caracterizam por possibilitar aos alunos mais uma vez a
autonomia da busca do aprendizado e sobretudo possibilitando-os a exporem suas
pesquisas em sala de aula. Para realizar os seminarios, os alunos formaram grupos
de sete, ou no maximo oito componentes; os temas dos seminarios foram sorteados
de modo a ndo prejudicar nenhum aluno. Nas aulas praticas em laboratério, 0s
alunos realizam experiéncias compativeis ao organismo humano. Sdo usados
protocolos das aulas praticas, que buscam uma melhor compreensdo e
aperfeicoamento das atividades desenvolvidas. O monitor na modalidade
presencial atua na mediacdo entre professor-aluno e aluno-professor. Na presente
disciplina é de responsabilidade da monitoria o recolhimento e a correcéo, sob a
orientacdo do professor, dos questionarios. Também, é missdao do monitor auxiliar
aos alunos sobre as metodologias usadas na disciplina, bem como orientar em suas
rotinas de estudos e também esclarecer suas dividas nas trés grandes areas do
conteddo. Durante as aulas praticas em laboratorio, a monitoria também se faz
presente para orientar sobre a manutencédo correta dos instrumentos, dando suporte
aos alunos na realizacdo dos experimentos, e nas vestimentas adequadas para sua
protecdo. A disciplina BIOFISICA APLICADA A ENFERMAGEM, possibilita a
monitoria presencial, aproximando os monitores discentes a vida da docéncia,
pesquisa e extensdo. Possibilitando uma melhor interacéo entre professor-monitor-
aluno, o que faz com que a disciplina decorra de maneira mais produtiva,
autdbnoma e precursora de novas metodologias de ensino nas salas de aulas.



