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Efeito da Exposicdo a Acidos Graxos em Cultura Primaria de Astrdcitos de Ratos
Wistar
Jéssica Taday, Marina Concli Leite
Departamento de Bioquimica - Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Introducéo: Apesar de o cérebro ser um tecido rico em &cidos graxos insaturados e colesterol,
a passagem de &cidos graxos saturados de cadeia longa da circulacao sistémica pela barreira
hematoencefélica (BHE) é limitada. Sabe-se que em diversas condigdes patologicas, como
diabetes tipo 2 e doencas neurodegenerativas hd um aumento na permeabilidade da BHE.
Nessas condi¢bes, nas quais ocorre dano ao sistema nervoso central (SNC), também ¢é
observado um aumento da exposicdo do cérebro aos acidos graxos provenientes da periferia.
Os astrdcitos sao células do SNC responsaveis pela manutencdo do ambiente extracelular e por
dar suporte aos neurdnios. Essas células expressam proteinas como a GFAP e a S100B, que
pode ser secretada, assim como a glutationa (GSH), um tripeptideo importante na manutencéo
do ambiente redox cerebral. Sabe-se que alteracdes nas funcdes astrociticas estdo envolvidas
com o0s mecanismos patofisioldgicos de diversas doencas que afetam o cérebro e poderiam estar
envolvidos na toxicidade causada pelos acidos graxos saturados. De fato, estudos recentes
mostram que &cidos graxos saturados sdo capazes de causar um aumento da secrecdo de
citocinas pro-inflamatdrias em cultura de astrécitos. Entretanto, pouco se sabe sobre o efeito
desses acidos graxos sobre outras fungdes astrociticas. Nosso objetivo foi avaliar o efeito da
exposicdo de culturas priméarias de astrdcitos de ratos a acidos graxos saturados (acidos
palmitico e estearico) e insaturados (acidos linoleico e linolénico) de cadeia longa sobre a
secrecao de S100B e o contetido de GFAP e GSH.

Metodologia: Foram utilizadas culturas primarias de astrocitos corticais de ratos Wistar
neonatos, mantidas em DMEM suplementado com 10% de soro fetal bovino até a confluéncia
(aproximadamente 21 dias). Os 4&cidos graxos (acidos palmitico, estearico, linoleico e
linolénico) foram diluidos em etanol e, no dia do experimento, foram conjugados com albumina
bovina na proporcao 10:1, por 90 minutos a 37°C. As células foram incubadas em DMEM sem
soro na auséncia ou presenca dos &cidos graxos (variando de 50 a 100 uM) durante 24 horas.
Ao término do tratamento, a secrecdo da proteina S100B e o conteddo de GFAP foram
quantificados por ELISA e o contetdo intracelular de GSH através de um método fluorimétrico.
A viabilidade celular foi avaliada pelas técnicas de reducéo de MTT e incorporacdo do corante
vermelho neutro. Os dados foram analisados por ANOVA de 1 via, seguido de pos-teste de
Dunnett sendo considerado significativo quando p<0,05.

Resultados: Os acidos graxos insaturados testados (linoleico e linolénico) ndo apresentaram
alterac6es em nenhum dos parametros avaliados. Por outro lado, o &cido palmitico foi capaz de
aumentar a secrecdo da proteina S100B, enquanto que o &cido estearico apresentou um aumento
no conteudo de GFAP. Nenhum acido graxo testado foi capaz de alterar o contetido de GSH ou
a viabilidade celular.

Conclusdo: Os acidos graxos saturados testados em nosso trabalho modularam funcées
astrociticas como a secrecdo de S100B e o conteldo de GFAP, o que poderia indicar uma
astrogliose, diferente dos acidos graxos insaturados que ndo apresentaram esse efeito. Nossos
dados, apesar de ainda preliminares, contribuem para a hipotese de que esses compostos
poderiam ser parcialmente responsaveis por alguns dos efeitos deletérios observados no SNC
em condigdes que alteram a permeabilidade da BHE.



