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Introducdo: A interrelacdo dos saberes das areas da Fonoaudiologia e da
Odontologia € fundamental, principalmente para suprir a necessidade de
acoOes integralizadoras com praticas inovadoras dentro do sistema de
atencdo a saude. Acredita-se que é de extrema importancia propiciar ao
académico essas informacdes ao decorrer de sua formacéo académica,
tendo em vista acdes de qualidade e humanizadas, com suporte tedrico.
Para tanto este projeto de extensdo vem contribuir para acdes
interdisciplinares, no momento em que a Fonoaudiologia se prop0e a
prestar assessoria nas Clinicas de Odontologia, na &rea infantil. Além dos
aspectos supracitados, ressalta-se a relevancia deste projeto no
momento em que 0 mesmo se propde a permear nos aspectos de ensino
e pesquisa, através da extensdo. A extensao universitaria tem um cunho
educativo e cientifico, na busca dessa articulagdo. A Fonoaudiologia é a
ciéncia que tem como objetivo de estudo a comunicacdo humana, no que
se refere ao seu desenvolvimento, distarbios e diferencas, em relagdo
aos aspectos envolvidos na funcéo auditiva periférica e central, na funcéo
vestibular, na funcdo cognitiva, na linguagem oral e escrita, na fala, na
voz, nas func¢des orofaciais e na degluticdo (CRFa, 2008). A Motricidade
Orofacial, um dos campos de atuacdo da Fonoaudiologia, tem como
objetivo maior o restabelecimento, viabilizagdo ou facilitacéo das fungdes
estomatognaticas: respiracéo, succdo, mastigacao e articulacao da fala,
buscando o equilibrio miofuncional. A Motricidade Orofacial também
voltado para o estudo/ pesquisa, prevencao, avaliacdo, diagnostico,
desenvolvimento, habilitacdo, aperfeicoamento e reabilitacdo dos
aspectos estruturais e funcionais das regides orofacial e cervical. A
atuacao nesta area da Fonoaudiologia oferece varias interfaces
profissionais (COMITE, 2004), entretanto na area da Motricidade
Orofacial, a interface com a Odontologia € a que se faz mais importante
para o diagnoéstico e tratamento dos disturbios miofuncionais orofaciais, e
favorece também a retirada de forgas musculares contrarias a
movimentacao dentaria, pois tem como objetivo a adequacao e
reabilitacdo das funcdes estomatognaticas, proporcionando a garantia da
saude do musculo-esquelético-dentario (LOPES, 2008). Considerando os
apontamentos teoricos realizados ao longo do texto, levanta-se a
importancia de a¢cfes conjuntas entre essas areas. Ressalta-se que
essas acoes devem ser proporcionadas ao longo do processo de ensino
académico. As acdes interdisciplinares, entre outras tantas, devem



objetivar a integralidade da atencéo a saude, no intuito de fornecer ao
aluno e aos profissionais vivéncias reais, tornando-os mais responsaveis
pelas atividades praticas de atencdo a saude e mais humanos. Como
consequéncia, oportuniza aos profissionais, académicos e populacao
atendida o reconhecimento da limitagcdo da agdo somente de um
profissional, ampliando a compreensdo de acdes coletivas. Nessa 6ptica,
a integralidade pressupfe praticas inovadas nos espacos de atencdo a
salde e requer a implementacao clara e precisa de uma formacéo para
as competéncias gerais necessarias, tendo em vista uma pratica de
qualidade, que desenvolva a capacidade de andlise critica de contextos e
gue problematize saberes e processos de educacédo permanente no
desenvolvimento das competéncias especificas de cada trabalho
(Ministério da Saude, 2004). Desenvolvimento: A execucédo da acao é
realizada por uma docente, uma fonoaudiéloga e duas alunas
extensionistas. As acdes realizadas séo a prévia explanacéao atraves de
palestras, participacdo nos seminarios do Curso de Odontologia e
presenca fisica nas clinicas do referido curso, em especial da area
infanto-juvenil. O publico-alvo atingido sdo os estudantes de Odontologia
e Fonoaudiologia, bem como os profissionais das duas areas,
principalmente os docentes envolvidos nas disciplinas e nas clinicas, bem
como comunidade que procuram atendimento nas clinicas da Faculdade
de Odontologia que se beneficiam diretamente com as acdes
interdisciplinares. Os objetivos sao criar uma visdo mais humanitaria,
universal e interdisciplinar da area da saude, calcada na relacédo
paciente-profissinal/académico-comunidade; realizar orientacdes
fonoaudiol6gicas a equipe odontoldgica por meio de palestras e
seminarios, dando énfase a deteccado de disturbios miofuncionais
orofaciais na infancia; estabelecer a convivéncia e a troca de saberes
especificos das areas de atuacao; levantar uma demanda de pacientes
oriundos das clinicas de odontologia para
triagem/avaliacdo/orientacdo/tratamento fonoaudiolégicos com as
académicas do curso, ligado a disciplinas tedrico-praticas da
Fonoaudiologia e Odontologia; e, por fim, buscar o registro das acdes no
intuito de divulgacéao através de futuras pesquisas. Concluséo: Apés 3
anos, nota-se que as relacdes entre as areas estdo mais frequentes.
Percebe-se a maior participacédo na discussdo em relacao aos
procedimentos realizados com os pacientes atendidos na Clinica de
Odontologia; antes, as acdes focavam-se na figura do
docente/profissional e, hoje, esta mais direcionada nos discente de
ambos o0s cursos. Houve maior participacao nas atividades do Curso de
Odontologia, em especial aulas e seminarios. Neste ano sao em torno de
10 docentes e 150 discentes do Curso de Odontologia atingidos com a
acdo. Em relacdo a comunidade ha como fazer a contabilizacédo até o
momento, mas no ano anterior, foram 120 pacientes, entre bebés,



criancas e adolescentes, considerando que as familias s@o atingidas no
momento em que sdo realizadas intervencdes de orienta¢des a saude
bucal e aos aspectos de comunicacédo,d e forma global. Com esta acéao,
espera-se desenvolver no alunado contato com praticas interdisciplinares,
objetivando a integralidade da atencdo a saude para a comunidade.



