PLANEJAMENTO PEDAGOGICO - PP

1. Informacg0tes Gerais
1.1. Municipio: CARMO 1.2. UF: RJ

1.3. Més/Ano de Preenchimento do PP; 06/2015

1.4. Nome do Responsavel pela Elaboracéo do PP: JOSE MARIA DEMANI DOS SANTOS

1.5. Cargo do Responsavel pela Elaboracio do PP: COORDENADOR PEDAGOGICO

1.6. E-mail do Responsavel (informe apenas um): iademani@hotmail.com

1.7. Enderego: RUA JOSE MURAD FERREIRA,67

1.7.1. Complemento: CASA 1.7.2. CEP: 28.640-000

1.8. Telefone Fixo (com DDD): (22) 2537-8060 1.9. FAX (com DDD):-

1.10. Telefone Celular (com DDD): (22) 99979-0550 - (22) 98836-8079

1.11. Programa a ser implementado:

1.11.1. ( ) Programa Esporte e Lazer da Cidade (PELC) — Ndcleo Urbano

1.11.2. () Programa Esporte e Lazer da Cidade (PELC) — Nucleo para os Povos e Comunidade
Tradicionais (Povos Indigenas, Quilombolas, Popula¢Ges Ribeirinhas, Popula¢bes Rurais, as
Comunidades de Terreiro, os Extrativistas, os Ribeirinhos, os Caboclos, os Pescadores Artesanais,
Kalungas, os Pomeranos, Faxinalenses, as Comunidades de Fundos, Ciganos, Geraizeiros, Vazanteiros,
Pantaneiros e demais sujeitos sociais emergentes, cujas identidades coletivas se fundamentam em direitos
territoriais e numa autoconsciéncia cultural).

1.11.3 ( X)) Programa Vida Saudavel (VS)

2. Informacdes sobre o municipio onde o Programa serd implementado

2.1. Regido: Serrana Il - RJ 2.2. Populacdo: 17.434

2.3. PIB: 192393941 - IBGE 2008 2.4. IDH-M: 0,696

2.5. NUmero de Mulheres: 8.834 2.6. Numero de Homens: 8.600

2.7. NUmero de habitantes da cor branca: 2.8. NUmero de habitantes da cor parda:
2.9. NUmero de habitantes da cor preta: 2.10. NUmero de habitantes da cor amarela:

2.11. NUmero de habitantes indigenas:

2.12. Numero de criangas/adolescentes (até 14 anos) 2.13. Numero de jovens (15 a 24 anos):

2.14. Numero de adultos (entre 25 anos e 59 anos): 2.15. Numero de idosos (a partir de 60 anos)

2.16. Numero de pessoas com deficiéncia no municipio:

2.17. NUmero total de bairros: 34

2.18. Tipo de parceria:
2.18.1. ( ) Emenda Parlamentar.
2.18.1. (X) Proponente Especifico.

2.19. Pontuagdo do municipio na sele¢do por edital: 65,5

2.20. Edital. Nimero/Ano: 002/2013

2.21. Classificagdo do municipio no edital:




3. lIdentificacéo da Entidade Proponente:
3.1. Nome: PREFEITURA MUNICIPAL DO CARMO

3.2. CNPJ: 29.128.741/0001-34

3.3. Endereco: PRACA PRINCESA ISABEL, 91

3.3.1. Complemento: PREDIO 3.3.2. CEP: 28.640-000

3.4. Telefone Fixo (com DDD): (22)2537-1133 3.5. Fax (com DDD): (22)2537-1133

3.6. Telefone Celular (com DDD): -

3.7. Dirigente: (Nome do prefeito(a), reitor(a) etc.). PAULO CESAR GONCALVES LADEIRA

3.8. E-mail do dirigente (informe apenas um): cesarladeiragabinete@gmail.com

3.9. RG do dirigente: 08.468.631-0 Orgao expedidor: DETRAN-RJ

3.10. CPF dirigente: 010.792.847-70

4. Informac6es sobre a Entidade Proponente do Programa:

4.1 A Entidade j& teve convénios com o Programa?

4.1.1.( ) Sim 4.1.1.1. N° de convénios:

4.1.2. (X) Néo (pular para 4.3)

4.2. Apresente, brevemente, quais foram os resultados (positivos e negativos) dos convénios anteriores:

4.3. Em relacdo a politica de esporte e lazer no municipio, responda:

4.3.1. Qual 6rgao/setor é responsavel pela politica de esporte no municipio?
4.3.1.1. (X) Secretaria exclusiva

4.3.1.2. ( ) Secretaria compartilhada. Com que outras areas?
4.3.1.3. ( ) Departamento.

4.3.1.4. ( ) Fundacéo.

4.3.1.5. ( )Outro. Especifique:

4.3.2. Qual 6rgao/setor é responsavel pela politica de lazer no municipio?
4.3.2.1. ( ) Secretaria exclusiva

4.3.2.2. (X) Secretaria compartilhada. Com que outras areas? ESPORTE
4.3.2.3. ( ) Departamento.

4.3.2.4. ( ) Fundacéo.

4.3.2.5. ( ) Outro. Especifique:

4.3.3. Apresente brevemente os principais programas municipais de esporte e lazer em vigéncia no
municipio?

Corrida rustica, campeonatos: futebol, futsal (infantil/adulto/veterano), jogos de areia (diversas modalidades),
encontro regional de artes marciais, eventos de MMA e k1, jogos estudantis, coldnia de férias e passeio ciclistico.
As atividades ocorrem conforme planejamento da Secretaria Municipal de Esporte e Lazer seguindo um
cronograma executado no inicio do ano vigente com datas e locais definidos, de acordo com a estrutura oferecida
pelo Municipio.

4.3.4. Qual o valor previsto na Lei Orcamentaria Anual deste ano para gastos com as politicas de esporte
e lazer?
R: R$ 75.000,00

4.3.5. Em relacéo aos servidores publicos municipais que atuam na area do esporte e lazer, responda:
4.3.5.1. Numero de servidores efetivos: 06

4.3.5.2. Numero de servidores contratados: -

4.3.5.3. Numero de servidores com cargos comissionados: 07

4.3.5.4. NUmero de estagiarios: -




4.3.5.5, Total de servidores: 013

4.3.6. Existe alguma entidade social municipal que atua na area do esporte e lazer? (conselhos, entidades
de classe etc.).
4.3.6.1. ( ) Sim. Nomes:

4.3.6.2. (X) Néo.

5. Entidade de Controle Social:
Definir uma entidade que serd a responsavel pelo acompanhamento das atividades do Programa. A

indicacdo da Entidade de Controle Social deve seguir as orientacfes presentes nas Diretrizes do
Programa.

5.1. Nome da Entidade;: CASA DO CAMINHO

5.2. Endereco: Rua Luiz Améncio da Silva Porto, 47

5.2.1. Complemento: Casa 5.2.2. CEP: 28.640-000
5.3. Municipio: Carmo UF: RJ
5.4. Telefone Fixo (com DDD): (22) 2537-2110 5.5. FAX (com DDD):

5.6. Telefone Celular (com DDD): (22) 9 9203-5738
5.7. E-mail: (informe apenas um) casadocaminho_carmo@hotmail.com

5.8. Dirigente/representante: (nome e cargo): Luiz Claudio Lima da Fonseca - Presidente

6. Cadastro de Entidades Parceiras

Informar os parceiros existentes especificando sua relacdo e contribuicdo com o Programa
6.1. Nome: SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

6.1.1. Telefone de contato da entidade (com DDD): (22) 2537-0196
6.1.2. E-mail da entidade (informe apenas um): smscarmorj2013@gmail.com

6.1.3. Dirigente/representante (nome e cargo): Céassia Schettino de C. Gomes — Assessora da Secretaria

6.1.4. Formas de contribui¢do com o Programa (pode ser assinala mais de uma alternativa):
6.1.4.1. ( ) Assisténcia técnica

6.1.4.3. ( ) Formag&o em servico

6.1.4.4. ( ) Recursos Humanos

6.1.4.5. () Infraestrutura. Especifique: Ambulancia, Van para transporte de deficientes.

6.1.4.6. (X) Outras contribui¢des: Especifique: Palestras e Oficinas

6.2. Nome: SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
6.2.1. Telefone de contato da entidade (com DDD): (22) 2537-1245
6.2.2. E-mail da entidade (informe apenas um): carmoeduca@gmail.com

6.2.3. Dirigente/Representante (nome e cargo): Jaqueline Maria Cruz — Secretaria de Educacgéo

6.2.4. Formas de contribuicdo com o Programa (pode ser assinala mais de uma alternativa):
6.2.4.1. ( ) Assisténcia técnica

6.2.4.3. ( ) Formacao em servico

6.2.4.4. ( ) Recursos Humanos

6.2.4.5. (X) Infraestrutura. Especifique: Onibus para transporte de beneficiarios/espago fisico
6.2.4.6. () Outras contribuicdes: Especifique:




6.3. Nome: SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL
6.3.1 Telefone de contato da entidade (com DDD): (22) 2537-1249
6.3.2. E-mail da entidade (informe apenas um): smas_carmorj@yahoo.com.br

6.3.3. Dirigente/Representante (nome e cargo): Eliane Vieira da Silva — Sub-Secretaria

6.3.4. Formas de contribuicdo com o Programa (pode ser assinalada mais de uma alternativa):
6.3.4.1. ( ) Assisténcia técnica

6.3.4.3 () Formagao em servico
6.3.4.4. ( ) Recursos Humanos
6.3.4.5. () Infraestrutura. Especifique:
6.3.4.6. (X) Outras contribui¢des: Especifique: Assisténcia Social

7. Objetivos da Proposta (Quais objetivos se pretende alcangar com a implementagdo do Programa

na sua cidade?)

Proporcionar ao idoso uma melhor qualidade de vida através da incluséo social com modalidades esportivas e de

lazer e o crescimento da alto estima refletindo no processo evolutivo, reduzindo a exclusdo e o risco social de cada

individuo, assim como na salde aumentando sua expectativa de vida, motivando-os para uma vida melhor e mais
saudavel.

8. Justificativa da Proposta (Por que a entidade estd propondo participar do Programa?).

Apresente de modo claro e objetivo qual a importancia da implementacdo do Programa para a entidade
proponente e para a populacéo local.

O que justifica o projeto Vida Saudavel no Municipio de Carmo é garantir o acesso da atendida pelo
nucleo, em especial ao idoso e aos portadores de deficiéncia fisica, a pratica de atividades fisicas em suas
varias modalidades, de lazer e bem estar, assim como a inclusao social desses individuos.

9. Publico Alvo:

Qual dos grupos abaixo sera atendido diretamente pelo Programa? (pode ser assinalada mais de uma
alternativa)

9.1. ( ) Criancas/Adolescentes (até 14 anos)

9.2. () Jovens (15 a 24 anos)

9.3. ( X)) Adultos (entre 25 anos e 59 anos):

9.4. ( X) Idosos (a partir de 60 anos)

9.5. ( X) Pessoas com deficiéncia (limitagéo fisica, mental, sensorial ou mdltipla - inseridas na distribuicdo acima).

10. Divulgacéo do Programa

10.1. Detalhe como ocorrera a divulgacéo das a¢bes do Programa (pode ser assinalada mais de uma
alternativa):

10.1.1. ( X') Carros ou bicicletas de som

10.1.2. () Cartazes

10.1.3. ( X ) Faixas ou banners

10.1.4. ( X) Internet. Especifique: SITE DA PREFEITURA, REDES SOCIAIS
10.1.5. () Jornais

10.1.6. ( X ) Panfletos

10.1.7. ( X ) Rédio

10.1.8. () Televiséo

10.1.9. (_ ) Outros. Especifique:




10.2. Em quais locais ocorrera a divulgacao do Programa (pode ser assinalada mais de uma alternativa):
10.2.1. ( X) Escolas

10.2.2. ( X) Posto de salude

10.2.3. ( X) Comércios

10.2.4. ( X) Associacdes

10.2.5. ( X) Igrejas

10.2.6. ( X) Outros. Especifique: RUAS E AVENIDAS

11. Inscrigdo dos participantes

11.1. Detalhe como ocorrerd o processo de inscrigdes dos participantes nas atividades oferecidas (pode
ser assinalada mais de uma alternativa):

11.1.1. ( ) Emescolas.

11.1.2. (X) Em centros comunitarios

11.1.3. (X) Na sede da entidade proponente

11.1.4. (X) Na sede de entidades parceiras

11.1.5. (X) Nos locais onde funcionardo o nucleo e subntcleos

11.1.6. ( ) Pela internet. Especifique:
11.1.7. ( ) Outros. Especifique:

11.2. Em quantos bairros ocorrerdo as inscrigdes (nimero)? 07 (SETE)

12 - Equipe de Trabalho

Visando atender a quantidade de nucleos, conforme orientagdes das Diretrizes.
12.1. N° de Coordenador Geral
(sob responsabilidade do | 01 (um)

municipio)
12.2. N° de Coordenadores i
Setoriais:

[o]
12.3. N _de Coordenadores 01 (um)
Pedag0gicos:
12.4. N° de Coordenadores de R
Ndcleo: 03 (trés)
12.5. N° de Agentes Sociais: 09 (nove)

12.6. Total de pessoas na equipe: | 14 (quatorze)

13. Quadro Resumo do Pleito

Consulte a matriz de valores. Vide Diretrizes.

13.1. N° de Nucleos: 03 (trés)

13.2.. Valor solicitado ao 456.450,00

ME:
NUmero de
meses para Nimero  de

o 24 estruturacao meses para 0

13.3. Vigéncia: meses | necessaria ao 04 efetivo 20 meses
desenvolvimento atendimento:
do Programa:




14. Nucleos e Subnucleos
Nominar e descrever os dados de cada nucleo e subnucleos que serdo implantados. Esclarecemos que para
cada nucleo previsto é possivel implantar, no méaximo, 02 subnucleos. E fundamental considerar as regides

menos favorecidas pela politica publica local de esporte recreativo e de lazer. Vide as Diretrizes.

14.1. Nucleo 1

14.1. Nome do Nucleo: CARMO - SEDE 14.1.1. NUmero de inscritos: 200
14.1.2. Endereco: Rua Manoel Consendey Cortes, 44

14.1.2.1. Complemento: Galpao 14.1.2.2. Bairro: Centro

14.1.2.3. Municipio/Carmo - UF: RJ 14.1.2.4. CEP: 28640-000

14.1.3. Espaco que sera utilizado: (pode ser assinala mais de uma alternativa)
14.1.3.1. ( ) Praga publica

14.1.3.2. (X) Quadra ou ginasios esportivos
14.1.3.3. ( ) Campo de futebol

14.1.3.4. ( ) Centro comunitario

14.1.3.5. () Clubes sociais

14.1.3.6. ( ) Espago religioso: Especifique:

14.1.3.7. (X) Outro: Especifique: Parque com academia publica

14.2. Nucleo 2
14.2. Nome do Nucleo: INFLUENCIA 14.2. Numero de inscritos: 200
14.2.2. Endereco: RJ 158 — Estrada Carmo / Além Paraiba, 813
14.2.2.1. Complemento: Clube 14.2.2.1. Bairro Influéncia
14.2.2.3. Municipio: Carmo - UF: RJ 14.2.2.3. Cep: 28640-000

14.2.3. Espaco que serd utilizado: (pode ser assinala mais de uma alternativa)
14.2.3.1. ( ) Praga publica

14.2.3.2. (X) Quadra ou ginasios esportivos
14.2.3.3. (X) Campo de futebol

14.2.3.4. (X) Centro comunitario

14.2.3.5. (X) Clube social

14.2.3.6. ( ) Espagco religioso: Especifique:
14.3.3.7. () Outro: Especifique:

14.3. Nucleo 3
14.3. Nome do Nucleo: PORTO VELHO DO CUNHA 14.3. NUmero de inscritos: 200

14.3. Enderego: Rua Major Fajardo, s/n° - Porto Velho do Cunha

14.3.2.1. Complemento: Galpéo 14.3.2.1. Centro

14.3.2.3. Municipio/Carmo - UF: RJ 14.3.2.3. Cep: 28.640-000

14.3.3. Espaco que sera utilizado: (pode ser assinala mais de uma alternativa)

14.3.3.1. (X) Praca publica

14.3.3.2. (X) Quadra ou ginasios esportivos
14.3.3.3. (X) Campo de futebol

14.3.3.4. ( ) Centro comunitario

14.3.3.5. () Clubes sociais

14.3.3.6. () Espaco religioso: Especifique:
14.3.3.7. () Outro: Especifique:

14.4. Subnucleo 1
14.4. Nome do Subn(cleo: CORREGO DA PRATA 14.4. Nome do NUcleo: PORTO VELHO DO CUNHA

14.4.2. Endereco: Rua Esperidido Kalil, 88 — Corrego da Prata

14.4.2.1. Complemento: Quadra Esportiva/campo futebol

14.4.2.3. Municipio/UF: Carmo-RJ




14.4.3. Espaco que serd utilizado: (pode ser assinala mais de uma alternativa)
14.4.3.1. ( ) Praca publica

14.4.3.2. (X) Quadra ou ginasios esportivos
14.4.3.3. (X) Campo de futebol

14.4.3.4. ( ) Centro comunitario

14.4.3.5. () Clubes sociais

14.4.3.6. () Espaco religioso: Especifique:
14.4.3.7. () Outro: Especifiquer:

14.5. Deslocamento

14.5.1. A prefeitura ofereceréd algum tipo de auxilio para o deslocamento da populacdo para as atividades
sistematicas (oficinas) nos nucleos e subnucleos?

14.5.1.1. ( ) Sim

145.1.2. ( X ) Ndo (pular para 15)

14.5.2. Tipo de auxilio para o deslocamento:
145.2.1. ( ) Vale-transporte
145.2.2. () Onibus grétis
145.2.3. ( ) Embarcacdes
145.2.4. ( ) Outro. Especifique:

14.6. Deslocamento para atividades assistematicas (eventos)

14.6.1. A prefeitura oferecera algum tipo de auxilio para o deslocamento da populagéo para as atividades
assistematicas (eventos) nos nucleos e subnlcleos?
14.6.1.1.( X )Sim
14.6.1.2. ( ) N&o (pular para 15)

14.6.2. Tipo de auxilio para o deslocamento:
14.6.2.1. ( ) Vale-transporte
14.6.2.2. (X ) Onibus grétis
14.6.2.3. ( ) Embarcacdes
14.6.2.4. ( ) Outro. Especifique:

15. A¢des de Funcionamento dos Nucleos (Atividades Sistematicas - Oficinas)
Especifique nos quadros abaixo as agdes de esporte e lazer a serem ofertadas, diversificando as atividades ao

longo da semana e considerando a carga-horaria de trabalho dos agentes sociais. Vide as diretrizes para o
preenchimento correto

Assinale nos quadros abaixo um “X” para as atividades sistematicas (oficina) que serdo ofertadas naquele dia
e turno da semana. Pode ser assinala mais de uma atividade a ser ofertada.

Classificagdo numérica das atividades sistematicas (oficinas):

1 - Exercicios fisicos (terrestres ou aquaticos): alongamento, caminhada, ginéstica, natacdo, hidroginastica.

2 — Atividades esportivas: voleibol, handebol, ténis de mesa, futsal.

3 - Lutas: caraté, judd, tackwondo, etc. -

4 — Atividades culturais e artisticas: musica, teatro, artesanato, filmes, salas de leitura.

5 — Atividades Folcldricas. -

6 - Dancas: contemporaneas e ginastica coreografada.

7 - Capoeira e suas adaptacoes. -

8 - Jogos populares e de saldo.

9 - Jogos cognitivos: dama e xadrez.

10 — Bringuedotecas. -

11 - Esporte recreativo e outras possibilidades de manifestacdo da cultura corporal do movimento, além das
relatadas acima, desde que atendam as diretrizes do Programa. -

12 — Outra atividades 1: Especifique:
13 - Outras Atividades 2: Especifique:
14 - Outras atividades 3: Especifique:
15 - Outras atividades 4: Especifique:




15.1. Nucleo: 01

15.1.1. Nome do nucleo: CARMO - SEDE

Atividade
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(conforme
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15.1. Nucleo:

15.1.1. Nome do ntcleo: INFLUENCIA
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15.2. Nucleo 03

Atividade
sistematica
aser
ofertada
(conforme
classificagdo
acima)

Segunda

15.2.1. Nome do nucleo: PORTO VELHO DO CUNHA
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15.3. Subnucleo 1 :

Atividade
sistematica
aser
ofertada
(conforme
classificagéo
acima)
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15.3.1. Nome do subntcleo 1: CORREGO DA PRATA
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16. A¢des de Funcionamento dos Nucleos (Atividades Assistematicas - eventos)

Vide as diretrizes para o preenchimento correto.
16.1. Eventos de Nucleo (a0 menos uma vez por més, com participantes do Nucleo).

16.1.1

Evento:

Encontro de Salide

Descrigdo: Evento de aproximagdo com a
comunidade, onde sera realizado um mutirdo de
atendimento e avaliagdo fisica dos participantes
interessados .

16.1.2

Evento:

Vocé e sua qualidade de vida

Descrigdo: Palestra com exposicdo da
importdncia sobre as questbes que sdo
pertinentes a qualidade de vida

16.1.3

Evento:

Dia de Cinema

Descrigdo: Apresentacdo de filmes que retratem
temas importantes para os beneficiados, tais
como, convivéncia em comunidades, exemplo
de superacdo da auto estima e de portadores de
deficiéncia

16.1.4

Evento:

Tarde de contos e causos

Descrigdo: Participacdo de contadores de
historia e causos do folclore brasileiro,
principalmente da regido que vivemos,
resgatando a cultura e o conhecimento da
nossa historia

16.15

Evento

. Tarde de recreacdo

Descricdo: Tarde com objetivos de jogos
recreativos, elaborados pelo agente social
responsavel pela oficina

16.1.6

Evento:

Noite de calouros

Descricdo: Apresentacdo de calouros para a
interpretacdo  de  mdsica  brasileira,
resgatando os antigos festivais da MPB

16.1.7

Evento:

Jogos de xadrez/dama/Dominé/Baralho

Descricdo: Jogos  diversos entre  0s
beneficidrios como forma de lazer e
integracdo entre aqueles que ja praticam
esse tipo de lazer e 0s que querem aprender
suas diversas modalidades

16.1.8

Evento:

Queimado

Descricdo: Nogdo de espago temporal,
agilidade, preciséo, estimulando a
movimentagdo do individuo fazendo com
iSS0 que ele exercite mais o corpo

16.1.9

Evento:

Tarde de caminhada ecoldgica

Descricdo: Caminhada em éarea de
preservacdo ecoldgica conscientizando as
pessoas 0 quanto é necessario preservar o
meio ambiente para evitar catastrofes
naturais no planeta

16.1.10

Evento:

Querer é Poder

Descricdo: apresentacdo de danca de
beneficiarios deficientes, coreografias e
depoimentos daqueles que ultrapassam
barreiras

16.1.11

Evento:

Lanche da Tarde

Descricdo: Alimentacdo saudavel levada
pelos beneficiarios com o objetivo de
qualidade de vida através da nutri¢do

16.1.12

Evento:

Noite de avaliacGes

Descricdo: Avaliacoes sobre o andamento
do projeto com a participagdo dos
coordenadores, agentes sociais e
depoimentos e sugestes dos beneficiarios
do nucleo do Vida Saudavel

16.1.13

Evento:

Noite da Danca

Descricdo: Apresentacdo da Escola local de
cursos de dancas classica e contemporanea,
exibicdo de dancarinos de saldo (os famosos
pe de valsa) e street dance .
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16.1.14

Evento:

Dia da musica

Descricdo: Debate sobre a musica e seus
diversos géneros e sua importancia no dia a
dia das pessoas com apresentacdo de
instrumentistas e cantores

16.1.15

Evento:

Tarde da recreacdo

Descricdo: Tarde com objetivos de jogos
recreativos elaborados pelo profissional de
educacdo fisica

16.1.16

Evento:

Hoje é dia de Teatro

Descricdo: Oficina de teatro e apresentacdo
de peca teatral com o grupo de teatro
“Atores de Carmo”

16.1.17

Evento:

Sessdo da Noite

Descricdo: O mundo segundo os brasileiros
através de exibicdo de videos em teldo.
Relatos de brasileiros que vivem em
diversas regides do mundo e g vivenciam as
mais  diversas culturas e hébitos.
Depoimento de cidaddos locais que ja
viveram no exterior

16.1.18

Evento:

Palestra sobre familia

Descricéo: Coordenador Pedagogico
realizard palestra com temas pertinentes a
unido familiar com dados que comprovam
essa importancia. Exibicao de data show

16.1.19

Evento:

Dia da Cultura

Descrigdo: Palestras com agentes culturais
do Municipio contando como a cultura local
é diversificada e por que somos na regido
tdo ricos culturalmente e realizamos tantos
eventos culturais

16.1.20

Evento:

Confraternizagéo do ndcleo

Descrigdo: Confraternizagao dos
beneficiarios em forma de apresentagdes
sobre todo decorrer do PELC Vida Saudavel

16.2. Eventos Sociais (a0 menos trimestral, com participantes do Nucleo e da Comunidade Local).

16.2. 1

Evento:

I Jogos da tarde e confraternizagdo

Descricdo: Jogos diversos adaptados:
Handebol, \Woley, Futsal, Bandeira.
Interacdo  entre a comunidade e
beneficiarios. Fechamento com musica ao
Vivo

16.2. 2

Evento:

Dance Festival

Descrigdo: Apresentacdo de diversos estilos
de dancas/ desfiles de modas/coquetel

16.2. 3

Evento:

Dia do Lazer

Descricdo: Atividades diversas de Lazer,
tais como: brincadeiras de roda relembrando
nossa infancia, teatro de rua com palhacos
malabaristas, brincadeiras de sombras e
noite de cinema ao ar livre na Praga Central
da cidade

16.2. 4

Evento:

Dia Internacional do ldoso

Descrigdo: Palestra com médico geriatra,
homenagem ao dia do idoso, noite dangante

16.2.5

Evento:

Dia Mundial da Saude

Descrigdo: Afericdo de presséo, glicose,
IMC, ICQ, higiene bucal e corporal para
beneficiarios e comunidade . Fechamento
com teldo com exibicdo de filme de como
anda sua saude

16.2.6

Evento:

Circuito na Praga

Descricdo: Exercicios fisicos com intuito de
desenvolver capacidades fisicas, tais como:
Forca, equilibrio, Flexibilidade, agilidade
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16.3. Eventos do Programa (a0 menos semestral, com participantes de todos os Nucleos e da
Comunidade Geral).

Descricdo: Abertura do projeto com
Nome do Evento: “VIDA SAUDAVEL PARA TODOS” | presenca de autoridades locais, presenca de

Lancamento do Projeto beneficiarios de todos os nicleos, Coquetel
e noite dangcante com musica ao vivo

16.3.1

Nome do Evento: ARRAIAL DO SESSENTAO Descricao: Festa Junina com instalacio de
16.3.2 barracas, fogueira, quadrilha, forrd e trajes

tipicos

Descricdo: Agradecimentos a toda equipe de
Nome do Evento: MUDANDO NOSSO MODO DE | trabalho, as entidades parceiras e aos
VIVER beneficiarios.  Tarde  Esportiva com

Encerramento do Projeto apresentaces de beneficiarios de todos os
ndcleos em modalidades diversas e noite
dangante com musica ao vivo

16.3.3

17 — Sistema de Formacao em Servigo:

Assinale e detalhe abaixo como a entidade ira desenvolver a formagdo em servico. Vide as Diretrizes.
17.1. (X) ReuniGes pedagogicas da equipe de trabalho.

Numero e periodicidade das reuniGes: Semanais

17.2. ( ) Grupo de estudo para leitura e discusséo dos textos.

NUmero e periodicidade dos encontros do grupo:
17.3. (X) Cursos, oficinas, palestras.
17.4. (X) Participagdo em eventos.
17.5. (X) Atividades de campo.

17.6. (X) Ensino a distancia (EAD)
17.7. ( ) Outras opgoes. Especifique:

18. Acompanhamento do Programa:
Descreva como a entidade acompanhard a execugdo do programa junto & equipe contratada e aos

participantes. (pode assinalar mais de uma opcao)

18.1. ( ) Constituicdo do Conselho Gestor do Programa no primeiro semestre.

18.2. (X) Consultas aos beneficiarios do Programa.

Periodicidade das consultas (semanal, quinzenal, mensal, bimestral e trimestral): MENSAL.

18.3. ( ) Participagao dos responsaveis ou beneficiarios em reunides da Entidade Proponente.
Periodicidade da  participacdo  (semanal, quinzenal, mensal, bimestral e trimestral):

18.4. () Participacédo dos responsaveis ou beneficiarios em reunides da Entidade de Controle Social.
Periodicidade da  participacdo  (semanal, quinzenal, mensal, bimestral e trimestral):

18.5. () Participacdo nos modulos de formacao.

18.6. (X) Reunides com os responsaveis pelo Programa.

Periodicidade das reunides (semanal, quinzenal, mensal, bimestral e trimestral) QUINZENAL
18.7. (X) Visita aos Nucleos e Subnucleos

Periodicidade das visitas (semanal, quinzenal, mensal, bimestral e trimestral): SEMANAL.
18.8. ( ) Outras opgdes. Especifique:

12




19 — Continuidade do Programa no Municipio (ap6s o final da vigéncia do convénio):

19.1. O Programa continuara vigente no municipio apés a finalizacdo do convénio?
19.1.1. (X) Sim

19.1.2. ( ) Néo

19.1.3. ( ) N&o sabe

19.2. Quais iniciativas a entidade proponente pretende adotar para continuar com o Programa (pode ser
assinala mais de uma alternativa):

19.2.1. (X) Aumentar o aporte de recursos financeiros proprios no Programa

19.2.2. (X) Buscar novas fontes de recursos para o Programa. Especifique: LEI DE INCENTIVO AO
ESPORTE.

3. (X) Realizar novo convénio com o Ministério do Esporte

19.2.4. ( ) Outros. Especifique:

19.3. No caso de continuidade, a perspectiva é que o Programa:
19.3.1. (X) Aumente, atendendo mais pessoas.

19.3.2. ( ) Continue do mesmo porte

19.3.3. ( ) Diminua

19.3.4. ( ) Nao sabe
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