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RESUMO

A Educacédo Infantil € uma fase de extrema importancia para o desenvolvimento
motor, sécio afetivo e cognitivo da crianca de zero a seis anos. E nessa fase que se
necessita proporcionar as criangas 0 maior numero possivel de experiéncias
diversas, oportunizando o desenvolvimento da sua integralidade. A revisdo de
literatura realizada vem discutindo que a crianga necessita de uma atencao especial
para o seu desenvolvimento integral. A partir disso, se percebe a importancia do
trabalho social, cognitivo, afetivo e motor para esta etapa do desenvolvimento,
levando em consideragao as caracteristicas individuais da crianga, construidas junto
ao meio em que esta inserida. A relacao professor/crianga precisa ser construida de
forma conjunta entre escola e comunidade, fortalecendo, assim, o trabalho na
Educagao Infantil. Por fim, cada crianga possui seu tempo de aprendizagem e é
preciso saber respeita-lo, criando um contexto de ludicidade que seja atrativo para
que essa crianga desperte o interesse pelos saberes a serem aprendidos € 0s novos
desafios que serdao propostos. A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional
enfatiza que a Educacgao Fisica € Componente Curricular obrigatério da Educagao
Basica, e a Educacgao Infantil se encontra na primeira fase. A partir disso, percebi a
necessidade de se trabalhar de forma especifica nessa fase, enfatizando a
importancia do papel do professor de Educacéao Fisica. Dessa forma, esta Pesquisa
procurou refletir e destacar a importancia do professor de Educacédo Fisica na
Educacgao Infantil, especialmente para contribuir com o desenvolvimento da crianca
nessa etapa, bem como a possibilidade do trabalho conjunto entre a professora
Unidocente e o professor de Educagao Fisica. O Trabalho teve como objetivo
compreender e analisar a importancia do professor de Educacgédo Fisica na
Educagao Infantil, bem como o desenvolvimento da crianca nesta etapa da
Educacgao Basica. O problema de pesquisa ficou configurado na seguinte questao:
Qual o papel do professor de Educagao Fisica na Educagao Infantil? O trabalho
de campo foi realizado em uma Escola de Educagao Infantil da Rede Municipal de
Ensino de Porto Alegre/Rio Grande do Sul e utilizei os seguintes procedimentos para
obtencdo da informacado: observagido participante das aulas regulares de nove
turmas de Educacdo Infantii e das aulas de Educacdo Fisica dessas turmas;
registros em diarios de campo, analises de documentos e entrevistas
semiestruturadas com seis docentes de Educacao Infantil, uma Coordenadora
Pedagdgica e um docente de Educagéao Fisica.. Os achados do trabalho de campo
foram organizados em trés categorias de anadlise, sendo elas: Formacdo de
Professores; O papel do Professor de Educacdo Fisica na Educacdo Infantil; e
Relacéo entre os Diversos Docentes da/na Educagéo Infantil. Do mesmo modo, os
resultados desta pesquisa destacam a importancia de se oportunizar a ludicidade
nas aulas de Educacéo Fisica, bem como a afetividade na Educacao Infantil e a
relevancia da construgdo de um trabalho coletivo entre os docentes de Educagao
Infantii com o docente de Educacao Fisica, para a realizacdo de uma pratica
pedagdgica que considere a integralidade da crianga de 0 a 6 anos.

Palavras chave: Educacéo Fisica. Educacéao Infantil. Professor de Educacao Fisica.
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INTRODUGAO

A Educacao Fisica na Educacao Infantil, etapa compreendida de 0 a 6 anos,
vem sendo foco de diversas discussdes sobre a importancia de se ter um professor
especifico nessa area de conhecimento, desde a implantagéo da Lei de Diretrizes e
Bases da Educacéo Nacional (LDB) n. 9.394/96 (BRASIL, 1996). De acordo com a
LDB (Art.26, § 30.): “A educacao fisica, integrada a proposta pedagodgica da escola,
€ componente curricular da Educagéo Basica, ajustando-se as faixas etarias e as
condi¢cbes da populagao escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos”.

Na Educacéo Infantil e nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental, é importante
que a crianga tenha o maior numero possivel de experiéncias no ambito da cultura
corporal do movimento, experimentando diversas formas de se movimentar, de
compreender a estrutura corporal e ter a oportunidade de se desenvolver
corporalmente através dessas experiéncias ao longo de sua vida. E nessa fase que
a crianca necessita trabalhar de forma especifica aspectos do desenvolvimento
motor, cognitivo e afetivo social, pois nessa etapa, se concretiza a aquisicdo das
habilidades fundamentais: a) locomotoras: caminhar, correr, saltar; b) manipulativas:
arremessar, pegar, jogar um objeto, chutar; c) estabilizadoras: equilibrio, flexionar o
tronco, ficar em um pé so6; além dos aspectos de socializagdo, integragao,
conhecimento de si, do outro e do mundo, dentre outros elementos.

A Educacao Infantil € uma fase diferenciada por ser a primeira etapa da
Educacgao Basica e com isso, vem sendo foco de diversos estudos mais recentes.
De acordo com a LDB (BRASIL, 1996), é a primeira etapa da Educagao Basica e por
isso deve ser tratada com a devida importancia. Entretanto, somente as Leis n&o
sao o suficiente para se colocar essa etapa da Educagao em voga, é preciso que as
escolas de Educacgao Infantil se atentem ao fato de que ndo sdo mais lugares em
que os pais deixam seus filhos para conseguirem trabalhar, como se pensava
antigamente, mas sim, um lugar em que acontecem grandes transformacbes e
diversas experiéncias significativas na vida dessas criangas e que contribuirdo para
o seu desenvolvimento integral.

E preciso direcionar os nossos olhares para a Educagdo Infantil e
compreender que nessa fase ha muitas potencialidades para desenvolver. Nesses
espacos diferenciados em que a crianga aprende a socializar e se desenvolver

consigo e com o outro, é necessario que se crie um ambiente propicio para esse
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aprendizado. Ambiente esse que é diferenciado das outras etapas da Educacgao
escolar, em que todos 0s espagos se apresentam um pouco mais rigido e regrado.
Na Educacéao Infantil, o aprender se da através de brincadeiras e cuidados préprios
da criangas de 0 a 6 anos, a partir de suas singularidades. Nesse sentido, Ayoub
(2001) destaca:

O reconhecimento de que a infancia representa um periodo precioso
na educagédo do ser humano, requer acgbes efetivas por parte do governo
brasileiro em dire¢do a criacdo de condigdes para que a Educacgao Infantil,
que é um direito de todas as nossas criangas, seja tratada com o
profissionalismo que merece (p. 55).

E necessario pensar sobre o papel do professor de Educacdo Fisica na
Educagao Infantii e nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental, sobre a sua
importancia no desenvolvimento social, cognitivo e motor das criangas em fase de
desenvolvimento, em que o primordial € uma variedade de experiéncias
direcionadas de acordo com a especificidade dessa fase significativa para um bom
desenvolvimento ao longo da vida. Desse modo, o professor de Educagao Fisica
pode e deve trabalhar em conjunto com o professor Unidocente, unindo seus
conhecimentos em prol de uma experiéncia enriquecedora para docentes e alunos.

Nao podemos pensar os espacos na Educacao Infantil da mesma forma como
sdo organizados os espacos dos primeiros anos do Ensino Fundamental. Por isso,
saliento que é preciso refletir e trazer um olhar diferenciado para a Educacgao Infantil,
preparando os professores, sejam as Unidocentes ou Especializados, para
compreenderem que o docente da Educacgao Infantil ndo pode valer-se das mesmas
ferramentas pedagogicas que utiliza para ministrar aulas nas outras etapas da
Educagao Basica, visto que a Educacéo Infantil € organizada de forma diferente, por
isso reforgo, que o professor deve se preparar especificamente para essa fase, pois
todas as etapas escolares sédo Unicas e possuem suas particularidades.

Destaco que o trabalho na Educacao Infantil podera ser ainda mais efetivo e
construtivo quando pararmos para refletir sobre um trabalho conjunto, entre a
professora Unidocente e o professor especialista, os quais, juntos, poderao criar
estratégias para que as criangas possam, de fato, desenvolverem suas
potencialidades e experimentarem situagdes novas e desafiadoras em suas vidas.

Apresento a seguir, as reflexdes que me aproximaram ao problema de

pesquisa que configurou este Trabalho de Concluséo de Curso.
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1 APROXIMAGAO AO PROBLEMA

Inicio esse capitulo destacando que minha infancia e adolescéncia foram
baseadas em experiéncias extremamente significativas, sob o ponto de vista do
movimento humano e de convivio social. Nessas etapas, pude aproveitar as
oportunidades de correr, pular, rolar, dancar, na rua e em casa. Naquela época, a
violéncia urbana era algo distante e podiamos brincar livremente na rua.

Na escola, comecei a ter aulas de Educacao Fisica somente na antiga quinta
série do Ensino Fundamental, e, além disso, as aulas ndo eram muito estruturadas
e, ha maioria das vezes, ndo me lembro de muito comprometimento pedagdgico
pelos professores que tive. Entretanto, sempre gostei de qualquer atividade que
pudesse me movimentar. Gostava de jogar futebol e nas aulas de Educacao Fisica
na escola era uma “luta” conseguir espagco na quadra de cimento, visto que os
meninos eram a maioria € ndo era tarefa facil juntar-me a eles. Apesar de nao ter
tido aulas de Educagdo Fisica focada em grandes aprendizagens, o meu gosto
pessoal pelo movimento falou mais forte e depois de findado o Ensino Médio,
procurei dar um jeito de conseguir jogar futebol, que sempre foi meu esporte
preferido.

Quando decidi fazer o Curso de Educacao Fisica, ndo tinha interesse em ser
professora de Escola, e, longe disso, minha intengéo era trabalhar na area da saude.
Conforme fui cursando as disciplinas do Curso, e as aprendizagens sendo
construidas, comecei a me interessar pela area escolar. Junto a essa construcdo de
conhecimento, comecei a dialogar com minha irma, que é professora Unidocente
alfabetizadora, em uma Escola na zona periférica da cidade Alvorada/Rio Grande do
Sul (RS). Cada vez que aprendia algo na Universidade, comentava com ela e
perguntava sobre como lidava com esse conteudo na escola que trabalhava, pois
ela era professora de turma e nao tinha experiéncia direta com a Educagao Fisica
escolar. Nesses dialogos, pude perceber que, assim como ela, muitas professoras
de turma poderiam também ndo ter o conhecimento e preparo necessario para
planejar, compreender e pér em pratica uma aula de Educacéo Fisica de qualidade
na escola, e que atendesse as necessidades de criangas da Educacéo Infantil e dos
Anos Iniciais do Ensino Fundamental.

Com a realizagédo do primeiro Estagio de Docéncia do Curso de Licenciatura

em Educacéo Fisica, da Escola de Educacéo Fisica, Fisioterapia e Danga (ESEFID),
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da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), na area da Educagao
Infantil, reforcei os anseios sobre a necessidade de, nesse nivel de ensino, ter
presente, ndo somente o horario livre no patio da Escola — em que as professoras
Unidocentes tentam dar o seu melhor para realizar uma aula pratica dirigida —, mas,
também, aulas de Educacéo Fisica planejadas e realizadas por um professor que
estudou especificamente para isso.

A experiéncia vivida no Estagio de Educacdo Infantii tem me provocado
cotidianamente, pois me deparei com diversos desafios para conseguir realizar um
trabalho concreto e que desse resultado ao final do semestre. Quando iniciamos o
primeiro Estagio de docéncia, na Formacao Inicial em Educacéo Fisica, é chegada a
hora de colocar em pratica aquele conjunto de saberes construido ao longo dos
semestres do Curso, ou seja, € o momento em que a teoria da lugar a pratica.
Planejamos as aulas, realizamos o diagnostico da turma e elaboramos nossos
Planos de Aula, confiantes de que estamos fazendo o certo e o que deve ser feito,
afinal foram semestres de aprendizado, o que poderia dar errado? Muitas coisas: a
turma pode ser muito agitada, mas também pode ser calma demais, ou podem ter
alguns desafios que ndo esperavamos, ou, ndo imagindvamos que pudessem existir.
A partir disso, nos perguntamos, sera que eu néo estou sendo bom o bastante? Sera
gue eu nao estou conseguindo motivar a turma para as aulas de Educacgao Fisica?
Inimeras sao as respostas para essas perguntas, mas elas sé serao respondidas
(ou ndo), findada a primeira experiéncia docente.

Passei por varios processos de aprendizagem durante o Estagio e muitos
desafios se fizeram presentes ao longo do semestre. Lembro-me de citar no meu
Diario de Campo todas as consideragdes feitas nas reunides ao final de cada aula
dada, e pensar: “Fiz tudo o que me sugeriram, fiz tudo o que aprendi nos livros e
poligrafos das disciplinas e, mesmo assim, ndo saiu como eu esperava” (Diario de
Campo, 02/09/2015). Aprendi que ndo devemos nos cobrar tanto, que cada aula é
diferente da anterior e o mais importante, ndo existe aula perfeita. Pude perceber
que uma aula agitada nem sempre é sinbnimo de aula ruim, que cada turma tem
uma forma de agir e reagir diante das situagdes propostas.

Com essas reflexdes, comecei a enxergar, naquele primeiro Estagio, uma
turma participativa, colaborativa, e, apesar de agitada, percebi que, em muitas
vezes, a excitacdo de realizar as atividades podia atrapalhar um pouco a aula, mas

isso sO queria dizer uma coisa: eles estavam ansiosos por realizar tudo o que eu
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havia proposto, e isso sim, me fez entender que uma aula nao precisa ser perfeita
para ser uma boa aula, mas sim, precisa ser envolvente e atrativa para os alunos.

Estavamos as vésperas de encerrar o Estagio em Educacao Infantil e meu
Unico anseio era nao ter mais tempo de ter aulas com essa turma, todos os desafios
que vieram s6 me fizeram crescer e acreditar mais em mim, como pessoa € como
professora. A Educagao Fisica nos proporciona pequenas alegrias giarias que nos faz
querer continuar seguindo em frente. Dificuldades existem sim, mas as alegrias e as
realizacdes sdo maiores e marcantes.

A partir dessa experiéncia de docéncia na Educacao Infantil, tenho refletido
sobre a importancia da crianga deste nivel de ensino ter aulas de Educacéo Fisica
com um professor desta area de conhecimento. Eu, quando estudei como aluna na
Educacao Infantil, ndo tive um docente de Educacéo Fisica e questiono-me quantas
experiéncias poderia ter tido e, talvez, ter-me iniciado mais confiante no universo da
cultura corporal de movimento e com uma base motora, social e cognitiva melhor
desenvolvida no Ensino Fundamental. E, além disso, questiono-me: se eu que estou
estudando para ser professora de Educagao Fisica, ja vivo situagdes desafiadoras
nas aulas do Estagio na Educacéo Infantil, imagina para quem nao tém experiéncia
e formacao académica necessaria para desenvolver essas habilidades préprias da
area de conhecimento de Educagéao Fisica?

Do mesmo modo, destaco que, através das conversas que tenho com minha
irma, das aulas nas diferentes disciplinas no Curso de Graduacdo, nas experiéncias
do Estagio na Educacao Infantil, pude concretizar meu interesse em desenvolver
esse tema para o Trabalho de Concluséo de Curso (TCC), pois, percebo que ha
uma necessidade de procurar modificar certas concepgdes sobre o desenvolvimento
da crianga e a importancia do papel do professor de Educacéo Fisica na Educagao
Infantil.

No capitulo a seguir, apresento a revisdo de literatura realizada para a

organizacgao desta pesquisa.
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2. REVISAO DE LITERATURA

Neste capitulo, apresento a revisao de literatura sobre o tema deste Trabalho,
especialmente sobre a tematica do desenvolvimento integral da crianga na
Educagao Infantil, os aspectos sociais, cognitivos e motores, bem como, a
importancia de se ter uma especificidade de conhecimentos a serem trabalhados
nas aulas de Educacéo Fisica neste nivel de ensino.

Sendo assim, refleti sobre quais aspectos iria ter como base para a escrita
deste tema, visto que, é possivel pensar sobre o papel do professor de Educacgao
Fisica sob diversas perspectivas. A intencdo ndo é responder quem deve ser o
docente responsavel pelas aulas de Educacéao Fisica na Educacgao Infantil, mas sim,
refletir qual seria o papel de um professor especialista, no caso aqui de Educacgéao
Fisica, para trabalhar com essa area de conhecimento na Educacao Infantil.

A partir dessas reflexdes, dividi esta sessao em seis capitulos: A Construgao
da Infancia como conhecemos hoje, aspectos histéricos, me apoio na
perspectiva de Aries (1981), que faz um apanhado de como a infancia era tratada
em momentos histéricos anteriores e como essa relacio foi sendo estabelecida com
o passar dos anos. A importancia da Educacgao Fisica para o desenvolvimento
da Crianga, procurando, na literatura, o que vem sendo discutido sobre a
colaboragcdo dessa area de conhecimento para o desenvolvimento integral da
crianga. No capitulo seguinte, O papel do professor de Educag¢ao Fisica nos
Anos Iniciais, procuro refletir sobre qual a importancia desse professor nessa
etapa, entendido um aliado nesse trabalho de ampliar as experiéncias na Educacgao
Infantil e trabalhar suas potencialidades. No terceiro capitulo, A construgdo de um
trabalho pedagdgico entre o professor de Educacao Fisica e a professora
Unidocente, apresento algumas reflexdes sobre a parceria docente que se faz
necessaria para o trabalho na Educacao Infantil. Os Marcos Legais da Educacao
Infantil, em que pesquisei a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional, os
Parametros Curriculares Nacionais, o Estatuto da Crianca e do Adolescente, as
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacgao Infantil, os Parametros Nacionais
de Qualidade para a Educagéo Infantil e o Referencial Curricular Nacional para a
Educacéao Infantil, procurando informagdes sobre como o Pais, Estado e Municipio
tratam das Leis para a Educacgao Infantil. E por fim um ultimo capitulo denominado A

concepc¢ao de Educacao Fisica e de Educacgao Infantil da Escola pesquisada,
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procurando compreender qual a concepc¢ao da escola Jardim das Bromélias em
relagdo ao trabalho na Educagado Infantii de modo geral e sobre o trabalho da

Educagao Fisica na Educacgao Infantil.

2.1 A CONSTRUGAO DA INFANCIA COMO CONHECEMOS HOJE: ASPECTOS
HISTORICOS

De acordo com Ariés (1981), no periodo medieval, a infancia, como a
conhecemos hoje, era pouco distinta e sem formas de representacgéo. A infancia nao
era tida uma fase de vida importante, era entendida como algo indiferente, em que
poucos conseguiam passar e chegar a idade adulta.

As representacdes religiosas, em que as criangas foram registradas pela
primeira vez, tratavam-na como mini adultos, sem os tragos reais de uma crianga, e
sim, um homem em tamanho pequeno sem nenhuma diferenga nos tragos ou
expressao facial que os diferenciasse.

A partir do século Xlll, a infancia foi retratada com mais “sentimento”, mas,
ainda assim, com a figura de um homem pequeno. A figura do Anjo surgiu, também,
no século Xlll, representada por um rapaz muito jovem, ndo crianga, mas ja mais
préximo dela, representando as criangas que ajudavam na ceriménia religiosa.

A segunda representagdo da infancia foi a do Menino Jesus e de Nossa
Senhora, ainda menina. A cena da maternidade da Virgem Maria, fez com que
comecgassem a retratar as familias juntamente com os filhos pequenos, mas, ainda,
representados como pequenos homens.

A terceira representagao se deu, a partir da fase goética: a crianga nua. Nos
séculos XIV e XV evoluiram as representacdes das criangas, mas, ainda, no mesmo
sentido das representadas no século Xlll. A partir dessa representacéo religiosa da
infancia é que foram sendo desenvolvidas a partir do século XV e XVI, a imagem
mais fiel da crianga como a conhecemos hoje, mas, ainda ndo a imagem da crianga
representada sozinha. A vida das criangcas estava sempre ligada a dos adultos, por
isso, a representacdo junto deles.

Nos tumulos, as criangas s6 eram representadas junto aos professores, como
se fosse uma cena de aula. A primeira fase da infancia ndo era importante ser
representada para a posteridade, ou seja, a crianga morta ndo se considerava que
fosse digna de lembranca, visto que muitas morriam pela falta de higiene e de outros

cuidados da época. Era muito forte o fato de que diversas criancas morriam e, por
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isso, se concebiam muitas, para que apenas uma conseguisse viver. As pessoas
nado podiam se apegar muito a essas criangas, pois nado se tinha certeza se
chegariam a idade adulta. As criangas mortas muito cedo eram inclusive enterradas
em qualquer lugar, pois era algo comum a época. O novo gosto pelo retrato infantil
demonstrava o sentimento surgindo pelas criangas. No século XVI, a crianga passou
a ser representada, também, no tumulo de seus pais.

No século XVII, os retratos de criangcas se tornaram mais numerosos e havia
sido criado o habito de se conservar a figura da infancia. A crianga, nesta época, era
representada sozinha e por ela mesma. No século XIX, a fotografia substituiu a
pintura, mantendo o gosto pela representagcdo da infancia. Esse interesse pelas
criangas fez com que as familias tivessem mais cuidados com a higiene e fizessem
questdo de vacina-las contra a variola, por exemplo, provocando uma redug¢do na
mortalidade, e, com isso, passou a ter um controle de natalidade, que antes nao
existia.

A nudez passou a ser mais representativa a partir no século XVI através do
tema putto (surgido no fim do século XVI), inclusive nas imagens religiosas. No
século XVII, o tema se tornou mais numeroso e caracteristico.

A descoberta da infancia se deu no século Xlll, mas foi no século XVII, que
ocorreu seu maior desenvolvimento. Os adultos passaram a se interessar e a
registrar as expressbées e o0 vocabulario das criangas, admitindo que esses
sentimentos fossem dignos de serem expressos através de registros, agora
fotograficos. Sao, assim, realizadas as descobertas da primeira infancia: a fala, o
corpo e os habitos das criangas.

A partir dai, a infancia passou a ter um significado valoroso na vida das
familias, criando, assim, alguns rituais que marcassem essa etapa, por exemplo, a
escrita de diarios registrando os acontecimentos ao longo da infancia, a idade
cronolégica, dentre outros. Nesses diarios eram registrados a histéria da familia.

Essa nova forma de ver e agir com as criancas apresentou certo
estranhamento para algumas pessoas, ainda, no seculo XVII. Nem todos
compreendiam esse sentimento e cuidado para com as criangas. Ja no século XVIII,
encontramos essa primeira forma de sentimento pelas criangas vinda,
primeiramente, da familia. Posteriormente, esse sentimento e cuidado passou a vir
dos eclesiasticos ou “homens da lei” e de alguns moralistas preocupados com a

disciplina e a racionalidade dos costumes.
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A partir disso, a crianga havia conquistado um lugar principal na familia,
passando a receber cuidados, ndo apenas de higiene e saude, mas, também, de
educacao, ja na Idade Média. Posteriormente, esses espagos foram se modificando
ao longo dos anos para a instituigdo de ensino que conhecemos hoje, a escola.

Com o aparecimento da escola, as formas de se tratar a infancia também
foram se transformando e os cuidados foram se modificando. Com isso, foi criado o
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) (BRASIL, 1990), procurando garantir os
direitos e os deveres das criangas, chamando a ateng¢ao para o cuidado e o amparo
nao so6 das familias, mas, também, da Lei.

Nos ultimos quarenta anos as politicas publicas em relagao as criangas foram
se modificando muito em fungao da forga dos movimentos sociais mais fortemente
organizados nos ultimos vinte anos. Nos anos setenta os movimentos sociais
defendiam a Educacdo Compensatéria para compensar as caréncias culturais e
defasagens afetivas das criangas advindas das camadas populares. Influenciados
por programas vindos da Europa e Estados Unidos os governos defendiam a ideia
de que a pré escola poderia se antecipar e salvar a escola dos problemas de
fracasso escolar.

O governo em seus documentos oficiais viam as criangas como defasadas,
desprovidas de cultura, imaturas e nesses ultimos quarenta anos o cenario foi se
modificando passando a enxergar a crianga como um ser unico e com suas
particularidades que mereciam ser respeitadas, tendo direito a assisténcia, saude e
educacdo. A crianga passou a ser vista como criadora de cultura e produzidas na
cultura. Em 1981 o Ministério da Educagao implantou um programa de baixo custo
defendendo uma pré escola com objetivos na propria crianga. Essa proposta nao foi
bem vista nas universidades e centros de pesquisa que defendiam uma Educacgao
de qualidade para as criangas. Vale ressaltar que foram os movimentos sociais nas
décadas de oitenta e noventa e com muita luta conseguiram garantir melhorias para
a Educacéo das criangas de 0 a 6 anos.

Além dessas importantes mudangas no cenario infantii a formacédo de
professores atuantes na Educacao Infantil também precisou ser modificado, a partir,
da nova visdo e da importancia do trabalho com as criancas de 0 & 6 anos
(KRAMER,2006).
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2.2 A IMPORTANCIA DA EDUCAGAO FiSICA PARA O DESENVOLVIMENTO DA
CRIANCA

O desenvolvimento da crianca se da através das suas experiéncias
cotidianas, o brincarem espontaneo, a cultura em que esta inserida na relagdo
ambiente/tarefa, dentre outros elementos. Entretanto, muito se tem estudado e
percebido que somente as experiéncias cotidianas ndo sao suficientes para um
desenvolvimento motor, cognitivo e afetivo social nesta etapa do desenvolvimento
humano. Assim, se faz necessario uma gama de experiéncias motoras que
realmente prepare as criangas em fase inicial de desenvolvimento para a realizagéo
de movimentos de maior complexidade no futuro (PANSERA; PAULA; VALENTINI;
2008).

Com o mundo tecnoldgico que vivemos hoje, cada vez menos as criangas tém
oportunidade de vivenciar essas praticas, ficando muitas horas em frente ao tablete,
video game, celular, dentre outros aparatos tecnoldgicos, e, por vezes, nao se
movimentando corporalmente. Aliado a esses aspectos, é possivel pensar em outros
fatores, presente na sociedade atual, por exemplo: a violéncia urbana (crescente a
cada dia), a insercdo dos pais, maes ou responsaveis no mercado de trabalho,
dentre outros. Essa falta de oportunidades no dia a dia dessas criancas, de
vivenciarem experiéncias de movimento corporal, pode chamar a atencido para o
fato de que a escola possa ser um dos unicos lugares em que consigam
disponibilizar alguma parte do seu tempo para se desenvolverem e aperfeicoarem as
varias formas de movimento (PALMA; CAMARGO; PONTES, 2012).

Essa falta de experiéncias pode ser um fator que nao contribua com o
desenvolvimento de habilidades especificas, o que, em alguns casos, pode levar ao
abandono da pratica de atividades fisicas na fase adulta, e que, unindo-se a
elementos como alimentacdo inadequada, pode aumentar, ainda mais, as
estatisticas de criancas com obesidade. E sabido que h4 um momento adequado,
em cada fase do desenvolvimento humano, para que cada habilidade seja
trabalhada e, por isso, é importante considerar essas etapas, proporcionando o
maior numero de experiéncias motoras, tanto na Educacao Infantil, quanto nos Anos
Iniciais do Ensino Fundamental. Nessa fase do desenvolvimento infantil € que as
habilidades motoras fundamentais locomotoras (correr, saltar); manipulativas

(arremessar, pegar, chutar); e estabilizadoras (equilibrio, flexionar o tronco, girar os
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bracos), vado ser aprendidas e desenvolvidas, formando uma base motora para
aprendizagens de movimentos mais complexos e especializados. A partir disso, &
necessario que possam ser trabalhadas por um professor de Educacao Fisica que
podera compreender e analisar o estagio de desenvolvimento das criangas e
planejar atividades atendendo as necessidades individuais e da turma. A aquisicéo
de habilidades motoras que ocorrem ao longo dos anos é fruto de todas as
experiéncias vividas pelo individuo, sejam elas fisicas, sociais, cognitivas, e vao
influenciar a aquisicdo de outros conhecimentos no futuro. Além disso, uma
experiéncia motora adequada, por exemplo, a partir do momento que desenvolve
lateralidade, esquema corporal, coordenacdo motora fina, dentre outras
aprendizagens, pode servir, também, para a fase de alfabetizacdo dessas criangas,
embora este ndo deva ser o foco da Educacdo Infantil (SAYAO, 1996). De acordo
com Silva (2015):

Fica cada vez mais evidente a necessidade de uma forte articulagéo
entre Educagdo Fisica e Educacdo Infantil. Esta fase da vida deve ser
compreendida como uma categoria social e cultural, pois a crianga é
produtora de cultura e, por isso, se transforma e transforma os espagos onde
habita (p. 16).

Pensar no desenvolvimento da crianca de 0 a 6 anos é sinbnimo de
ludicidade, brincadeiras, espacos livres. Entretanto, € preciso saber diferenciar o
“deixar livre” e o “deixar livre com intervengdes e mediagbées”. A Educagao Infantil
nao deve ser tratada com a inclusdo de regras diversas, que entendo, séo
necessarias para conseguir realizar algumas combina¢gdes, mas em demasia,
acabam atrapalhando e descontruindo uma fase importante do desenvolvimento
infantil, que trata do brincar de forma mais livre. Nesse sentido, o professor de
Educagao Fisica atua como mediador e facilitador para esse desenvolvimento,
trazendo para suas aulas, experiéncias novas, deixando a crianga explorar, a sua
maneira, seja um material ou uma nova forma de se movimentar, mas sempre com
um olhar atento e diferenciado, sugerindo novas formas de utilizacdo desse material
ou outro modo de realizar determinada brincadeira.

A exploracao dos espagos na Educacdo Infantil e a interagdo com o outro,
sado excelentes formas de desenvolvimento cognitivo, afetivo e motor, pois em uma
Unica brincadeira, é possivel trabalhar todos esses aspectos. Cabe ao professor dar

oportunidades para esse desenvolvimento, procurando valorizar as singularidades
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das criangas e da turma em conjunto. O universo infantil € marcado pela brincadeira,
pelo faz de conta, pela imitacdo e por sua capacidade de criacdo, e essas
caracteristicas devem ser levadas em consideracido para a construcdo de um
trabalho voltado para a Educacao Infantil. Como ndo somos formados para sermos
professores Unidocentes de Educacédo Infantil, &€ preciso estar atento e criar esse
olhar diferenciado para essa etapa, construindo essa relacdo com os pequenos e
procurando estratégias para melhor proveito e aprendizado das criancas de 0 a 6
anos (AYOUB, 2001; BUSS-SIMAO, 2011).

A crianga utiliza seu corpo primordialmente para expressar-se, quando esta
triste, quando esta feliz, quando esta gostando ou ndo de alguma situacao. Por isso,
o trabalho da Educacio Fisica com a cultura corporal do movimento € de grande
importancia nessa fase. Por conseguinte, é preciso pensar em um curriculo na
Educagao Infantil que utilize essas caracteristicas a seu favor, trabalhando a
expressao corporal, seja através de jogos imitativos, danca, entre outras
modalidades que visem o desenvolvimento da corporeidade da crianca. Além disso,
procurar trabalhar com a oralidade para que a crianga aprenda outras formas de
expressao dos seus sentimentos. Essas maneiras de expressao fazem parte desse
universo de brincadeiras que, sozinho, pode n&o exprimir o0 maximo do potencial da
crianga, mas com um olhar atento do professor, é possivel que haja intervengdes
que nao tirem o foco do universo infantil, mas sim, que potencialize essa ludicidade
e espontaneidade das criancas (BASEI, 2008).

Ainda que esse universo da Educacdo Infantii seja marcado pelas
brincadeiras e o faz de conta, é possivel refletir sobre a pratica, ndo apenas
trazendo novas experiéncias para as criangas, mas, também, pensando o que é
possivel desenvolver com determinada atividade, dando um sentido e um significado
para as brincadeiras, que as criancas nao teriam se estivessem totalmente livres,
sem uma interveng¢ao pedagogica. Desde o nascimento, nés somos estimulados de
todas as formas para potencializar nosso desenvolvimento, embora o meio em que a
crianga esta inserida consiga provocar experiéncias que fomentem o seu
desenvolvimento. Entretanto, o meio somente ndo da conta e por isso, é tao
importante essa intervencdo, uma vez que, até mesmo o ato de brincar € aprendido.

O movimento é a forma como a crianga, desde o seu nascimento, utiliza para
comunicar-se com o outro, por isso é tdo importante proporcionar novas formas para

que ela possa expressar-se. S30 nesses momentos que a crianga arrisca, acerta,
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erra, tenta de novo, e, a partir disso, desenvolve suas habilidades e percepcdes do
que funciona e do que funciona para si, além de aprender a utilizar os recursos que
possui com e através de seu corpo. As aulas de Educacao Fisica nas escolas de
Educacéo infantil devem ser realizadas em um momento em que as criangas podem,
através da ludicidade, desenvolver os aspectos cognitivo, social e motor, em
conjunto. Para tanto, é necessario que se faga um planejamento desses trés fatores
interligados, com objetivos especificos adequados para a crianca de 0 a 6 anos,
utilizando procedimentos de ensino adequados a essa faixa etaria, para que o
desenvolvimento seja eficiente e atingido da melhor forma possivel. Segundo
Arantes (2003):

O movimento, entdo, assume fungdes importantes no
desenvolvimento infantil. Primeiramente ele da testemunho da vida psiquica
da crianga e, posteriormente, inicia-se a dimens&o cognitiva. [...] podemos
afirmar que os jogos e as brincadeiras pressupéem uma natureza cultural, na
qual as criangas penetram na vida intelectual dos que as cercam,
estabelecendo interagbes crianga — crianga e crianga — adulto, as quais sdo
imprescindiveis para o seu processo de aprendizado e desenvolvimento (p.
44).

Uma das brincadeiras percebidas com frequéncia, na Educacao Infantil, sao
os Jogos Imitativos. Esta atividade, embora parega apenas uma simples imitagdo de
algo ou de alguém, é na verdade, um momento muito rico em que a crianga néo esta
somente reproduzindo algo, mas sim, se colocando em uma situagdo nova e dando
um novo significado, a partir da sua forma de agir e de pensar. E neste momento
que parece corriqueiro que muito se aprende e que a crianca experimenta novas
formas de movimentar-se, além disso, ela esta desenvolvendo seu lado cognitivo,
quando se coloca em uma situagdo nova e precisa pensar sobre qual € a melhor
forma de realizar determinado movimento.

Os espacos da Educacao Infantil devem fomentar novos conhecimentos para
as criangas, que, a partir disso, irdo vivenciar diversas experiéncias com seu corpo,
com materiais diversos, com a interacdo com o outro, conhecendo seus limites,
valorizando seu corpo, desafiando-se e relacionando-se com novas pessoas,
expressando seus sentimentos através da sua linguagem corporal, aprendendo a se
localizar no espaco, que é seu e que também é do outro, sabendo respeitar esses
limites de convivéncia e desenvolvendo suas capacidades intelectuais, fisicas e

afetivas.
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Sendo a Educacdo Infantii uma fase de extrema importancia para que se
construam experiéncias motoras diversas — para que, posteriormente, a crianga
consiga realizar movimentos mais complexos, por exemplo, nos esportes, na danga,
nas ginasticas, nas lutas, entre outros —, penso que, a Educagao Fisica neste nivel
de ensino, deva ser trabalhada pelo professor especialista dessa area de
conhecimento, em conjunto com o professor Unidocente, visto que, esses
professores, juntos, poderdo planejar as aulas de acordo com os objetivos
especificos da turma, respeitando suas caracteristicas e realidades, em que as
habilidades fundamentais devem ser exploradas de todas as formas, juntamente
com o jogo e a brincadeira de forma ludica, sem focar em uma especializagao
precoce dos elementos da cultura corporal de movimento (MAGALHAES, 2007;
CAVALARO; MULLER, 2009).

2.3 O PAPEL DO PROFESSOR DE EDUCAGAO FiSICA NA EDUCAGAO
INFANTIL

A crianga brinca de forma ludica, a partir de seu universo infantil, modificando
a atividade a todo o momento, experimentando o que esta disponivel ao seu redor e
construindo relagdes com o outro e com o mundo. Na escola nao é diferente, assim
que, o professor de Educacdo Fisica possui o papel fundamental de, também
orientar essas e outras atividades mais especificas, a fim de alcangar os objetivos
propostos para esta area de conhecimento na Educacdo Infantil. Além disso, a
interacao da crianca com o outro, também se da muitas vezes por parte da pratica
do professor, que, inumeras vezes trata de ser um mediador de conflitos e de
interacao socio afetivo vivenciado na turma.

Durante a brincadeira, conceitos, atitudes e procedimentos estdo implicados
na resolucdo dos conflitos que aparecerdo. O brincar livre deve ser incentivado e
valorizado, sem deixar de ser mediado, quando necessario. Entretanto, o brincar
direcionado podera trazer muitas contribuicdes objetivas para o desenvolvimento
integral desta crianca.

Assim, a acao do professor na aula de Educagdo Fisica na escola é
fundamental para que a crianga se coloque no mundo como ser que nao é unico e
necessita aprender a conviver com outras criangas, socializando, dividindo e

aprendendo a elaborar sua percepc¢ao de espaco e a do outro, deixando de lado um
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pouco do egocentrismo, ou, aprendendo a conviver com ele, tdo presente nessa

fase do desenvolvimento humano. De acordo Oliveira (2002):

O estudo do papel do educador junto as criangas ndo pode descuidar
das relagdes que elas estabelecem entre si nas diferentes situagdes. Atos
cooperativos, imitativos, dialogos, disputas de objetos e mesmo brigas,
entre tantos outros, sdo grandes momentos de desenvolvimento. Todas
essas situagdes sdo frequentes nas creches e pré-escolas, devendo os
professores criar situagdes para lidar positivamente com elas (p. 141).

O professor de Educagdo Fisica deve estar atento e reformulando as
atividades quando for preciso, mediando conflitos quando necessario, valorizando as
aprendizagens das criangas, planejando as aulas visando uma progressao, em que
as criancas consigam realizar as atividades e, ao mesmo tempo, se sintam
desafiadas e estimuladas a pensar, a criar estratégias para resolver os problemas
que podem surgir, proporcionar a cooperagao e a interacdo da turma, entre outros
elementos e estratégias de acdo, de acordo com o desenvolvimento da turma.
Entretanto, mesmo acreditando nessa inclusido de atividades que contribuam para o
desenvolvimento fisico da crianca, é importante ressaltar, que no contexto da

7

Educacéao Infantil, € necessaria a troca de experiéncias entre os professores e as
criangas, propiciando o acesso a natureza e atividades ao ar livre, bem como
elementos sdcio educacionais, para que, dessa, forma a crianga possa contribuir e
elaborar hipoteses para sua compreensao do mundo, a partir das experiéncias
vivenciadas e de experiéncias advindas do meio em que estdo inseridas fora da
escola, desfrutando, assim, de uma aprendizagem mais rica e significativa para a
turma e professores, que nao s6 transmitem conhecimento, mas sim, aprendem
junto no dia a dia (BASEI, 2008).

O professor de Educacéao Fisica inserido no contexto da Educagao Infantil
precisa adequar-se a essa realidade, diferente das outras etapas da Educacgao
Basica, visto que a pratica é totalmente diferenciada, a comegar pelo tempo das
aulas que geralmente sdo mais curtos para que se consiga extrair da crianca a sua
atencdo durante todas as atividades. E preciso compreender uma aula com criancas
de 0 a 6 anos como um termdémetro de atividades, e ndo um tempo especifico para
cada brincadeira. Se a atividade estd sendo bem desenvolvida e a turma esta
interagindo, é sinal de que a aula vai bem e quem sabe manter uma unica atividade

todo o tempo seja 0 mais indicado. Talvez esse seja um dos papéis do professor néo
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s6 o de Educacao Fisica: Saber enxergar os sinais e estar atento a turma e nao
somente despejar brincadeiras sem fazer sentido para as criangas.

Para tanto, é necessario que o professor saiba compreender quais sao as
necessidades e os interesses da turma, procurando atividades que possam, nao so
desenvolvé-los motora e cognitivamente, mas, também, afetiva e socialmente. A
partir disso, a ludicidade precisa estar sempre presente, &€ preciso adentrar no
universo infantil e, através disso, conseguir desenvolver novas atividades e trazer
diversas experiéncias para as criancas. Embora a caracteristica do trabalho com a
Educagao Infantil seja o ludico e a brincadeira, € importante diferenciar o deixar
“totalmente livre” e o “deixar livre intervindo em dado momento”. Acredito que esse
seja um dos desafios do trabalho com a crianga de 0 a 6 anos, saber que ela deve
explorar o ambiente, as brincadeiras, os materiais de forma livre, mas, também,
saber o momento de realizar uma intervencao pedagdgica.

E necessario que se construa uma pratica pedagdgica que faca sentido para
as criancas na Educacdo Infantil, considerando suas particularidades e
desenvolvendo suas potencialidades. Os olhares para a Educacao Infantil estao
cada vez mais agugados, visto que € a primeira etapa da Educagédo Basica e vem
sendo cada vez mais discutida na literatura. E preciso considerar a importancia
dessa fase da vida das criangcas e compreender que os professores devem estar
capacitados para desenvolver esse trabalho. Antigamente, muito se ouvia sobre o
mito de que para se trabalhar com a Educagéao Infantil, bastava ser mulher e gostar
de crianga. Atualmente, esse quadro esta mudando e tém se visto que a Educacao
Infantil € a base para o desenvolvimento de outras fases do desenvolvimento
humano, sendo importante considerar que o trabalho com essa etapa da Educacéao
Basica é extremamente importante, assim como toda a vida escolar. De acordo com
Ayoub (2001):

E preciso eliminar preconceitos arraigados da tradigdo brasileira,
como o de que o profissional que atua com criangas de 0 a 6 anos n&o requer
preparo acurado equivalente ao de seus pares de outros niveis escolares, o
que demonstra o desconhecimento da natureza humana e de sua
complexidade, especialmente do potencial de desenvolvimento da faixa etaria
de 0 a 6 anos (p. 3).

Além dessa visao equivocada sobre a Educagéao Infantil, muito se fala sobre a

crianga, nessa etapa, necessitar de um professor referéncia, alguém em que possa
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se espelhar e saber que pode se reportar a ele, bem como a nao fragmentagao dos
conteudos que poderdo ser trabalhados. Entretanto, um professor especialista, a
meu ver, nao trara essa fragmentagao de conteudos, pois penso que o trabalho deva
ser realizado em conjunto, entre o professor de Educagao Fisica e a professora
Unidocente. Pelo contrario, a construcdo de novas relagbes sO enriquece o
aprendizado da crianga. O trabalho s6 é fragmentado quando nao ha didlogo entre
os professores. Por conseguinte, a crianga constroi suas relagdes a todo o momento
dentro e fora do ambiente escolar e o fato de ter mais de um professor, ja ocorre nas
escolas de Educacao Infantil, com monitores e estagiarios, por exemplo (LIMA;
MUNARIM; PERKE; GALVAO, 2008).

A expressao corporal, um dos meios de comunicacdo da crianga de 0 a 6
anos, muito foi repreendida antigamente, e, até hoje, ainda vemos resquicios dessa
ditadura comportamental. Por isso, é tdo importante que as criangas tenham a
oportunidade dessas experiéncias corporais que, muitas vezes, sido realizadas
apenas no ambiente escolar. Isso mostra o quao fundamental é o papel do professor
de Educagéo Fisica na Educacéo Infantil, embora que, estes néo sejam os donos do
conhecimento e do trabalho com o corpo. Contudo, os momentos de aula fora de
sala, sdo aqueles que a crianga se movimenta de forma mais livre e expressa sua
linguagem através do corpo. Entretanto, também precisamos livrar-nos desse
estigma de que a Educacédo Fisica da conta somente do corpo, pois penso que €&

impossivel separar mente e corpo em qualquer atividade. Basei (2008), afirma que:

Contrariamente a essa visao, acreditamos que o corpo adquire um
papel fundamental na infancia, pois este € um modo de expressdo e de
vinculagao da crianga com o mundo. Portanto, o corpo ndo pode ser pensado
como experiéncia desvinculada da inteligéncia ou ser considerado apenas
como uma forma mecanica de movimento, incapaz de produzir novos saberes

(p. 07).

Os professores atuantes na Educacéao Infantil precisam pensar se o trabalho
qgue esta sendo realizado é adequado a faixa etaria, bem como, se a escola esta
adequada para proporcionar as experiéncias necessarias na Educacio Infantil,
espacos e trabalho pedagdgico para as criangas de 0 a 6 anos. Seria interessante
nos questionar, por exemplo, como estamos permitindo o movimento na Educagéao
Infantil? A rotina de uma escola de Educagéao Infantil, em alguns casos, pode ser

limitante dos movimentos das criangas, pois sdo diversos horarios e regras a seguir,
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que pode se tornar dificil conseguirmos um espago para novas experiéncias.
Romper com esta rotina é o desafio que nos cabe, visto que, ainda, é muito dificil
nos livrarmos das amarras do cuidado excessivo com as criangas nesta faixa etaria.

Por ser a infancia uma fase extremamente significativa, em que a crianga esta
em processo de desenvolvimento e de aprendizagem, deve ser considerada,
respeitando as experiéncias trazidas por ela através do meio em que vive e
transformada com as novas habilidades adquiridas, em virtude de boas aulas de
Educacéao Fisica, na escola. A partir disso, € necessario refletir sobre a Educacéao
Fisica como Componente Curricular obrigatério da Educacdo Basica, sendo a
Educacgao Infantil a primeira fase e, de suma importancia na relagao que estabelece
com a cultura corporal do movimento, pois nela, se construira a base para as
experiéncias futuras (FERRAZ, 1996).

Sendo assim, compreendo que o papel do professor de Educacgao Fisica no
contexto da Educacao Infantil € fundamental para o desenvolvimento integral da
crianca, seja afetiva, cognitiva ou motora, pois tém essa possibilidade de
proporcionar as criangcas uma diversidade de experiéncias de acordo com esses
marcadores de desenvolvimento, através de situagdes em que elas podem criar,
ressiginificar, desafiar-se, descobrindo novos movimentos, percebendo o seu corpo

e como ele se manifesta nas diversas formas de movimentar-se.

2.4 A CONSTRUGAO DE UM TRABALHO PEDAGOGICO COLETIVO ENTRE O
PROFESSOR DE EDUCAGAO FiSICA E A PROFESSORA UNIDOCENTE

Diversos estudos referentes a Educacado Fisica na Educacao Infantil vém
sendo realizados e discutidos em virtude da importancia dessa fase na vida humana.
O numero de Instituicdes de Educacgao Infantil vem crescendo significativamente nos
ultimos anos e, do mesmo modo, faz parte desse olhar mais atento a educacao das
criancas de 0 a 6 anos. Antigamente, era muito falado sobre a questdo da
professora referéncia na turma, representando uma figura de apoio para as criancas
que estdo saindo pela primeira vez de suas casas para ter contato com outras
pessoas fora do seu circulo familiar. Entretanto, essa questdo parece que vem se
modificando, visto que ja existe a presenca de professores especialista de outras

areas, por exemplo, Musica, Arte e Educagéo Fisica, ja na Educacéo Infantil.
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A partir dessas novas concepgdes das Instituicbes de Educacao Infantil e,
também da legislagdo que inclui a Educagao Fisica como Componente Curricular
obrigatério desde a primeira etapa da Educagdo Basica, uma nova questdo vem
sendo abordada em diversos estudos: € possivel criar uma relacdo entre a
professora Unidocente com o professor especialista? Essa relacdo € necessaria
para o trabalho na Educacgéo Infantil? A partir desses questionamentos, desenvolvo
algumas reflexées a seguir.

Os achados da pesquisa de campo que realizei para este TCC me fizeram
refletir que essa relagdo entre o professor especialista e a professora Unidocente,
nao s6 é possivel como é fundamental para a construgdo da relacéo e do trabalho
pedagégico com a Educacdo Infantil. E necessario que se estabeleca,
primeiramente, um vinculo com a crian¢a de 0 a 6 anos, para que se consiga realizar
uma proposta de aula, de aprendizagens. Para que esse vinculo acontega, é preciso
que os professores que estdo atuando com essas turmas, também tenham uma
relagcdo préxima, de parceria estabelecida, para que a crianga se sinta segura e
perceba que pode confiar nos diversos professores (CAVALARO; MULLER, 2009;
SAYAO, 1999).

Portanto, é fundamental que haja uma parceria entre os professores atuantes
na Educagao Infantil, juntamente com os pais e/ou responsaveis pelas criangas. Os
conhecimentos da professora Unidocente, que passa mais tempo com as criangas, €
primordial para o trabalho do professor de Educacao Fisica, que precisa estabelecer
o vinculo para que, assim, consiga complementar o seu processo de ensino-
aprendizagem com a turma. Essa diversidade de conhecimentos € que enriquece o
trabalho pedagdgico da Educagao Infantil, contribuindo para a formacgao das
criangas.

Alguns estudos, por exemplo, Sayao (1996) e Mello et al. (2012), tratam da
percepcao das professoras Unidocentes sobre o trabalho da Educacéo Fisica na
Educagao Infantil. Na maioria das vezes, esse trabalho é visto ndo como um
componente importante em que seja imprescindivel esse trabalho com as criancas
de 0 a 6 anos, mas sim uma ferramenta que extravase a energia das criangas
quando estdo no patio, que podem correr e pular livremente, e, com isso, para que
elas consigam se concentrar dentro da sala. Esta visdo equivocada sobre a
Educagdo Fisica faz com que esta seja desvalorizada pelo corpo docente,

principalmente das escolas de Educagao Infantil, que muitas vezes ndo conseguem
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enxergar que o trabalho pedagoégico da Educagéo Fisica deve ser construido em
conjunto com as professoras de turma, visando um desenvolvimento completo das
criangas, diversificando conteudos e utilizando-se de estratégias para desenvolver
um mesmo assunto sob perspectivas diferentes, e ndo atrelar a Educacao Fisica
como somente um auxilio para as professoras conseguirem desenvolver seus
trabalhos em sala de aula (DEBORTOLI, 2002).

Ja é sabido que a Educacéao Fisica ndo € a “dona” do trabalho corporal na
escola, pois este pode ser trabalhado em diversas disciplinas e de varias formas.
Entretanto, a Educacéo Infantii € uma fase importante para o desenvolvimento
corporal e, muitas vezes, a professora Unidocente ndo detém desse conhecimento,
visto que em diversos casos, a Graduagdo em Pedagogia ou o Curso de Habilitagao
Magistério (em nivel Médio) podem ser insuficientes, no que diz respeito ao
movimento corporal. Entretanto, se modificarmos essa visdo separatista e criarmos
um trabalho multidisciplinar, estabelecendo uma relacdo de parceria entre os
professores atuantes na Educacéo Infantil, ambos tendem a ganhar.

Portanto, sé é justificavel a presenca de um professor de Educacéo Fisica na
Educagao Infantil se os objetivos pedagdgicos forem condizentes com a Instituigao
em que estiver inserido. Nao basta, simplesmente, adentrar no contexto de uma
escola e criar um projeto pedagdgico que nao faga sentido para aquela instituigao,
que ndo dé conta da realidade daquela escola e do trabalho que ja vem sendo
realizado pelas professoras Unidocentes. E necessario que se compreenda as
necessidades educativas e sociais da escola, e a partir disso, se construa um
trabalho de Educacdo Fisica consistente, juntamente com as professoras
Unidocentes. Por isso, os professores atuantes na Educacéao Infantil precisam criar
estratégias que contemplem suas concepgbes pedagogicas e nao fragmentem o
ensino da crianca de 0 a 6 anos, e sim, que unam os seus conhecimentos em prol
de um objetivo comum. E importante que se compartilhe os saberes para enriquecer
a aprendizagem dos alunos (SAYAO, 1999).

Nesse sentido, em muitos casos, a hora da Educacéo Fisica é o horario em
que a professora da turma tém para realizar seu planejamento pedagdgico. Este
momento, muitas vezes, € o Unico que € possivel para esse planejamento, visto que,
a falta de professores para acompanhar a turma em outras ocasides, para que haja
esse planejamento, é insuficiente. Apesar de que ainda exista esse desafio, é

importante que a escola tente propiciar este periodo de troca, para que a professora
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Unidocente possa acompanhar a aula de Educacdo Fisica. Mesmo havendo um
espagco para o didlogo entre as professoras para a construgdo do trabalho
pedagogico com a turma, fica mais desafiador estabelecer as necessidades das
criancgas, tendo apenas a visao e a fala do professor de Educacao Fisica, visto que é
no momento dessa aula que, muitas vezes, a professora Unidocente tem seu horario
de planejamento, o que a impossibilita de estar presente nas aulas de Educagao
Fisica. Se as professoras Unidocentes pudessem assistir a essas aulas, penso que
o trabalho pedagdgico com o professor de Educacao Fisica seria mais proveitoso
para ambos e para as criangas. Por isso é tdo importante que a professora
Unidocente possa acompanhar esses andamentos, em que o professor esta
coordenando a atividade, bem como o inverso disso, 0 que possibilita aos
professores conhecerem melhor as criangas em diversos contextos e construirem
vinculos entre estes, o que qualifica mais ainda o trabalho pedagdgico.

No proximo capitulo apresento os principais Marcos Legais sobre a tematica
deste Trabalho, a saber: Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo (LDB), os
Parametros Nacionais de Qualidade para a Educacado Infantil, os Referenciais
Curriculares para Educagéao Infantil, o Manual de Orientagdo e Organizagao sobre a
Educagdo Infanti em Porto Alegr