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Mudança na percepção da vida após vivência na onco-hematologia 
Fabiane de Ávila Marek; Carine Provensi - HCPA 
 
Introdução: O paciente encontra nos enfermeiros um refúgio para expor suas angústias e incertezas, por isso a enfermagem possui 
um papel essencial na humanização e no acolhimento, pois cada pessoa é singular e inspira uma lição de vida diferenciada. Objetivo: 
Relatar a mudança na percepção de valores e de perspectivas de vida após uma vivência no setor de Onco-hematologia. Método: 
Relato de experiência de um estágio curricular (EC), desenvolvido por uma acadêmica de Enfermagem, na Unidade de Ambiente 
Protegido do setor de Onco-hematologia entre o período de 04 de março a 17 de junho de 2016. O método utilizado foi assumir uma 
escala de pacientes e inteirar-se sobre o contexto clínico e social dos mesmos. Resultados: O EC proporcionou vivenciar o 
sentimento de impotência diante das consequências da doença. Ao abordar questões sobre o contexto histórico de cada paciente a 
acadêmica deparou-se com situações desconcertantes, como desestrutura familiar, separações de casais após o diagnóstico, falta 
de recursos para sua adequada recuperação, saudades da liberdade e do lazer. Estes fatos fizeram refletir sobre o que realmente 
tem valor em nossas vidas, ao que devemos depositar tamanha intensidade, se somos gratos às pessoas que nos rodeiam, e 
principalmente quais aspectos precisa-se retomar para tornar a vida mais leve. Conclusão: Não precisamos nos encontrar em 
situações próximas às vivenciadas para valorizar o que nos torna feliz e para mudar a perspectiva de nossas vidas. Unitermos: 
Enfermagem; Humanização da assistência; Valor da vida 
 
 
 
 
 




