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Grupos de orientação aos familiares de crianças com TEA: Tecendo redes de 

apoio social  

O objetivo do trabalho é relatar os sentimentos e vivencias de famílias de crianças 

com TEA na busca do diagnóstico desde o aparecimento dos primeiros sintomas 

até o momento de início do tratamento. Através dos relatos dos familiares no 

espaço do grupo detalha-se os sentimentos, bem como as dificuldades 

encontradas durante este processo. Os sujeitos desta investigação foram 

escolhidos dentre os cuidadores que participam do projeto de extensão: "Grupos 

de orientação aos familiares de crianças com TEA" fruto de uma parceria entre o 

CEMA e a Clínica de Atendimento Psicológico da Universidade Federal do Rio 

Grande do Sul. Os resultados apontam para a ausência de informação tanto sobre 

o autismo quanto sobre as possibilidades de tratamento, o que tem gerado um 

sentimento de fragilidade destas famílias. 


