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A Feira de Saude é um projeto de extensdo realizado em parceria entre a UFCSPA e o Rotary Club Porto
Alegre Leste. Nesse projeto, os académicos da biomedicina, farmacia e medicina, juntamente com os professores
realizam uma acéo social em escolas pUblicas da zona norte de Porto Alegre/RS, os quais oferecem atendimento a
populacdo, formando bancas para melhor atender a comunidade. O curso de Biomedicina atua em trés bancas:
“Tipagem Sanguinea com Incentivo & Doagdo de Sangue”, “Testes de Triagem de Glicemia e Colesterolemia” e
recentemente, em um projeto piloto de “Triagem de Anemias”. A Feira de Salde visa promover a integracdo entre
académicos e a comunidade, desenvolvendo a¢des educativas em salde em diferentes escolas publicas. A banca da
“Tipagem Sanguinea” tem como objetivo esclarecer duvidas referentes & doagdo de sangue e conscientizar a
populacdo da importancia da doacdo de sangue voluntaria, estimulando-os, através da divulgacdo de informagdes
sobre o ato de doar. Deste modo, esta banca desempenha um papel fundamental em levar ao conhecimento da
populagdo as informagdes referentes & doacdo de sangue, expressadas de forma dinamica que reflitam na
conscientizagdo do publico-alvo. J& a banca de “Testes de Triagem de Glicemia e Colesterolemia” tem como
objetivo principal realizar a triagem de glicose e colesterol e a partir dos resultados esclarecer e conscientizar a
populacdo sobre a relacdo entre os niveis de glicose e colesterol com doencas e/ou problemas como diabetes,
dislipidemias e obesidade. Diabetes e as dislipidemias sdo doengas crdnicas que podem ser controladas, mas podem
estar acompanhadas de outras doengas como hipertensdo, por exemplo. Logo essas doengas sao um problema de
salide publica sendo de grande relevancia essas acdes de salde a populacdo. Feira de Saude é de suma importancia
tanto para a comunidade quanto para os académicos, pois promove acdes de saude, esclarecendo duvidas e
orientagcbes em saude, além de gerar uma grande integragdo com a comunidade e entre os proprios académicos
através do trabalho em equipe.
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