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Acupuntura € uma técnica oriental milenar que consiste na aplicacédo de
agulhas em pontos especificos do corpo do paciente, afetando todos os
sistemas fisioldgicos. Atua principalmente por meio do sistema nervoso
central, atuando no sistema musculo-esquelético, hormonal e
cardiovascular. A eficacia terapéutica depende do potencial de autocura
do paciente e da capacidade do veterinario acupunturista em ativa-la.
Como regra geral, animais saudaveis tém maior potencial de cura. Em
Medicina Veterinéria, ela é indicada para o tratamento de diversas
doencas como terapia Unica ou complementar a tradicional, séo elas:
gastrites, enterites, colites, bronquite, broncopneumonia, pleurisia,
miocardites, arritmia cardiaca, nefrites, alteracdes na mic¢ao, prostatite,
cistite, hipotiroidismo, hipertiroidismo, diabetes insipidus, espondilopatia
hipertréfica, paralisia facial, epilepsia, seqlelas da cinomose, mastite,
conjuntivite, otite média, entre outras. As consultas de Acupuntura
Veterinaria, desenvolvidas através de um projeto de extenséao, sao
realizadas no Hospital de Clinicas Veterinarias da Universidade Federal
do Rio Grande do Sul e ocorrem em um turno por semana. Os pacientes
sao atendidos semanalmente ou quinzenalmente, dependendo do caso,
até receberem alta médica. Dos 46 pacientes atendidos até 0 momento,
31 foram encaminhados para atendimento devido as doencas que afetam
o aparelho locomotor (coluna, displasia e artrose), 0os outros se dividem
em casos diversos como: problemas de pele (um), cicatrizacédo de feridas
(trés), sequelas de cinomose (quatro), prevencéao (1), comportamental (3)
e outros (3). Desse modo, podemos observar que 0s casos relacionados
a problemas no aparelho locomotor sdo os que apresentam maior
demanda pelo tratamento com acupuntura. Isso se deve, provavelmente,
por essas doencas apresentarem caracteristicas degenerativas que
cursam com dor crdnica e incapacitante, ndo sao sanados pelos
tratamento convencionais, ou ainda, na tentativa de aliviar os sintomas
sofrem com efeitos colaterais das medicacdes empregadas por longos
periodos. Do total de 46 pacientes atendidos nesses trés anos de
existéncia do projeto, 29 tiveram alta médica, cinco continuam em
tratamento e houveram 12 desisténcias devidas: a doenga do animal ser
incuravel (quatro), indisponibilidade do proprietario em levar os animais
(sete), agressividade do paciente (um). Os animais s6 foram
considerados em alta médica depois de ndo apresentarem nenhum



sintoma clinico da doenca pela qual procuraram atendimento, bem como,
apos terem passado por pelo menos quatro sessdes com intervalo de
duas semanas sem retorno da sintomatologia. A taxa de altas foi superior
a 74%, considerada muito satisfatoria, ja que a maioria dos atendimentos
eram representados por afeccdes de evolucéo crénica, degenerativos e
com baixo indice de cura. Dessa forma, é possivel concluir com base
nesses dados que a acupuntura se mostrou uma alternativa satisfatoria
para a maioria dos casos tratados.



