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Introducdo: O diagnostico de cancer de mama é relacionado a grandes consequéncias para as pacientes em virtude dos
tratamentos e intervengfes realizadas. Os sintomas podem impactar na qualidade de vida relacionada a saude (QVRS) das
pacientes. Entende-se que é imprescindivel viabilizar praticas que auxiliem a manutencéo do conhecimento cientifico por meio da
pesquisa clinica na area de oncologia, ndo deixando de enfatizar a QVRS dos individuos que realizam tratamento e
acompanhamento oncoldgico. Objetivos: Este projeto é composto por trés fases, quais sejam: (1) o desenvolvimento de um banco
de dados a fim de auxiliar na correta identificacdo do participante de pesquisa em potencial para inclusdo em estudos, assim como
auxiliar na estimativa de recrutamento de participantes do centro de pesquisa; (2) demonstrar uma aplicabilidade assistencial para
0 banco de dados, avaliando a QVRS das pacientes; e (3) a partir da avaliagdo da QRVS, elaborar uma abordagem educativa,
direcionada aos pacientes, referente aos aspectos relacionados as alteracdes da QVRS durante as fases do tratamento
oncoldgico. Métodos: Primeiramente, foi desenvolvido um formulario que permite a digitacdo dos dados a partir de critérios pré-
estabelecidos em Procedimento Operacional Padrédo (POP) e os arquive no banco de dados. Neste banco de dados, séo incluidas
informagdes clinico-diagnosticos de pacientes com cancer de mama e, a partir destas, serdo selecionadas participantes para a
avaliacdo da QVRS. Finalmente, apds a analise dos dados referentes a QVRS, sera desenvolvida uma abordagem educativo-
informativa direcionada as pacientes com cancer de mama que obtiverem indicacdo de tratamento quimioterapico. Resultados: A
primeira fase, referente ao desenvolvimento do banco de dados, foi concluida com éxito e esta em processo de armazenamento
das informacgdes. Apés, serdo realizadas as demais etapas previstas. Conclusédo: Este projeto estd sendo desenvolvido pelo
Mestrado Profissional em Pesquisa Clinica do Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA). Espera-se gerar como produtos finais
os procedimentos de padronizacdo para o banco de dados das pacientes, bem como, a abordagem educativa direcionada as
pacientes, sobre o0s aspectos relacionados as transicdes de QVRS nas diferentes fases do tratamento quimioterapico para cancer
de mama. Palavras-chaves: qualidade de vida, neoplasias da mama, conjunto de dados
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