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RESUMO

O cancer bucal se caracteriza por um crescimento desordenado e descontrolado de células,
invadindo os tecidos adjacentes e formando massas tumorais malignas. E uma doenca
multifatorial, mas os principais fatores de risco sdo habitos como fumo e consumo de alcool.
A carcinogénese se inicia apos a célula acumular alteracdes que a fagam perder a capacidade
de inducdo da apoptose associada a uma proliferacdo intensa e descontrolada. O reticulo
endoplasmatico e a via “unfolded protein response” (UPR) desempenham papel importante
nesse mecanismo. A superexpressao da proteina GRP78 (reguladora da ativacdo da UPR) ja
foi detectada em Vvérios tipos de cancer, e esta associada a um fen6tipo mais agressivo e pior
prognostico. O acido Docosahexaenoico (DHA), componente derivado do Omega 3, surgiu
como opc¢do potencialmente preventiva devido a sua atividade pré-apoptotica, em parte por
regular a expressao de GRP78 durante a carcinogénese. Objetivo: Avaliar o efeito preventivo
do &cido docasahexaendico (DHA) na carcinogénese bucal por meio de modelo animal com
ratos Wistar. Desenho do estudo: 86 ratos Wistar foram divididos em trés grupos: controle
(Grupo 1), indugdo de carcinogénese (Grupo 2), inducdo de carcinogénese associada ao
tratamento do 6leo de peixe enriquecido com DHA (Grupo 3). A carcinogénese foi induzida
pela aplicagdo topica de 4ANQO na borda direita da lingua associada a ingestdo de solugdo
alcoolica a 15%. As varidveis analisadas foram: tipo, nimero, area de lesdo e diagnostico
histopatoldgico. As andlises foram realizadas em 8 (n = 28), 15 (n = 28) e 24 (n = 30)
semanas. O peso dos animais, niveis de triglicerideos e colesterol, assim como o consumo de
racao e liquidos também foi monitorado ao longo do tempo. As analises foram realizadas por
um observador cego e calibrado. Apo6s a andlise de distribuicdo dos dados, estes foram
comparados utilizando-se teste t e ANOVA seguida pelo teste post-hoc de Tukey.
Resultados: Lesdes clinicas foram detectadas a partir de 15 semanas: duas leucoplasias, uma
no grupo 2 e uma no grupo 3. Em 24 semanas, todos os animais dos grupos 2 e 3
desenvolveram leucoplasias e / ou leucoeritroplasias. Nenhuma diferenca no nimero e area de
lesGes entre os grupos 2 e 3 foi detectada. A andlise histopatologica revelou que no periodo de
8 semanas, hiperplasia epitelial e / ou hiperceratose foram diagnosticadas em 5 e 7 animais do
grupo 2 e 3, respectivamente. Em 15 semanas, 81,82% e 98,91% dos animais apresentaram
alteracdes epiteliais nos grupos 2 e 3, respectivamente. Em 24 semanas, a displasia epitelial
foi identificada em mais de 90% dos animais do grupo 2 e 3. Nao foram encontradas
diferengas estatisticamente significativas entre os grupos. Conclusdo: O o6leo de peixe
enriquecido com tratamento com DHA néo altera a carcinogénese da lingua.



