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,RESUMO 
O ol~jetivo iieshc í.~;~.b:~/ho foi :;v:;lliar, iil i~io%>, ;l resistênrçi;a de iarii5o à traqão cl» sistcnna adesivo Single Boiid (3M) aplicado sobre as superfícies 

tlcritini6rii1s tiirtadas com ailta rcstnçko, Paser rle Er:%IAG oix abrasao a ar. Quareiita e cinco :iin»stnis de superfícies dentiri6rias forarn clividi<ias e111 trts 
grupos de anCto4'ios piara realizar prcp:iros cavitários. O grupo conàl alia rotaqão recelieu tratamento corri iiina turbina 1Ioll - hir  3 (ICavo) associada a 
imix pomt:i c8iatoi:iiitada KG Sorenseri n " 3008 sob scfrigerraçao por 5 seguridos. 19:ira o tratarrierito coin Inser de Er:\B/aG foi utilizado iini ecluil~aiiienio 
K:ivo%<ey (IGwo) coiam parânietros <Ic 450 naiJ e 2 1 Ez pelo teinpo dc I0  seg~iritios parri caida corpo de prova. C> inétodo de allras5o a ar foi :ciplicado cor~i 
airn dispositivo M;bch .5 (Kresltiv) com partículas de óxiílo de alui~iíriio cte 27 ri~in. Após os tratliriieritos serein realizados foi aplic;itlo o sistema adesivo 
SirlgBc Borid ( 3 A d )  e :i resir-i:~ coaaal1ost;i 21 00 (3M) para ;r cc~rifecçáo dos cor1,os de prova p:ir:i o teste de I-esisttricia cie uiiiáo 9 tração. Os resultados 
ahiidos f ~ ~ r a ~ n :  ;ilta rotaqao ( á 7,5% MP;r), I:rscr de Er:YAG ( Y 0,hS Mh) e :il~rasrio a ar (1  5,83 MPii). Após os resialtaclos serern sul~rnetidos k ciiiilisc 
estati:;ticaa ANOVA. ç teste c1ç 'Xiikrty ( p < O , O l )  coiiclriiu-se que iião Iioiive difererip estatistica~nerit~ significativa entre os grupos testatlos. 
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B N ~  OII UCACI 
lPara remover seqUel;bs d;r docnicp cárie, ou 

seja, o tecido dçnit;i% ealii:itLo é cs:;encld o crriprego 
de uina ir~stmmiuiio que ~>ea-n~it;i ;i rch";tliz;aç8io desta 
et:ipa cosn xgxirmç:a biológica, conforto ao paciente 
e pinfissioaid, e que ;lirida possal)ilitro estabelecer os 
principias cle praopaaos caivit5PIos esp~cifi~os p;~r3 
critia uaiaterial I-cstaear:idor ;i ser utilizado nas 
alifeir.ni~~s situac;õi.s clíriicis. Rer:e Fnrdi:mi nio irzício 
tio século XVEBI, Wi1Pnmiai-i e Sclir-ocder ( R  897) co 
G.Vltl:ick ( q 7 r u l  VlNSICl ( I  979) foriirn vcniadeiius 
fêornc-s da bl~ltrn~tologial :io report:irein 
lres~~cctivamciite o descrivolvia~.rcnio clos 
iia:;taziaaicritos tie corte, brc~cibs de a~o-carbono c os 
priiicipios básicos dos prepan-os cnvitirios. N,áo 
ol~st:ir~ie, cni X 932 DY>,EN%)&L upurd SIEGEL e 
VOW FRAUNI 1(%FEP< (1 998) tleserivolvet~ iaiii 

processo dc gaPv:a1iiza<50 tias partíç.iilas abrriçivas 
soI>re o aço cafnritPo ais modernas pontas 
dl;ainaiamtacP~is. Ilacçdc- en130, o dese~~vo%ini~ienl~nt de 
velociciaclcs c:~d;i vez li~:li<>res IPTO~ICPOU ;I r e n ~ o ~ ã o  
inrxis ektava. dar estrutura deritiran. X>cl:ivi:i, ean 
15145, BM.CK, to iiesci~volveu o eqiiiy>aiaicuito de 
abr:ts5o a :ir baseiido n:a propuals5o de pai-ticulirs 
nlxasivns de óxido de alui~iiaiio priiuiiindo :i 

reraio~ica da estrutura deaitim:a coin iiaienior niítfo e 
sençilslli~X:~~1e dolorosa por parte cio paciente. Não 
okl~~tai~te, e111 1964, STEBPN e SOGGNAES crpcrcb 
13CK (1 993) ;~piicinrnrii pela primeira-vez o liso da 
luz: moriocromdtica, colienacln e coererite, o 
IASER, lr;ira re;niizar a s-emoçáo de estrirtura 

deaiairia. 'roclavi:i, as seqiielais de iatiliziaçáo desta 
iirz tPe clevnda energia pennitia fonn:iq5o cle áre:is . . 

de cai-l~oniiz:iqáo, rachaduriis e priiicipalrncnte o 
aiianento de teinperatuinr acirriiii de 5,s "C que 
ptxlcxia pmnrovcr a fornmn~3o de :iltera(i'ó1's ptilpares 
irreversíveis (ZACH e COITEN, 1965). No 
entanto, KCELLERe 1 IIBST ( I  989) apreseniar;uii 
os girin~eir~s estudos sobre a utilização de uiri laser 
cic firbk): #~ri»-jUumínio-Gra~~:~~Ia (1=2,94 niin) 
1x:"~ulii'iJizar pl.eparos cavit5rios. Logo, uni griinde 
níiinero de eseuiios ;iporitair:ini este tipo tle Paser 
conmio seritio efetivo para scr aplicado eiri tecidos 
duns 11111:ivez (pie ;ttu;iva pclo priricípio de iri7liic;;io 
senido 1xii-i d~sowido pela ;iya dos teciclos dentkios, 
coi6gerio e hidroxiapatitci 1\20 ~>crniitiritio o 

I>iologicciiizeriece se&~iros. 
No  entanto com ciescrivolviii-ierito de 

iri:iicri:iis adesivos, desde a aplicação tlo 
coricPicioninrnerico 6citio sobre o esiniilte i c :i criac;áo 
cios coanp0sitos *, ia 0dontologi:i toriioii-se adesiva. 
Paralelniriente a Isto, o cst:rl>elecinierito dos 
coriceitos sol~re :I reirioçáo de cleritiria cari:ida e a 
tletci rtiiriaçáo tl;n. pssibilit1;ide de rt.ino<;áo scletiv:a 
dos tecidos dent5rios Iòr:riri milito irnportarites. Esta 
nicwaa tendência cke a-calií.*r piepiu-os cavilários nnnis 
coniscwaciores coari a utilizirção do Iaser e a abrasáo 
a ar e s t i  hoje sendo denonniriada cle '" 
Microderitística" '. Em fian~ão disto, estudar a 
relação do cnipi-cgo dos i~iétodos para a realização 
de prç;ms ciivitirios hoje tlisponíveis - alia rot~i@o, 

iibrasáo 3 :ir e laser de Er YAG - c0111 :I técriica 
adesiva foi o objetivo deste iraballio prociirando 
avdinr a iesistt~icia de ririiio à tiaçno de inri sistema 
;idesivo i dentina previainente tratada coni cios 
inétodos citado,. 

~ n m w  E M~TODO 
%riritu e quatro terceiros inolares ~ium:irios 

retidos brrini extraícios por iiic1ic;~qao terripêiitica. 
As raízes foram seccionad;rs ria jurição ceinerito- 
esmalte e a coroa cortada rio sentido tnésio-dist;il, 
obtericlo-se duas metades urnavestibular e oiitra 
1ingu;ll. As porc;õcs delicárias Sorain iricluídas ein 
I-esiria acrílica autopoliineriz6vel ( JET Cldssico) 
t»hli7,indo 45 amostras. Apí>s, a siipificie cientLri:~ 
foi desgastada ein 2 nirn de proliindidade coin 
:~uxilio de uiu torrio iiiecãnico (NAIIDINI) coiii 
630 q'm sob refrigeraqác~ cle i<gua destilada e, em 
seguida, forarn utilizailas sequcnci:iliiieriie lixas 
d'igu:i de grari~alaçáo 400 e 600. As arnostras 
for:riii arinazenadas cin águ;i destilada :I 

tcniperiitixra ambierite. Quinze superfícies 
tleritiriári:is foraiii preparas corri iiiiia tiirl~iria de 
aultn rotaqrío (IaVO). Apcq;i tle iiiáo foi acoplada 
;i uma haste rnctálica cspecidniente iii«ntad:i para 
a realizaçáo tle iiin íiriico inoviiiiento horizorital. 
O derite embutido foi estal~ilizado ein urna base 
met2hca :copiada àurnamesade microscóliio ótico. 
Aasperização da superfície foi redizirdacoin unia 
oonta diarnantada ICG Sorerisen ii " 3008 bob 
refngcraqáo de sp~~y  de ar-igua pelo tempo de 5 
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s e ~ p d o s .  Ern 5cgiiid;i, forain ann'zenados em igm 
destilada :i temperatura ainbicntc ritC o inorncnto 
de confecç5o cios corpos para realiioaçáo do teste de 
resistênci;~ de iiriiáo à t ra~áo.  Oiitro grupo de 15 
delires foi tratado coiii laser de Er:UBG I<avo, 
IGyLaser (I<;iv») coin 2,94 niin de comprimento 
de onda coin energia por pulso de 450 mJ, 
frecluência de 2 Hz e 144,69 J/cin2. A pcqa de ináo 
2051 ficou eni iiiodo focatlo ;r uma distâricin 
aproximada de 12 a 15 i-rirn pelo teinpo de 10 
se,pnclos. Asepir,  forain ariiinzcnados em água 
destilada. O terceirogriipo de 15 amostras foram 
tratados coin uni cquipar-rierito de abrasáo n :ir 
Mach 5 (IO-eativ Inc.) coin par,imetros de prcssíto 
cle 80 psi, partículas de úxido de r~lumíriio de 27,5 
nun, fluxo de pó de 5R/miriuto, ponteira da peça de 
iiiáo com diâiiietro dc 0,035 crn a urna distiiiicia 
aproximada de 1-2 rnm &i superfície dentinária. O 
teinpo de aplicaqáo ein cada ailiostra foi de 10 
segiindos sendo apús armazenados crn água 
destilrida. 

l'ara a confecqAo cbs corpos de prova para o 
teste de resistência de uriiáo à trrtcão foi deliinitida 
a área de aplicaqáo do sistema adesivo Um papel 
coi~t [at  coiii uin oiifício de 3 mrn de diãinetro foi 
t>osicionado sobre a regiáo central da superfície 
preparada previrimerite coin una dos tics rnCtodos 
O sistema adesivo Single Bond (?M) foi a~>licado 
sepindo as orientaçócs do fabricarite. Apóq, foi 
confeccionado na irra delirni~~da pelo papel u~il&~f 

iiiii cone de resiria coinposta 21 00 (3M) corK3 
Os corpos de prova forrun então arina~eriados em 
frascos plkticos iridividunlrneritc em Ag~i destila& 
e mantidos em iin-ia estufa (FANEM) a 37 "C 
durante 24  horas. Decorrido o peiíodo de 
rirrnazenagern , os corpos cle prova foram 
suhinetido~ rio teste de resistência de uiiiáo à trqáo 
ein uina m;iquina de erisaio universal EMIC DL- 
2000. O corpo de prova foi posicioriado ein uma 
luva nietdica f w d a  ria parte inferior da ináquina 
de ensaio universal sendo uni niordente superior 
adaptado ao cone de resiria coinpostrl. O teste foi 
realizado coin urna velocidade constante de 
afastan~ento do morderite superior correspnderite 
a 0,5inin/rninuto, até ocorrer a ruptura da união 
entre o cone de resina coniposta e a superfície 
dentinária. Os resultados obtidos eni I<gf forain 
transformados em MI'a e sul>inetidos análise 
estatística através da ANOVA seguido do teste de 
Tiikey ao nível de sibmificância de 1 ' X )  ( p < 0,0 1 ) . 
Após o teste de resistencia de uniáo os corpos de 
prova forarri observados com auxílio de uin 
microscópio estereoscópio ( Wild-HEER.i31IUGG, 
switzerlãnd) ein auikentos de 25 vezes para 
determinar o tipo de falha. A clasificaqiio do tipo 
de falha foi a seguinte: 

adesiva: rompiinento aperias da interface 
dentina/ adesivo 

e coesiva em dentina: rompimento da 
estmtura dentária 
coesiva em resina coinposta: rompirnento 
desta 
mista: presença de falha adesiva e falha 
coesiva em dentina deou resinacomposta. 

RESULTADOS 
Os rcsultacios obtidos no teste de resist?iicia 

de iinião 5 W;!~áo do sistema adesivo Single Bonci 2 
dcntina teitad:~ com alta rotaçáo, laser de EriYAG 
e :ibrnsáo 3 ar estáo expressos n ; ~  t:~X,la 1 C iluçtrnclos 
ria figura I .  

T:,ibela 1. Coriiparaqáo entre as inédias cios 
tlifercrites rnétoclos para execuçáo de pi-(opnr-o 
ci~vitirios qiilirido subrnetitbs ao teste clc resistêncira 
de uniáo à àra~áo do sisteriin a<lcsivo Single B3r~ricI i 
dcntina (M1?i) e seus respectivos desvios paclrbes. 
Porto Alegre, 1939. 

*médias seguidas de iriesirinletra não íodfcrean 
entre si 

alta rotaçáo Er YAG abras60 a ar 

Metodos para realizaçh de preparos caviflrics 

* inédiris scguidiis de riiesiii:i letr:) i150 
ciifereiii entre si. 

S Y 
The aiin oftliis stucly was eval~ited, úz i~dro, 

thc tensile borid strengtl-i to dcritiil of ihe Sinde 
Bond (3M) adhesive systerii applied ovcrderitin 
sudaces treatedwitli Iugti-spccd Iirindpiece, Er:YA$I 
Iaser or air abrasion. Thity h ~ u r  eniclosed xnolars 
extractcd tlue to ther:ipcuiic indicntion hnd been 
used. The teethwas seciioried oni tlie ~nesial-i1ist;rl 
sense. The derital nortioris was included in a self- 
cured acrilic resin aritl so foiirty five sannples was 
randoinly divided in three groups Thc firstgroup 
was treated with a diriiiiorid bur plus higli-specd 
Iirindpiece (I<avo) for five secorids under watcr 
cooliiig. Ori elie laser group wiis used t l ~ e  E r W  
I(avoI<ey laser (Ibvo) witli energy »r450 rnj/l,ulse 
and 2 Hz under wrtter cooling. In &e air alprasion 
group was used a Mach 5 (I<reativ) device twviSi 27 
rnni alurnina oxide particfes pobvcier. M e r  thc 
treritn-ients was applied the Single Boiid (3M) ancl 
21 00 resin coinl>osite. The terisile testwras reali~cci 
in r1 universal iesiirie rriacliirie EMIC DL-2000 at 

O 

cross-liead speed of 0,s mrn / nu rir&. The avcrage 
resiilts was. liigh-specd handpiece (1 7,52 MI'a), 
Er:UAG laser ( 16,65 M1'a) 2nd nir abrr~sion 
(15,83). nhe results was subinitted to statisticid 
treatment by ANOVAand Tukcy's test (p<0,01) 
Ihat showed tlie differnce beiweeri the tested goups 
was riot significant 
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