)( EVENTO COM PONTUAGAO CNA

HOSPITAL DE PEDIATRIA .mo%%-

f) cy C|_|N|CAS 9 PONTOS 1AM
7 7

NEONATOLOGIA
PORTO ALEGRE RS 9 PONTOS

Vt__Encontro Internacional de

leonatologia

e lll Simpasio Interdisciplinar de Atencao ao Prematuro

6, 7 e 8 de abril de 2017

Centro de eventos Hotel Plaza Sao Rafael
Auditorio ltapema, Porto Alegre, RS

Promocao Apoio Patrocinio Diamante Patrocinio Ouro Patracinio
. s . Mmh
i OB & L abbvie T Eane (B e
TR A wow & Chiesi

FORTO ALEGR Early L
Servio de Nesnatodogia pisvain, ‘ Fundagdo Médica [T a——
ﬁ? I *‘FANEM S48 Mendelics



SECAO TRABALHOS COMENTADOS

Brenda Haack
Fabiola Luciane Barth
Antonio Carlos Maciel

Deborah Levy

Palavras-chave:
Broncopneumonia;
Pediatria; Transtornos de
degluticéo

Achados biomecanicos da videofluoroscopia da degluticao
e sua repercussao pulmonar na populacao pediatrica

Introdugao: A disfagia na populacdo in-
fantil representa uma ameaca para a ali-
mentacdo podendo gerar diversos riscos
a saude geral da crianca. Esse estudo se
justifica, pois, a prevaléncia de disfagia
na populacdo pediatrica é substancial e,
consequentemente, os riscos causados
pela disfagia também sdo, evidencian-
do a importancia da deteccao e preven-
cdo precoce. Objetivos: Descrever os
principais achados da biomecéanica da
degluticdo na populagdo pediatrica de
pacientes que realizaram a videofluoros-
copia da degluticio em um hospital de
referéncia e associar com a repercussao
clinica e com as principais causas de in-
ternagdes por complicacbes pulmona-
res. Métodos: Este estudo tem caracter
transversal, retrospectivo e prospectivo.
Foram incluidos todos pacientes que re-
alizaram a videofluoroscopia da degluti-
¢do com idades entre 30 dias e 5 anos
e 11 meses. Foram excluidos exames in-
conclusivos por motivos diversos. Foram
analisadas varidveis referentes a dados
clinicos e de internacdes por complica-
¢des pulmonares e os principais achados
dos exames. Resultados: A amostra foi
composta por 187 exames. A média de
idade foi de 8,2 meses. A doenca de base
mais prevalente foi a prematuridade

(50,3%). Nesta amostra, 49,7% recebiam
alimentacdo por via oral e 50,3% por via
alternativa de alimentac¢do. As interna-
¢Bes por broncopneumonia ocorreram
em 30,5%. Os episodios de penetracao
e aspiracao foram mais prevalentes
com liquidos, 45,1% e 21,5%, respecti-
vamente. O transito oral lentificado as-
sociou-se significativamente com o uso
de sonda nasoentérica (p=0,041) e com
escape posterior (p=0,007). O inicio da
fase faringea da degluticdo em recessos
piriformes com liquido moderadamente
engrossado foi significante quando as-
sociado com aspira¢do, da mesma ma-
neira que com liquido associou-se com
penetragdo (p=0,032; p=0,027). Ocorreu
associacdo entre internacdes por pneu-
monia ndo especificada e aspira¢do
(p=0,002). Conclusado: Conclui- se que a
populagdo pediatrica deste estudo apre-
senta inUmeras alteracBes na biomeca-
nica da degluticdo e grande numero de
internagdes por complica¢cdes pulmona-
res. E possivel perceber que este estudo
pode auxiliar em decisdes clinicas, com
relacdo a seguranca da alimentacdo por
via oral de pacientes com patologias e
comprometimentos semelhantes aos
estudados.
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