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RESUMO

Muitos cirurgifes-dentistas (CDs) relatam dificuldades no diagnostico de doencas
bucais, como o cancer de boca. Apesar da percepgcao de pouco preparo sobre o
tema, poucos profissionais procuram atividades de educacdo para atualizar-se. O
tabagismo € um dos principais fatores de risco para o cancer de boca. Apesar de
frequentemente questionar sobre o habito de fumar durante a anamnese, poucos
CDs realizam o aconselhamento para cessacao do tabagismo (ACT), o que se
justifica pela falta de conhecimento e de capacitacdo. O objetivo dessa dissertacao
foi reportar duas atividades de educacao permanente (AEP) para CDs, estudantes
de odontologia e equipes de saude bucal, realizadas pelo Projeto Maio Vermelho,
organizadas sob a forma de dois artigos cientificos. No primeiro, realizou-se um
treinamento sobre diagnostico de lesdes bucais baseado na discussdo de casos
com o auxilio de um sistema de resposta de audiéncia (SRA). No segundo, foi
oferecida uma palestra sobre ACT na forma de entrevista, sendo aplicado um
guestionario pré e pos intervencdo para avaliar conhecimentos e atitudes dos
participantes em relagdo ao tema e impacto da atividade. Na primeira atividade, os
participantes demonstraram boa aceitacdo sobre o uso do SRA utilizado e
consideraram que a ferramenta pode aumentar a atencdo e estimular uma
participacdo ativa. Além disso, os dados coletados por meio da ferramenta
demonstraram uma associacao entre habilidades diagndsticas e autoconfianga para
manejo de lesbes bucais. A segunda AEP mostrou que CDs e estudantes de
odontologia acreditam na eficacia do ACT e que a intervencao educacional gerou
aumento da autoconfianca dos participantes para se engajar nesta abordagem.
Quando avaliados em conjunto, os resultados desses estudos mostram que AEPs
sdo estratégias validas no combate ao cancer de boca, na medida em que
aumentam motivacdo, engajamento e autoconfianca de profissionais de saude para

se envolver no enfrentamento desta doenca.

Palavras-chave: Atividades de educacdo permanente, cancer de boca, tabagismo



SUMMARY

Many dentists report difficulties in diagnosing oral lesions, such as oral cancer.
Despite the perception of lack of preparation on the subject, few professionals seek
educational activities about it. Smoking is one of the main risk factors for oral cancer.
Despite frequently questioning about tobacco use during the anamnesis, dentists do
not usually intervene in tobacco counseling cessation (TCC). Lack of knowledge and
training are the main barriers reported by dental professionals to not frequently
perform TCC. This dissertation aimed to report two continuing education activities
(CEA) for dental professionals and students carried out by the Maio Vermelho
Project, and it was organized in the form of two scientific articles. In the first article,
we reported a CEA that offered training on the diagnosis of oral lesions, based on
the discussion of cases with the help of an audience response system (SRA). In the
second, a lecture on TCC was offered in the form of an interview, with a pre and
post-intervention questionnaire being carried out to assess participants’ knowledge
and attitudes regarding the theme and impact of the activity. In the first activity,
participants showed good acceptance of the use of the SRA and considered that the
tool can increase attention and encourage active participation. In addition, data
collected through the tool demonstrated an association between diagnostic skills and
self-confidence in the management of oral lesions. The second CEA showed that
dental professionals and students believe in the effectiveness of the TCC and that
the educational intervention increased participants’ self-confidence to engage in this
process. When evaluated together, the results of these studies show that CEAs are
valid strategies for combating oral cancer, as they increase motivation, engagement

and self-confidence of health professionals to deal against this disease.

Key words: Continuing education action, oral cancer, tobacco use.
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1. ANTECEDENTES E JUSTIFICATIVA

O cancer de boca é uma doenca bastante prevalente no Brasil, sendo a 5°
neoplasia maligna mais frequente em homens (INCA, 2020). Para o ano de 2020,
estimou-se uma incidéncia de 15.200 novos casos para a doenca (INCA, 2020). O
cancer de boca teve incidéncia estimada de 390.000 casos no mundo no ano de
2017, com cerca de 194.000 mortes devido a doenca (GLOBAL BURDEN OF
DISEASE, 2019). O subtipo mais comum € o carcinoma espinocelular (CEC),
responsavel por mais de 90% dos casos. Os principais fatores de risco para essa
neoplasia em boca sdo o tabagismo e o consumo de bebidas alcodlicas, além da
exposi¢ado solar, enquanto a exposi¢do ao virus HPV é fator de risco para as lesdes
em regido de orofaringe (ANDREWS, SEAMAN, WEBSTER-CYRIAQUE, 2009;
CHOI, KAHYO, 1991; LEE et al., 2005; NEVILLE et al., 2016). Alcool e fumo
possuem efeito sinérgico e estdo presentes em mais de 90% dos casos de CEC
(CHOI, KAHYO, 1991; RIVERA, 2015). Quando diagnosticada em estagios iniciais,
a doenca apresenta bom prognéstico. Contudo, o diagnéstico muitas vezes é
realizado em estagios tardios, afetando o progndstico e explicando a alta taxa de
mortalidade que gira em torno de 50% dos casos (FERLAY et al., 2015; RIVERA,
2015; WARNAKULASURIYA, 2009). Apesar de a boca ser uma regido topografica
de facil acesso direto ao exame visual, percebe-se que os profissionais de salde
tém dificuldade na identificacdo das lesdes. Além disso, a populacdo tem pouca
informacdo a respeito da doenca, seus fatores de risco, sinais e sintomas. O
despreparo para lidar com a doenca acaba levando a atrasos no encaminhamento
para centros de maior complexidade que dispdem de especialistas na area (DA
CUNHA LIMA et al.,, 2021; RIVERA, 2015). Interessantemente, pacientes com
cancer bucal que realizam consultas regulares com o dentista tendem a apresentar
menos atraso no diagndstico e serem diagnosticados em estagios mais iniciais
(GIGLIOTTI, MADATHIL, MAKHOUL, 2019). Admite-se que a educagao permanente
poderia ser uma alternativa promissora para reduzir o tempo transcorrido até a
deteccdo da doenca (VAN DER WAAL et al.,, 2011). Nesse contexto, difundir a
informacédo de que o cancer de boca € em muitos casos uma doenca passivel de
prevencdo é fundamental, assim como enfatizar a importancia da cessacdo do
tabagismo e do consumo de bebidas alcodlicas (VAN DER WAAL et al., 2011).

O tabagismo € caracterizado como uma doenca cronica causada pela



dependéncia da nicotina, incluida no grupo de transtornos mentais e
comportamentais decorrentes do uso de substancias psicoativas da 10°
Classificacado Internacional de Doengas (CID-11). Considerado como um dos
principais problemas mundiais de saude publica, o tabagismo é responsavel por
cerca de 8 milhdes de mortes ao ano em todo o mundo (ABBAFATI et al., 2020). De
forma ativa ou passiva, o0 consumo de tabaco € a causa mais importante de mortes
prematuras evitaveis no mundo (DROPE et al., 2013). Além disso, se relaciona com
aumento no risco de desenvolvimento de doencas respiratorias, cardiovasculares e
de mais de 20 tipos e subtipos de cancer (DROPE et al., 2013; U.S. DEPARTMENT
OF HEALTH AND HUMAN SERVICES, 2004). Estima-se que cerca de 9,8% da
populacdo adulta brasileira seja fumante, sendo 12,3% dos homens e 7,7% das
mulheres. A prevaléncia de tabagismo apresentou queda significativa desde a
implementacdo de medidas de combate ao tabaco, além de restricbes a
propagandas de cigarro e outros derivados do tabaco (GENEVA: WORLD HEALTH
ORGANIZATION, 2018; MINISTERIO DA SAUDE, 2020; WHO REPORT ON THE
GLOBAL TOBACCO EPIDEMIC, 2021, 2021). De 2006 até 2019, a prevaléncia de
tabagismo no Brasil caiu de 15,7% para 9,8% (MINISTERIO DA SAUDE, 2020).
Apesar disso, Porto Alegre é a capital brasileira com maior frequéncia de adultos
fumantes, 14,6%, sendo 15,2% dos homens e 14,1% das mulheres (MINISTERIO
DA SAUDE, 2020).

O papel e a importancia do cirurgido-dentista no tratamento do paciente
tabagista vém sendo tema frequentemente pesquisado. Estudos relatam que
dentistas consideram que o aconselhamento antitabagico faz parte das suas
atribuicbes. Em funcéo disso, boa parte desses profissionais referem interesse em
participar de capacitacdes sobre o tema (VIRTUE et al., 2017). O impacto positivo
desses profissionais no tratamento do tabagismo, ajudando pacientes a cessarem o
habito, vem sendo demonstrado em alguns estudos (CHAFFEE et al., 2020;
HOLLIDAY et al., 2021). Apesar disso, algumas barreiras para o tratamento do
tabagismo séo frequentemente relatadas por cirurgibes-dentistas. Dentre essas, se
destacam falta de tempo, de material e, principalmente, falta de conhecimento ou
treinamento sobre o assunto, o que muitas vezes faz com que o profissional ndo se
sinta capacitado (ALBLOWI, 2021; UTI, SOFOLA, 2011).

De forma semelhante, estudos mostram que CDs muitas vezes relatam

dificuldades para o diagnéstico e tratamento de lesGes bucais, além de néo



buscarem atualizacdes sobre o assunto. Falta de conhecimento, de treinamento e
de habilidade técnica sdo constantemente citados, sendo esta Ultima o principal
motivo relatado para a preferéncia pelo encaminhamento de pacientes com lestes
bucais e relutancia em realizar bidépsias (BRAUN et al., 2020; DIAMANTI et al.,
2002; ERGUN et al., 2009; LOPEZ JORNET et al., 2007). Atividades de educac&o
permanente (AEPs) tém se mostrado abordagens benéficas para enfrentar esse
problema, melhorando o conhecimento sobre o cancer bucal entre os profissionais
de saude (PENTENERO, CHIECCHIO, GANDOLFO, 2014; SILVERMAN, KERR,
EPSTEIN, 2010) e aumentando a autoeficacia para diagnoéstico de lesdes bucais
(BRAUN et al., 2020).

O “Projeto Maio Vermelho” € uma campanha que tem como foco a
conscientizacdo a respeito do cancer de boca e promocdo de atividades de
treinamentos para o diagnéstico de lesGes bucais. Realizada anualmente desde
2011, a campanha surgiu a partir de uma acao conjunta das Secretarias Estadual e
Municipal de Saude, Faculdades de Odontologia, entidades profissionais da area
odontoldgica do Rio Grande do Sul e Projeto TelessaudeRS-UFRGS. Dentre os
objetivos do projeto, inclui-se o estimulo a realizacdo de exames bucais de toda a
boca como rotina e a realizacdo de treinamento para aprimorar as habilidades

diagndésticas de estudantes e profissionais de salude em relacdo a lesées bucais.
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2. OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL
Reportar duas atividades de educacéo permanente para cirurgides-dentistas

e estudantes de odontologia realizadas pelo Projeto Maio Vermelho.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Avaliar a percepcdo de cirurgides-dentistas e estudantes de odontologia
sobre 0 uso de um sistema de resposta de audiéncia (SRA), suas habilidades
diagndsticas e autoconfianca para manejo de lesdes bucais durante uma AEP.
(ARTIGO 1)

Avaliar atitudes e percepcbes de cirurgides-dentistas e estudantes de

odontologia frente ao paciente tabagista. (ARTIGO 2)
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3. ARTIGOS CIENTIFICOS

3.1 ARTIGO 1. USE OF AN AUDIENCE RESPONSE SYSTEM DURING A
CONTINUING EDUCATION ACTION ABOUT ORAL LESION DIAGNOSIS

Artigo formatado de acordo com as normas do periddico Journal of Dental
Education, Qualis A2, fator de impacto= 2,264), ao qual foi submetido para

publicacao.
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3.2 ARTIGO 2: IMPACT OF AN EDUCATIONAL INTERVENTION ABOUT
TOBACCO COUNSELING ON DENTISTS AND DENTAL STUDENTS

Artigo formatado de acordo com as normas do periddico Journal of Dental
Education, Qualis A2, fator de impacto= 2,264), ao qual sera submetido para

publicacéo.
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CONSIDERACOES FINAIS

O cancer de boca € uma doenca de grande importancia em funcdo da sua
incidéncia e da sua mortalidade, a qual se aproxima dos 50% (FERLAY et al., 2015;
RIVERA, 2015; INCA, 2020; WARNAKULASURIYA, 2009). Considerando que esta
doenca é passivel de prevencdo em muitos casos, promover o controle da
exposicdo aos fatores de risco, como o tabagismo e o consumo de bebidas
alcodlicas € uma estratégia que deve ser implementada (VAN DER WAAL et al.,
2011).

Pesquisas vém solidificando o papel do cirurgido-dentista no tratamento do
paciente tabagista. Resultados bastante positivos da intervencdo desse profissional
tém sido observados, o que reforca o seu papel estratégico na abordagem do
paciente tabagista (CHAFFEE et al., 2020; HOLLIDAY et al., 2021). Observa-se que
muitos profissionais se engajam no tema, apesar do seu baixo nivel de treinamento
formal (AL-MAWERI et al., 2018; UTI, SOFOLA, 2011).

O diagnoéstico de lesbes bucais é tema que gera bastante dificuldade para
muitos CDs, seja por falta de conhecimento, confianca ou treinamento durante sua
formacdo, como relatado em estudos, o que ndo costuma refletir na busca de
atualizacdes sobre o tema pelos profissionais (ERGUN et al., 2009). AEPs tem se
mostrado uma importante ferramenta para contornar essa situagdo, afetando
positivamente o habito de rotineiramente examinar a cavidade bucal (PENTENERO,
CHIECCHIO, GANDOLFO, 2014). Além disso, participar regularmente dessas
intervengdes aprimora o conhecimento sobre o cancer bucal entre os profissionais
de saude (PENTENERO, CHIECCHIO, GANDOLFO, 2014; SILVERMAN, KERR,
EPSTEIN, 2010) e aumenta a sua autoeficacia para diagnéstico de lesdes bucais
(BRAUN et al., 2020). Dessa forma, as AEPs tém se mostrado uma abordagem de
grande importancia para enfrentar esse problema de saude publica.

Essa dissertacao reportou a realizacdo de duas AEPs realizadas pelo projeto
Maio Vermelho, nos anos de 2019 e 2021. Na primeira atividade, referente ao
diagndstico de lesBes bucais, os participantes demonstraram boa aceitagdo sobre o
uso do SRA Socrative, e consideraram que a ferramenta pode aumentar a atencao
e estimular uma participacao ativa, trazendo beneficios ao aprendizado. Além disso,
os dados coletados por meio da ferramenta demonstraram uma associagdo entre

habilidades diagndsticas e autoconfianca para manejo de lesdes bucais, reforcando
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a ideia de que as variaveis se interrelacionam. A segunda AEP mostrou que existe
potencial em investir em ACT para CDs e estudantes de odontologia, ha medida em
gue a intervencao educacional gerou aumento da autoconfiangca dos participantes
para se envolver neste processo. Os resultados observados nesta dissertagao se
somam a estudos anteriores que suportam que AEPs devem ser mantidas como
uma estratégia de combate ao cancer de boca (BRAUN et al., 2020; PENTENERO,
CHIECCHIO, GANDOLFO, 2014; SILVERMAN, KERR, EPSTEIN, 2010; VAN DER
WAAL et al., 2011). Apesar dos resultados promissores, ndo podemos esquecer que
a problematica do cancer de boca é complexa e o sucesso no enfrentamento da

doenca requer intervengdes em diferentes etapas da sua linha de cuidado.
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ANEXOS

ANEXO 1 — PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP - GPPG/HCPA n° 2021-
0124

HOSPITAL DE CLINICAS DE
PORTO ALEGRE DA W
UNIVERSIDADE FEDERAL DO
RIO GRANDE DO SUL - HCPA
UFRGS

FPARECER CONSUBSTANCIADO DO CEFP

DADOS DD PROJETD DE PESQUISA

THulo da Pesquisa; USD DE UM SISTEMA DE RESFOSTA A AUDIENCIA EM UMA ATIVIDADE DE
EDUCACAD PERMANENTE

Pasquizador: Vinicus Coelho Carrard

Araa Tematica:

Varsdo: 2

CAAFE: 45570621.8.0000.5327

Insfifulgao Proponents: Hospiial de Clinlcas de Pono Alegre
Patrocinador Principal: Flhanclamenio Proprio

DADOS DO PARECER

Humere do Parecer: £.383.017

Aprazentagio do Projstbe:

O ensino vem passando por mudangas signifcativas nos Utimos anos. Dentro desta perspeciva, 35 aulas
exposllivas tradiclonals wem sendo progressivamenie substituldas por métodos que privileglam a
participacdo mals ativa dos alunos. Ao longo do curso de graduagdo em Odontologla, o iempo dedicado aa
ensino de tdplcos relaclonados a0 diagnostico bucal parece ser Insufickente. Em fungdo disso, mulos
dentisias referem difculdade para Magnosticar @ manefar as lesles gue acometem a mucosa oucal. Se, por
um lado, esses profissionals reconhecem essas Imitagles e as atriouem a lacunas na sua formagio, por
outrg, a besca por cursos de atuallzagdo neste campo ndo @ tio frequents. Visando atenuar esses
probéemas, atividages de educagdo permanente sobre o cancer bucal 530 reallzadas anualmenie pelo
Projeto Malko Vernalho. Este projeto fol ciado em 2011 a partir de wma parcena entre Secretarias de Satds
do Estado @ do muniziplo d2 Parto Alegre, Taculdades de Cdontologla e assoclagles odontoldgicas, com
visias a divulgacdo de Informacdes acerca do tema, a conscientizagdo e oferscimento de capadiaghes aos
profissionals de salde, a im de favorecar o diagnastico precoce da doenga. O objetive primana desta
eEILE0 fransversal & relalar 3 percepgdo 0os paricipantes & a sua performance em uma atividade de
educacdo permanents relacionada ao dagndstico de lesdes bucals mediada por um slslema de resposta 3
audigncla. O objstivo secundano & venficar e exlste relagdo entre capacidads de

Enderapn:  Fua Raminge Saneics 2350 saky 2229

Babkro:  Eanta Cecila CEF: =g ioaEs-sa

UF: R= Munioipkn: FORTO ALEGRE

Teledone: |S1)338%-T540 Fa: (533257540 E-mall: cepehona mdu be
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Corimescio do Fescer 4 BRI 7

reconhecer lesles bucals & a autopercappdn 02 competanela para o mansjo dessas condighes. A amosira
g2rd composia por profisslonals de sadde (denilsias e téonicos em higiens dental) @ estudanies de
odontologla que comparsceram 3& allvidades de educacdo permanente propostas pelo Projeto Mako
Vermeho. As abvidades ocomeram nos murikiplos o Porto Alegre, Pelotas e Ijul. Os profssionals de sande
g esbudantss que compareceram & atividades foram convidados 3 responder um 2ske de capacidass
diagnaostica bassado em fotos de 16 lesles bucals que embasou wna discussdo a respeiio dos crténos
diagnisticos para o cancer de boca. A fim de capiar os palpiies dos particlpantes a respelio dos casos, fol
utlizags o Socrative, wm sistema o2 resposta 3 audiEncla que permite 3 Interagdo @0 apresentador com os
participantes em fempo real. & panir deste mesmo t2gie, 05 participantes Informaram s2 encaminharam os
CAS0E para avalagdo com wn especiallsia ou 58 SErlam capazss de mane|a-lo. Apos a conclusdo desta
atividade, os paricipanies recelberam um link de um quasiionario a respeito da swa opinldo a respelbo 4a
exparigncia, o qual fol criado no Google formularios. O desampenhos dos diferantes grupos de esudantss
g2rdo comparados por melo dos fesies ANOVATukey ou Kruskal-wallsiDunn na dependéncla da
distribulgdo dos dados apds avallagdo por melo do teste de Shaplro-Wilk. Mos grupos estudantes de
odontologla & dentistas, serd reallzada uma avallagdo da associagdo entre desempenho no teste e
capacidade diagnosiica e tomada de decis30 (mansjar o casD 0U encaminhid-io). Para 1550, 05 grupos Serdo
dicoiomizados pela mediana do percentual de acerios no iesie de capacldade diagnéstica, sendo 3
comparacio realizada pelo t2sie de Mannwnimey. As analses estatisticas serdo realzadas com o awellio
do saftwane SPSS — versdo 25.0. O nivel ge significancia serd estabelacido em 5%.

Oi|etive da Pasgqulsa:

- Avallar o gesempenho de profisslonals de salde @ almos de Odoniologla em um teste de capacidags
diagnasiica wilizado para discussdo do processo diagnastico para lesdes bucals em atvidades de educagao
continuada do Projeto Malo Vemeho.

- Auallar se dentistas e estudantes de Cdoniologla com melmor desempanno no teste de capacidage
diagnéstica sentem-s2 mals s2guros para mane|ar lesdes bucals.

- Ayallar as percepedes dos partidpantes da atividade reallzada no municiolo de Porto Alegre 3 respeito 9o
uso do SRA Socratlve para promover Interagdo e engajamenio.

Endemapn:  Fua Ramino Banosios T30 saly 2200

Balkro: Eants Cecila CEF. =giEs-3

UF: 5= Nuniciplo: FORTOALEGRE

Tedsfons: (51335537540 Fax: (S1)3325-T40 E-mall: cepeShopa=dube



62

HOSPITAL DE CLINICAS DE
PORTO ALEGRE DA W
UNIVERSIDADE FEDERAL DO
RIO GRANDE DO SUL - HCPA
UFRGS

Comiruscio do Fescer & B8 1 7

Awallagdo dos Riscos o Beneficlos:
O projeto apresenta risco mnimo aos pariclpantes, sobratudo tendo em conslderagio gue of dados |4
foram coletados. Como beneficio o estudo pode contribulr para a qualificagdo do ensino em odoninkgla.

Comentaros e Conslderaglies sobre a Pesquisa;

Trata-se de um estudo transversal, refrospeciiva, que Ira utilzar o5 dados coletados a partr da agdo
educativa - Projeto Malo Varmelho - desenvolvlda com profissionals da odonioiogla visando a capachagdo
na idenificagdo e tomada de decisdo em relacdo a kkedes de cancer de boca. O estudo s& propde a anallsar
o5 dados das respostas dadas pelos pariclpantes atrawés do programa Socratlve, bem como do
questionario d2 avallagdo da atividade que os pariclpantes responderam na ocasido.

Conglderagdes sobre o Termos o aprasentagio obrigatoria:
Vide "Concliusbes ou Pendénclas e Lista de Inadequaglies”.

Conclustes ou Penddnclas & Lista de Inadaquagdes:
A5 pendéncias emitidas para o projeto no parecer M.* 4.683.956 foram respondidas pelos pesquisadores,
conforme cata de respostas adiclonada em 197072021, N30 apresenia novas pendencias.

Consldaragies Finals a critére do CEP:

Lemoramos que @ presente aprovagdo [projeio versdo 197072021 & demals documentos gue atendem as
solicitacies do CEP) refere-ge apenas aos aspectos étlcos & metodokdglcos 4o projeto.

s pesquisadones devem atentar ao cumgprimanto dos seguinies Rens:

a) Este projeto estd aprovado para revisdo de reglstros de 193 participantes no Centro HCPA, de acordo
com as Informagdes do projeto. Qualguer alteragdo desie nimero deverd ser comunicada ao CEP e a0
Servigo de Gestdo em Pesqulsa para autorizagdes e atualizacies cabivels.

b) O projeto esta cadastrado no sistema AGHUse Pesquisa (20210124) para fins de avallagio logistica e
financeira e somente podera ser iniclado apos aprovagdo final do Grupo @2 Pesquisa e Pos-Graduacio,
) Qualguer ateragdo nestes doCWMENins devera 587 encaminhada para avalagdo do CEP.

d) Deverdo ser adicionados relattros semestrals @ um relattno Mnal @o projeto no cadastro do mesmo, no
Slstema AGHUse Pesquisa.

Endemago:  Rua Ramino Banosios 2350 saks 2209
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Esfte parecer Tol slaborade bassado nos documantos abalxo relaclonados:

Tipo Documenino Arquivo Posiagem Aufar EERTETE T
Informagfes Basicas |PE_INFORMACOES_BASICAS DO P | 1072021 Acelto
do Frojein ROJETO 1724239 pdl 164445
Quiros formulanoinscricao_malovermehod18. | 1072021 |Vinkclus Cosiho Acalto

pt 164343 | Camard

Outros farmuara_kgpd_pdf 13:07/2021 [Vinkclus Cosiho Acalto
164315 | Camard

Quras canarespEia_cep 0ok 19072021 | Vinkus Coaiha Acalio
16:42:53 | Caimand

Quiros mv2019_materal. pdf 1R 072021 | Vinklus Coalha Acslio
164214 | Camard

frojeto Detalhado ! |PROJETO_Socrative_revisado.docx 1R 072021 | Vinklus Coalha Acslio

Brochura 164137 | Camard

Invesiigagar

Qtros FR_assinada HCPA 20210124 pdf 15042021 | Eva Monica Has Acalt
0940041 Gongalves

Folha de Rosio folhaderosioplatafornabrasiassinada.pd| 310302021 | TIAGD LUIS Acalt

f 17:46:40 | HERPICH

TCLE / Termos de | |ustificativa_ausencla_tcle pdf SND32021 | Vinkclus Cosiho Acalt

Asssntimento | 1040023 | Camard

Jusiificativa ge

ALsencla

OWiros Instremenio_de_coled_dados pdr 30MD3/Z021 | Vinkcius Coelho Ac=In
10:35:1 1 Caimad

Quiros tcud_socrative. pdf SWN0E2021 [Vinklus Coslha Acalto
10:34:42 | Camard

Qrgamento orcamento_socrathee pdf SND32021 | Vinkclus Cosiho Acalt
10:3447 | Carard

Declaragdo de cessalbdedalios socrative pdf SND32021 | Vinkclus Cosiho Acalt

Concondandca 10:33:58 | Camard

Cronograma CrONDQrama_socrative pdfl 30MD3/2021 [Vinkclus Coslho Acaltn
10:33:40 | Cairard

Shuagio do Parecer:
Aprovado

Macesslta Apreclagio da COMEP:
N30
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Assinado por:
Témis Marla Fallx
{Coordenadona))
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ANEXO 2 — PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP - GPPG/HCPA n° 2021-
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HOSPITAL DE CLINICAS DE
PORTO ALEGRE DA \{.._ EW y

UNIVERSIDADE FEDERAL DO
RIO GRANDE DO SUL - HCPA
UFRGS

PARECER CONSUBSTANCIADD DO CEP

DADDS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: ATIVIDADE EDUCATIVA S08RE ABORDAZEM E TRATAMENTC OO PACIENTE

TABAGISTA
Pesquizador. Vinicus Coelho Camand
Arga Tematica:
Varsio: 2

CAAE: 54507521 6.0000.5327
Institulgde Proponents: Hospltal de Clinlzas de Porto Alegre
Patrocinador Princlpal: Financlamento Proorios

DADDS DO PARECER

Humero do Parecer: 5.237.385

apressntagan oo Projato:
Trata-s= de projeto vinculago @0 PPG em Odontokgla da UFRES. O autores s= propliem a analisar dados
de uma |I'I1IEF|'E-I'I‘;QD educacional & avallar conhacimentos, atitudes a FEI'CE-P{}IEFEE s0bre EDIII]-EQEITI B
tratamenio de tabaglsmo por parie de profissionals de sadde.

Rezumo

O tabaglsmao & uma doengd cranica caracterizada pela depend#ncia da nicotina. Incluido entre os mals
Importanies problemas mundials de sadde, este haolto de exposigdo @ a princlpal causa de mores
prematuras evitawels @ fator de isco para Inkmeras doengas, denire elas o cancer de boca. O profissional
da odontologla possul um papel Imporiante na ldentificagdo do paclente tabaglsta, assim como das
complicagies bucals causadas por eEse NADHD. ADeEar de rotnelramsants questonar sobre o fuma, multas
wezes 550 ndo =& r=flete em uma abordagem ou tratamento visando a cessagdo do tabaglsmo. Pesgulsas
relatam deicultades encontradas pelos profisslonals para a realizagdo da Intervengdo, comao falta de
conhecimento, habllidade e conflanga. Anualmente o Projeto Malo Vermelho promove atividades de
educagdo permanente relaclonadas ao cancer bueal. Visando atenuar wma lacuma sobre 3 Infervengdo em
um 905 principais fatores de neco para o cAncer de boca, no ana da 2021 o Projeto Male Vermealha rzalizou
uma atividade educatlva sobre

Endarega: Awenids Protisio Alves 211 5° andar Biooo C Portio 4
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abordagem e tratamento do pacients t30aglsta para clnurgiies-dentistas & estudanies de odontoiogla. Este
projeio fol criade em 2011 a partr de uma parcena enfre Secretarlas de Sadde do Estado e do municiplo de
Porio Alegre, faculdades de Odoniologla e assoclagdes odonioldgleas, com vistas a divuigagao de
Informaghes acerca do tema cincer de boca, a consclentlzagdo = oferecimentoe de capacttaghes aos
profissionals e sands, a fim de favorecer o diagnéstco precoce da doenga. O objstivo primario deste
estugs & avallar conhecimentos, atiudes e perceppdes sobne abordagem e tratamento de fabaglsmo por
parte de profissionais de salde Que particlparam o2 uma atividade de educagdo parmanenie promovida pelo
Projeto Malo Vermeno em 2021, Como objeilvos secundaros esido a avallagdo de conhecimentos dos
paricipanies sobre aconsamamenio e tratameants do paclente tanaglsta; avallagdo da perceppdo dos
participantes quanto A autocorfanga & capadidade o2 reallzagdo do aconseihamento do pacients tabagista;
avallagdo da percepcdo 008 partcipanies sobre o amblente odontologico coma local para aconseMamenio &
fratamenio do tabagismo. A amosira 5253 composta por cinurgides-dentistas & estudantes de odontologla
que particlparam da atlvidade “Cessagdo do tabaglsmoc como o dentlsta pariiclpa desta declsdo”, que
OCOITEY duranie o 3 Seminaso sobre Cancer Bucal promoviss palo Projeto Malo Vermelhao no ano de 2021.
i0g profissionals @ estudanies que particlparam da atividade foram convidados a reallzar um questionaris
prévio & atividade e um guestlonario posterlor 3 atividads, disponiblizados na plataforma Moodle
TelessaldeRs. 05 dados coletados dos questionanos serdo transferidos para um banco de dados criado no
Microsoft Excel (Microsoft Corporation, Albuguerguee, EUA). Os comportamentos & perceppies dos
paniclpantas serdo comparados por melo de Teste t pareados ou teste de Wilcoxon para varlavels
dependentes & Tesle t ndo pansado / Mann-Whitney para wardvels Independentas, na dependéncla da
avallagio da nommalidade de disiribulgdo dos dados, por melo do teste e Shapio-Wik. As anallses
estatisticas serdo reallzadas com o auxilo do software SPSS — versdo 25.0. © nivel g2 slgnifcancia sera
estabelecido em 5%. As analses estatisticas s=rap reallzadas com o auxllio do software SPSS — versdo
25.0. O nivel de significancla serd esiabelecido em 5%.

Objetivo da Peaquizsa:
Objetive Primario;

0 objstivo priméario deste estudo & avallar conhecimenios, atiudes & percepgbes sobre aborgagem e
fratamento de tabagismo por parte de profissionals de sadde que particlparam de uma atlidade de
educapdo permanente promovida pelo Projeto Malo Vermalho em 2021.

Eredarega: Acpmnida Protisio Alves 211 52 andar Biocs C Porto 4

Eiairro: 5o Sranco CEP 50440000
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Dbjetivos Secundarios: Como objetivos sscundanios estan a avallapdo de conhecimentos dos panicipantes
£00re aconsalhamanto e fratamenio do paciente tabagista; avallagdo da percepgdo dos paniclpantas quanio
a autoconflanga e capacidads de realizagdo do aconsslhamentio do paclents tabaglsta; avallagdo da
percepgdo dos pariclpantes sobre o amblenie odontologico como local para aconsehamento e idtamenio
do tabagismo

Avallagde dos Rlscos & Bansficlos:

Segunda o5 aubires

Riscos: O fsco potendal & a guebra do anonimate das respostas dos pariclpantes da atividade, o que serd
minimizado pelo compromlsss assumido pelos pesquisadores medlante apresentagao do Termao de
Compromisso na UMiizagdo g2 Dados e Declaragdo da LGPD. Beneflcios: O banefico previsto em relagda 3
particlpagdo no esiudo & Indirets & se refere a possibllldade de avallar como estdo os conheclmentas &
percepcdes dos particlpanies em relagdo ao aconselhamento € tretamento do tabaglsmo, o que podera
Auxliiar no planejaments de eventuals mudangas cumcwanss que ulguem necessanas eiou o2 apdes de
edutacdo pErmanenis no fubur.

Comentarios & Conslderagies sobre a Paaquisa:

& amostra serd composia por proflssionals de salde que pariclparam da atividade sobre “Cessagdo do
Tabaglsmo: como o dentlsta particlpa desta decisao? do Seminano Cancer de Boca: Projets Malo
Vermielho, realizada em mako 82 3021, caracterizando uma amostra de convenléncla. As Insorigles para o
Semindrio foram reallzadas por melo da Platatorma TelessandeRs, sendo 3 divulgagdo do evenio reallzada
nas redes socials do Projeto Malo Vermalho & dos profisslonals que promaveram a atividass.

Conalderagles sobre 0@ Termos de apressntagio obrigatdria:
Saolleita dispensa de TCLE em razdo 40 contato com os pariclpanies na abividade orginal ter ocormido
pravlamenie a criagdo desie projeto de pesquisa.

Conclustes cu Pendénclas e Lista de Inadequaghes:
A5 pendanclas emitidas para © projeto no parecer M. 5.205.957 foram respondidas pelos pesquisadores,
confome carta de respostas adiclonada em 21/01/2022. N30 apresenta novas pendenclas,

Emdersgoc  Awenids Protisio Alves 211 5 andar Bioco © Portio 4
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Conslderagtas Finals a critério do CEP:

- Dlante do exposto, o Comitd de Efica sm Pesquisa do Hospital de Clinlcas de Porto Alegre, de acordo com
as atriouigles definidas na Resolugdo CHS M.® 466/2012 & na Morma Operacional CHS/Conep M.°
001/2013, manifesta-se pala aprovagdo do projeto de pesquisa proposto.

- O projeto estd aprovado para Inclusdo ou revisdo de registros de 99 participanies neste ceniro.
- Deverdn se7 agresentados relatdrios semestrals & wm redatario final.

- 0% projetos exscutados no HCPA somenie poderdo ser iniclados quando s=u status no slstema AGHUse
Pesquisa for alterade para “Aprovaso”, conflguwando a aprovagdo final da Diretoria de Pesgqulsa.

- Textos e andncios para dvulgagdo do estudo 2 recrutamento de particlpanies deverdo s2r submetidos
para apreciapan do CEP, por melo de Motifeagdo, previaments 20 seu uso. A redagdo devera atender as
recomendagies Insttucionais, gua podem ser consuliadas na Pagina da Pesquisa do HOPA

- Evenios adversos deveran ser comumnicados 92 acordo com as onentaches da Comissan Macknal de Efica

em Pesquisa - Conep [Cara Chrcular M9 1372020-CONMERSECHS/ME). Os desyvios de profocolo tambLm
deverdo s2r comunicados em relatsros consolidados, por melo de Motficagdo.

Ezta pareger fol glaborado baseads nos docurmnentos abalzo relaclenades:

Tipo Documenio Arquivo Postagem Audor SHuaca0
Informaghes Basicas|PE_INFORMACOES BASICAS DO_P | 21172022 Aczito
00 Projeto ROJETD 1E25251.pal 1110855
Cutros canaresposiacep 0122.pdl 210172022 | Vinlziues Coslho Acalbo

11:106:43 | Cairard
Projein Detalhado ! |projetorevisado_210122 pdf 21012022 | Vinlcles Coslho Amslio
Brochura 1110623 |Camard
| Investgador

Enedarega: Agrerics Protisio Alves 211 5° andar Bloos © Portlo 4
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Folha o Rosto folhaderosio_tabagismo.pal ZH09/2021 | viniclus Coelho Acelio
11:20:35 | camard

Outros termocessandatos_tabagismo. par 14/09/2021 | Vinicius Coelho Acelto
08:31:39 | camand

Oubros INGIUMENto_colRia0ados_tabagismo pdl|  14/09/2021 | Vinicius Cosino ACEID
08:30:31 | Camard

Declarapao e declaracac_lgpd_latagismo.pdr T4/09/2021 |Viniclus Coslho Acelio

Pesquisadores 09:20:45 | Camard

Orgamento orcamento_tabagismo.pdr 14/09/2021 | Vinicius Coelho Acelto
08:20:33 | camam

Cronograma CTOnOgrama_tabagismo.pdr T4/09/2021 | VINICIss Coeiho ACElt
08:29:25 | camam

Sltuagao do Parecer:

Aprovada

Necesslta Apreciagao da CONEP:

MaD

PORTO ALEGRE, 11 de Fewverelno de 2022

Assinads por:

Témlz Marla Fallx
(Coordenador(a))

Endersgo:  Awenida Protisio Alves 211 5 andar Biooo © Portlo 4

EBakro: Rio Branco
UF: RE
Tedbafore:

Eurdolpla:

[5113355-7e40
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Fax-  (E1)335%T540

CEF:  30440-000

E-mall:

cepil o edu o




