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Resuma Este trabalho é uma etnografia sobre a expedédei caminhadas em dois grupos
distintos: oEcocaminhantes a Associacdo dos Amigos do Caminho de Santiag®i@l&Grande

do Sul (ACASARGS). Procuro, aqui, compreender coraoexperiéncia dos caminhantes, em
ambos o0s grupos, podem estar sobrepostos senttlxsonados aos habitos ecolégicos e
religiosos. Para tanto, privilegia-se na narratemografica as motivacdes, interesses e
experiéncias dos caminhantes, buscando apreendeualtplos sentidos atribuidos ao caminhar,

que abriga significados distintos e mesmo contads. A construgdo tedrico-metodologica

desta analise sedimenta-se na proposta do paradigncarporeidade de Thomas Csordas que
pretende, sobretudo, traduzir a fenomenologia paampo antropoldgico e assim colapsar
dicotomias como mente/corpo, natureza/cultura &tsipbjeto.

Palavras-chavesEcologia, Religido, Corpo, Ecoturismo, Peregrinos
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INTRODUCAO

Esta é uma etnografia sobre a experiéncia de caaéshem dois grupos distintos: o
Ecocaminhanteg aAssociacdo dos Amigos do Caminho de Santiago dep@sisla do Rio
Grande do SU[ACASARGS). Expbdem-se algumas das contribuicOestepieo oferecido para o
projeto O “Cultivo de Si” nas Paisagens da Ecologia e dogfao cujo um dos principais
interesses € investigar as experiéncias religidsasijeitos e grupos ecologicamente orientados e
também as préticas ecoldgicas daqueles que sitaamatnreza o locus de suas relagbes com o
sagrado.

Por conta desses interesses de pesquisa, elegjrdpiss de caminhadas, com propostas
aparentemente distintas, como universos de inagsteg Por um lado, Bcocaminhantesyma
empresa de turismo ecoldgico que promove trilhasnem a natureza, e, por outroAssociacao
dos Amigos do Caminho de Santiago de ComposteRiaGrande do Suuma organizacdo sem
fins lucrativos que divulga e promove caminhadasddecomo foco sujeitos que estdo se
preparando para a peregrinacdo em Sarti&yobora seja um trabalho que toma como foco de
interesse empirico dois grupos que promovem camathasta etnografia procura avancar mais
na direcdo de uma investigagado sobre a experi@actaminhada para os caminhantes, do que na
de uma descricdo da dinaAmica organizacional de waddesses grupos. Dessa forma, assume-se
como principal objetivo desta monografia compreerasno, na experiéncia dos caminhantes
em ambos os grupos, podem estar sobrepostos sendldaionados aos habitos ecologicos e
religiosos. O que estd em jogo, portantoapéesentar, a partir da experiéncia etnagAfi
possiveis atravessamentos caepriori parecem desconexos, mas que compdem para 0S
caminhantes uma complexa trama de interegsesivacoes e, sobretudo, experiéncias ao
caminhar.

Alinhado com a proposta do paradigma da corporeid# Thomas Csordas (2008),
procuro compor a narrativa etnogréafica tomando cpordo de partida as experiéncias daqueles
gue caminham nas suas condicoes de sujeitbanos, escolarizados, religiosos ou nao,
defensores da causa ecologica ou indiferentes.aled#a-se de explorar as experiéncias dos

caminhantes ndo somente em relacdo a caminhadaamidém no modo pelo qual articulam, no

1 0 caminho de Santiago é uma rota de peregrinag&osargiu na Idade Média e que conduz as relicigeSao
Tiago.



corpo, préaticas e pertencimentos de suas vidasli@maéis com aquilo que experimentam na
caminhada em relacéo, por exemplo, a paisagemsjcercam, a nocao de saude e a memodria.

Por meio deste esforco, pretendo me desviar deaeab de uma analise que destaca as
coesbOes, 0s aspectos estaticos e fixos da caminbadaando privilegiar a polifonia das
experiéncias de caminhar. Assim, procuro desfazemagem de uma caravana que se desloca
numa mesma direcdo tanto objetiva como siitdolpara conceber a caminhada como,
retomando uma metafora de Eade e Sallnow (19913 amena de disputas capaz de acolher
tensdes entre diferentes discursos, praticas elesnt

A possibilidade de se estabelecer uma interfaces eatigido e ecologia, sedimenta-se
numa série de trabalhos (Carvalho, 2002; CarvalBte#, 2008; Magnani, 1999; Soares, 1994)
gue apontam para certa reordenacdo do mundo ossigjue transformou, em determinados
contextos, a relagdo humano-sagrado. Ao apontar @ancorporacdo de sistemas de crencas
religiosas por parte de sujeitos e grupos ecologgcde orientados, alguns autores tém
compreendido a associacdo entre ecologia e relggiim parte de certa ascese ecologica em que
atitudes responsaveis em relacdo ao meio ambieateopem uma especie de sacralizacdo da
natureza, fazendo com que esses sujeitos concedbamrmo investida de forcas sobrenaturais.
Um dos principais modelos analiticos para se pemsgaeriéncias religiosas na natureza € o de
Campbell (1997) que sugere que as compreendaom® sendo fruto do “espirito de um
tempo”. O autor aponta para um processo que demomn “orientalizacdo do Ocidente”,
sugerindo que o paradigma cultural e a teodicémtgm sustentado as préaticas e concepcdes
ocidentais esta sendo substituido por um paradggrearadicionalmente caracterizou o Oriente.
O que é central nesta transformacdo € o deslocan@mtnocdo ocidental de religido -
tradicionalmente concebida como transcendente a pana imanéncia, caracteristica de

concepcdes Orientais.

Conforme essa perspectiva, uma das conseqiéncfas@oeno descrito € a mudanca do
espaco ocupado por Deus. Nesse contexto, Deus dieigstar num plano fora do mundo e passa,
aos poucos, a dar lugar a um Deus "no mundo" padsad acessado a partir de experiéncias
particulares de carater mistico e energético, fragpecialmente, de um maior contato com a
natureza. Refletir sobre esse processo é, basitemeralizar um esforco para compreender
como a centralidade do sagrado foi dando lugar @ experiéncia de sacralidade mais difusa que

tem a natureza como espaco privilegiado de maagéast(Carvalho e Steil, 2008). A imanéncia



10

€ uma das caracteristicas dos novos arranjosashgique permitem aos sujeitos buscarem na
natureza uma espécie de realinhamento com o sadfattetanto, esse ndo € o Unico elemento
definidor das crencas que compdem o panoramaastigtontemporaneo. A ele também esta
relacionado o processo de autonomizacdo dividuo em compor seu proprio sistema de
crencas (Hervieu-Léger, 2008 )O que este processo sugere é que tanto a expariéligiosa
passa a ocorrer no plano da intimidade do sujettmo também a certificacdo da verdade deixa
de estar submetida a normalizagfes instituciorddiza podendo ser atestada pelo proprio
individuo — tratam-se das chamadas religidesealiSteil, 1999; 2004; 2006). Nesses contextos,
as experiéncias dos sujeitos sdo os proprios pioxgeradores de autenticidade da relacdo que

se estabelece com o sagrado.

Antes de iniciar a apresentacdo desta pesquiseiagmlongas reflexdes sobre a relacao
sagrado-natureza, sobre a organizagdo dos progmpes de caminhadas ou mesmo sobre 0s
relatos que colhi dos caminhantes, tomarei comdopda partida minha prépria condicdo de
pesquisador naquele contexto. Mais do que estéicecessidade de fazé-lo é metodoldgica,
uma vez que levanta questfes fundamentais sobetgaconamento sujeito-objeto tdo caras a

antropologia fenomenoldgica de Csordas.

Ao longo de um ano e meio de trabalho de campociado em fevereiro de 2008 e
finalizado em novembro de 2009 — realizei dez chadas, participei de diversas reunides
dedicadas a preparar peregrinos iniciantes, cenfrab¢cdes para receber caminhantes regressos
de longas viagens e festas de despedidas. Pudeegmondepois de muitos desconfortos
musculares, desanimos e frustracdes traduzidasim@armcapacidade fisica em realizar mais
gue uma caminhada por més, confrontar-me, com o pr@uio corpo, com os limites fisicos
gue ele impunha-me e, com isso, aproximar-me décarde caminhadas, a partir da reflexdo
sobre 0 modo pelo qual minhas proprias é&peias corporais foram sendo padronizadas
naquela pratica Para pesquisar caminhantes, fui convocado a tamia engajar meu proprio
corpo naquele contexto etnografico e concebé-lo afenas como objeto para reflexdo, mas
também como instrumento analitico. No que diz ligsgeproducdo da narrativa etnografica, isso

implica expor também minhas proprias experién@apgctativas e sensibilidades ao caminhar.

2 As religides afro-brasileiras, por exemplo, apedarconsiderarem os Orixas como entidades imaneritesioa
principio, religides que compde este novo quadrordacas que procuramagscrever.

3 Neste mesmo sentido, Wacquant (2002) relata, enesumrafia entre boxeadores, como teve cufrontar-se
com seu proprio corpo para leva a cabo pesquisa.
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Assumir a perspectiva de que ndo estoslcaminhantes, masomos caminhantes. Foi somente
assim que pude tomar como principal diretriz meltagioa deste trabalho, conceber o corpo
como base existencial da cultura, “ndo como umtolij@e € bom para pensar, mas como um
sujeito que é necessario para ser” (Csordas, 2608:3

Durante o periodo de pesquisa, pude aproximar-raeggdgos e afinar minha percepcao
sobre a prética de caminhadas, passando a eengar melhor sua pedagogia que fabrica
caminhantes, constitui sensos estéticos, eicolg religiosos. Ao me situar como parte
integrante desse processo pude também construulegnde amizades com os caminhantes e
tornar-me, no ano de 2008, uma das dez pessoasajgefez trilhas com oEcocaminhantes
Em diversos momentos da pesquisa os caminhantgarfizcom que me sentisse parte de seus
grupos, compartilhando comigo seus projetos, seaias pessoais, suas dores. Numa dessas
ocasides de aproximacao entre Eu e Eles, Gilbenocaminhante que ja havia feito trilhas na
Patagbnia, Nepal e Tanzania, entregou-me, no €iealma caminhada em Cambara (RS), seu
moderno bastdo de carbono, usado para dar apaiorpo, e disse “vocé ja € um caminhante,
caminhei com esse bastdo no Nepal e agora € seu”.

Realizar caminhadas tanto com Bsocaminhantesomo com a Associagdo dos Amigos
do Caminho de Santiago do Rio Grande do Sul (ACAGSR ndo apenas conduziram-me a
cultivar habitos relacionados a meu condicionaméistoo, como também a me interar que um
vasto repertério de destinos comumente percorpdoesses sujeitos. Tive que estudar as rotas
do Caminho de Santiago de Compostela para convassameus interlocutores sobre os trajetos
mais bonitos, os mais longos, os mais dificeiss&aa participar de listas de discussdes na
Internet em que as pessoas divulgam seus roteliegjtem sobre o peso ideal da mochila, o
calcado mais adequado, as novidades tecnoldgicascpainhantes, €tcA caminhada deixou
de ser experienciada como um evento pontual edisplacorporei-a ao meu cotidiano. Dessa
forma, procurei levar a sério a proposta de Csoedeanceber sujeito e objeto, ndo como partes
distinguiveis entre si, mas sim, pensa-las comoagpestando no mundo. E no mundo vivido, 0s
Outros ndo sdo percebidos como objetos, apenasnséitegem como tal de forma secundaria,
como resultado da reflexao.

A corporeidade como um paradigma para a antromlo@d apenas sugere novas chaves

* Recebia noticias e participava das discusséspecialmente, em duas listas de e-mailsrescaminhadas:
caminhantes-do-brasil@yahoogrupos.conel@antiago@yahoogrupos.com.br.
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analiticas para se compreender algumas de suadppigquestdes, como também propde a
construcdo de etnografias que se constituam colamsdenomenoldgicos, buscando, sobretudo,
0 colapso de dualidades. Assim, por um lado, padoteneu esforco € o de refletir sobre a
dimenséo que a experiéncia do pesquisador ocupazap etnogréafico, buscando situar-me néo
na condicéo de decifrador do campo, das relacdestabelecidas, das “piscadefaghas sim,
enquanto sujeito também sensivel e senciente neoslicdo de ser no mundo. E por outro, o de
construir uma narrativa que privilegie, sobretudcexperiéncia perceptual dos objetos naquele
determinado contexto.

Ao assumir essa proposta, deparo-me com o desaffzatiuzir uma descricdo somatica
tendo ao meu dispor um diminuto arcabouco de teramsopologicos que privilegiam a
experiéncia dos sujeitos e ndo o modo pelo qualfeigm, refletem, representam o mundo que
os cerca. Esse empreendimento desloca o impettificenem apreender a totalidade dos
fenbmenos observados para a construcdo de umaivearqae busque os pontos de fuga, o fluxo,
enfim, que aceite a indeterminacdo como inevitgeeldicdo da descricdo etnografica. Busquei
evitar, na escrita etnografica, o congelamemds experiéncias desses sujeitos que conheci,
observei e refleti no movimento, nas caminhadas.

No primeiro capitulo, procuro apresentar algunsetss gerais sobre a formacédo dos
grupos estudados, bem como situar o Caminho déa§ardomo uma peregrinagéo de referéncia
no mundo cristdo e a consolidacdo do ecoturism@nagil. Ainda nesse capitulo, exponho a
elaboracdo dos caminhantes quanto as suas motivapberesses e percepcdes em jogo nas
caminhadas. No capitulo dois, aponto para alguneaspectivas tedricas que se debrucaram
sobre o fenbmeno das peregrinacdes e também fagdoreve apresentacdo de alguns elementos
centrais dgaradigma da corporeidagéal como o concebe Thomas Csordas. Nos capiéscet
guatro, respectivamente, exponho notas etnografisaBre as caminhadas com o0s
Ecocaminhantee com a ACASARGS. Finalizo, com uma breve conclusiqual teco algumas
consideracdes sobre o processo de elaboracdo ttebs¢ho, bem como procuro sintetizar
algumas questdes sobre as possiveis interfaces @etrologico e o religioso na experiéncia de

caminhadas.

® Faco referéncia ao texto “Uma descricio densa:upma teoria interpretativa da cultura’ (1989) nalq@lifford
Geertz sugere que o antropdlogo seja aquefmz de decifrar se uma “piscadela” € unmoe@; um sinade
confidéncia ou uma imitacaexagerada.
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CAPITULO | — ECOCAMINHANTES E PEREGRINOS: A CONSTIT UICAO DE
GRUPOS DE CAMINHADAS NO RIO GRANDE DO SUL

1.1 O CAMINHO DE SANTIAGO NUM CONTEXTO DE NOVA ERA:
CONTINUIDADES E RUPTURAS NUMA PEREGRINACAO CRISTA

A raiz etimoldgica do termo “peregrinacao” deriva docabulo latinoperegrinusque
significa “o0 estrangeiro, aquele que vive alhueegiue ndo pertence a sociedade autoctone
estabelecida, ou seja, é aquele que, pela forgarafixo percorreu um espaco e, neste espaco,
encontra o outro” (Dupront apud Steil, 2003, p.3®). buscar aspectos caracteristicos desse
fenbmeno por meio de raizes etimoldgicas, algunsreal (Frey, 1998; Carneiro, 2007; Stell,
2003) tém destacado a relacdo entre peregrinacneanto com “o outro” como indicativo de um
duplo aspecto. Por um lado, esse encontmete as dificuldades objetivas da jornada
empreendia pelo peregrino que, ao percorrer lugisesonhecidos e enfrentar as adversidades
desse exercicio de encontro, termina por impriregsa viagem caracteristicas de uma Odisséia
heréica. E, por outro, refere-se ao ato de tramsfgfio de si alcancado por meio de um
deslocamento do “eu” em busca do “outro”, considoi um percurso interior, de cunho mistico
e ascético, a ser realizado por aquele que peeegrin

Nancy Frey, ao investigar “historias de peregrings998) do Caminho de Santiago,
demonstra como a peregrinagdo se inicia num perfadto anterior a ida efetiva do peregrino a
Santiago. O movimento fisico no Caminho é antedpaar uma espécie de movimento interno
gue convoca o0 peregrino a refletir sobre si, colema cheque seus “apegos” obrigando-o a
decidir, por exemplo, o que levara na mochila digras trinta e dois dias de caminhada.

Essa convocacéo ao “desapego” se apresenta aiiessag@mo um exercicio ndo habitual,
contrastivo com relagédo a sua vida cotidiana. Argémeia desse contraste com 0 que é rotineiro,
por sua vez, € o préprio ponto de partida paraddeSraburn definir, em seu texto seminal
“Turism: the sacred journey’(1989), o que sejastmo. Para Graburn, eventos turisticos se

definem enquanto tais por sua caracteristica darsardo-trabalho, um contraponto com aquilo
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que é diario.

O tipo de perspectiva lancada por Graburn destacspectos relacionais entre eventos
turisticos, sejam eles religiosos ou ndo, cmmilo que € vivido no cotidiano e, portant
regulado. Outra contribuicdo importante paralesenvolvimento da nog¢édo de turismo nas

ciéncias sociais, foi dada por John Urry(2001)aRary,

[o turismo] se refere ao consumo de bens e decemrvgue, em certo sentidsio
desnecesséarios. Sdo consumidos porque geram sumposta experiénciaprazerosas,
diferentes daquelas com que nos deparamos na weithaca. E, no entanto, peloenos
parte dessas experiéncias consiste em laogarolhar ou encarar um conjuntie
diferentes cenérios, paisagens ou visitas de ciddgde se situam fora daquilo qugra
nés, € comum (Urry, 200p,15)

Desse modo, o “olhar turista” ndo se constitui camao, universal, presente em toda
extensdo social, mas sim como uma forma deciagé® definida, sobretudo, por meio do
contraste com aquilo que é, para o turistgjdiano. A constituicdo do “olhar do twa’s
depende, portanto, de experiéncias nao-turistissm, é, justamente, a partir de uma relacéo
contrastiva com aquilo que é habitual que prattoalsticas podem se inscrever na ordem do
extraordinario.

No que diz respeito ao contexto etnograftm Caminho de Santiago descrito por
Carneiro, o deslocamento realizado pelos p&@gy constitui-se como um momento de
suspensdo das referéncias espacos-temporais njizadts. E nesse sentido, é justamente essa
suspensdo que permite, segundo a autora, a eldbataquma préatica egocentrada em que o que
esta em jogo € uma constante reflexdo sobre sné@ar 2007).

Embora essa “viagem para o interior de S#ja caracteristica marcante de um
determinado conjunto de peregrinacgdes cristaspaguropriedades distintivas do Caminho de
Santiago transformam-no em ulacus privilegiado para se observar a incorporagdo, pelo
catolicismo, de novas estruturas de sentido. Denalmnodo, o que permite lancar esse tipo de
olhar sobre eventos de peregrinacdo é a concepgaondmodelo religioso capaz de abrigar
experiéncias heterogéneas com o sagrado. O catnticinesse caso, expande-se para além dos
marcos dogmaticos da institucionalidade Catodlicdepdo, ao mesmo tempo, ter assegurado a
continuidade de determinadas formas histéricas etagpinacao cristd a partir, justamente, da
descontinuidade de algumas das caracteristicassdessntos. Semelhancas e dessemelhancgas,

permanéncias e modificacdes, ndo se relacionangrppor enquanto tensées bem delimitadas de
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soma zero que ora pendem mais para um lado, ora @atro numa linha do tempo
unidimensional, mas coexistem, contraditoriamegrie suas temporalidades.

Nesse panorama, o Caminho de Santiago assume whagmpivalente. A permanéncia
de certas qualidades distintivas das peregrinagiiigtsis — “uma busca mistica de si, como uma
jornada de santificacdo que encontra seu pontdégada no reconhecimento de uma divindade
gue se manifesta no interior de cada devoto” (SEEI03) — também permite que essa mesma
caracteristica se modifique na experiéncia rel@io®s peregrinos associados a contextos
culturais especificos. Grosso modo, apesar do tedocer consensual, essas novas estruturas de
sentido dizem respeito a praticas dos peregrinespguecem estar afinadas com certo “espirito
Nova Era”.

A reapropriagdo do Caminho de Santiago a partiselesntexto pode ser caracterizada,
sobretudo, pela autonomizacdo da experiénciaiostigdo peregrino frente a normalizagbes
institucionais e pela busca pelo aperfeicoamentsi.d@rocesso que parece estar relacionado com
uma transformacdo mais ampla do cenério religiasdecnporaneo, da qual falaremos noutro
momento. J4 a consagracéo do Caminho de Sahtagw icone dessas novas formas de relacdo
com o sagrado, foi acompanhado pela producdo desékéers, documentarios, somados a um
oportunismo do mercado turistico que ajudou a foammr a Rota Jacob®anum local
emblematico entre aqueles que compartilham valooeso culto ao corpo e valorizagdo de

experiéncias individuais.

® Sandra de Sa Carneiro propde uma divisdo em ssss fastérica do Caminho de Santiago. “A primeasefvaido
descobrimento do sepulcro até meados do GéXulem que se iniciam as peregrinacdepadir dos paises
estrangeiros; A segunda fase vai desde esse moméhi século Xl, quando se entra na segunda faéermhacao
ou expansdo do fendbmeno; A terceira fase abraweéculos XllI, Xl e XIV, que constituem opéndor das
peregrinagdes jacobeas; A quarta fase esta sitemilea meados do século XIV até principios do séxiid, esta éa
fase mais critica do fendbmeno; A quinta fase vaddeo século XVI até praticamente o século XX;ektafase
situa-se no século XX, quando comega o processewlizacdo sob novos padrdes simbdlicos, rediggpsociais
e culturais” (Carneiro, 2007, |66)

" Um dos principais livros que promoveram o CaminleoS@ntiago no mundo foi o “Diario de um Mago” Raulo
Coelho, publicado pela primeira vez em 1987 e wattupara 21linguas.

8 Rota Jacobea é 0 nome como era conhecido o CandimlSantiago durante a Idade Média. Assim ficonhecida
arota de peregrinagdo apos o papa Calixto I, moleéXlll, considera-la uma forma de obtencaoirtiulgéncia
plenaria. Os termos Rota Jacobea e Caminho dé&fargdo usados, atualmente, cosnmdnimos.
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1.2 A POPULARIZACAO DO NOVO CAMINHO DE SANTIAGO E A S ASSOCIACOES
DO CAMINHO

A popularizacdo do Caminho de Santiago de Compogiaile ser expressa por meio de
alguns nimeros fornecidos pela Xunta da Galicgaquais nos mostram que no ano de 1986 o
Caminho recebeu 1461 peregrinos, saltando dezraasstarde (1996) para 23.218 e atingindo,
em 2004, a marca de 179.944 peregrinos (Carndd@])2 Somente em agosto de 2009, segundo
ndmeros fornecidos pela oficim peregrinacion€d, 35.071 peregrinos fizeram o Caminho de
Santiago. Uma das causas dessa mudanca foi estimento do Ministério do Turismo do
governo espanhol na criacdo, em todo mumlds, chamadas Associacbes dos Amigos do
Caminho de Santiago (AACS).

No Brasil, essa organizacdo sem fins lucrativosspouma sede nacional no Rio de
Janeiro, Associacéo Brasileira dos Amigos Caminhi&@adntiago (AACSB), e dezenas de filiais
em todas as regides do pais. A AACSB estabeleetrides para as atividades de suas regionais
gue devem se concentrar, sobretudo, na promocé&ndontro de pessoas e grupos interessados

no percurso, na preservacdo e na divulgacédo dorBantie Santiago de Compostefd” Num
documento que orienta as atividades das assocja@£eCSB pontua

Nossa acgéo voluntaria, oferece elementos de ajddailelades para que eregrinacao
seja uma oportunidade de crescimento espiritoaltural e comunitario. Estaacbes
acontecem, principalmente, através de palestras fpauros peregrinos, coprientagdes
sobre a peregrinacao, refligios, equipamentos, saaddgortamento, sinalizagac.
Periodicamente realizamos caminhadas de camdiniento. Somos autorizadeela
Oficina de Peregrinos a emitir a Credencild Peregrino, servico quprestamos
gratuitamente, sendo cobradas unicamente as despestis deemessa.
Disponibilizamos, na Internet, um websitgnww.caminhodesantiago.org.bcom todas
asinformagfes necessérias para 0s peregrinos, o eu@tp aos residentes fora deea
onde se localiza nossa sede, no Rio de Janeirss@@s dados necessérios para
peregrinacdo, incluindo pesquisas constanteprdeos mais acessiveis dagssagens
aéreas rumo Espanha.

® A Xunta de Galiciaé um colegiado do governo da Galicia responsaveppmmover as atividades relacionadas
Caminho de Santiago que s&o de interesse da pradspanhola.

19 Oficina de peregrinaciones é uma organizacio tgme como objetivos, segundo o sitevw.peregrinando.org,
“conservar, proteger e fomentar o Caminho de Sgmt& coordenar o voluntariado, ampliando-o ao Brésilia e
outros paises, criando assim uma rede de Volust@@wa a execucdo de todos os fins e objetivogasestatutos”.

1 Fonte:http://www.santiago.org.bifconsultado em5/08/2009)
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Além das facilidades direcionadas a peregrinacdosp€aminhos de Santiago,AASC

Brasil incentiva o conhecimento da sua histédaltura e a manutengédo daadicOes
relacionadas com a Rota Jacobea. Consideramos eyeendser mantidos agentimentos
de solidariedade, acolhida e de hospitalidade iriese ao espirito daperegrinacfes
compostelanas, principalmente nos refugiosleorws peregrinos descansam gle
jornada; e serem preservadas a arte, arquitetuscUgsSOs naturais por onddravessam
as diversas rotas rumo a Santiago de Compostelassociacdo pretenddesenvolver
atividades e campanhas que minimizem passibilidades de acdes e uso&o

sustentaveis que possam afetar a integridade deslta®s.

Estamos associando nossas agfes as pessoas éigigadicas, nacionais estrangeiras,
principalmente as associacdes congéneres, nooirdeitpromover uma eficiente trode

informagBes direcionadas a maior atualizagdossivel das informagBes serem
fornecidas aos que estdo se preparando ppeaegrinacao.

De modo geral, as atividades das associacOes mngim realizacdo de caminhadas que
reproduzem, em alguma medida, na paisagem, aslddies e as distancias que o peregrino
enfrentara diariamente enquanto estiver percorresguase 800 quildmetros do Camittho
Além de preparar aqueles que estdo indo para §anta AACS reanem também, por meio de
reunides mensais e caminhadas periddicas de unagli@les que ja “fizeram” o Caminho. As
despesas de manutencdo das AACS séo cobertasagstmsados que contribuem anualmente
com determinado valor, o que lhes da direito a #eiseficios: o primeiro sdo descontos nas
atividades realizadas pela Associacdo durante 9 emmo, por exemplo, as caminhadas
periodicas; o segundo, é a possibilidade de vothspmutar cargos administrativos da Associacao.
Com uma frequéncia bianual, as AACS elegem, ensresGrios, um conselho diretor que
coordenard todas as atividades do grupo por ageediedo.

Na cidade de Porto Alegre, a Associacdo dos Amig€aminho de Santiago do Rio
Grande do Sul (ACASARGS) tem sua sede na Igrej@d8gnhora da Piedade onde se realizam
reunides mensais voltadas tanto aqueles que ifSanfiago e que poderdo, nesses encontros,
receber dicas, como também aqueles que queetstar ao grupo suas experiéncias no
Caminhd® A ACASARGS também atua como uma espécie de aa@ntorizada do Caminho
de Santiago, distribuindo a “Credencial do Peregridocumento que sera carimbado ao longo

do trajeto em Santiago e comprovara a distancelagares percorridos. Além de ser um objeto

12 Existem, ao menos, nove rotas que levam a lgiejéSantiago de Compostela, sendo a mais poeulae os
brasileiros o Caminhérancés.

13 Estas dicas vao desde longas discussdes a resjgetfoe calcado usar, ou quantas calcas levar Eégaksque
se deve ficar e pessoas que se geoeurar.
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de recordacdo e estima, a credencial tambémitgeque o peregrino receba, na Igreja de

Santiago, a Composteldfia

Com uma agenda de uma caminhada por més, que cestaenR$ 50 a R$ 70,00, as
atividades da ACASARGS reunem por volta de quargragicipantes que se interam do
cronograma dos eventos por meio de correio elemdmie um websité e de reunides mensais.
Para cada uma das caminhadas, constitui-se um goopdominantemente composto por
peregrinos que ja fizeram o Caminho em idade ejqiegenta e sessenta anos. A maior parte
dessas atividades tem duracdo de um dia e ocomenidades do entorno de Porto Alegre (RS)
como Santo Antonio da Patrulha, Viaméo e Novo Hagiu

As caminhadas da ACASARGS podem ser descritas,riganeente, como extensas
distancias percorridas ao longo de um uUnico diagpandes grupos numa estrada rural sinalizada
com setas amarelas, como as existentes no Banida Santiago. Com essas marcacdes, a
presenca de guias que orientem a direcdo corre¢a @mmada pode ser dispensada, permitindo,
assim, que se caminhe sozinho — como a maior gdageeregrinos faz em Santiago. Durante
essas caminhadas, diversos sdo 0s aspectos quemeaseperegrinos ao Caminho: as conversas,
alguns objetos como cajados que 0s sujeitos usaagmeregrinacdo, amuletos, conchas de vieira

presas & mochitd a paisagem, etc.

Ao assumir como horizonte de pesquisa a possib#idde interfaces entre ecologia e
religido na experiéncia de caminhadas, sugerimue grupos e sujeitos ecologicamente
orientados tém seu ideéario atravessado por cepioitesreligioso, bem como grupos religiosos
passaram a incorporar praticas ecoldgicas. Se as@rihcipais investidas desse trabalho é a de
refletir sobre esse caminho de “méao dupla”, geratdoimbricamentos destes dois universos de
sentido, a propria consolidacdo da ACASARGS® surgimento do grupo de caminhadas

ecologicagEcocaminhanteparece nos oferecer algumas pistas a serem peatasgui

14 A compostelana é um documento fornecido pela Igueja certifica a realizacdo da peregrinacdo. Rerebié-lao
peregrino precisa: apresentar um documento abantaedencial do peregrino que comprova os foean quese
passou durante a peregrinagdo, dizer que uma déssrgpara a realizacdo da peregrinacdo foi reig@provarque
percorreu os Ultimos 100 Km, para os que esta@,ae®00 Km, para os que estdo de bicicleta ouvalagasem
auxilio de transportemotorizados.

15 http://www.santiagoperegrino.com.br

1 Trata-se de um simbolo do Caminho de Santiagitondifundido entre os peregrinos. Sua origénpagae,
durante a Idade média, era usada entre os cristins forma dedentificacéo.
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1.3 A FORMAGCAO DO ECOCAMINHANTES

Desde 1994, segundo dados da OMT (Organizacdo sludoliTurisma)’, o ecoturismo
tem um crescimento constante de 20% ao ano em d@odwndo. Apesar de escassos, 0S
indicadores sobre este segmento no Brasil, tamhg@ntam para um aumento no numero de
agéncias, operadoras e grupos especializados eec@fatividades de turismo e de lazer em
meio a natureza. Sob certo aspecto, esse aumerapidsionado, nos ultimos quinze anos, pela
criacdo de unidades de conservacdo ambiental omaenpslas adaptacOes infra-estruturais em
algumas cidades como, por exemplo, Bauru (SP)tB@NT) e Trés Coroas (RS) que buscaram
atender a demandas especificas do ecoturismidemais, as atividades propostas se
diversificaram e assim, determinadas parcelas gal@agdo como a terceira idade, que até entdo
estavam fora do alcance deste mercado, tmae ecoturistas em potencial. Conforme a
EMBRATUR (Empresa Brasileira de Turismd)as caminhadas na natureza passaram a ser uma
das praticas mais procuradas do ramo, contribuytala um salto na geracdo de recursos deste
segmento que passou de R$ 2,2 bilhdes em 1994 paca mais de R$ 15 bilhdes em 2807

No entanto, o0 aumento na procura por esse tipo td@ame, que impulsiona os
investimentos no setor, insere-se e acompamha ldgica de transformacdes histéricas nas
relagbes humanos-natureza que, repletas de disputasflitos, promoveram, especialmente a
partir da década de 1970, a expanséao de certaadsz@niogico (Carvalho, 2002; Thomas, 1988).
Os movimentos alinhados com a contracultura foraortantes nesse processo de contestacao
das perspectivas que tomavam a natureza comongiahae recursos para uso humano e
passaram a concebé-la como espaco privilegiado @ahlermonizacdo da vida cotidiana,
contribuindo, assim, para a expansao de metadas sensibilidades relacionadas ao meio

ambiente.

Y Fonte:http://www.unwto.org/index.phgconsultado en®8/05/2009)
18 Fonte:http://www.turismo.gov.br/turismo/home.htrt¢onsultado en®8/05/2009)
19 Fonte:http://www.turismo.gov.br{consultado en®8/05/2009)
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O grupo Ecocaminhantesonsolidou-se como uma das principais empresagiltast
ecologicas do Rio Grande do Sul, mantendo uma agdedatividades com a média de duas
caminhadas por més. Os destinos e a duracdo dessdades sdo variados, podendo acontecer
ao longo de um unico dia em cidades do entornood® Rlegre; durante um final de semana ou
feriado em localidades mais distantes da capitathga como Sdo José dos Ausentes (RS); ou
ainda, podem ser caminhadas com mais de uma sefeahaacdo, em locais de outros estados e
paises, tais como: Chapada Diamantina (BA), Deseddo Atacama (Chile), Aconcagua
(Argentina) e diversos parques na Africa do SutaRada uma destas atividades constitui-se um
grupo com de cerca trinta pessoas, sendo a malel&s composto por mulheres com ensino
superior, idade entre trinta e cinqlienta anosgisaft e residentes em grandes cidddesndada
e administrada por um grupo de amigos que tambéomn psaticantes de caminhadas, a
Ecocaminhantegpresta um servigo profissionalizado em queoatato dos clientes com a
empresa é feito apenas virtualmente — desde agasqgnara participacdo nas caminhadas até os

tramites bancarios — por meio de um webBSite

Ao constituir-se como uma empresa de ecoturisniogaminhantepassou a operar em
uma faixa de preco que varia entre R$250 a R$30% yaa caminhada de um final de semana.
Ainda que os destinos sejam variados, estas atiggdlpodem ser descritas como de médias
distancia&” percorridas em trilhas com mata fechada ou em sasedescampados, como 0s
campos localizados na serra gaucha e regidesirigas pouco habitadas. Estes grupos nao
passam de trinta pessoas e sdo sempre orientadgsia® que os auxiliam ao longo do trajeto.

No que diz respeito a formacdo Hoocaminhantesgsta deu-se, justamente, a partir da
discordancia entre alguns membros da ACASARGS alatdo, por exemplo, aos roteiros de
caminhadas, ao caréter turistico e ao enfoqueostigle suas atividades. A partir de entdo, trés
participantes da ACASARGS comecaram a organizas guéprias caminhadas, deixando de
privilegiar estradas rurais parecidas com o CamitdadSantiago e passando a ter como foco,
trilhas na natureza. Neste sentido, pensar a prépnistituicdo d&cocaminhantepode fornecer

uma chave interpretativa para, ndo somente situdimansao religiosa do campo ecoldégico,

20 Estes dados foram fornecidos pela empisacaminhante® estio publicados em Mani¢#008).
21 \www.ecocaminhantes.com.br
2 As caminhadas tém em média 10 akb%
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como também para compreender as proprias trangféeralo campo religioso em direcdo a um

movimento que aponta para a hatureza como lugsagi@do.

Assim, se, por um lado, a ACASARGS constitui-se cam grupo de caminhadas de
orientagdo,a priori, religiosa, na qual o Caminho de SantiagoC#enpostela € uma das
principais referéncias para seus integrantes, ptyp,00 Ecocaminhantegapresenta-se como um

grupo que realiza trilhas ecoldgicas, pontuandreerg objetivos de suas atividades:

Organizar e promover caminhadas que permitam grim¢éo entre os caminhante e
meio ambiente; buscar percursos variados, oodeontato com a naturezesteja
presente; incentivar e conscientizar sol&eimportancia de nossecossistema,
despertando assim, uma consciéncia ecoléica

Ao narrar os motivos que levaram Daniel, um doslfuiores d&cocaminhantes antigo
responsavel pela elaboragdo dos roteiros de cadashda ACASARGS, a deixar o grupo de

peregrinos, Ana, também sociaEleocaminhantesaponta:

Ele [Daniel] queria oferecer mais para as pessBas.exemplo, aquela coisa degente
ir atrds de patrocinio, de poder dar lanche, decoé coisas melhores, de ndo pegar
Onibus comum da prefeitura, de dar um 6nibus negsl] de comer num lugamelhor.
Ele queria outro publico e poder fazer trilha qupessoal da Associagdo ndo f&tes
fazem caminho em estradinha rural. Sei I4, longws faceis(Ana)

A fala de Ana nos auxilia a depreender dois eleaseimportantes que consolidam alguns
dos principais aspectos das experiéncias que estjogo nas caminhadas em ambos 0s grupos:

o perfil de quem caminha e a paisagem em meiolssguaminha.

% Fonte:www.ecocaminhantes.com.bconsultado en28/10/2009)
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1.4 PERFIL DOS PARTICIPANTES

Apesar de diversas, as principais motivacdes querden tantcecocaminhanté$ como
peregrinos a iniciarem a pratica de caminhadag, @st maioria das vezes, relacionada com
alguma ruptura, com alguma transformacdo na vidtedesujeitos. A caminhada aparece, nesses
casos, como uma espécie de demarcador destas rasdsihgicius, um advogado paulista de 33
anos que vem a Porto Alegre (RS) todos os mesasparinhar com Bcocaminhantesafirma:

Quando era mais novo eu caminhava, mas ai por cisamos que a vida tomdive
que parar. Agora faz trés anos que me separeealtivgrave problema de saudergdo
fiz uma reorientacdo de minha vida e a primeimdssa que fiz foi voltar a&aminhar.
(Vinicius)

Gilberto, outro ecocaminhante, conta que comecoanainhar depois de uma mudanca
em sua vida profissional e de uma separacao c@uarb

Eu tinha uma empresa familiar, um hotel. Era umehatédio, tinha 70apartamentos,
mas a gente ficava muito ligado e eu acho quedainds seguinte que terminou o hatel
pensei assim: - PO, eu quero me dar um presengp que dar uma coisa prazerofal
nao gosto do verdo, quero ir pra um lugar friolaiEalguém me comentou assim “ah,
nao quer ir pra Patagbnia caminhar?”. Como tambahatacabado de me sepadacidi
ir, pra mudar de veZGilberto)

Juliana, uma professora de inglés aposentada gtez j& Caminho de Santiago duas
vezes, além de ter sido hospital&iram um albergue em Néjera na Espanha, ter feitoursoc
internacional sobre o Caminho na Universidade dai&p de Compostela, ser membro do
conselho fiscal da ACASARGS e também ecocaminhagta que comecgou a caminhar apds
uma depressao.

% Usarei 0 termo ecocaminhantes para indicar aqueliestos que participam das caminhadas promovida
empresgEcocaminhantes.

% Hospitaleiros sdo voluntarios que trabalhans radbergues espalhados ao longo do CamindcSahtiago
recepcionando e acomodando 0s peregrinoschegam.
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Eu tive uma vez um problema de depressdo e aukp @pm isso, eu comeceinae
antenar com essa coisa de caminhada, mais cootetoa natureza e viver uméda
mais saudavel(Juliana)

Se, ao que parece, o inicio da caminhada da-sa, ghguns, a partir de momentos de
transformacédo de determinados estados, a confiondedsa mudangca — narram 0S proprios
caminhantes — ocorre por meio da manutencéo dagid caminhada. “Caminho porque gosto,
agora faz parte de mim e me lembra quem sou”, @iths. E assim que a pratica da caminhada
torna-se uma constante na vida desses sujeitosxa de estar restrita apenas as atividades
promovidas por empresas de ecoturismo e associdgdpsregrinos, passando a ser planejada
por pequenos grupos que se formam a fim de reataarinhadas pelo interior do estado ou
mesmo grandes atividades para o exterior. A fal@itkeerto, participante d&cocaminhanteba
guatro anos, e de Juliana, participante da ACASARG@SEcocaminhantesnos da a dimensao

de algumas destas caminhadas:

Entdo, dai comegou a aparecer muitos passeioes$pes ddecocaminhantege final de
semana e, normalmente, coisas no interior do &stdfoi muito legal. Eu acho que
maioria desses passeios eu ja fiz. Aquilo ali waina progressao (...). No apassado,
por exemplo, a gente foi pra Tanzania, fonsobir o Kilimanjaro, mas ai gente
comecgou a fazer as coisas por conta, porque fidéomoais barato (...). A gentmazia
assim: um procura passagem, outro rotei(Gilberto)

O Ecocaminhantes pra um dia s6 eu acho que elés #sando caros. E eu tenhun
grupo de amigos que a gente se relne ecdazinhadas em Morro Reutempma
caminhada da prefeitura de |4 que tu paga a alaméot e o resto é de graca, pagea
taxinha pra uma camiseta, uma coisa assim. Quer,diz gasta trinta reais e fichis
dias caminhando. Convive com um monte detegeE também tem uma turnde
Taquara que estdo sempre organizando caminhads®o pessoas muito queridas,
caminhei com eles em Ivoti. Entdo é assim, jungrupo e tu passa um fim demana
legal e barato. A gente comecga a formar nossosogrde caminhadas por afinidades.
(Juliana)
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1.5 SOBRE OS CIRCUITOS

Tanto entre 0s peregrinos, como entre 0os ecocanteha pratica de caminhadas € uma
constante e ndo esta restrita as atividades praia®yielos respectivos grupos. Ao que parece,
h& um verdadeiro circuito de atividades no qualaysinhantes estdo inseridos. No entanto, ainda
gue seja possivel estabelecer distingbes entre peécas e seus praticantes, 0 que nos interessa
ndo sado tanto as diferencas entre elas, mas sime peymite a formacdo desse conjunto. Isto €,
aquilo que amalgama essas atividades e que pdss#ub sujeitos em questdo percorrerem com
aparente facilidade esses grupos. Perseguir osilcanties nas suas narrativas acerca dos grupos
com 0s quais interagiram para chegar, seja aocaetnhantes, seja a ACASARGS, parece

oferecer-nos algumas pistas sobre alguns dos cmistdesse circuito.

Gilberto narra o inicio de sua préatica de caminhadpartir do contato com um grupo de

caminhadas ecoldgicas chamado Rota Altern&tiw@m o qual fez sua primeira caminhada, na
Patagonia.

Acho que a Rota foi precursora @&@ocaminhanteq...) E ai eu comecei justamernte
programa top deles [referindo-se a Patagbnia]. ©Oprtarios sdo o Nelson eeaposa
dele. Eu também era cliente deles mas agora viranugos, agora a gente fpasseios
“extra Rota”, faz passeios por conta. A gente atd é®xdo no més que vem pard/ale
do Pati (...). Dai eu acabei conhecendo um pesgoalja tinha caminhado com o Eeo
entdo fui caminhar com eles tambg@.lberto)

Ana fez sua primeira caminhada com a ACASARGS #rpmdo convite de uma amiga e,

ja nessa caminhada, conheceu Daniel, seu atualanaom quem fundou Bcocaminhantes

Primeiro, o que eu posso dizer é que eu nao tinhahbito da caminhada. Nunt&e.

Alias, eu sempre tive um habito, uma vida meioesétfia. Ginastica sempre fior
obrigacdo. Por saude eu tinha que fazer, pra falperma coisa mas eu nunca tiessa
coisa de ginastica em si. Gostava de esportes, semlpre gostei muito do matessas
atividades onde vai todo mundo. Sempre gostei dasucoisas meio diferentesaeho
que isso € de familia, tenho dois irmaosejadores, um é montanhista entimo
mundo é meio ligado a natureza. Comecei sem quefazer caminhada porquena

% Atualmente, essa empresa promove apenas caminfrddasacionais.
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amiga minha namorava um rapaz que era odemms, na época, da Associacdo
Caminho de Santiago de Compostela, muito amigaehanife eles semprerganizavam
as caminhadas e sempre me convidavam: -“vai!, Wd#% eu néo tinha vontadporque
eu visualizava aquela coisa de caminho de Santipgeegrinacdo, que néo tinha naaa
ver comigo : “- ndo vou, ndo vou, ndo vou”. Dai dim ela disse “-Vem majudar”.
Porque era uma caminhada que tinha muita gentegner@iorres e eu “Ta, entdo vpua
te ajudar”. Dai fui caminhar e |4 eu conheci o [@anla na primeira caminhad@na)

Fabio primeiro tomou contato com o AnamaSt&pdés uma passagem por esse grupo

entrou na Biodané& e por meio de alguns amigos da Biodanca, com queneja fazer o
Caminho de Santiago em 2010, conhecé&gcacaminhantes

Faz seis meses que comecei a caminhar com os E&diz caminhadas la nMorro
Reuter, depois fui pra Florianopolis, Malacara,id@rande, Lagoa do Peixe e passei
ano novo com eles no Aconcagua. Mas tudo comec¢ou wo amigo meu do teatroa
verdade, um grupo que colocava muitos exercicilespreparacdo de ator na coda
bioenergética que eles tinham aprendido 14 no Astimai eu fiquei curioso. Ai dui
l4 e fiz seis aulas, eu néo fiz as duas Ultimas. um trabalho fortissimo e decidie
poupar. O trabalho de bioenergética é um trab&ite que ativa emog8es que rido
conhece. Depois conheci o pessoal da Biodancdie muitos trabalhos com elesgsse
ano agora vou pra Noruega e ano que vem pra Santiague o pessoal |4 ®iodanca
tem um lado de espiritualidade forte, na coisa dsagego. Eu acho que essa caiaa
caminhadas, tem um lance inconsciente do desagedato de tu sair da tua rotinaté
ter desapego a rotina, do conforto, ai agboe pega todos [esses gruposlesmo
aqueles que ndo sabem que é espiritualidade, few que a questdo do desapeggta
presente em todos [@gupos].

O ecocaminhantes pode ter uma intencdo pedagdgiqaante da ecologia, elexplicam
algumas coisas e é ecoturismo, eles fizeram unmaalghio de ecoturismo entéo atiho
que ha uma intencdo pedagdgica, mas pedagogieejagbes humanas ou terapia réo
intencdo deles. Mas no final todos grupos acabamlosela mesma linha. Todasses
trabalhos procuram uma integragdo do homemm natureza, uma part®enos
artificial né.(Fabio)

Vinicius fez sua primeira caminhada no PassesAnchiet?, nessa peregrinacédo

conheceu alguns gaudchos que ja haviam feito camhisheom dcocaminhantes

27 Anamasté é uma pratica de terapia alternativa @sou a se difundir com mais vigor a partir dossa2@00.“A

proposta € a de alcancar, por meio de exercicgisoi, a salude plena do espirito”. (fonte: www.asstBrcom.br—
consultado en28/06/2009)

2 O primeiro centro de formagdo em Biodanca no Brasikfine do seguinte modo: “Biodancagaca

da vida, é um sistema de autoconhecimento, dgriatdo, renovacdo organica e crescimgressal.
Através do afeto — por si mesmo, pelas pessoas, pea — 0s exercicios da Biodanga, mediapels
musica e pelo movimento, possibilitam o reforgoidkntidade: ser aquilo que se é, fazer o qusosda,
ter coragem para desenvolver os proprios poteitighttp://www.biodanzabrasil.com.br consultado
em 28/06/2009)

20 caminho “Os Passos de Anchieta” reconstitui jetimapercorrido habitualmente pelo Padwechieta

no final do século XVI, no litoral do Espirito SantA rota estende-se por 105 quildmetromrgeando
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Caminhei no Passos de Anchieta e um pessoal mentomeobre os Eco. Agortado
més venho pra cd caminhar. Sair na sexta-feirasdat@io em S&o Paulo e dizque
vai fazer trilhas no Rio grande do Sul tem seumeay né.(Vinicius)

Ja Juliana comecgou a caminhar cortamcaminhantepor meio da indicagdo de uma
sobrinha que conhecia o grupo. Depois de fazemsgucaminhadas comecou a frequentar a
Biodanga com quem foi para o Caminho de Santiad@ pemeira vez. Apos seu retorno de

Santiago entrou em contato com a ACASARGS.

Eu fazia Biodanca com uma facilitadora muito legags ai ela foi fazer uns cursna
india e acabou ficando por |4, se estabalena Espanha e agora esta Hiiza.
Continuei na Biodanca e os facilitadores novosréimeum projeto de aliar exercicias
Biodanca com o Caminho de Santiago, foi @& dui pela primeira vez. Mas ¢a
caminhava com o Eco antes diséduiana)

Parece evidente, ao se avaliar os grupos pelos gaasaram 0s caminhantes até chegar
ao Ecocaminhantesou a ACASARGS, a existéncia de um transito livrems muitos
constrangimentos morais, que permite a esses @aljeiimecarem, pararem ou permanecerem
participando das atividades de diversos gruposvieréidamente. Exemplo disso é a participacao
simultanea de Juliana riecocaminhantese na ACASARGS, ou, ainda, o contraste entre o caso
de Fabio e Juliana, em que o primeiro chegouEeocaminhantepor meio de amigos da
Biodanca e a segunda que somente apos particigantiehadas com Bcocaminhantesniciou
suas atividades na Biodanca. Mas, afinal, o quenipeessa mobilidade entre grupos? Quais séo

0s contornos desse circuito? O que ha de “solo ndeatre essas praticas?

Ao investigar como se da a conformacdo de um ¢iraw@o-esotérico que agrega praticas
distintas de xamanismo urbano na cidade de Séaw,PRlaignani (1999) afirma que um dos

elementos que possibilita esse fendbmeno é:

(...) a intensa movimentacdo entre xamasona& e internacionais, seus auxiliaresntatos,
clientes, donos de espagos neo-esds e de sitiosegimm as vivéncias. Assim é formadenalha

todo o litoral desde Vitéria até a cidade de Antzhiende se encontra a Matriz erguida pelo padyeee
foi a sua ultimaeddércia.
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ao longo da qual floresce esta particulaodatidade de xamanismo, inventada a padtr
elementos descritos em algumas obras considerddssicas, de ritos e crencas atribuidgsosos
que ainda mantém suas tradicdes e do multifaced@govo mantido e continuamentealimentado
pelo circuito neo-eso6. (1999, p33).

Para Magnani (1999; 1999b), outro elemento queoddd a esse circuito de praticas
distintas de xamanismo urbano € a construcdo da centinuidade no discurso dos grupos,
instituicdes e “facilitadores” que privilegiam n@gcomo a de comunidade, de individuo e de
totalidade. A articulacdo desses trés pélos, ajpugacom variacdes, parece fornecer uma forma

matriz que demarca alguns limites desse conjunfratecas.

De certo modo, a articulacdo desses elementos dridade, individuo e totalidade —
atravessam algumas das préticas em questdo, macentdo como discurso norteador, mas como
guestbes em voga que compdem um panorama mais dmplansformacdes em alguns aspectos
da espiritualidade dos sujeitos.

Ao que parece, esse circuito percorrido pelos caantes € composto por grupos que
desenvolvem atividades sumariamente corporais. MmlaB¢ca e no Anamasté, conforme
explicaram Fabio e Juliana, pretende-se, por mei@xtrcicios fisicos, alcancar determinados
estados psiquicos, ativar sensacdes e experiésuigstivas a partir da exaustdo. Ja no
Ecocaminhantesna ACASARGS e no Passos de Anchieta a atividadeipal é a caminhada. O
gue sugiro € que o corpo constitui-se como figemtral nessas praticas. Trata-se, no entanto,
mesmo nos casos citados de contato com o CaminlEamkago e Passos de Anchieta, ndo de
um corpo penitente, que deve se flagelar para goerste assim alcance uma redencéo. O que
esta em jogo € um modelo de corpo e pessoa quarbuscito mais @perfeicoamento de do
gue a indulgéncia.

Esse aperfeicoamento refere-se a busca pelo acidaulma saude fisica que € também
via de acesso as questdes relativas a alma, sdgegire haja nessas praticas — ainda que esse

possa ndo ser um objetivo declarado de todos pegrem questdo — um viés terapéutico.

Os diferentes circuitos nos quais 0s caminhantescpm estar inseridos trazem a tona
outro elemento importante da pratica de caminhadas®\CASARGS e ndecocaminhantesa
paisagem.
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1.6 A PAISAGEM

A centralidade atribuida a paisagem, ao buscarheoseatos para compreender a pratica
da caminhada, assenta-se nas idéias de autoresTéomiagold (2000). Sua perspectiva afasta-
se de concepgbes que tomam esses espacos conus,0ppatos de fundo, palcos ou mesmo
como um cenario inerte no qual que se inscreveralagdes sociais. Para Ingold, a paisagem € a
prépria condicdo de seno mundo, onde cultura, natureza e sujefitdice entrelacados. A

paisagem € concebida, entdo, ndo enquantoerte externo as relacdes, mas ela propria

constitui e é constituidaelasrelacdes daqueles que a habitam. Nas palavragdilin

(...) nossa percepgcdo do ambiente como um todoprn@@m de uma ascenséao, uma
perspectiva panoptica e global, mas surge naagess de um lugar para outro,ee
historias de movimento e de horizontes variaveisoago do caminho. (Ingold, 200p,
87)

Assim, € na medida em que estabelecemos relagiiegtitaimos historias, e percorremos
a paisagem, que ela toma forma. Nesse sentideergher a experiéncia da caminhada para os
caminhantes é um esfor¢co que envolve, também, airmgrela qual esses sujeitos se relacionam
com a paisagem em que caminham. O que estamosiadsuéa paisagem nao mais como
externa aos humanos, mas como constitutiva dasndiad sociais e temporais daqueles que a
habitam, bem como constituida pelas relacdes mgjajadas, tornando-se, em alguma medida,

modificadora das praticas nela produzidas.

Ao justificar sua falta de interesse em fazer o i@hoy de Santiago, Gilberto afirma:
“Parece que a paisagem |4 ndo lgxm e nosso grupo valoriza muito a paisagem”. Ao saitam
ACASARGS os fundadores dacocaminhanteparecem ter deslocado a preocupacdo com

elaborar roteiros que remetam ao Caminho de Santipara priorizar destinos que coloquem os

30 As caminhadas promovidas pela ACASARGS consistemrealizacdo de trajetos que reproduzem,akyuma
medida, na paisagem, a dificuldade e asamiisis que o peregrino enfrentara diariameertguanto estiver
percorrendo os quase 800 quildmetros do Caminhanégp. Os trajetos sdo sinalizados com setas aasacaimo
as existentes no Caminho de Santiago, as quaiaau 0 peregrino a encontrar sozinho a rotareta quedeve
seguir. A colocacdo destes sinais séo justificadel®s membros da diretoria do grupo como temstdetornar
aquela caminhada mais parecida possivel c@daminho.
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sujeitos em contato direto com certo tipo de pa&sagcoldgica, como é apresentado em seus
objetivos’. Refere-se, em certo sentido, ao direcimmo da atencdo perceptiva dos
caminhantes para a paisagem da natureza, ecolégica.

O gue sugerimos € que ha uma importante dimensficdtiaa de caminhadas ecoldgicas
gue promove sensibilidades, que educa a experiéngi&vilegia, na percepcdo da paisagem em
gue se caminha, alguns elementos valorizados piar ideario ecoldgico. Assim, nao é o fato de
estar ambientada na natureza que faz da caminhadapuatica ecoldgica, mas constitui-se
engquanto tal na medida em que promove e valoritarrdaadas percepcdes desse tipo de
paisagem.

Ja as caminhadas da ACASARGS, ambientadasestradas rurais e o cuidado da
diretoria do grupo em ir ao local um dia antes galacar faixas e setas amarelas no trajeto, sdo
tentativas de tornar esses passeios 0S mais prexpuossiveis do que € experienciado no
Caminho.

Enquanto caminhavam, em Teutdnia (RS), numa int&vel subida, os peregrinos que
ja haviam ido a Santiago lembravam das wdades de atravessar, ja no primeiro dia do
Caminho, os Pirineus. Essagemoriassdo despertadas a cada reta, a cada novo detallseige
no ambiente em que se caminha. No meio de uma Kgangele ndo era sequer sobre Santiago,
uma peregrina me diz: “Essa estrada estd muitocidarecom uma regido da Galicia na
primavera”. Outra peregrina me fala sobre comoaasirthadas que faz com a ACASARGS se
relacionam com suas experiéncias no Caminho: ‘tisgpi me lembra muito de quando fiz o
Caminho. E uma pena, mas acho que ndo vou vokdépéo cedo e pra quem ficou, o0 Caminho

tem que ser feito aqui mesmo”.

Ao que parece, a paisagem das caminhadas prom@etadCASARGS estabelece uma
significativa relacdo com a memoria do peregrinssumindo um sentido particular com a
histéria do proéprio individuo, presentificando g@assado em Santiago por meio do ambiente em

gue caminha no Brasil. Assim, caminhar por umadatcomo a que se caminhou em Santiago e

31 Conforme o website, os objetivos Baocaminhantess&do: Organizar e promover caminhadas que perméa
integracdo entre os caminhantes e 0 meio ambi@usgar percursos variados, onde o contato comuaaraesteja
presente; Incentivar e conscientizar sobre a itApoia de nosso ecossistema, despertando assiencansciéncia
ecologica; Incentivar e conscientizar a praticaathedade fisica como manutencdo da saude merfialca; Permitir

aparticipagdo de todos os caminhantes, independknfgreparacao fisica, idade e ritmocdeninhada;



30

com pessoas que também ja “fizeram o Caminho” cparaprimir, naquele contexto, uma série

de sentidos que seriam acessiveis somente pariesque estdo em Santiago.

Ana, uma das fundadoras dBcocaminhantes Fabio, também frequentador do
Ecocaminhantee Juliana, que caminha tanto core@caminhantesomo com a ACASARGS,

relatam sobre a relacédo entre a caminhada, paisagentepcao:

E super importante na caminhada ter a paisagerhp que é um momento quedo
mundo para, olha e relaxa. O pessoal fica curtifdoecesséario. Faz parte asspra
sair um pouco da vida da cidade, porque caminloar caminhar no meio do matau
numa estradinha... Eu acho que tem queuteratrativo como paisagerdiferentes
sempre: mar, serra, canion. Os canyons, por exenapltaminhada em si&aminhada
de campo o tempo inteiro, mas o que € legal é ¢amire no final tu ter paisagem,
sabe? Uma vista maravilhog@na)

Nossa sociedade estd muito acostumada ao mciocdempre olhamos pela l6gica,
isso serve pra algumas coisas e outras ndo. Engente tem que treinar gercepc¢ao
direta do mundo. As vezes a gente esta acostumamiouma rotina so, e nossa formea
perceber o mundo fica viciada né. Entdo,cgmgdo é o carro chefe @aminhada.
(Fabio

Eu, sinceramente, ndo gosto de repetir pamagndo gosto de fazer circuitode
caminhar em circulos. Com d&&ocaminhantespor exemplo, eu ja fui duas vezpm
Fazenda Potrerinhos, mas |4 é muito lindo, muigralleMas quando comeca a repetir
nao vou mais(Juliana)

Mesmo que essas posicdoes possam marcar algumasntimsdades entre as
caracteristicas e perfis dos sujeitos que participdos diferentes grupos de caminhada
apresentados, 0 que nos interessa aqui, sobresddoas continuidades, as possibilidades de
sobreposicdes das experiéncias. Ao sugerir intesfaotre as dimensdes ecoldgicas e religiosas,
estamos apostando ndo nas transformacgfes, maangude, na permanéncia de determinadas
sensibilidades em jogo. Trata-se de evidenciarcomwsstituicdo de grupos identificados com
préaticas de turismo ecoldgico, comdoocaminhantestrocas, disputas, tensées que envolvem
outros universos de sentido, como o Caminho deigggntde Compostela. E assim, apresentar a
porosidade entre o0 ecolégico e o religioso que,sde aparentemente distintos, estdo

experiencialmente imbricados.
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CAPITULO I — PEREGRINACOES E CORPOREIDADE: UMA BRE VE
CONTEXTUALIZACAO HISTORICA

Este breve capitulo divide-se em duas partes getertem situar o leitor nos principais
marcos tedricos em que essa monografia foi produzidprimeira delas apresenta um panorama
geral de algumas das interpretacdes antropologmae o fenbmeno da peregrinacdo baseando-
se, sobretudo, em revisGes ja realizadas por ownbgres. E a segunda, exple parte das
contribuicbes de Thomas Csordas na elaboracdo deantropologia fenomenolégica a partir do

paradigma da corporeidade.

2.1 POR QUE FALAR SOBRE PEREGRINACAO?

N&o cabe a este capitulo a apresentacdo da expeodacdo acerca do tema das
peregrinacdes, diversos autores ja se encarregdessa tarefa (Frey, 1998; Carneiro, 2007,
Steil, 2003;). A diversidade de relatos, etnogeaéiaanalises dessa tematica ndo esta concentrada
apenas na antropologia, estendendo-se a hist@imyrafia, sociologia, etc. Por hora, pretendo
apenas situar de maneira geral alguns dos prisapadelos teéricos empregados nas andlises de
peregrinacdes. Ainda que o foco de interesse eropiteste trabalho ndo sejam eventos de
peregrinacdo, os deslocamentos que analisamosorgacse de algum modo com tal fenémeno.
Se, por um lado, essa relacdo parece bastantentvide caso da ACASARGS que tem como
principal referéncia o Caminho de Santiago de @ustela — um dos principais centros de
peregrinacdo atual do mundo cristdo -, por ousa;aminhadas ecoldgicas desocaminhantes
nao parecem remeter diretamente aquilo que trawdibitente concebemos como peregrinar. No
entanto, ao menos no plano individual, as expeaéndo contato com a natureza que tais
caminhadas proporcionam podem estar revestidasediddes que remetem a determinadas
concepcdes de sagrado. O verbete peregrinacaojciomatio brasileiro de teologia, oferece

algumas pistas dessa possivel relacao:

Na condi¢cdo da pés-modernidade, as peregrinag@esadquirido um novo impulsque
vem tanto da revalorizacdo de tradicdes peddms (européia, orientais iedigenas)
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quando da emergéncia das religidessdf que vdo enfatizar a dimensao ekperiéncia
pessoal e a imanéncia do sagrado na paisagem &ur@za. Valores como o cuidado

corpo, a ecologia, 0 sujeito psicolégico como né&feia primeira para a vivencia @&

tém encontrado nas peregrina¢gdes uma estrutura madelo ritual para sexpressarem
(Steil, 2008p.784)

2.2 PERSPECTIVAS TEORICAS SOBRE PEREGRINACOES

Carlos Steil (2003) aponta a segunda metade dolosé&d como um periodo de
emergéncia de novos paradigmas interpretativosafuedtais para o desenvolvimento dos
estudos sobre peregrinacdo. Essa guinada tedriveesnarcada, especialmente, pelo
enfraquecimento das investidas funcionalistas magstigacbes sobre peregrinacdo, que a
concebiam como eventos unificadores do social enesgdores da moral. Para Durkheim, a
polaridade sagrado/profano era ndo apenas defanidor que seja religido, como também
ordenadora de um todo social (1996). A partir desséelo, portanto, a peregrinacdo constituia-
se como um evento capaz de promover a coesao masictades morais que dela participam.

A partir da década de 1960, os estudos de Victoneru1978; 2008) rompem com essa
proposta e deslocam o interesse durkheimiano melasées de um determinado grupo num
contexto geografico especifico e passam a pridtegs transformacdes, 0os processos pelos quais
0S eventos em questao atravessam, trata-se despuatismo. O paradigma turneriano, afinou os
instrumentos de analise dos antropdlogos contrlouipara um aumento e perspicacia
consideravel nas investigacdes do fendbmeno danrexego.

Inspirados na proposta de Van Gennep (1978) queebamn os ritos de passagens como
crucias na dinamica das sociedades primitivas,o¥iet Edith Turner projetaram esse mesmo
esquema em seus estudos sobre peregrinacdes. dP@tasvan Gennep, ritos de passagem sao:
ritos que acompanham toda mudanca de lugar, cesiadposicdo social. Trés estagios sao
constitutivos desses ritos: separacdo, transigiiodridade e agregacdo. Interessa a Turner,
sobretudo, a liminaridade, um estado que € didieilocalizar numa rede de classificacdo porque
esta, justamente, num ponto que escapa as clagsifis, que foge as categorias estruturais
empregadas. E nesse momento liminar que se estapealstre os neodfitos, um climax de

camaradagem em que tracos distintivos de statuaisanteriores ou vindouros, tais como
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roupas, insignias e marcas, sdo apagados, ososuggthomogeneizam e um sentimento de
igualitarismo desponta. Emerge, nesses contextgged urner chama dmmmunitasAssim, 0s

fendbmenos liminares sdo mistura de: submisséota&lada, homogeneidade e camaradagem. E o
estado liminar, por sua vez, constitui-se como usmento dentro e fora do tempo, dentro e fora
da estrutura. Com isso, Turner aponta para a existéle um constante tensionamento entre dois
modelos de correlacionamento na sociedade, doi®lo®diue se alternam e se justapdem: o
primeiro é o de uma sociedade estruturada, congfessinierarquicas localizaveis e marcadas, o
segundo modelo surge no periodo liminar e é carzat® pela suspensdo ou afrouxamento da
estrutura 0 que gera uma extrema camaradagem @itesgue se encontram ai - trata-se da

communitas

Para os individuos ou para 0s grupos, a vida séciah tipo de processo dialéticue
abrange a experiéncia sucessiva do alto e do babeocommunitas e estrutura,
homogeneidade e diferenciacdo, igualdade e dedag@l A passagem de ursduacdo
mais baixa para outra mais alta é feitavasade uma linha de auséncia satus.
(Turner, 1974, p122).

Este processo dialético ocorre entre termos inbg@ledentes, ou seja, a relacdo entre
estrutura e &ommunitase dialética, uma ndo pode ocorrer sem a existéteiautra. Nao se
trata, portanto, de uma relagcdo entre termos drafmetnte opostos, mas dialeticamente
relacionados. Para Turner, numa estrdfuiaos os individuos estdo expostos, invariavelmente
a alternancia desses estados. Eventos como pegiywirsdo, por sua natureza, fendbmenos
liminares que propiciam o surgimento da modalidamt#al que denomina @®@mmunitas.

O deslocamento a um local sagrado — pereagiina €, para Turner, um fenébmeno
liminar. Os peregrinos durante esses eventos dstaie entre si relacdes de camaradagem, ndo
mais orientadas por normatizacdes estruturais iaoad, mas conforme uma ambiéncia de
igualdade entre seus companheiros independentgadecalizacéo estrutural num momento pré-
ritual. ApOs ser apartado da vida social — no mdamem que inicia a peregrinagao -, entrar num
estado liminar deommunitas- durante a peregrinacdo -, o peregrino, agorasftveanado, é

reintegrado a estrutura, completando as fasestdele passagem.

32 Turner define estrutura como “arranjos padronizadesconjuntos de papéis, conjuntos de posicéssqééncias
de posicBes reconhecidas conscientemente edwpeegularmente em uma sociedade determinad#ineamente
ligados a normas e sanc¢des locais e politicas"n@mr2008, p221)
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A proposta analitica de Turner contribuiu para sedgolvimento de outros estudos sobre
peregrinacdo. Esses estudos ndo apenas se dedmanamndo cristdo, como também testaram
os limites desse modelo universal noutros contegtnegraficos. Para Steil (2002), a obra de
Eade e Sallnow (1991) demarca uma virada nos trabadobre peregrinacéo, relativizando o
conceito decommunitascomo uma forma universal de definir as peregdes. Para estes
autores, experiéncias empiricas demonstravae) quwitas vezes, as fronteiras e distingdes
sociais ndo eram suspensas nas peregrinacdesjimasastidas e reforcadas. Nao se trata, no
entanto, de negar a possibilidade a@enmunitasna peregrinacdo, mas de compreender esse

fendmeno como complexo e, sobretudo, diverso.

Ainda que as contribuicbes de Turner tenham pdisadm que outros pesquisadores se
debrucassem sobre o fenébmeno das peregrinagimss limites de sua proposta foram

apontados quando aplicados a outros horizontegieogiConforme aponta Steil:

Os estudos que rompem com o paradigmaetiano tém como centro daua
argumentacdo a idéia de que as peregrinagesapresentam, particularmentes
sociedades modernas e complexas, como sremde competenmsimultaneamente
discursos religiosos e seculares, ortodoxiasiai$ e interpretacdes populares ui@
mesmo cddigo doutrinario, grupos religiosestabelecidos e seitas proféticds
contestacdo astatus quo(Steil, 2003,p.45)

O que parece central nessa proposta € assumiegripaicdo como um evento capaz nao
apenas de contribuir para a consolidacao de umaast jA estabelecida, mas também como um
evento capaz de romper, de transformar as relagigego. Nesse sentido, uma peregrinagédo é
capaz de acolher motivagdes diversas, constitusedmemo uma arena de disputa onde diferentes
registros - religiosos ou nédo -, podem disputaaesge significados. A partir dessa nova chave
analitica, outros avancos foram realizados na @irete propostas mais flexiveis a contextos
etnogréaficos que demonstravam a heterogeneidadsondentadas peregrinacdes, como também
nasperegrinacgoes.

Ja nos anos 2000 Coleman e Eade ( 2004), propdemava alteracdo nas énfases dadas
aos estudos sobre peregrinacdo. Para esses autonegresse dos etnografos no local de
peregrinacdo deveria ser deslocado para o movimesdtizado pelos peregrinos. Essa

centralidade dada ao movimento rompeu com a noedpresente etnografico sem, contudo,
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negar a importancia do lugar para a etnografiansdida em que o transito tornou-se, no mundo

contemporaneo, a regra e ndo a excecgdo, afirmaemaaol e Eade, cabe aos estudiosos das
peregrinacdes compreenderem como essas formasfiesgede deslocamento se inscrevem num

contexto de mobilidade (Steil, 2009).

2. 3 O PARADIGMA DA CORPOREIDADE.

Diversos autores da tradicdo antropoldgica refletisobre o modo pelo qual o corpo se
relaciona com a cultura, Marcel Mauss (2003), Maoyglas (1966) e Pierre Clastres (1990), por
exemplo, assumiram-no como objeto de reflexdo. Nanto, afinados com uma abordagem
cartesiana, 0 corpo, para esses autores, € conaainab um objeto inerte, um substrato natural,
biolégico em que a cultura se inscreve e produzasarJa o modelo tedrico de Thomas Csordas,
assume 0 corpo ndo como um mero receptaculo daudssi e inscricdes culturais, mas sim
como um corpo fenoménico, ndo dicotomizado. A pstgpde uma antropologia fenomenoldgica
consiste, em grande medida, que “o corpo seja aendido como a base existencial da cultura
— ndo como um objeto que € bom para pensar, mas gonsujeito € necessario para ser” (2008,
p.367). Sendo, portanto, o corpo o local da cultossujeitos passam a ser compreendidos,
sobretudo, enquanto seres corporeos. Dessa fosnaprpos ndo sao apenas bioldgicos, como

tambeém religiosos, historicos, artisticos, etc.

Assumir o corpo como central e ativo a partir doagegma da corporeidade é resultado
de uma tentativa de colapsar dicotomias como nwf®l e sujeito/objeto. Para tanto, Csordas
lanca méo de duas formulag¢des que, invocando @ ammo principio metodoldgico, levam a
cabo o projeto de ndo mediar, mas sim colapsartatiias. A primeira formulacdo € a de
Merleau-Ponty (1971; 2000) que, a partir dacgecdo, da experiénciao corpo colapsa a
dualidade sujeito-objeto. A segunda, é a de PRowedieu (2008) que, por meio de uma teoria

da prética, colapsa a dualidade estrutura-pratica.

A contribuicdo de Merleau-Ponty para a corporeidadi&d em seu conceito de pré-

objetivo. Afirma Csordas:
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Para Merleau-Ponty, a percepgcdo comeca no corpirayés do pensamenteflexivo,
acaba em objetos. No nivel da percepgdo aindahddoma distingdo sujeito-objete
nés simplesmente estamos no mundo. Merleau-Pordpdp que a andlise comegam
0 ato pré-objetivo da percepcdo em vez de com fedasbja constituidos. (2008,370)

A percepgédo, portanto, comeca no corpo e terminalbjeto que se constitui como um
resultado secundario, somente existente apos ex@efl A dualidade sujeito-objeto se esvali,
justamente, no momento em que se compreende qu@Vealda percepcdo, ndo existem objetos,
nos simplesmente estamos no mundo” (2008, p.108k &nda ressaltar que o pré-objetivo ndo
significa, de modo algum, um pré-cultural. E, n&s porque todo corpo é um conmpomundo e,
por isso, invariavelmente, um corpo informado. Esseeponto que Csordas introduz as

contribuicBes de Bourdieu para um paradigma daoceigade.

O conceito dehabituscontribui com a agenda de uma antropologia fenolbgita, na
medida em que permite compreender como as prattasionam-se entre si, COmo um Ccorpo
gue percebe ndo € um corpo auto-gerador de refasémeas um corpo que € produzido a partir
de praticas coletivas. As experiéncias dos sujsifios portanto, resultantes dos diferentes modos

de estar engajados no mundo, mas todos eles oaletiv

E a partir dessas referéncias que Csordas iniciasenvolvimento de uma proposta da
corporeidade como um paradigma para a antropolbdlgia.modelo tedrico que ndo sugere que
todas as culturas tenham as mesmas expasémerceptivas, mas que a experiéncia
corporificada seja o ponto de partida para a amahNaima tentativa de estabelecer um dialogo
com esse programa teorico, procuraremos, nos podxdnis capitulos, construir uma narrativa
etnogréfica focada, sobretudo, na experiéncia danteada para os caminhantes, no modo pelo

qual caminhar é somatizado no corpo daqueles qumlcam.
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CAPITULO Ill — “VAMOS CAIR NA TRILHA”: CORPO, SAUDE  E RELIGIAO NA
EXPERIENCIA DE UMA CAMINHADA ECOLOGICA.

3.1 COMPRANDO UMA ECOCAMINHADA: O GRUPO E SEUS ATOR ES

A empresa&cocaminhantesdo tem uma sede fisica, mas sim o dominio de pacesa
Internet no qual divulga e comercializa caminhaddsssa pagina, encontra-se a agenda de
atividades do grupo, fotografias dos passeiosghzeslos, além de algumas secdes especiais que
dao destaque a destinos como Patagbnia, Chapadwmiaa, Aconcagua e Africa do Sul. H&
ainda uma secdo dedicada ao programéha Limpa que, segundo seus idealizadores, ao
incentivar os caminhantes a recolherem o lixo queostram pela trilha, endossa o principal
objetivo da empresa: o de propiciar, por meio deigaadas na natureza, “o desenvolvimento da
atividade fisica e da consciéncia ecol6gita

Cada passeio a ser realizado é apresentaddawom informacgdes sobre a programagéo
geral da atividade e uma classificagdo da caminsadando seu nivel de dificuldade. Segue a
isso uma descricdo dos trajetos a serem percorriasilha do Rio do Boi, por exemplo,
classificada com um grau de dificuldade “pesadmitiif & assim descrita na pagina do
Ecocaminhantes

Descritivo daTrilha

Trilha do Rio do Boi: a caminhada ocorre no intem® canion Itaimbezinho, send®u
inicio em trilha por mata nativa, e, apds, camighaelas pedras, no leito do rio Hoi,
com diversas travessias no mesmo rio, com direiftarada para banho nas piscires
nas cachoeiras. Caminhada de aproximadamente Ticidcthde alta>.

Além da obtencdo de informacdes pelo site, os dsmnites também podem se atualizar
das atividades do grupo por meio do recebimentmfdemativos via e-mail. A demanda pelos
passeios é crescente e muitas caminhadas tém aodeeagas esgotado em menos de uma
semana apos sua divulgacdo. Segundo Ana, uma mldadiras do grupo, mais de mil pessoas
estdo cadastradas nmiling da empresa, das quais cerca de seiscentas jagaaetin de alguma
das caminhadas promovidas. Embora sejam numegessivos, cEcocaminhantesido se

utiliza de veiculos de propaganda além do prégite

% Fonte:www.ecocaminhantes.com.fconsultado en®1/12/2009)

34 Fonte:www.ecocaminhantes.com.bconsultado end1/12/2009)
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A gente ndo faz propaganda. Entdo, ou vai serimicacdo de alguém quepeessoa
fica sabendo de nos ou sei la. J& aconteceu de geetesta procurando coisa faaer,
digitou no Google “caminhada” e ai aparecelE¢ocaminhantés Um que outroja
aconteceu isso, mas normalmente é por indicagdu, é@o site que se entpgimeiro,
liga direto sem entrar no site. Normalmente é ipdicacdo e nunca pgropaganda.
Até porque como a gente ndo tinha a idéia de wamsfr isso em um negdcio,gente
nunca quis fazer propaganda porque ai tu dqeem estar preparado pra recelbena
demanda grand¢Ana)

Ao que parece, a “indicacdo” configura-se como eldm central do ingresso nesse tipo
de atividade. Trata-se ndo somente de uma préicpal os sujeitos se engajam por interesses
pessoais, mas também por estarem envolvidogleterminadas redes de sociabilidade que
proporcionam essa entrada. A caminhada, nessed@erdpnstitui-se como um evento de
sociabilidade ndo apenas entre aqueles que jarge@m, como também para aqueles que
pretendem estabelecer novos contatos:

Tem duas coisas que s&@o boas: a caminhada emesindepende do lugar, também
tem um tipo de gente que faz essas caminhadas quiipé de pessoas que eu god®
estar, que eu me sinto bem. N&o importa se € Ecotaminhantes com Rota,nem

precisa saber se tem algum amigo teu. Tu vais éracoalguém, as vezes elesudam
de nome, mas no final sdo todos iguéilberto)

Diversos outros trabalhos (Amirou, 1995; SiqueR@06), que tiveram como foco de
interesse atividades turisticas, sugerem que hagses contextos, a emergéncia da modalidade
de inter-relacionamento que Turner denominoucdenmunitas Desde essa perspectiva, a
facilidade em estabelecer vinculos, a camgedae o espirito de igualitarismo é o que
permitem, por exemplo, Gilberto afirmar que os ifpgeapenas mudam de nome “mas no final
sdo todos iguais”. Para Turner, todos estes aspeséto caracteristicos de momentos nao-
estruturados nos quais as marcas da diferenciagéal,sas posi¢oes, enfim, tudo aquilo que
classifica os sujeitos numa determinada estrutesaghrecem, permitindo o surgimento de um
modelo de relagbes ndo pautado pelo que € normatsdruturado, mas sim, pelo ndo-estrutural
(Turner, 2008).

Contudo, um dos limites desse tipo de leitura ¢ goese creditar @ommunita fato de
0S sujeitos rituais — nesse caso 0s caminhantesabetecerem relacdes entre si de tipo néo-
estruturadas, corre-se o risco de ignorar a ptigside de conceber essas relacdes mais fluidas
como resultantes, justamente, da convergéncia@hagdes estruturais ocupadas por tais sujeitos.

Isto €, 0 modelo de andlise processual turneriargocgncebe a dindmica social como fruto da
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continua tensdo entre estrutureoenmunitasquando verificado empiricamente, parece um tanto
rigido. Nessa mesma linha de argumentacéo Sté3j2&firma: “A estrutura e @@mmunitase
conjugam dentro do proprio evento, desconstruinddéea da contradicdo entre o espaco da
estrutura e o0 deommunitagnquanto entidades separadas”.

Outra caracteristica marcante das caminhadas édampmancia de mulheres em relacao

aos homer’s. Algumas atividades chegam a ser realizadas casepca, exclusivamente,
feminina.

Eu acho que os homens pensam que caminhada nda Bgaem. Homem, ssonvidar

pra um raffting ou rapel, eles vao, mas, se é pna gaminhada... Eu acho que igso
totalmente preconceito masculino. Acho que @lessam que ndo € coisa goemem

possa fazer, de passar o fim de semana caminhdradieez se a gente desse outrmme

aparecesse mais 0os homens. E as mulheres témseg&ld mais atitude. Quandstéo

sozinhas e querem fazer uma coisa, elas vdo dwdsam, procuram e se juntaaom

outras para ir. Mas homem sozinho acho que € nitisl dle fazer isso. Se nao ¥m

amigo que convida, alguém que traz junto... Ache géo é uma atitude que poonta

propria ele olha um anuncio e diz: “vou caminhaklas € sempre muito maisulher.

(Ana)

A fala de Ana traz a tona dois focos explicativesapa diminuta presenca masculina
nesses eventos. O primeiro deles se refere acecatatpropria pratica da caminhada, a qual
parece ndo estar tdo afeita as masculinidadesaoanthamados esportes de aventura que Ana
citou. O segundo diz respeito a uma suposta difacleé por parte dos “homens sozinhos” de se
mobilizar para participar dessas atividades. Teadovista que as caminhadas s&o encaradas por
muitos como um promissor evento de sociabilidadeauaéncia masculina desestimula a
permanéncia de alguns sujeitos no grupo. Como ecmrcaso narrado por Gilberto, “a prépria
pessoa que me convidou para caminhar pela primenaela é uma que parou porque disse: ‘ali

eu ndo arrumo nada’. Até porque noventa por centalBer, né?”.

% Segundo dados fornecidos pela emprEsacaminhantes publicados em Manieri (2008), 76% duarticipantes
das caminhadas s&oulheres.
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3.2 OS LOCAIS EM QUE SE CAMINHA

Diante de uma oferta bastante ampla de locais enseyode realizar uma caminhada, os
idealizadores ddecocaminhanteprocuram propor roteiros que convirjam com Seugnod
interesses.

[o roteiro] é da nossa vontade, € o que a gentevtartade de fazer. Porque é b&wo,
como oEcocaminhantes uma atividade que a gente tem que juntar comssatempo
livre de férias, entdo tem que ser uma coisa qgenée estad com vontade tambéNas
minhas férias, eu quero ir pra Patagbnia. Entdtatems montar, organizar um passeio
juntar as duas coisas. Pro Aconcagua, eu e o D&origds no ano passado de férias e
gente falou: “temos que trazer o pessoal pra catadc sempre que a gente gostairde
pra um lugar, a gente tem vontade de levar tododmu@ engracado isso. Entdom
final de semana a gente sai pra passeaah, aqui era legal de trazer o grupo, entio
gente estd sempre tentando enxergar esse tipogie (éma)

A maior parte desses destinos se concentra eragnih natureza. No entanto, apesar de
predominantes, essas trilhas ndo sdo os Unicos tigopaisagem em que se realizam as
caminhadas. Ao que parece, essa escolha estd etatsomada com a “ndo-monotonia da

paisagem” do que com um ambiente especifico elggiado.

Nossas praias [as do Rio Grande do Sul], por exemblaquela reta intermindvebm
super vento que ndo da trégua e caminhar ali nfimeé coisa agradavel e acho deen
que juntar um pouco de paisagem, um pouco de tudp.Por exemplo, nesse finde
semana a gente vai para Florianopolis, que é camalde praia, mas ndo € coaqui
no sul que € uma reta s@, tem costdo, sobe moesgtedmorro, um pouquinho geaia
plana, ai passa nas dunas... Entdo € um poucqussa gente gosta de fazer, mesdar
tipo de paisagenm(Gilberto)

O tipo de paisagem em que se caminha, bem comio adéasempre haver novos roteiros
€ apontado pelos participantes como algumas dasigais razdes pelas quaig€oocaminhantes
tornou-se um dos grupos com maior visibilidade ranwc¢ado desse tipo de pratica no Estado. A
periodicidade dos passeios e a existéncia de u@ailtual na qual se pode, além de escolher a
caminhada, efetuar seu pagamento, também proparqio® a empresa tenha clientes espalhados
pelo pais.
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3.3 A CAMINHO DA CAMINHADA

A construcdo de um corpo caminhante ndo ocorre rs@nmas caminhadas. Esses corpos
sdo forjados gradualmente conforme oseited engajam-se na pratica e incorporam
determinados sensos éticos, ecologicos, religiofosnculcacdo dessas praticas informa o
caminhante sobre quais as habilidades técnicagjests, o saber-fazer valorizados nesses
eventos. E necessario compreender, portanto, gnéverso das caminhadas remodela os corpos,
convertendo-se num verdadeiro marcador temporalidta desses sujeitos, transformando sua
rotina e, possivelmente, alterando suas categdei@apreciacao.

Tornar-se caminhante € apropriar-se de uma detadaircorporeidade, de modos
especificos de estar atento “a” e “com” o corpo s@®, no entanto, haja distingdo entre aquilo
gue € dominio do fisico, do mental ou do espiritdhNd corpo tudo isso esta conjugado e a
corporeidade refere-se, justamente, a tais arranjos

O universo das caminhadas para seus participaritesenta restrito as atividades
promovidas por um Unico grupo. Aqueles que canmmbam oEcocaminhantespor exemplo,

formam e integram outros grupos.

Aparecem muitas dessas viagens curtas (...). Pem@®, assim, minha familigem
apartamento em Gramado entdo noOs ja fomosveges em Gramado caminhdvieu
irmao tem apartamento em Torres, ai nds vamos k& 12 de setembro numa mistuda
gente e vamos inventar uma caminhada. Essas daéracado saindo tdo carasrque
tem s6 que pagar passagem. O pessoal tangm&ta de cozinhar e ai fazemas
caminhada. No6s também fomos ali pra Teutbniaa wWas gurias mora la. Eaxias
também a gente pegou e foi pra Caravagio, issoaasaindo bem barato. E acho dam
opcdes... Eles foram pra Sertdo Santana num dsesdambém. O pessoal acaaando
por conta, parece que da uns estalos, o pesso&ceoamse afastar das agéncias e fager
coisas por contgGilberto)

Da mesma maneira que essas atividades independeastagéncias sdo formas de grupos
de caminhantes se encontrarem, algumas vezes @&thedas promovidas por empresas também
constituem-se como pontos de encontros. Em alg@an@anhadas, um grupo de cinco ou seis
pessoas faz a inscricdo juntos e la se integragrigm maior. O sentido coletivo da prética da
caminhada informa aos caminhantes o modo pelo dem mover-se, relacionar-se com a
paisagem, enfim, sustentar determin&eaiscorporal. Este compartilhamento esta relacionado
com a constru¢cdo de uma técnica do corpo especifiea conforme definiu Marcel Mauss
(2003), é obra da razéo pratica coletiva e indi@idiEm parte, é a partir da incorporacdo dessas
técnicas que o corpo do caminhante é forjado.
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A relacdo entre a coletividade da pratica e arparacdo das estruturas de sentido
fomentadas por essas praticas sdo também questiiegsspara o paradigma da corporeidade de
Thomas Csordas. No entanto, se, para Mauss, ekdavidade é constituida por sujeitos que
compartilham determinadas técnicas corporais, [zsardas, a coletividade se da com o
compartilhamento de corporeidades. Noutro paralgbgsivel, aquilo que para as teorias
cognitivistas é a intersubjetividade, na propostaCdordas configura-se como intercorporeidade.
Isto é, trata-se da comunhao de determinados nmdtnsalmente elaborados de experienciar o
mundo.

Nas caminhadas, os participantes do grupo poderartinformacdes sobre roteiros que
devem e os que ndo devem ser feitos. Essa t@caapenas informa urhall de destinos
interessantes para os caminhantes como também ajcolastituir, de algum modo, um sistema
hierarquico de classificacdes desses roteiros. réir gle um conjunto heterdclito de elementos,
tais como contato com a natureza, exoticidadeieutiades enfrentadas durante a viagem, um
destino € posicionado como mais ou menos valorieagaténtico entre os caminhantes. Partilhar
desses esquemas de classificagdo e posicionarrse consumidor das caminhadas mais
valorizadas € um elemento importante na demonstidg&ngajamento nessa pratica.

Acho que isso mexe com a inveja, que o pessoal fdlzah eu fui pra....”; “BahQuero
fazer esse ai também”. Ai o outro “ah! Mas eu fia Bfrica”. Eu acho que termma
oferta, uma troca de informacéo(E4abio)

Hoje a gente tem bastante contato com o pessoatauiha. Ai é um dando digara
0 outro e a gente fica cheio de coisas na cabdiza a6 anotando e, claro, conforrme
tempo d4, a gente vai fazendo as coisas apeessoas falaram e o queemte
realmente acha legal. A gente gosta de fazer cdiéa®ntes, sair do padrafina)

Eu acho que as coisas vao crescendo, qum &€aminho natural. Tu comecasm
caminhadinha pequena, depois vocé vai indo, iedmi tu quer fazer mais, ndo s=
chega a ter um espirito de competicdo. Um falah&Odu fiz isso”. Ai o outro faldisso
€ melhor” Eu acho que tem uma coisa de consumequpondo? Que diferenciaté...
Vocé conhece a pessoa e pensa: “Pd! O cara j&éfpada tal lugar”. Sabe que term
grupo aqui que estad fazendo a cordilheirant@ no Peru e eles tém o objetive
caminhar em todos os lugares do mundo e ndo repetliuma caminhad&Gilberto)

Se a troca de informacfes sobre roteiros € um @spaportante da constituicdo de um
caminhante, € na propria caminhada que esse adpectoais evidente. Durante uma das saidas
de campo que realizei — um passeio de trés dias @empos de Cima da Serra no municipio de
Cambaréa do Sul/RS — tomei a seguinte nota:



Gilberto foi um dos ultimos a chegar e, assim goieaou sua mala nbagagiro,
entramos no 6nibus e comegamos a viagem para CandoaSul/RS. A ida
momento de menor interacdo do grupo, mesmo tendm gnande quantidadde
pessoas que procuram esta atividade justamenteegéabhelecer amizadesede
momento os bancos do 6nibus sdo ocupadasarswhente. Sentei-me&om
Gilberto e comegamos a conversar sobre algumhagrjue havia feito. Depois de
algum tempode viagem, Ana juntou-se a nés e nos apresentoucive) que
estava sentadao banco logo a nossa frente. Ana acabara dervale uma
viagem de fériasna Africa do Sul e narrou detalhadamente todas #sasrique

ela e Danielfizeran nos parques daquele pais. Gilberto ndo perdeu
oportunidade e passou rsrelatar as dificuldades que estava enfrentando n
preparacdo de sua viageap Nepal aonde iria, com um grupo, subir até o
acampamento base deveres. Vinicius, como que para apresentar sua relagdo de
viagens, passou a naescreveras principais caminhadas que ja havia feito: “O
primeiro passeio que fiz féogodepois que me separei. Chama Passos do Anchieta,
sdo quatrocentoguil dmetos entre o Espirito Santo e Sdo Paulo. Ai peguei gosto
pela coisa, vim pra ca fazerCaminho das MissBes e depois fiz duas coisas que
sempre tive vontade, subirpico da Bandeira e o da Neblina, bixo foi rojao! La
eu conheci duas pessogse me convidaram para caminhar na Eslovénia, voltei de
la na semangassad. Caminhei em varios parques la também”. [Nota dedé&5
Agosto de2008]

menos auténticas e o grau de dificuldade que s&tindeimpde ao caminhante. Isto é,

caracteristica, no entanto, esté atravessada aeltecturistico da pratica. De modo que,

comprometé-la.
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Uma das hipéteses de investigacdo deste trabadhdeéque ha uma relacdo entre ocupar
uma posicao privilegiada num sistema hierarquice dgassifica as caminhadas como mais ou
quanto
mais dificeis de serem acessados e concluidos, w&@®@izados sdo os destinos. Esta
embora
as dificuldades enfrentadas contribuam para a izalgio de uma viagem, essas dificuldades

devem estar circunscritas a um limite de toleramgia caso ndo seja respeitado termina por

Tém alguns que caminham com a gente que curtema ihg@téis tipo Casa ddontanha
qgue é considerado quase uesort € um hotel padréo classe “A”. Eles sao ligados
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natureza mas querem luxo, querem passar bem. Ped&er na caminhada, ndem
problema em se sujar todo, se encher de lama, tbar@ro de chuva, isso né&woporta,
mas depois querem chegar a um lugar bom, confdrgam poder tomar seu vinh®
tal. (Ana)

O mais importante pra mim ndo € chegar, mas caminhar, com certeza. Assim,
objetivo ndo é ir 14, ndo! Uma das coisas que fosameforcando com o tempo pram

foi isso. Eu ndo recomendaria a Tanzéania, por elkemgem pra inimigo porque final

dela é muito, muito dificil e quando tu chegesse ponto a coisa fickesagradavel
porque sai do controle, ndo tem essa de dizer:stthi o Kilimanjaro!” Grande coisa

objetivo é o caminhar ndo a chegada. Mas g@ssoal é tanto assim que Buerest
quando tu chega no campo base e o pessstal muito cansado, a 560f0etros,
caminhando muito devagar e realmente ndo é o pwmais bonito, vocé vai |4 prdizer

gue chegou. O mais bonito ndo é |a, esta atrdas..dmaioria vai pra dizer: - Ndeuy

cheguei!(Gilberto)

Tem uma coisa de provacdo também. A geete & caminhada no Aconcagea
estavamos liquidados, alguns passando mal e tad, énaquela coisa: “Passeela
dificuldade, pelo desconforto, mas agora eu vouNpeadoga e quero a parte facil.” Ai
gente foi em vinicolas, free shop, ai da pra ngtee ali teve o turismo comprémio
pela provagédo que passo(Fabio)

Uma vez apresentado esse panorama gerfatdoaminhantes da préatica da caminhada,
adoto como ponto de partida para uma descricdaplriéncia corporeificada de caminhar o
delineamento de dois modos somaticos de atencdoaqugue parece, constituem o corpo do

caminhante: a exaustao fisica e a relacdo estadselgnm a natureza.

3.4 MODOS SOMATICOS DE ATENCAO E O PARADIGMA DA COR POREIDADE:
UMA BREVE RETOMADA

z

O projeto tedrico de Thomas Csordas € o de desemva corporeidade com um
paradigma para a antropologia. Esse modelo amatitincebe o corpo ndo como inerte ou como
uma representacao social, mas trata-o como a prbpse existencial da cultura. O que esta em

jogo na corporeidade é compreender o corpo comémip condicdo da existéncia humana.

Csordas propde que as andlises culturais ndo d&rarmar no corpo, mas toma-lo como
ponto de partida metodologico. Tendo em vista esdgstivos, Csordas lanca mao das
contribuicBes de Merleau Ponty (1971; 2000) e Breur2008) para compor seu arranjo tedrico.
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O que é central para a corporeidade sdo as expaséculturalmente padronizadas nos corpos
dos sujeitos. Isto é, Csordas parte das contribsigia filosofia fenomenologica de Merleau
Ponty e da Teoria da Pratica de Bourdieu partersias que é no corpo, nas experiéncias

corporificadas, que residel@usda cultura.

Para afinar melhor esse constructo tedricoreatoa corporeidade um procedimento
metodoldgico, Csordas lanca o conceito de modo tsoonde atencdo. Esse conceito se refere
aos modos culturalmente elaborados de estar ateh® “com” o corpo. Estar atento “a” diz
respeito a atencdo dada ao estado do corpo nooantmeh modo de estar atento ao meio
intersubjetivo que ocasiona aquela sensacdo” (@sp&008, p.372). Estar atento “com” refere-

se ao modo de engajar os sentidos numa determateigao.

Para Csordas, € justamente na variacdo dos modzateatento “a” e “com” o corpo, ha
corporeificacdo das experiéncias e no conipaniento dessas corporeidades, que deve-se
iniciar uma analise fenomenoldgica da cultura. g quero dizer é que as maneiras pelas quais
damos atencdo aos e com 0s N0sSsos corpos, e mgmwesilalidade de dar atencdo, ndo sdo nem
arbitrarias nem biologicamente determinadass &0 culturalmente constituidas” (Csordas,
2008, p.374).

3.5 A EXAUSTAO DOS CORPOS DOS CAMINHANTES E A VALORIZAGAO DA
EXPERIENCIA DA CAMINHADA

O modo soméatico de atencdo que delinearei nesia $eq@ da “exaustéo fisica” durante e
apos as caminhadas conktcocaminhantesComo ja foi apontado noutro momento, parece haver
uma relagéo entre as dificuldades enfrentadagnselms de acesso a um destino ou na conclusao
de um trajeto com muitos obstaculos a serem ubsmuols, e a valorizagdo do consumo do
roteiro por parte dos caminhantes. Aqui, por sug wes interessa atentar para as dificuldades
fisicas que a caminhada impdem aos sujeitos. Esaddades podem ser expressas a partir de
diversas experiéncias corporeas, dentre elasxpan@o, a dor.
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Sob outras perspectivas da tradicdo antropologieaaustao e a dor seriam descritores de
uma ordem cultural que se inscreve no corpo o qomo afirma Csordas, apenas mantém a
“preeminéncia cartesiana da mente sobre um cogto gdbmo inerte, passivo e estatico” (2008,
370). J4, quando analisados desde o paradigmagarenlade, tanto a dor como a exaustao nao
se constituem enquanto descritores, mas passas@ar centrais na definicdo dos principais
aspectos presentes na corporeidade dos caminh@nfgmnto de partida para a analise cultural
segundo o modelo proposto por Csordas sdo as émpas corporificadas. Quando
compartilhadas essas experiéncias conformam “meoceidades” e, assim, terminam por

constituir, em alguma medida, coletividades.

A descricdo da experiéncia da caminhada para mdidgscaminhantes tem como fio
condutor os percalgos, as dificuldades enfrentats distancias percorridas, 0s terrenos
ingremes, as intempéries. A exaustéao fisica é mosteelevo e essa valorizacdo das dificuldades
contribui para tornar mais “auténtica” a eiecia entre os sujeitos. Corporalmente essa
sensacdo é narrada por meio de modalidades semsodaterminadas que oscilam entre a
expressao da sensacao de um “corpo esgotado” maémente revitalizada”. A elaboracéo de
descricdes ambivalentes que ora tendem para e&peesslativas ao corpo e ora para expressoes
relativas a mente/alma nao restabelece, no entanqtonto de vista cartesiano no qual estes dois
dominios sdo estanques e herméticos, mas sim esaano fluxo continuo entre modalidades
sensoriais capazes de estar presentes nessas|cadas.alsto é, ao proporcionar descricoes
somaticas que se configurem a partir de um arrhaijpoido que conecta sensacgdes fisicas e
experiéncias da ordem da mente/alma, as caminhadesn-se um contexto privilegiado para
uma analise que pretenda tomar como um dos poatpartida, justamente, o colapso entre estas

duas esferas.

A exaustdo corporal parece ser somatizada pelosicanmes como aspecto essencial para
gue a experiéncia da caminhada torne-se autémiroaum passeio com o grupo na cidade de

Mostardas/RS, perguntei a Fabio se consideravdsagoe experiéncia turistica:

N&o, porque turismo, como eu vou te dizer? Quarmke faz turismo tudo estértinho,
nada da errado, vocé nao vive aquele lugar diréitopmo se vocé ndo estivesse ali,
como fazer sexo com camisinha! Aqui no Eco vivtenisamente a caminhadBrova
disso é que a gente fica exausto, o corpo cangar iSSO ndo é turismo, aquidé
verdade.(Fabio)
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A fala de Fabio remete a uma compreensdo de turcsmmm uma atividade controlada,
sem espacos para a imprevisibilidade, sem dor.utoague parece constituir-se como indicador
capaz de classificar uma pratica como tedstbu nado-turistica reside, especialmente, na
sensacao de mergulho numa atividade sem mediadnijaspercepgéo é direta e 0 esgotamento

fisico comprova essa “vivéncia real”.

Outro aspecto que deve ser considerado nesse napadgifeco de estar atento “a” e
“com” 0 corpo é que a caminhada transcorre numcespavilegiado, a natureza. Trata-se de
compreender essa paisagem como elemento também atique, por isso, atravessa as
experiéncias daqueles que a habitam. E na natugezgmente nela, afirma Marina uma
caminhante de 29 anos, “que podemos sentir o mdaaduitro jeito, de um jeito que a gente nédo
esta acostumado”. Essa paisagem natural é prowacdds sentidos, como aponta Fabio, “tem
um dado importante que acho que o pessoal todutesessa muito por fotografia, pode ver eles
guerem tirar foto na natureza porque é diferenttude, a imagem da natureza € diferente e isso

€ uma coisa da percepcao” (Fabio).

Se por um lado, um roteiro que imponha dificuldades sujeitos tenda a ser mais
valorizado pelos caminhantes, por outro, essed caracteristica de engajar os sentidos e
corporificar a experiéncia da exaustdo figgamove a sensacdo de bem estar. Para o0s
caminhantes, a exaustdo € também somatizada com@spécie de via de acesso ao bem-estar.
Trata-se, portanto, de uma nocao de saude ammiadque uma intensa atividade corporal — a

“

caminhada — termina por constituir-se como “umaeitande purificar a mente e a alma”, “um
refUgio para recarregar as energias”, “um momerdm mesestressar” (Marina). Enquanto

caminha na natureza o caminhante ndo cultiva apnabem estar fisico, mas sua experiéncia
corporea cria uma corrente continua que desfaz@ome um corpo cartesiano segmentado entre

aquilo que é relativo ao fisico, ao mental e adriésal.

Fiz uma reorientacdo de vida em que decidi mudar deixar de ser obeso podia fazgurgia
de estdmago, mas nédo ia estar saudavel. Tem cgreceatrar consigo mesmo pliear
saudavel. (Vinicius)

Através de exercicio fisico vocé rompe com as @wague se formam nos chacras gassoas
por causa da falta de meditacdo, concentracans Hoidos, etc. Com as coragas quebradas
sujeito alcanca determinado estégio que étpdos almejado. Caminhar te coloca esrto
estado mental interessan{&.abio)



48

Parece haver, no ideal de salde desses sujeitasegpacie de interdependéncia entre as
dimensodes fisicas e mentais/espirituais. O queGuwgue a somatizacdo do intenso exercicio
fisico da caminhada na natureza aponta na diregd@ond pratica capaz de revitalizar 0s corpos,
aqui ndo compreendidos como mero substrato bi@dgios caminhantes. O contato com a
natureza torna-se, nesse contexto, um evento qgiado na busca desse ideal. Assim, ao
compreender a pratica de caminhada ecolégica canme tarapia capaz de dar conta de uma
concepcao total de corpo, o caminhante traz a doambiente em que caminha — a natureza —
como elemento chave que compde essa no¢cao dersezsts.

O que parece haver é uma nocdo ampla de saleexjapola os préprios limites
corpéreos dos sujeitos e que passa a est@betom a natureza uma relacdo direta. E,
justamente, essa experiéncia de uma naturezidalizante, capaz de gerar sensacbes que
conectem corpo, mente e alma que procurarei apgegse@ proxima se¢do, como outro modo

somatico de atencao presente na corporeidade @éearaminhante.

3.6 NATUREZA REVITALIZANTE

O modo somatico de atencéo referido a partir deaago@ da relacdo caminhante-natureza
— € articulado entre os ecocaminhantes em termgsotfamcia dessa paisagem especifica em
produzir sensacdes ligadas a uma espécie de aparf@nto de si, tais como “auto-
conhecimento”, “mente e alma purificada” e “sensad@& plenitude”. A maior parte desses
relatos parece estar afinado com certo “espiritsaNBra”, cuja relagdo com o sagrado se da a
partir do contato com uma natureza investida deafbmisticas e energéticas capazes de serem

incorporadas pelos sujeitos.

3.7 ALGUNS APONTAMENTOS SOBRE O CONTEXTO NOVA ERA

A apropriacdo de sistemas de crencas religiosas paote de sujeitos e grupos
ecologicamente orientados tem feito alguns autsugerirem que essa relacdo entre ecologia e
religido é, em parte, fruto de certa ascese eamsdgin que atitudes responsaveis com o meio
ambiente promovem uma espécie de sacralizacdo daema (Carvalho, Steil, 2008;
Soares,1994).
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Um dos modelos analiticos para se pensar essespmoéea ja citada “orientalizacdo do ocidente”
de Campbell (1997) Essa proposta aponta para uamsférmacdo no panorama religioso
decorrente da substituicAo do paradigma e da ®@adi©Ocidentais — tradicionalmente
caracterizadas pela transcendéncia — por um panadiga imanéncia que tradicionalmente
caracterizou o Oriente. O que passa a haver é slocaenento do espaco ocupado por Deus que
deixa de se situar num plano fora do mundo e paska lugar a um Deus no mundo, capaz de
ser acessado de modo mais direto, dispensando aag&ed institucional da igreja e
proporcionando uma noc¢do de sagrado mais difusasHeanifestacbes do sagrado passam a ser
colocadas na ordem da individualidade, sédf e tem como espaco privilegiado, justamente, a
natureza. A partir desse tipo de perspectiva pedeisgerir que a modernidade secular
supostamente governada pela razao cientifica ecééodo trouxe para 0 mundo uma marca a-
religiosa, mas ao contrario, carregou consigo uprdadeira nuvem de novas crencas (Hervieu-
Léger, 1993; 2008)

Embora caracteristico das novas paisagens relgjiasimanéncia do sagrado na natureza
€ apenas um dos elementos que compdem esses @rr@njivo elemento da modernidade
religiosa que figura como objeto inspirador destmdformacédo pode ser caracterizado pela
autonomia do individuo para compor seu proprioesist de crencas. De modo que, tanto a
experiéncia religiosa passa a ocorrer no plano ntiamidade do sujeito, como também a
certificacdo da verdade deixa de estar submetidaraalizacdes institucionalizadas, podendo ser
atestada pelo proprio individuo. As crencas setomerm de um modo altamente fluido e, ainda
gue ndo estejam submetidas as suas instituicdmsnic‘emprestados e reutilizam” elementos
originarios das grandes tradi¢oes religiosas. Besa configuracdo do mundo religioso produziu
o enfraquecimento das instituicdes reguladorasrdg tendo como consequéncia o retorno da
formula que era aplicada a sociedades ndo-modesnaigiosidade esta em toda parte. Dessa
forma, podemos apontar duas caracteristicasaienesse processo de (re)configuracdo do
panorama religioso. De um lado, a concepc¢ao deagmado imanente — no mundo — e, de outro,

a autonomizacédo do individuo, que deixa de obed®deperativos institucionais e passa a se
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organizar a partir das necessidades e escolhasameséssim, praticas como caminhada na
natureza tornam-se eventos privilegiados parabservacdo dos modos pelos quais esses
processos de transformacdo das crencas religiasdengporaneas sdo capazes de atravessar

universos distintos.

Ainda na esteira dessas transformacdes pode-sevabsenstantes tentativas, por parte
dos sujeitos nela situados, de descaracterizacgtasderencas como pertencentes a ordem do
religioso, denominando-as mais genericamente cofibasdfia de vida”, ou mesmo, como
“espiritualidade”.

3.8 A RELACAO CAMINHANTE-NATUREZA COMO UM MODO SOMA TICO DE
ATENCAO

Essa desinstitucionalizacdo e, por conséguiindividualizacdo das experiéncias
religiosas culminaram com a possibilidade de expemiacdo direta do sagrado. Ao sugerir a
existéncia de um modo somatico que articule camibehaatureza procuro apontar, dentre outros
elementos, para uma forma especifica de sensagfdérea na qual algumas das experiéncias
vividas na natureza sdo somatizadas comoosendtatos com um transcendéhteEssas
experiéncias sdo descritas na maior parte das weres: sensacdo de energia passando pelo
corpo, purificacdo da mente, leveza do corpo, séiesae presenca de boas energias, corpo

revigorado, descarga de mas energias acumulatasamento.

Ao levantar esse breve inventario a partir de nptasentes em diarios de campo, pode-se
sugerir a existéncia de um engajamento sensoériec#sm nesse tipo de experiéncias. Ao que
parece, esse engajamento se concentra em trésisgadeal perceptivas: tato, visdo e aquilo que
chamarei de “corpo total”. As experiéncias tataitii@ na maior parte das vezes, associadas as

manifestacdes sentidas na forma de energdas. movimento corporal caracteristico dessa

3% A idéia de transcendéncia utilizada nessa passag@mse refere a uma Transcendéncia da Revelaghm aque
pauta o cristianismo. Mas diz respeito a umamscendéncia na imanéniciam que a relacdo com o sagrado séo
da a partir da mediacao da Igreja, mas sim nunopilagividual, imanente. (Ver Ferry, Gauct2908)
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modalidade é a imposicdo de maos sobre pedrasoesaracompanhada pelo fechamento dos
olhos. Por meio desse contato, afirma Mariana, garainhante de quarenta anos, “posso
descarregar minhas energias ruins e receber aggheas natureza tem pra me oferecer”. Nessa
mesma direcdo, tomei a seguinte nota numa saidandigo que fiz para a cidade de Caara/RS na
nascente do Rio dos Sinos.

Chegamos a nascente e nos deparamos com uma cactheaento e vinte metros daed
d’agua. Sentei-me perto de Marina e pergummmo se sentia. Descreveu-me que
natureza tinha o potencial de “purifica-la”, umagct que poderia sentir agir em sgarpo
por muitos dias apds aquela experiéncia. &migu conversava com Marinapservaa
Mariana que se aproximou de uma grande pedra €@mbeavagarosamenigermarecendo

ali por algunaminutos.

Essa descricdo parece apontar para duas formamtiacentre um caminhante e alguns

dos elementos da natureza capazes de transmitgi@neara seus corpos. Uma primeira forma é
a de buscar receber, a partir do contato diret@ entorpo e a pedra, as “boas energias” que esse
elemento emana, conforme me narrou posteriormeateéaia. Outra forma diz respeito a relacdo
corporea que Marina estabelece com uma natureafirignte dotada de energias, manifestadas
na sua capacidade de “purificacdo” e “rejuvenescioie Essa relacdo se da por meio de um
contato visual, contemplativo, que age sobre o mpe@ qual percebe seu corpo que se
desvencilha de um estado “impuro” e “senil”.

As experiéncias visuais parecem capazes, nessdosede promover um estado corporal
distinto daquele cujos sujeitos se encontravamsatite estabelecimento dessa relagdo com a
natureza. Ao descreverem essas sensacdes, 0s aataghecorrem com facilidade a um léxico

M

concernente ao ‘idioma religioso’, tais como “pieat;do”, “plenitude” e “totalidade”.

Ainda na caminhada até a nascente do Rio dos Sinestionei Mariana sobre possiveis
motivacdes religiosas em sua participacao naquieidade:

Motivacdo religiosa ndo tenho nenhuma. A namré o lugar da espiritualidade, naaida

religido porque ndo é rigida, ndo impede o sujgéadespertar suas proprias crencasiafureza
éviva, ndo tem dogmas. Vocé ndo acredita que acrelre ali estd agora nos olhando? Agui
gente é total, ndo estd amarrado pela igiariana)
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Noutro momento, enquanto conversdvamos sobre osteile viagens, Joana uma

professora universitaria relatou-me:

Olha, teve uma vez que me perdi com meu filho ntnittee em Fernando de Noronlea
agente caiu num lugar lindo. Demos sorte de ver mdpésol e vou te dizer queodia
morrer naquele momento, estava num estddo plenitude. N&o importa que
acontecesse era como se ndo estivesse mgikaitia).

O que parece estar em jogo nessas falas, sdo ndgdsas do sagrado em que a
composicao da identidade religiosa € resolvidalangpda individualidade e a natureza constitui-
se, por sua vez, nd0 apenas COmMO Cenaras ©OmMO a propria “protagonista” dessas
experiéncias. A atencdo do modo somatico que poodetinear nesta secdo esta dirigida,
justamente, a essa paisagem natural que, expead@npor meio de sentidos como o tato e a

visdo, termina por promover um tipo de relacdo @dfipa com o sagrado.

Uma ultima modalidade de experienciacdo a ser itese€ra que chamarei de “corpo
total”, referindo-me, sobretudo, a sensibilizacéporal dos sujeitos para que possam perceber o
fluxo energético que os atravessam na sua relayj@icamatureza. Essa percepcgéo € resultado de
uma educacdo para a atencdo que permite os candsltmferirem agéncia a elementos como
arvores, animais, lua, sol, pedras, que, por seapgssam a ser capazes de agir sobre a propria

percepcao dos sujeitos em relagao a seus corpos.

Fabio, um ecocaminhante que chegou ao grupo par dwiteatro narra sua trajetéria

religiosa:

Quando eu comecei no teatro eu era cético,. d&las ai coisas foram acontecendo (P9r
exemplo, tem uma coisa que a gente faz no teatovgm da yoga que € a saudacédo ao se¢ e,
tu imaginar que esta saudando ao sol mesmo, pgrexeld um tonus diferente no corpo. lggo
outra disposi¢cdo pra gente, ai 0 cético comecar gwe tem coisas que ndo sabe explamo
acontecem e ai tu ndo sabe se aquilo € psicologiwaginativo... Ai é melhor tu aceitarssim,
se tu aceitar assim o resultado é melliBabio)

O relato de Fabio atribui ao contato com a natyriemeestida da capacidade de emanar
“boas energias”, a aquisicdo de um “tonus difteem seu corpo. A possibilidade dessa
aquisicdo, no entanto, esta diretamente relacionagaa constituicdo de uma forma especifica
de engajar os sentidos na atencéo. Isto €, a erp@¢ao de uma natureza revitalizante, capaz de
alterar o modo pelo qual o corpo do caminhante réep&o por ele mesmo, € resultado da

incorporacéo de determinadas sensibilidades.
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Ao langcar mado de uma modalidade de experimentagdtwatlireza — “corpo total” — que
ndo esteja restrita a um determinado sentido, preseldar conta de descricdes como a de Fabio
gue elabora um relato fenomenologico pautado naompetb qual percebeu, naquela experiéncia,

seu proprio corpo.

Por fim, vale destacar que o esforco em empreamderdescricdo sobre as experiéncias
das caminhadas entre os ecocaminhantes, a padglid@amento de alguns modos somaticos de
atencdo, é uma tentativa de explorar outras ptdsibes da abordagem antropolégica. Trata-se
de buscar apontar para o corpo ndo como um texdsiym de ser lido, mas como a propria

condicdo para gue 0s sujeitos se constituam ermteint
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CAPITULO IV — CAMINHANDO NUMA ASSOCIACAO DE PEREGRI NOS

41 O CAMINHO DE SANTIAGO DE COMPOSTELA: UMA BREVE
CONTEXTUALIZACAO HISTORICA

Historicamente, as origens do Caminho de SantiagoCdmpostela remontam aos
primeiros cinquenta anos da Era Cristd. Naquel®g@er o territorio atual da Espanha constituia-
se como o préprio limite do Ocidente, sendo, psaesmzado, uma meta no projeto de
evangelizacao encabecado pelos apéstolos apésificagio de Cristo. Santiago teria chegado a
Galicia e 14 fundado a devocéao a Virgem Pilar ssanfudo, conseguir converter muitas pessoas.
Tempos depois retornou a Jerusalém onde foi predecapitado, por ordem do rei Herodes
Agripa, tornando-se o primeiro dos apostolos a erocomo martir. Segundo a tradicdo, seus
restos foram recolhidos por dois de seus discipylieso levaram de volta para Espanha onde, a
contragosto da rainha, o enterraram na regido di@gi&aApenas no século IX seu tumulo foi
encontrado por um ermitdo que, orientado por lumegéu, chegou ao local em que estava a
sepultura do apostolo. A noticia chegou ao bispallque ordenou a construcdo de uma capela
gue deveria ser guardada por doze monges agosinian

A partir do século X teve inicio a devocaocs dwistdos a Santiago que passaram a
peregrinar de diversos paises da Europa em diragdgepulcro do martir. Apds dez séculos,
daquilo que alguns historiadores tém concebido campdmeira fase da devo¢édo a Santiago, as
peregrinacdes pela Rota Jacobea passaram por gedockrsos que tanto esbanjaram vigor —
por exemplo, durante todo o século Xl — quantdvesam em franca decadéncia, como no
seculo XVI.

O século XX é apontado como a sexta fase hist@acperegrinacdo. Durante esses cem
anos dois periodos foram centrais na revitalizat@ioota de peregrinacdo que se formou até a
cidade de Santiago. O primeiro deles foi a década910 na qual pela primeira vez, desde
1558, um arcebispo visitou a catedral deti&gm Esse fato marcou o inicio de uma
revalorizacdo da peregrinacédo por parte do altm ae Igreja culminando noutro momento de
significativa importancia para a Rota Jacobea, eadi de 1980. Neste periodo a imprensa
européia deu grande destaque ao Ano JubilanpGsteland’, em 1982, motivando muitas

pessoas a realizarem a peregrinacdo. Ainda ness® @apa Jodo Paulo Il visitou a Catedral de

37 0s Anos Jubilares Compostelano s&o todos aquelegiern dia de S&o Tiago, 25 de julho, édmmingo.
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Santiago proferindo um discurso em que convocaaiddicos a peregrinarem por um Caminho
“que é a propria origem da Europa, simbolo de sidade e fidelidade & Cristd®.

A partir deste momento, Santiago de Composteleopasser, ndo apenas tema de filmes,
livros e documentarios internacionais, como tambhémceber o apoio do governo espanhol e de
associacdes que comecaram a surgir pelo mundalifanair o Caminho em diversos paises. O
Caminho de Santiago, enquanto fendmeno religioslomga duracédo teve uma alta capacidade
de modificar-se com o passar do tempo adotam abandonando uma série de padrbes
simbdlicos, religiosos e culturais. Assim, visto morizonte de sua trajetoria historica, a Rota
Jacobea foi capaz de acumular praticas e expesigmeligiosas heterogéneas que, de algum

modo, sedimentaram distintas estruturas de seqtidgpermanecem latentes naguele contexto.

4.2 O CAMINHO DE SANTIAGO NO BRASIL

No Brasil, o Caminho de Santiago se popularizows @pdécada de 1980, quando, além da
visita papal — que contribui para que os catélicokassem seus olhos para aquele local —
também houve o lancamento do livro “O Diario de mmago” de Paulo Coelho que teve grande
impacto no pafS .O expressivo aumento no fluxo de peregrinos tmias# pelo Caminho, no
entanto, se consolidou apenas no final da décad®@® Isso por conta de um movimento que
envolveu diversas Federacdes dos Amigos do Cantleh®antiagf, a Oficina de Peregrinos e
O0rgdos governamentais interessados no turismo. j€tivab era 0 de tornar o Ano Jubilar
Compostelano de 1999 um marco na histéria do Camifazendo com que uma grande
quantidade de peregrinos se dirigisse & Santiagod®osteld. A partir desse empreendimento
fundou-se, em 1998, na cidade do Rio de Janepopeira Associacdo dos Amigos do Caminho

de Santiago no Brasil. No ano seguinte uma sedenadoi fundada em Porto Alegre.

3 Fonte: www.vatican.va (consultado &8/06/2008)

39 Somente nos trés ultimos anos da década de 198@j&i@® de um mago” teve mais de cinco milhdescdpias
vendidas ndrasil.

0 As Federaces dos Amigos do Caminho de Santiagmsaepresentantes nacionais das Associaced s

do Caminho d&antiago.

“1'0 ano de 1999 foi registrado como o periodo ere a cidade de Santiago recebeu o maioringmmite de
peregrinos da  histéria. Segundo dados formscid pela Oficina de Acogida dePeregrinos
(www.archicompostela.org)em 1998, 30.126 peregrinos estiveram em Santiagonero que em 1999 passou para
154.613peregrinos
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No estatuto de fundagéo da Associacdo galuchapo giefine-se da seguinte maneira:

A ACASARGS tem por objetivo e finalidade, a reunido de pessidsicas, juridicase
filantrépicas, que realizaram ou que manifesteneresse em conhecer, pesquisar
fazer a peregrinagdo Santiago de Compostela, na Espanp@movendo a trocae
informagBes e o intercAmbio cultural, sociolégie experimental, bem ainda, todo
qualquer subsidio ou material informativo que lesgecriar culturalmente Gaminho
de Santiago de Compostela, sob o potéo vista histérico, religiosoartistico,

arquitetdnico éwumanisticd'?

Apesar de ser o aspecto predominante nesta desca¢dCASARGS ndo é apenas um
canal de comunicacdo entre aqueles que se interepsdo Caminho de Santiago. Essa
organizacdo constitui-se como uma espécie de mperge oficial de tudo o que estiver
relacionado a Compostela no Estado. Atribuindo mesma as prerrogativas desse dominio e
reforcando em diversos ambitos sua posicdo. dooumento publicado pela Federagéo
Espanhola das Associacdoes dos Amigos do Camini8adgago, propde-se que as Associagdes
nacionais e locais se concebam como “consuladosCalninho, devendo “sempre se manter
atentas a grupos que pretendam desvirtuar os \@rdadalores de Santiag®. Especialmente
em quatro tépicos da secédo estatutaria que desidjetivos especificos das Associacbes pode-

se perceber esse carater de oficialidade quertgieg buscam se auto-aferir.

A Associacdo dos Amigos do Caminho de SantidgoRio Grande do Sul temor

finalidade:

- Lograr que sejam mantidos os sentimentos de asigiliade e hospitalidadimerentes
ao espirito que reina entre os Peregrinos e depggisoas envolvidas diretamente com
Caminho de Santiago, sua arte, arquitetura, sdosegaculturais @aturais;

- Defender perante os 6rgdos publicos, empresasmadas e através dos meiake
comunicacao, a protecdo dos diversos trechos seddaCaminho de Santiago, sade,
arquitetura, seus valores culturais e naturaiém da proibicdo de formas deo
inadequado e exploragdo destrutiva que possant afggintegridade;

- Organizar e promover eventos de estudo, msxdtaento e orientacdo @ampanhas
relacionadas ao Caminho 8antiago;

- Ser o oOrgao representativo do Brasil juntoféderacbes e associacdes naciorais
estrangeiras, representativas do Caminth® Santiago, além derganizagfes

“2 Fonte:www.santiagoperegrino.com.lfconsultado en23/09/2009)
3 Fonte:www.caminosantiago.orf{ronsultado eni1/09/2009)
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governamentais e ndo governamentais, ndelapelo interesse dogperegrinos
brasileiros;

Tendo como sede atual a Igreja de Nossa SenhoRiediade, situada no bairro Rio
Branco em Porto Alegre, a ACASARGS é uma Associaghio fins lucrativos dirigida por uma
diretoria escolhida anualmente por votacdo doscas$us. Além de ter freqliéncia comprovada
nas atividades do grupo, cada sécio deve contrdmnr uma taxa anual. O que lhes d& o direito
tanto ao voto como a se candidatar a algum camgivdi da Associacdo. Mensalmente ocorre
uma reuniao do grupo, na qual os peregrinos qentemente tenham chegado de Santiago déao
seus depoimentos, bem como aqueles que estaopsegim@o para a peregrinacao recebem dicas
sobre precos de passagens, melhor época paraigaegentos, etc.

A escolha da diretoria € um momento de tensédo estrgdcios do grupo. A eleicdo de
uma chapa ou outra tem implicacdes diretas na wlaalet de caminhadas que serdo realizadas
durante o ano, no tipo de atividades que serdaldsva cabo, na escolha dos locais em que
ocorrerdo as caminhadas e na maior ou memnpficitacdo de referéncias religiosas nas
atividades. Em alguns anos, por exemplo, todasaasnbadas promovidas pela ACASARGS
iniciavam-se com a celebracdo de uma missa, noatpempas com a leitura da bencdo do
peregrino. Ja a atual diretoria optou por ndo reataf, conforme apontou Silvana, a presidente

do grupo, “nenhum ato de fé antes das caminhadas”.

4.3 TURISMO, RELIGIOSIDADE E MERCADO ENTRE OS PEREG RINOS

Ha uma espécie de perfil dominante no tipo de pasggomovidos pela ACASARGS.
Grosso modo, a maior parte dos passeios ocorremagsagens que reproduzem, em alguma
medida, aquela experienciada em Santiago. Istomdom ocorram em diversos locais, as
caminhadas da Associacao tém duas caracteristlzdvamente permanentes. A primeira delas
€ gue todas sdo caminhadas em estradas rurais @aospou nenhum momento em que 0S
peregrinos tenham que atravessar trilhas em makada, por exemplo. Outra caracteristica é
gue a maior parte dos trajetos percorridos estée @0 e 25 quildmetros de caminhada que €,

propriamente, a média de quildmetros percorridésspeeregrinos durante o Caminho espanhol
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diariamente. Trata-se, portanto, de um esforco, gaote dos organizadores dos passeios, em
“reproduzir” alguns aspectos daquele trajeto.

A Associacdo € pra isso. A gente se esforca peaagperegrino relembre o quéveu
em Santiago aqui conosco. N&o é sempre que d& pra iSantiago e pra manteiva
essa chama, a gente caminha aqui como se fos€ata. que ndo é a mesma cois@s
ajuda a manter viva a chama. E isso tami@muito importante pra quem esé
preparando pra ir pela primeira vez, sabia? Assipessoa ja se acostuma. A gerde,
diretoria, podia caminhar em muitos lugarssabe? Mas a gente se esfofra
proporcionar essa sensacao pro peregfiiarcos)

Ao contrério de grupos de ecoturismo em que h& aimeno limitado de vagas e em que
o atendimento personalizado € um indicativo de Bemico, nas atividades da ACASARGS, o
sucesso dos passeios organizados pelo grupo éoneelal quantidade de inscritos, tendo como
limite minimo de participantes quarenta pessoasa£atividades sédo divulgadas por meio de
uma péagina na internet e por e-mails enviados amaste as datas das atividades — sejam elas
caminhadas, reuniées ou missas de partida e aaalbigperegrinos.

As caminhadas do grupo ocorrem sempre em um Umcadrmalmente domingo. Com
um baixo custo, esses passeios conduzem pereg@mo8nibus cedidos, na maior parte das
vezes, pelas prefeituras dos locais onde a canarded realizada.

Nosso objetivo ndo é ganhar dinheiro, mas Ewar os peregrinos pra caminhdy.
gente tenta fazer parceria com as prefeituras, @®mparoquias para elas darem geate
algum apoio, com um 06nibus ou um café da manha,epemplo. Mas tudo isso f@ra
baixar o prec¢o, pra que todo mundo possa camirh@ente ndo faz caminhada deis
dias porque o pessoal tem que trabalhar no sdbadorque, ai, j& ia comecarfiaar
caro.(Pedro)

Com uma média de setenta inscritos em cada cananlmadrupo tem como ponto de
encontro o centro de Porto Alegre de onde saenmalorente, em dois 6nibus seguidos por
alguns carros de membros da diretoria. Tanto ettraje ida, como o da volta s&o utilizados
pelos coordenadores da ACASARGS para dar avisagez propagandas de eventos que estejam
relacionados com o Caminho de Santiago. Transarme nota tomada na saida de campo que
realizei com o grupo para a cidade de Santo AntdaiBatrulha/RS:



Antes mesmo de o 6nibus comecar a andar, Ferngnesidente da Associacdpegou
um microfone e, pedindo a ateng¢do de todos, @laeguinte aviso: “Pessoapmo
alguns de vocés ja sabem, porque ja avisamos maécede sabado, vai acontean
setembro desse ano o primeiro curso de lingua ksfzare de cultura do Camintde
Santiago de Compostela oferecido pela Unidads# de Santiago d€omposela.
[Nesse momento, algumas pessoas do 6nibus comegamgrraudir e assoviarQuem
quiser ir tem que falar comigo até més geer. O Pedro vai distribuir agoran
folheto pra cada um de vocés saberem do que se @atra coisa, quem esta indm
Santiago no proximo més ai? [quatro pesdemantaram as maos]. Eu trouxe
credencial do peregrino que, para quem r&me,s€ 0 passaporte queperegrino
carimba durante o Caminho e marca os lugares popgasou. Quem estiver ingode
pegar ela comigo quando terminarmos a caminhadg@nte ndo cobra nada, s&Cudo
da postagem, porque vem da Espanha, custa quedis.” Apos Fernanda deixar
microfone, Marcos, membro da diretoria da ACASARES3JIono de uma editorgue
publica, exclusivamente, livros relacionados ao i@Am de Santiago tomou malawra:
“Ol& escritores peregrinos, eu quero fazer um densdpido pra vocés. Vocé&malem
que nosso livro “Diarios Peregrinos” esgotou rapidate seus 1300 exemplarésste
livro tornou-se um marco na literatura perey porque teve caracteristicate
antologia. Este livro registrou os desafios enfidos pelos peregrinos queodraram
em seus relatos um mundo diferente, mais autéeticmis natural que é o gue/emos
em Santiago. Agora estamos com um novo trabathtiyro “Relatos peregrinose
vocés podem participar desse livro com quamaginas quiserem. Pode deto,
poema, relato, qualquer coisa. Quanto ao®resm| sdo R$ 70,00 cada pagina,
minimo de trés paginas. Se vocés escreverem neaided paginas cai pra RED,00.
Vocés recebem trés exemplares do livro por pagimaegcrevem e ainda ganhama
Cruz de Santiago, exclusiva, banhada a ouro. Patigidir o pagamento enguatro
vezes. Quem se interessar, fedmigo.”

[Nota de 07 de julho d2009]

Podemos pensar, entre outras coisas, que taisosvagmbntam para um horizonte
mais amplo de transformacéo do préprio catolicislqopularizacdo do Caminho de
Santiago de Compostela, conforme esbocei anteridaneesteve intimamente

relacionada com um projeto de Estado do governangsp e com um esfor¢co por parte
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de organizacdes civis dirigidas por peregrinosoei@ que parece ficar patente, no caso
de Santiago, € a perda do dominio sobre a perggongor parte da Igreja, a partir do
momento em que essa passou a ser promovidas pocidgEses leigas espalhadas pelo
mundo. O envolvimento de outros agentes como OMGspciacOes, secretarias de
turismo e prefeituras escancaram a formacao deamtexto complexo em que turismo,

religido e mercado aparecem como elementos inttoecéSteil, Carneiro, 2008).

4.4 “QUEM DE VOCES E PEREGRINO?”

7

O Caminho de Santiago é o assunto predominantentduras caminhadas
promovidas pela ACASARGS. Embora seja abordadads@ysos aspectos, a referéncia
a Santiago é constante. Ela €, em geral, acionadalgmentos que, nas caminhadas em
guestdo, remetem a lembrancas vividasanter a peregrinacdo a Santiago de
Compostela. Em variadas ocasifes, ouvi referéng@asgxemplo, a uma arvore parecida
com a que se viu durante a peregrinagdo, a uma ok surge no pé e no mesmo lugar
de quando se fez o Caminho, ou mesmo a comidaequd,eutonia/RS, afirmava Paula,
“é muito diferente de todas que tinha provado eanti&go”. A centralidade que o
Caminho assume para a maior parte dos peregrinespgtiicipa das atividades da
ACASARGS evidencia-se rapidamente assim que sdaamra as formas como 0s
sujeitos sdo apresentados e se apresentam nagotdgto.

Durante o trajeto de ida a uma caminhada em VidrR&oa presidente da
ACASARGS pediu, ainda no 06nibus, para quepessoas dos bancos da frente se

apresentassem ao grupo com o microfone:

Ol4, meu nome ¢é Juliana, ja fiz o Caminho duas s4efié hospitaleirauma
vez e me formei na primeira turma do curso de Engapanhola e culturdo
Caminho de Santiag@uliana)

Eu sou Pedro, ja fui trés vezes ao caminho de &mnte, neste ano, vqela
quarta veAPedro)

Eu sou Jorge e estou indo pra Santiago no més eaepela primeira veg..)
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Apoés as trés primeiras apresentacoes, Silvanawstgara outros dois bancos,
num dos quais eu estava sentado, e perguntou: “@eeracés é peregrino?”. Um pouco
confusa com a pergunta Monica, uma advogada queipava pela primeira vez de
uma caminhada da ACASARGS, devolveu: “Como assimg@u® € um peregrino?”
Visivelmente encabulada com a situacdo Silvanaoretgu: “Peregrino € quem ja foi a
Santiago”. A condicdo de peregrino, portandm, menos na definicAo dada pela
presidente da Associacdo, cabe aqueles que jdamati a peregrinacdo em Santiago de
Compostela. Essa nocdo, no entanto, parecgo nmais “escorregadia” quando
atentamos para algumas falas de outros membrodgrelarid e de participantes das
caminhadas promovidas pela ACASARGS, ou, ainda p@gans documentos da
Associacao.

No registro de fundacdo da ACASARESo “publico alvo” do grupo é assim

definido.
Do publico alvo daAssociacao;
A ACASARGS acolhe a todos, peregrinos ou aspirantdal aondigéo,
sem discriminacdo de raca, credo, nacionalidade,condigdo socialporém,
que aportem no coragdo um mesmo id&l:da convivéncia pacifica,
harmoniosa e de respeito ao préximdente assim ja é peregrina de alma

embora, muitas vezes, ainda ndo tenha se dado dsstd [grifosoriginais]

Essa descricdo aponta para uma nocgdo de peregaingual o compartilhamento de
determinados valores ligados a tradicdo cristareésaltados. Além do “respeito ao préximo” e
da convivéncia harmoniosa, outros elementass tomo “solidariedade”, “equilibrio de

energias”, “respeito a natureza” e “encontro conemadeiro eu” sdo constantemente acionados

na definicdo do que seja um peregrino.

Eu tive dor ciatica na primeira semana do caminhas tive pessoas que ragidaram
muito. O que é bonito no Caminho ¢é isso, ldpassoas sdo muitos solidariasdo
mundo se ajuda desinteressadamente. Tu sabe amusiaalmagine do JohnLenon?
Pra mim aquilo € o retrato do Caminho de Santidgwmgina que ndo tem paiseagpje
ndo tem idiomas diferentes. Todo mundo se éetetodo mundo se comunicado
mundo estd com um objetivo comum que é ir pra 8gotilsso é que € uperegrino,
uma pessoa que participa de tudo isso, egtd com as energias equilibradgse
consegue se encontrar com o verdadeir@Jeliana).

*4 Fonte:www.santiagoperegrino.com.lfconsultado end1/07/2009)
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Olha, o peregrino pra mim tem que ter deasas. Tem que ser um cara [z,
tranquilo e ndo pode ser um cara apegado as coiagyiais. Porque um peregrirde
verdade ndo precisa de nada pra viver, s6 de st bons. E eu sempre fatpjanto
mais a gente se desapega, mais repara fieicher da natureza. Quem péregrino
mesmo e é desapegado, valoriza o naturalqupo € ai que estdo as coigasis
importantes, ai que estd o que chamamos de D@®iem Santiago que me dednta
disso, eu estava no meio de uma éarea linda e ®dhama mochila e um ténis réo
precisava de mais nad&elso).

Depois que a gente volta de Santiago comecamododzaa tudo o que nemdavamos
bola, uma florzinha, uma planta que antes eu ngraragza agora presto atenc@abe?
Pra mim, ai estd o maior ganho da peregrinacdo.id20 que é algo espiritualista,
gente fica mais sensivel a essas coibéacos).

Um dos aspectos que constitui 0 horizonte de hig8tdeste trabalho € sugestdo de que o
Caminho de Santiago de Compostela conformou-se ¢oous privilegiado para se observar de
gue maneira uma pratica forjada no seio do casotici pode ser atravessada por uma série de
elementos advindos de multiplas direcbes. Istaada-se de concebé-lo como um campo nédo
apenas interseccionado como também capaz de abstiveesas praticas e experiéncias com
pontos convergentes e divergentes do catolicismoorunto polissémico de definicbes do que
seja um peregrino por parte dos integrantes da ATKSS apontam para aquilo que, alguns
autores das ciéncias sociais da religido, tém ctlardaNova Era(Amaral, 1999, 2000; Carozzi,
1999; Contempomi, 1999; Tavares, 2003)

A valorizagdo do encontro com um “eu-verdasigio relevo dado a circulacdo de
energias nos corpos e, sobretudo, a sensibilizacierminados elementos da natureza apontam
para uma espécie de imbricamentos sincréticos, atasc pela apropriagdo de elementos
caracteristicos da modernidade religiosa numagar&dientificada, a priori, com o catolicismo —
COmMo a peregrinacao.

Ao que parece, a incorporacdo de sistemas deagereligiosas afinadas com certo
espirito Nova Era levou alguns peregrinos a sdirsibo ecoldgica. A atencdo a natureza,
conforme apontou Celso, um de meus interlocuteggju apos sua experiéncia em Santiago, na
gual péde perceber que “ai que esta o que chamdenbgus”. O que sugiro, portanto, é que a
peregrinacdo a Santiago de Compostela esta ataalepsr elementos caracteristicos do ideario
Nova Era. Esses atravessamentos permitiram queebselvnesse contexto, a incorporagdo de
preocupacdes relacionadas ao meio ambiente per g@stperegrinos.
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Ao me conceder uma entrevista em sua casa, Julisna, peregrina de 59 anos, me

relatou, ao som de uma musica celta, sua relagadébitos ecoldgicos.

A pessoa volta de Santiago e vira toda “natureblo essas coisas de vinegetariano,
mas é que quando vocé esta 14, com a naturezegbgerie esse contato permigmtas
coisas bonitas, tanta harmonia com vocé mesmovecd quer preservar, entende®
pessoal ndo fala que Santiago transforma cada uamdeito? Pra um monte de gerate
transformagdo € essa. Vai pra Santiago e desambm® vocé pode se encontrar com
seu eu mais facil naquela natureza linda, e ahtegguer preservgduliana).

Desse modo, a incorporacdo de cuidados respons@v®isa natureza parece motivada,
em alguma medida, pela tentativa, por parte dosgpes, de preservar esses espacos como
potencializadores do contato com o sagrado.

Essas préticas e identificagdes, no entanto, tamtigem ser articuladas a partir das
experiéncias corporeas dos peregrinos nas camisthél#a proxima secdo, buscarei tematizar
dois aspectos ja tratados — do que seja um pecegrita relacdo estabelecida com a natureza —
partindo dos corpos como meio de experimentacdgcombato com a natureza e do fazer-se
peregrino.

4.4 AS EXPERIENCIAS DOS PEREGRINOS NUM CONTEXTO NOVA ERA

A corporeidade é um ponto de vista tedrico-metoglo®no qual a experiéncia corpérea
€ assumida como o préprio fundamento exigierda cultura e do sujeito. Nesta secao,
procurarei por em foco a maneira pela qual algwsecos da pratica da caminhada séo
articuladas nos corpos dos peregrinos. Trata-stom@r como ponto inicial de analise, uma
fenomenologia cultural das experiéncias coificaelas pelos peregrinos para, desse modo,
poder refletir sobre seus pertencimentos, sensagdssbre os sentidos postos em jogo na
caminhada.

Ao narrarem as sensaclOes corplreas experienciadasla se absorve as “boas
energias” emanadas pela natureza, os peregrindsCASARGS elaboram descricdes bastante
préximas aquelas descritas pelos ecocaminhantadisadas no capitulo anterior: “leveza do
corpo”, “sensacao de relaxamento”, etc. Se, coméasugerimos, os peregrinos da ACASARGS
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estdo atravessados por elementos caros ao ideémna Bra, seus modos de corporeificar
experiéncias tidas na natureza estardo, de alguam@ira, também sujeitas ao atravessamento
desse ideario.

Ao que parece, a possibilidade de aproximar patézalogicas de praticas religiosas de
caminhadas decorre do fato, dentre outras coigagbas estarem em consonancia com certas
caracteristicas da Nova Era. Assim, o surgiment@absiveis paralelos entre as experiéncias
corporeas tidas numa natureza investida de forceticas e energéticas € indicativo do
compartilhamento de determinadas estruturas delesnt

Os relatos de Fernanda e Mauro sobre suas expesérmas caminhadas apontam para

alguns pontos convergentes entre Caminho de Sardgiagha natureza “sacralizada”.

Eu fiz uma vivéncia num spa holistico, em CaxamthemadoChacara das Rosas foi

muito legal. L& conheci algumas pessoas me sugeriram fazer o Caminhde
Santiago. No mesmo ano decidi ir e amei. Isso Facfaco anos e agora s@uesidenta
da Associacdo. La eu aprendi a me conectan ooambiente e tirar proveitdisso.
Exercitei muito isso em Santiagbernanda).

Eu ndo sou um cara religioso, ndo. Agora, 0 qust@xdao energias. A gente seist®o
guando caminha e em Santiago isso é muito, masorrite. Isso é porque tetagares
gque tem mais e outros que tem menos erergiEn Santiago tem muita reas
caminhadas da Associacdo também. E que a coisadodmnaturezéMauro).

Embora descricdes como essas facam, comumentegmates a presenca de energias na
natureza, o “aproveitamento” dessas esta, paraslgeregrinos, condicionadas a incorporacao
de determinadas sensibilidades presentes, sobrgmameCaminho de Santiago.

Essas caminhadas da Associacao fazem muito bemnparasabe? Ai eu decidrazer
um primo que estava passando por umas dificuldpde@scaminhar, mas ele ngwostou
de quase nada, s6 do almogo no final. E que temsgueperegrino mesmo ppoder
aproveitar essas caminhadas, sabe? Tentei forg@n deu cert¢Marcos).

O que parece estar em jogo na fala de Marcos éabedscimento de uma relacédo entre
ser um peregrino e poder “aproveitar’ as benesaesathinhada. Essa “identidade peregrina”,
contudo, conforme j& abordamos, parece estar eaiza por elementos difusos Embora a ida
a Santiago seja, sem duvidas, o principal desseseeltos ha uma série de outros possiveis nessa
identificacdo. Algumas observacdes realizadas deiran experiéncia das caminhadas da

ACASARGS possibilitam pensarmos essa idengfioando a partir da convergéncia de
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significados ou de subjetividades, mas sim por rdei@ompartiihamento de modos especificos
de situar o corpo na pratica da caminhada.

Durante uma atividade da ACASARGS em Viaméao, panglo, Celso e Silvana se
encarregaram de me apresentar a Cintia dizendoapesar de nunca haver ido a Santiago,
bastava olhar para o jeito que eu caminhava parstatar que se tratava de um quase peregrino.
Noutra caminhada, enquanto discutiamos sobre adnmaé eleicbes da Associacdo, Pedro
apontou para uma das candidatas a presidénci&aga contraria a sua, dizendo “d& pra ver que
nao é peregrina de verdade soO pela passada dapEssada quer ser presidente”.

O que parece estar indicado nessas falas € o mgornto, por parte dos peregrinos,
daqueles que detém umigexis corporal especifica, um conjunto de respostas caig0
caracteristicas. A atividade da caminhada e, nesms® a caminhada entre peregrinos constitui-
se, sobretudo, como um saber-agir apreendido d® m@dico e coletivo. O reconhecimento de
um peregrino enquanto tal €, antes de tudo, utTmhemimento daquilo que é indizivel e que, por
isso, ndo pode ser transmitido por meio de umaictgudo oral, mas que esta expresso nos
movimentos, nos corpos. O fato de dois pereg me posicionarem, numa grade de
classificacdo daqueles que caminham, como um “gosEgrino” é consequéncia de um lento
aprendizado corporal que os trabalhos de campo a®rperegrinos me proporcionaram. Ao
caminhar e deixar que as forcas “nativas” tambénmafamssem sem, contudo, buscar tornar-me
um peregrino, mas tratando dessas afec¢des do cemnpm dados para a textualizacdo dessas
experiéncias, terminei por incorporar, segundo, élesn tipo de passada”, uma forma especifica
de caminhar. Assim, se, conforme escutei inUmeezess nas caminhadas da Associagéo,
“peregrinar € rezar com 0s pés”, ser peregrinor gesmnhecido enquanto tal €, antes de tudo,

saber conduzir os pés para que se possa rezarworferegrino de verdade”.
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A GUISA DE UMA CONCLUSAO

Ao concluir este trabalho tenho a impresséo degbocado um ligeiro retrato etnografico
da experiéncia que tive nesses quase dois anamderthada’. Um retrato que ndo da conta nem
de velhas nem de novas questdes, mas que apontl que parcamente, para diferentes
possibilidades de descricdes. Uma tentativa de oommarrativa etnogréafica a partir de outras
estratégias de textualizacdo, como a descricdosdotdos, 0 que, caso bem sucedida, nao
fornece respostas, mas, sobretudo, perguntasntgergio podiamos vislumbrar.

E essencial, no entanto, que essas descrigdasais sejam aprimoradas noutros
trabalhos. Realiza-las exige um esforco duplimeiro para se desprender de um formato
narrativo com o qual nos habituamos apés tantadupdes que privilegiaram o semantico ao
corpéreo, que reforcaram a primazia da mente solrerpo. Uma vez superado esse aspecto,
ainda que considere o termo superado pretensiagraisleresta o desafio de buscar descrever a
partir das sensagcfes, mesmo tendo a disposicdo eduzido arcabouco de -categorias
antropolégicas, e mesmo de vocabulério corrent®, fah empreitada. Por ora, minhas tentativas
foram no sentido de elaborar algumas notas etriogsadfjue fugissem das descri¢cdes objetivistas
de cadeias causais e que, a0 mesmo tempo, escaEEsseN subjetivismo paralisante.

Desde esse tipo de concepcdo, o trabalho d@ocdermina por se constituir como
elementar para a textualizagdo das experiénciagigasias. Fui convocado a caminhar, a dispor
meu préprio corpo naquele contexto e permitir qrienedificasse nessa pratica. Apdés mais de
dez caminhadas, corporifiquei algumas dimensdes padithadas entre peregrinos e
ecocaminhantes sem, contudo, tornar-me um deles tna@ndo essa experiéncia como “dado”
digno de ser explorado para além das pautas do di@rcampo. Para escrever esta monografia
me deparei constantemente com os desafios de devalno esses posicionamentos que, embora
nao tenham sido em todos os momentos verbalizadogre estiveram presentes.

Num esforco de sintese pontuo para duas frentemwstimentos que este trabalho
procurou atuar. Uma delas foi a de estabeleceiiymssnterfaces entre as esferas do ecologico e
a do religioso. Esses dois dominios de acdo saciabimentam grupos e individuos que se
identificam com cada uma dessas causas. Durandeat@laboracdo da narrativa etnografica e
das analises apontadas ao longo do trabdlhsquei evidenciar a porosidade entre estes

dominios, a existéncia de praticas e pemesiwios multiplos que, longe de serem auto-
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excludentes, compdem um complexo emaranhado deleem@ experiéncias em cada um dos
grupos estudados. Assim, ao tomar como um dos nsiveempiricos a experiéncia de
“ecocaminhadas”, procurei destacar de que modoeagé&mcia de discursos e praticas ecoldgicas
podem apontar para a novas sensibilidades que sapgeslcam o sagrado para outras paisagens.
Mesmo fora de um dominio explicitamente religiosesas praticas ndo se conformam como
eventos “desencantados”, mas sim carregados dei@xgas misticas. J& a partir de um grupo
de peregrinos, procurei apresentar o modo pelo guabnsformacdo no panorama religioso
também produz efeito sobre a forma como se relaoiocom a natureza. A “descoberta” de um
potencial “encontro” com o0 sagrado, na natureza,cfam que alguns peregrinos passassem a
cultivar habitos responsaveis com o meio ambiente.

S&o inumeras as possibilidades de abordagens gpreédamatica. Optei por adotar uma
perspectiva tedrico-metodologica que tomasse cocoosmo ponto de partida da descrigdo, e essa
foi a segunda frente de investimento. Isto €, némcyei apresentar, indiscriminadamente,
possiveis pontos de articulacdo entre o ecoldgiooraigioso nos universos pesquisados. Mas,
busquei fazé-lo desde as experiéncias corporaicanmhantes e as minhas proprias. Recorri,
por exemplo, a descricdo frequente de “paiiEo”’ e “bem estar” para falar sobre fluxos
misticos e energéticos, experimentados na naturpea,caracterizam algumas manifestacées
afinadas com a Nova Era. Desse modo, busquei reiérpia da “exaustdo fisica” um elemento
para a valorizacdo, ou desvalorizagdo, de um mtEinfim, busquei textualizar o tensionamento
entre o que é ecoldgico e o que é religioso arpdo corpos dos caminhantes que, conforme
procurei salientar ao longo de todo o trabalho,rdvor as fronteiras das categorias na
experimentacdo do mundo.
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